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(大全8篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了
一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解
一下吧。

节约用水的建议书篇一

亲爱的教师、同学们：

有了水，我们的.星球才有了蔚蓝；有了水，世界才有了盎然
的生机。然而，在我们身边浪费水资源现象已司空见惯。为
了倡导合理、节约用水，维护人与自然和谐相处，我们向全
校师生发出热切倡议：

1、全校师生要增强节水意识，树立节约光荣、浪费可耻的理
念；同学们要积极行动起来，从我做起、从点滴做起，爱惜
水、节约水、保护水。

2、无论是在学校、家里、还是公共场所，都要注意节约用水，
杜绝浪费行为，养成良好节水习惯。杜绝在自来水龙头边打
水仗，教室洒水要适时适量。

3、爱水、惜水、节水，从小事做起。提倡刷牙少用一口水，
洗脸少用一杯水，洗衣少用一盆水。

5、在生活中宣传、使用节水器具。

6、遇见水管跑水或漏水情况，应随时关闭或及时告知后勤部
门。



7、不要乱扔垃圾，防止地下水受到污染

不舍细流，方成汪洋。节约型社会需要你我共建。让我们行
动起来，争做生命之源的呵护者、节水的参与者、校园与家
庭节水的实践者，为构建人水和谐的新家园做出自己的贡献！

节约用水的建议书篇二

亲爱的`朋友们：

水是生命之源，是人类赖以生存和发展的物质基础，是国民
经济和社会发展的命脉。自20xx年以来我国受到旱灾的严重
影响，20xx年春季我国西南部地区遭遇60年来最严重的干
旱。20xx年秋季以来到现在我国鲁豫地区也遭遇到了百年不遇
大旱，特别是鲁西南地区遭遇到了二百年不遇大旱，当地人
民生存条件受到极大的威胁，由此可见，人类的生存环境岌
岌可危。长期以来，人们普遍认为水是“取之不尽，用之不
竭”的，在日常生活用水中没有意识到水对于我们来说是多
么的重要，稍加留意就会发现自己身边的确存在着这样或那
样浪费水资源的现象。究其原因，主要是节水意识不够，没
有养成节约用水的观念和习惯。因此，大力开展节约用水工
作，建设节水型社会刻不容缓。在此，我们建议：全社会都
积极行动起来，每个人都要争当节约用水的宣传者、文明用
水的倡导者、科学用水的践行者。

一、积极宣传水情知识、传播节水理念、弘扬节水风尚、做
节约用水的宣传员。节水不仅是独善其身，更重要的是兼济
天下，把节水的意识传递给周围的每一个人，将节水的影响
扩大到更大的领域。

二、认真学习节水知识，推广节水办法，创新节水技术，努
力做科学节水的推动者。

三、爱水、惜水、节水，从现在做起，从我做起，从小事做



起，提倡刷牙少用一口水，洗脸少用一杯水，洗浴少用一盆
水，平时少用一滴水;洗涤时适量使用洗涤剂，不向水中倾倒
剩饭、剩菜等污物。要求大家对发生在身边的用水浪费现象，
敢说敢管，互相监督，共同保护利用好水资源，让节水成为
一种习惯!

节约是中华民族的传统美德，节水需要全社会的共同努力。
节水活动，功在当代，惠泽千秋。希望人人都要积极行动起
来，让我们携手同心、众志成城，极早投入到节水抗旱的活
动中来，为夺取抗旱防灾的全面胜利做出一份贡献!

节约用水的建议书篇三

尊敬的校长，同学们：

你们好！

水对我们很重要，如果没有水就没有生命，一切生命活动都
是起源于水的，人体内的水分，大约占到体重的65%。其中，
脑髓含水75%，血液含水83%，肌肉含水76%，连坚硬的骨骼里
也含水22%哩！没有水，食物中的养料不能被吸收，废物不能
排出体外，药物不能到达起作用的部位。惟有食物，人可以
话较长时间（有人估计为两个月），如果连水也没有了，顶
多能活一周左右。所以我们要节约用水。

针对这些浪为水的现象，对此我提出建议：

1.学校可以派出一些儿小卫士在厕所旁观察，有没有个别同
学在浪费水，然后扣除班分。

2.学校可以请一些儿专家，告诉同学们节约用水的重要性。

3.可以在班上开展一次班队会，说一说身边有哪些儿人在浪
费水。



4.如果看到同学在浪费水可以及时提醒。

5.可以在洗手台上贴一张有关节约用水的告示。

6.学校还可以在每个星期一的时候，公布拿个班最节约用水，
可以被评为“节约用水”流动红旗或者可以发奖状鼓励。

同学们，水是生命的起源，大家一定要节约用水，不要让地
球妈妈再次哭泣了！

建议人：xxx

20xx年xx月xx日

节约用水的建议书篇四

亲爱的老师和同学们：

长期以来，人们普遍认为水是“取之不尽，用之不竭”的，
在日常生活用水中不知道珍惜。事实上，我们在日常用水中
存在着相当严重的问题，稍加留意就会发现自己身边的确存
在着这样或那样浪费水资源的现象。节约用水，不仅仅是一
句口号，应该从爱惜一点一滴水做起。

大而言之，为了保护及合理利用国家有限的水资源；小而言
之，为了维护学校和我们自己的利益，为学校的发展做贡献。
现地理系xx班联合学校公寓管理中心开展“节约用水，共同
行动”活动的倡议，我们向全院师生员工发出节约用水倡议：

1、请尽量使用脸盆洗脸、洗手。

2、在没有脸盆、水杯情况下，洗脸、洗手、刷牙时，请控制
水龙头开关大小，并及时关水。



3、对于有独立卫生间的寝室和居民楼请尽量二次用水冲厕所。

4、洗澡时请间断放水沐浴，搓洗时应及时关水。

5、请做到一水多用，充分利用水资源。

6、见到有浪费水资源现象，请及时制止。

7、发现水管有漏水现象，请马上向有关部门反映。

8、宣传节约用水，做到身体力行，带动身边的老师、同学共
同参与节约用水。

自来水不是“自来的”，水资源也是有限的，必须科学合理
地加以利用，节约用水，提高水的重复利用率。 为此向全体
职工及家属倡议：积极行动起来，从自身和身边做起，珍惜
点滴、杜绝浪费；从杜绝“滴、漏、跑、冒”开始。此外，
也应该认识到：珍惜水资源、保护水环境从你我做起。

只有当我们每个人都把保护水资源作为一种自觉行动时，我
们的水环境才能得到彻底改善。我们期待着这一天早日到来。
最后，我们发自内心地再次呼吁大家：珍惜水资源，节约水
资源，从现在开始！

节约用水的建议书篇五

今年以来，全市累计降水98毫米，比历年同期减少53%，入夏
以来，持续高温少雨天气，致使47条中小河道断流，xx座小水
库干涸，3541眼机井出水不足，全市有27.44万亩农作物不同
程度受旱，其中重旱9.2万亩，轻旱14.26万亩，干枯4.1万亩，
抗干旱保供水形势比较严峻。

针对当前旱情，市水务部门本着“先生活、后生产”的用水
原则，优化水源配置，加大供水调度，全力以赴抗干旱保供



水，采取“调、增、停、减、错”等应急措施，统筹调配马
河地表水源及荆泉、羊庄地下水源，暂停使用水质异常水源
井，增加水源地供水量，压减企业地下水取用量，实行企业
错峰供水，最大限度保障人民群众用水需求。同时，更需要
全社会共同参与节水行动。为此，我们建议：

一、树立节水意识。水是生命之源、生态之基、生产之要，
是人类社会发展的基本物质条件。我们要充分认识爱水护水
的重要意义，处处珍惜水、爱护水、节约水，自觉树立节约
用水光荣、浪费用水可耻的观念，使节约用水、绿色发展成
为全社会的主角行动。

二、养成节水习惯。在我们的日常生活中，稍加留意就会发
现身边的确存着这样或那样的浪费水资源现象。因此，我们
要养成节水习惯，洗衣物时可以先用脸盆接水，不要在水龙
头下直接冲洗;洗澡放热水时，可先用水桶将冷水接住备用;
平时洗漱用水时，可将水龙头调至最小;可再利用的水资源，
预先用容器留存。积少成多，节省资源。

三、开展节水行动。节约用水，功在当代，利在千秋。目前，
我市正积极开展创建“国家节水型城市”活动，希望社会各
界朋友要立足本职岗位，积极参与“节水型企业、节水型单
位、节水型社区(小区)”的创建工作，主动从身边小事做起，
用我们的举手之劳，换来碧水蓝天，让节约用水的绿怀填满
我们的心房。

四、加强节水宣传。强化宣传节约用水的重要性和紧迫性，
引导广大市民节约用水、合理用水，倡导企业单位科学用水、
计划用水，从而带动和影响整个社会提高全社会节水护水意
识，人人争做节约用水的宣传者、文明用水的倡导者、科学
用水的践行者，共同建设绿色美好家园!

勤俭节约是美德!节约用水，从我做起!



xx水务局

xxxx年xx月xx日

节约用水的建议书篇六

全球已经敲起了“水”的警钟，全球都在缺水。有些地方的
水源较充足，但有大部分的地方都是严重缺水。中国的水资
源也是严重缺失。下面是节约用水建议书范文，欢迎阅读参
考。

亲爱的同学们：

你们好!

大家都知道水是人类生活中不可缺少的资源，可是我们能饮
用的淡水只占地球的3%。

地球上人类需要用水，植物，家禽，动物，都需要水，但是
人类不加节制的使用水，一些工厂的污水排入水中，使大海，
长江，黄河各部分都受到了不同程度的污染。

在生活中人类的洗车用水最为浪费，xx年~xx年一家洗车店每
个月平均使用10~15吨水，xx年~xx由于车辆的增多，每一家洗
车店用水从10~15吨增长到15~20吨，如果一年，一家洗车店
就要浪费120~240吨水。

可想而知水已经是地球上最为珍贵的资源，而我们洗菜，饮
用……都需要用水。

前几年，云南等地干旱，多少亩耕地被毁，人们看到月牙泉
现在只剩下像一只蚂蚁那么大;非洲的孩子喝不上干净的水。



这些都是真实的事例，如果人们再不珍惜水源，那么我们的
子孙后代只能喝泥沙了。

生活中，我们可以用洗菜的水去拖地，用洗衣服的水去冲马
桶，如果每家每户一个月能节约1吨水就足够了。

同学们，既然我们已经知道了水的珍贵，那么就让我们节约
用水吧!

祝：

学习顺利

xxx：

节约用水，人人有责。

可谁做到这一点呢?我敢肯定世界上有97%的人没做到这一点。

为什么对这项工作不支持呢?因为他们不知道水有多么重要，
多么宝贵!他们以为水是取之不尽、用之不竭的，浪费一点有
什么关系?下面我和大家谈谈水的重要性。

世界上淡水量不多，但由于大量的淡水在寒冷的南北两极和
终年积雪的高山一带，所以我们人类能直接使用的淡水就很
有限了。

据科学家的研究，认为人不吃饭可活十天，但不喝水却只能
活三至五天。

从这里可以看出，水是多么重要了。

可有些人明知淡水不多，还浪费，像这样下去，我们的子子
孙孙会怎样生活呢?到那时，最后一滴水将是人类的眼泪!所



以节约用水是每个公民应有的职责，但是现在浪费水的现象
依然比较普遍。

中国，是世界上12贫国之一，淡水资源不到世界人均水量
的1/4;666个城市中有400多个缺水，其中130个城市严重缺水，
直接经济损失每年达2300亿元。

每年受旱农田32亿亩，约有5000万人和3000万头牲畜面临水
荒。

如果一个水龙头1秒钟漏掉一滴水，一年便会漏掉360吨水。

长期以来，人们普遍都认为水是“取之不尽，用之不竭”的。

他们不但不爱惜水，而且任意浪费挥霍。

其实我国的水资源的人均占有量并不丰富，地区分布并不均
匀，年内变化莫测，年际差别非常之大，再加上污染，使水
资源更加紧缺，所以自来水也是来之不易的'。

国家淡水资源缺乏，然而，人们应该要更加地去珍惜和节约
它。

据分析，每个家庭只要注意改掉浪费用水的坏习惯，就能节
水70%左右。

但是生活中与浪费水有关的“绯闻”比节约用水的要多。

节约用水，人人有责。

只要大家都注意节约用水，水荒才会远离我们，我们的生活
才会安定、和谐;环境才会优美、舒适。

我们青少年明白这个道理后，一定要自己身体力行才行!



水是生命的泉源，是农业的命脉，是工业的血液。

节约用水，利在当代，功在当秋!为了避免更多的水荒，请珍
惜每一滴水!我希望人类能拿出实际行动来弥补过去的过失，
好好保护有限的淡水资源，让子孙后代也能过上幸福美好的
生活。

xxx：

大家都知道我们江南苏州，风景如画，花草遍地，而且还有
美丽的太湖，水资源是非常丰富，殊不知我们虽然水资源丰
富，但却经不起人们的浪费。

妈妈从小就教育我要节约用水，洗完手一定要把水笼头拧紧
了。

        我不解地问：“妈妈，这水有什么用啊?”
妈妈笑着说：“我呀把雨水储藏起来，浇花用，对于花草它
可比自来水有营养多了。”我拍着手说：“妈妈，你真节约，
如果大家都这样节约的话，就会节省很多很多水资源了，那
地球也不会面临枯竭了。”

现在人们的生活水平提高了，但却不知道节约我们的共同资
源。

有些消防栓被撞坏了，水哗哗地流;有些地方水管挖破了，等
维修人员到时已流了一天了，这要浪费多少水啊?在一些公共
场所，水笼头未关好的是屡见不鲜。

这样下去，人们的食用水会没有，而海水却会一步步的破坏
我们生活的家园!

人类，醒悟起来吧!现在，还不算晚，让我们携手共创幸福美



好的明天。

最后，我呼吁大家：如果人类再不节约用水，那最后一滴水，
将是人类自己的眼泪!

节约用水的建议书篇七

亲爱的教师、同学们：

有了水，我们的星球才有了蔚蓝；有了水，世界才有了盎然
的生机。然而，在我们身边浪费水资源现象已司空见惯。为
了倡导合理、节约用水，维护人与自然和谐相处，我们向全
校师生发出热切倡议：

1、全校师生要增强节水意识，树立节约光荣、浪费可耻的理
念；同学们要积极行动起来，从我做起、从点滴做起，爱惜
水、节约水、保护水。

2、无论是在学校、家里、还是公共场所，都要注意节约用水，
杜绝浪费行为，养成良好节水习惯。杜绝在自来水龙头边打
水仗，教室洒水要适时适量。

3、爱水、惜水、节水，从小事做起。提倡刷牙少用一口水，
洗脸少用一杯水，洗衣少用一盆水。

5、在生活中宣传、使用节水器具。

6、遇见水管跑水或漏水情况，应随时关闭或及时告知后勤部
门。

7、不要乱扔垃圾，防止地下水受到污染

不舍细流，方成汪洋。节约型社会需要你我共建。让我们行
动起来，争做生命之源的呵护者、节水的参与者、校园与家



庭节水的实践者，为构建人水和谐的新家园做出自己的贡献！

节约用水的建议书篇八

同学们：

你们知道生命最离不开的是什么吗?是水!尽管地球上约70%的
部分都被水所覆盖，但真正能饮用的淡水却是少之又少。水
是生命之源，是人类社会发展的基本物质条件。有了水，我
们的星球才有了蔚蓝;有了水，世界才有了盎然的生机。水在
国家经济、社会发展和人民生活中起着不可替代的作用。联
合国政府也意识到了这一点，同时，也采取了宣传措施。我
校非常赞同这种做法，纵使我们不缺水资源，但山区的人们，
缺水国家的人们，还有我们的后代，可就未必了。因此我们
提出以下三条建议：

1、一水多用。如刷牙的水可以用来浇花，洗脸的水可以用来
擦地，用过的水不要直接倒掉，看看能不能二次利用，如果
可以，那么无形之中便节约了水。

2、控制用水量。我们可以制定一个用水计划，每次用水之前
都先想好要用多少水，能否少用一点水，所谓“聚沙成塔”，
今天一点，明天一点，节约的水越多，坚持得越久，水资源
节省下的也就越多。

3、避免水资源浪费。假设一个水龙头因为没有拧紧而漏水，
按照1秒两滴计算，一天大约漏了30升左右，也就是3千克左
右。每天类似的浪费就发生在我们身边，如果我们能避免这
些水资源的浪费，一定可以缓解当今的缺水情形。

4、出门在外，为“节约用每一滴水”做宣传，让大家跟我们
一起做，每一户人家每天节约用一桶水，一个城市就节约了
几十吨水。那样，我们为祖国作出了多大的贡献啊!



如今水资源不断减少，全世界都已进入水资源紧缺状态。请
同学们从我做起，改掉浪费水资源的坏习惯，不要让世界上
最后一滴水成为我们的眼泪。

xx小学教导处宣

xxxx年xx月xx日


