
神话故事的演讲稿五分钟以内 中国古代
神话传说故事(模板5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。演讲稿对于我们是非常有
帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？以下是我帮大家整理的
演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮
助。

神话故事的演讲稿五分钟以内篇一

在滕县的东南有一座山叫狐山，山顶上有一条青石群，在远
处看很象一条横卧着的龙。它的四周横七竖八地立着些大石
头，猛一看，都象曲在那里的狐狸。要说，这还是个动人物
故事呢。

在很古老的年代，东海边活动着一只灰白色的狐狸，天长日
久，成了精。它想升天成仙，驾云私闯南天门，被天兵逮住，
把它压在了东海边的一座山下。过了不长时间，龙王要扩大
海疆，就请二郎神把这座山搬到了滕县的东南。那个随山而
来的狐狸，在十几里长的葫芦套里定居下来，继续做它的成
仙梦。

又修炼了不知多少年，不仅能呼风唤雨，还能摇身十八变。
它有时变成一个白面书生，闯入民宅，糟塌少女。有时变成
一个黄花美女，戏弄民间的小伙子。它还招来了很多狐狸，
结成队，到山下的村里，偷鸡拉羊，践踏瓜果。狐妖干的这
一切，都被盘居在山上空兴风布雨的玉龙看在眼里。它想除
掉狐妖，多次水淹葫芦套，可那狐妖法术大，淹不了它。

有一年，大旱，庄稼树木都干了叶，地上大部分生物死绝了。
滕县上空由于玉龙尽力相救，庄稼才勉强活得下去。在葫芦
套里，狐妖施展法术，按时下雨，山林茂密，野果子压弯了



树枝。一些野兽纷纷往葫芦套奔，有些人没有东西吃，饿得
不撑，也冒险去采野果，但多都被野兽吃掉了，人们只好等
地里的庄稼活命了。狐妖又勾结蚂蚁精，要吃光地里的庄稼。
一时，蚂蚁满天飞，过不了几天，别说地里的庄稼了。就是
连房上的干草也没剩下。玉龙急得没办法，驾云来到东海龙
王那里，请老龙王降雨灭蚂蚁。

老龙王说：“凡水治不了蚂蚁，只有天庭里的仙水能行。想
除掉狐妖，没有镇妖珠不行，这镇妖珠在天廷的宝库中存放，
有重兵把守，很难弄到手。再说镇妖珠一炸，你自身也保不
住。”玉龙下了决心，就是粉身碎骨也要闯天庭、盗宝珠，
吸仙水，救百姓。玉龙告别老龙王，驾起云头，直奔天廷。

到了天上一看，大吃一惊：宝库外边，兵三层，将三层，个
个手持兵器；水池四周，水三层，火三层，八面不透风。玉
龙见无法下手，只好用了个调虎离山计，放火烧了南天门。
趁天上乱乱的时候，盗出镇妖珠，又跃进水池吸足仙水，跳
上云头，直奔葫芦套。玉龙把仙水吐向大地，蚂蚁变成粪上
纷纷落下。枯黄的庄稼变青了，卷成筒的树叶展开了。玉龙
再一次用仙水淹葫芦套，野兽被仙水淹死了。

狐妖见了，驾云窜出葫芦套，玉龙紧追不放，一场撕杀在空
中展开了。只见一团黑云和一团白云在空中上下翻飞，战了
十几个回合，玉龙身上多处受伤，难以支持了，使出全身的
力气把镇妖珠向狐妖击去。珠子正好打在狐妖的头上，一声
巨响，火光四射，狐妖变成碎石向下落去。玉龙也感到身子
一沉，失去了知觉，向山顶上落去。

后来，狐妖在山顶上变成了那些大石头，玉龙也变成了一具
石龙骑卧在狐山顶上。



神话故事的演讲稿五分钟以内篇二

从古至今，所有信奉基督教的民族和人们，都以十分隆重的
方式，庆祝一个古老而富有传奇色彩的节日——诞节，即耶
稣的诞生纪念日。这一天，人们聚集在被装饰得熠熠生辉的
圣诞树下，尽情欢笑，载歌载舞，接受圣诞老人的祝福，孩
子们还会得到一份长辈们精心准备的圣诞礼物。

耶稣是基督教徒们崇拜的偶像。据说，现在世界各国通用
的“公元”，是耶稣的降生年，也是新纪元的开始。然而历
史学家对于他的确切出生年月众说纷纭，莫衷一是。说耶稣
生于公元元年，是 6 世纪时的一位罗马教士所倡导的，直至
10 世纪才为各国公认。后来，经人推算，断定他所指年份不
甚准确，说是少了 4 年，耶稣应当生于公元前 4 年，即中
国汉哀帝建平三年。

但也有人认为耶稣的出生年月尚在其前 1 年或 3 年。总之，
现在的公历纪元与耶稣的生卒年不符合，却是大家公认的事
实，只是现在已相沿成习，无法也不必改动了。至于耶稣出
生的具体日期，更是无从考察。有的民族定为 1月 7 日，也
有的民族定为 2 月 2 日、3 月 25 日、4 月 19 日、5 月
20 日、11月 17 日、12 月 25 日等等。不同民族、不同地
域的基督教徒们都按照自己的传说，以各自不同的方式，举
行各具特色的庆祝活动。至于现今各国通行的以 12 月 25
日作为圣诞日，大约始于公元 4 世纪，这只是基督教徒们移
用农业上的一个节气，来开展纪念耶稣的活动罢了。从《新
约》中记载的有关耶稣降生时的环境与景象看，耶稣诞生的
时间，似乎不在一个寒冷的冬天，而是在一个和煦的春天或
初夏。不过，现行的圣诞节，已成为西方人最大、最隆重、
最快乐的节日。人们习以为常，也不必深究其所以然了。

尽管耶稣诞生的年份众说不一，但总的看来，如果耶稣确是
一个活生生的凡人，那至多也不过相差 4 年或 7 年。



据传他的父亲叫约瑟，是个手艺精湛的木匠，原是大卫王的
后裔。家庭声誉很高，品格高尚，然而家境清寒。他不愿出
卖灵魂为罗马帝国效劳。约瑟和玛利亚订婚后，还未曾迎娶，
玛利亚便感天而怀孕了。基督徒相信这是“道”的化生。

那时，罗马帝国统治着阿拉伯沙漠西经北非到大西洋彼岸，
横亘欧洲大森林，直达不列颠岛的广大地区。当时的帝国政
府命令全国百姓，包括被征服地区所有被奴役的人民都要回
原籍登记户口，于是约瑟便带着新婚的玛利亚从寄居的拿撒
勒回伯利恒去办理登记手续。当时人员流动很大，旅栈客满，
他们只得寄宿在一处马棚里，恰巧玛利亚临盆了，马槽便成
了这个婴儿的摇篮。

婴儿降生的当夜，月光分外明亮，伯利恒的郊野里牧羊人还
在辛勤地劳作。他们忽然看见天使站在自己的身边，一 圈神
奇的光环照亮了四周的大地，牧羊人被眼前的景象惊呆了。
这时，天使便对他们说：“别害怕，我告诉你们一个特大的
喜讯，是所有百姓的喜讯。今天在大卫城里，降生了一位救
世主，你们去看，那包着布躺在马槽里的便是圣婴。”这时
还有一队天兵在天空中唱着庄严的赞歌。

不一会儿，东方有 3 位聪明的术士来到城中朝见圣婴，向他
奉献了黄金、乳香、没药等贵重的礼物。他们跋涉千里，是
因为看见了东方夜空升起的一颗特大特亮的新星，知有圣人
出现才来礼拜的。这消息的传布，曾引起伯利恒城的震动。
当时，犹太傀儡政权残暴的大希律王听到圣婴降生的传闻后，
杀死了城内所有两岁以内的婴儿。然而，约瑟却幸运地带着
玛利亚母子逃走了。

据说耶稣的童年是在拿撒勒度过的。拿撒勒曾是当时世界上
最美丽最神秘的地方。那里群山环抱，茂林遍野，溪流交错，
喷泉飞溅。满是羊群的草场上，牧歌起伏，花香四溢，景色
十分迷人。人杰地灵，这里自然流传着许多关于耶稣童年的
传说。



据说，他很小的时候就能领悟大自然的真谛。他看见百合花
的迷人能悟出比所罗门的荣华更为可贵的美;看见飞鸟的自由
翱翔，立刻想到上帝的慈爱施及世间的造物。在这美丽的大
自然中，他常常在精神上与上帝默默沟通。

有一次，他领导一群天真的孩子在屋顶平台上嬉戏，其中一
个孩子失足跌落下去跌死。耶稣悲恸地走到尸体旁边，只是
叫一声孩子的名字，尸体便复活了。还有的书上说他用一块
木头做了只白鸽，一放开手便飞了。

以上都是一些无从稽考的传说，当然不足以令人相信。然而，
耶稣从小受到良好的教育，天资聪颖，喜爱读书，勤于思考，
悟性过人，却是可以深信不疑的。

神话故事的演讲稿五分钟以内篇三

长期以来神话故事一直都吸引着世界各国人民,但神话故事是
否只是为了儿童,在人们心目中仍然没有定论。不过,可以肯
定的是我们的作曲家们从神话故事中获得灵感,写出风格各异
的作品,包括很多深浅程度不同的钢琴曲。下面是本站小编为
您整理的历史神话传说故事精选，希望对你有所帮助!

据说，远古时候的黄牛是住在天上的。那时，天地间的所有
动物都受天神的管制。

天神怕地上的人们种好了庄稼，生活有了着落而不听他管，
就把人间不多的种子收回到天宫藏起来，只许人们采野果或
打猎来充饥度日，并派黄牛作为使者，到人间去督促照办。

人们呢，只好四处奔波，挣扎在死亡线上，听天由命了。

黄牛每天带着干粮下到人间，传达天神的旨令，督促人们照



办执行，晚上回天宫汇报情况。

可是，使者终归是个差役，往往等他劳累了一天，披星戴月
回到天宫的时候，天神已经酒足饭饱，准备入睡了。牛只能
吃点残汤剩饭，所以，他心里对天神的怨气也不少。

人们为了使这位天神的使者回去不告恶状，忍着饥饿，把最
香的猎肉，最甜的野果拿来给牛吃。

夏日炎热时，人们砍来茂叶树枝搭起棚子，让它坐在里面乘
凉休息，还舀来清清的泉水给它喝，到了结霜下雪的冬天，
人们还把兽皮蓑衣披在它身上。

慢慢地，牛觉得人心地善良，不应作弄，所以他很不管人做
些什么了。即使做了些违令的事，它也是睁只眼闭只眼。

有一天，牛问人有什么要求。

人说：只希望牛回到天宫时给天神多说好话，赐点种子给人
们种，让生活有个着落就好了，黄牛一听，知道此事天神万
万不允许，但还是答应一了。

那天晚上，牛回到天宫，干脆没跟天神说一声，偷了一袋谷
种，连夜下到人间。

从此，人们又重新种起了庄稼，庄稼长势喜人，收成不错，
可以定居生活了。

但过了不久，牛偷种子的事被天神发现了，天神暴跳如雷，
黄牛不知挨了多少鞭打，然后被关在一间黑洞洞的牢房里，
天神还扬言永远不让牛与地上的人接触。

每当夜深人静的时候，黄牛是多么想念地上心地善良的人们
啊!他越来越觉得给这狠心的天神当使者，远不如和人们同甘



共苦在一起。于是，他暗暗地下了决心，一定想办法到人间
去。

天神觉得黄牛话中有理，就命令他在一天之内，把地上所有
的种子收回来，否则，不准他再上天宫，还要派其它使者下
去把他斩首喂狗!黄牛答应了。

牛又到了人间。他想：一定要把天下的土地都种上种子，收
获无数的粮食，让人们不再向那狠心的天神烧香。于是他拼
命地帮人们拉犁种田耕地，还学会了吃草，以便省下种子多
种。

直到现在，牛还在辛勤地帮助人们拉犁种地，盼望人们过上
丰衣足食的生活。

天神呢，他当然吸取了教训，再不敢派其它使者下到人间找
牛算帐，他怕其它使者也象牛再不回天宫，帮人拉犁种地。

远古时候，在北方荒野中，有座巍峨雄伟、高耸入云的高山，
叫做成都载天。在山林深处，生活着一群力大无穷的巨人。

他们的首领，是幽冥之神“后土”的孙儿，“信”的儿子，
名字叫做夸父。因此这群人就叫夸父族。他们身强力壮，高
大魁梧，意志力坚强，气概非凡。而且还心地善良，勤劳勇
敢，过着与世无争，逍遥自在的日子。

那时候大地荒凉，毒物猛兽横行，人们生活凄苦。夸父为让
本部落的人们能够活下去，每天都率领众人跟洪水猛兽搏斗。

夸父常常将捉到的凶恶的黄蛇，挂在自己的两只耳朵上作为
装饰，抓在手上挥舞，引以为荣。

有一年的天气非常热，火辣辣的太阳直射在大地上，烤死庄
稼，晒焦树木，河流干枯。人们热得难以忍受，夸父族的人



纷纷死去。

夸父看到这种情景很难过，他仰头望着太阳，告诉族
人：“太阳实在是可恶，我要追上太阳，捉住它，让它听人
的指挥。”族人听后纷纷劝阻。

有的人说：“你千万别去呀，太阳离我们那么远，你会累死
的。”

有的人说：“太阳那么热，你会被烤死的。”

太阳刚刚从海上升起，夸父告别族人，怀着雄心壮志，从东
海边上向着太阳升起的方向，迈开大步追去，开始他逐日的
征程。

太阳在空中飞快地移动，夸父在地上如疾风似的，拼命地追
呀追。他穿过一座座大山，跨过一条条河流，大地被他的脚
步，震得“轰轰”作响，来回摇摆。

夸父跑累的时候，就微微打个盹，将鞋里的土抖落在地上，
于是形成大土山。饿的时候，他就摘野果充饥，有时候夸父
也煮饭。他用五块石头架锅，这五块石头，就成了五座鼎足
而立的高山，有几千米高，这就是五岳。

夸父追着太阳跑，眼看离太阳越来越近，他的信心越来越强。
但是越接近太阳，就渴得越厉害，已经不是捧河水就可以止
渴的了。

经过九天九夜，在太阳落山的地方，夸父终于追上了它。

红彤彤、热辣辣的火球，就在夸父眼前，他的头上，万道金
光，沐浴在他身上。

夸父无比欢欣地张开双臂，想把太阳抱住。可是太阳炽热异



常，夸父感到又渴又累。他就跑到黄河边，一口气把黄河水
之水喝干，可是还是不解渴;于是他又跑到渭河边，把渭河水
也喝光，仍不解渴;夸父又向北跑去，那里有纵横千里的大泽，
大泽里的水足够夸父解渴。

但是，大泽太远，夸父还没有跑到大泽，就在半路上被渴死
了。

夸父临死的时候，心里充满遗憾，他还牵挂着自己的族人，
于是将自己手中的木杖扔出去。木杖落地的地方，顿时生出
大片郁郁葱葱的桃林。

这片桃林终年茂盛，为往来的过客遮荫，结出的鲜桃，为勤
劳的人们解渴，让人们能够消除疲劳，精力充沛地踏上旅程。

《夸父逐日》是神话故事，表现了夸父无比的英雄气概和为
后人造福的精神，反映了古代人民探索、征服大自然的强烈
愿望和顽强意志。

九寨沟位于四川省境内，以原始的生态环境，一尘不染的清
新空气和雪山、森林、湖泊组成了奇幻、幽美的自然风光，
被誉为“童话世界”、“人间仙境”。九寨沟的高峰、彩林、
翠海、叠瀑和藏族风情被称为“五绝”。

素有“人间仙境”之称的南坪县九寨沟，以它独特秀丽的山
水景色驰名中外，关于九寨沟也有着一个美丽动人的传说。

相传主管草木万物的地神，又称大山之神名比央朵明热巴有
九个美丽、善良的女儿。尽管这九位姑娘冰雪聪明又惹人喜
爱，同时还拥有世间男子所没有的超强本领，但比央朵明热
巴仍然因为没有一个儿子来继承他的志向而感到苦恼。

不过，他还是很爱自己的这九个女儿。他在水晶般明亮的大
岩山中，为女儿建造了很多漂亮舒适的楼阁庭院，让她们吃



世间最好的东西，看世间最狂犬病的景色。为了更好地保护
几个女儿，比央朵明热巴每次外出时，总是把大山之间紧紧
地锁上。

九位姑娘一天天地长大了，出落得一个比一个优秀。她们想
像男子汉一样，走出秀楼，到外面的世界去闯荡一番，学些
本领，为父亲多分担一些事情。可是，要想出去经历风雨，
父亲是不会同意的，就是走出这道房门都是件难事。

这时，最聪明的九姑娘提议说：“我们各自都会变幻，可以
变成一只蜜蜂或者蚊虫，贴在阿爸的身上，偷偷学习他如何
开、关大门，这样我们就可以出入自由了。”几个姐妹都很
赞同。

于是，当比央朵明热巴要去察视山川河流时，大姑娘就变成
蜜蜂，悄悄地趴在阿爸的肩膀上，学会了开、关门的法术。

九寨沟五绝之叠瀑一天，九个姑娘趁阿爸不在，变成一群彩
蝶飞了出去。时值正午，她们来到十二座大雪峰的上空，发
现下面沟谷纵横，霉烟四起，清泉溪河全都变成了污水毒气，
庄稼都枯萎了，山林中的鸟兽横七竖八地死在溪水旁，老百
姓也都一个个死在道路两旁。

九个姑娘立刻变幻成人形，走到一位奄奄一息的老婆婆面前，
问她这里发生了什么。

“这里出了这么大的事，比央朵明热巴怎么不管呢?”姑娘们
不解地问。

老婆婆说：“那个蛇魔扎很厉害，比央朵明热巴几次都败在
他的手上。”

姑娘们一听，才明白为什么这段时间阿爸一直闷闷不乐，原
来是这个妖怪在作祟。她们救起老婆婆，然后就开始商量如



何对付那个蛇魔扎。

聪明的小九妹突然想出了一个好办法，她神秘地说：“阿爸
不是经常说阿舅雍忠萨玛很有本领嘛，就连阿妈生前，帮助
阿爸降妖除魔的本领都是阿舅雍忠萨玛教的。我们不如去找
阿舅帮忙吧。”可是阿舅住的地方谁也不知道，只有按照阿
巴石箱里的地图上的路线才可以找到。

大家做好了决定，第二天一早，大姑娘见阿爸出门了，就从
石箱里偷出了地图。

几经磨难，她们终于来到了一处烟云飘渺的大山跟前。姑娘
们抬头望去，半空中飘着一朵祥云，上面站着一个天神模样
的人。他就是金刚降魔神——雍忠萨玛。他被姑们娘的诚心
所感动，决定帮助她们。

九寨沟五绝之雪峰姑娘们向阿舅告辞后，拿着宝物，风雨兼
程，直奔那十二座雪峰而去。蛇魔扎见到九位姑娘，露出了
可怕的嘴脸，他挥舞着魔爪，喷射着毒气向姑娘们扑了过来。

姑娘们拿出针筒对着他，喊出阿妈的名字，只见针筒中万根
金针一起射向蛇魔扎，扎得他浑身是血。但是蛇魔扎仍不甘
心，他把地上的污水卷成巨浪，冲毁良田房舍，直往雪谷外
冲去。姑娘们见此情景，急忙呼叫阿舅雍忠萨玛的名字。

突然，空中传来一声巨响，一面闪着金光的镜子挡住了汹涌
的洪水，洪水顿时消退了，蛇魔扎的头挂在了宝镜的前面。

正在这时，比央朵明热巴也赶到了十二座雪峰前，他看到九
个女儿勇敢地与蛇魔扎作战，赞许地望着女儿们，激动得说
不出话来。姑娘们请求阿爸让她们留下来恢复这里的山川河
流，阿爸答应了她们。

九寨沟五绝之藏情姑娘们把绿色的宝石撒向十二座雪峰，这



里的山绿了，水绿了;她们洗过澡的湖泊变得色彩斑斓;她们
耕耘过的地方，长出了很好的庄稼;她们去过的树林，鸟儿欢
唱，小动物舞蹈，她们所到之处一片生机盎然。

九个姑娘帮助这里的人们重建了家园，并分别与九个藏族小
伙子结了婚，慢慢地形成了九个部落，分居在九个藏寨中，
大家团结如一家。

后来，人们就把这个地方叫做九寨沟。

神话故事的演讲稿五分钟以内篇四

荷鲁斯之眼，是鹰头神荷鲁斯的眼睛，又称乌加特之眼，具
有神圣的含义，代表着神明的庇佑与至高无上的君权。古埃
及人也相信荷鲁斯之眼能在他们复活重生时发挥作用，例如
在埃及第十八王朝的法老图坦卡门的木乃伊上也绘有有荷鲁
斯之眼。

它的来历与荷鲁斯神为父报仇有关。奥西里斯与伊西斯之子
荷鲁斯长大成人后，在与杀父仇人塞特神的搏斗中，荷鲁斯
的左眼被塞特夺走了。他的眼睛可非同寻常，因为他的左眼
代表的是月亮，右眼代表的是太阳。左眼被夺走了，月亮神
孔斯自然要出手相助。在一个月圆之时，荷鲁斯在月亮神的
帮助下，经过殊死搏斗，终于打败了塞特，将左眼夺回。后
来，荷鲁斯将这只失而复得的眼睛献给了父亲、冥神奥西里
斯。再后来，荷鲁斯之眼就成为辨别善恶、捍卫健康与幸福
的护身符。这是一种拥有非凡魔力的护身符，尤其是真正的，
来自埃及神界的护身符。为古埃及人最常用做避邪的护身符。

还有一种说法是，荷鲁斯在于赛特的战斗中杀死母亲伊西
斯(后来伊西斯凭借神力复活)，太阳神要求众神追回荷鲁斯
惩罚他，众神中赛特先找到侄子荷鲁斯，并挖出了荷鲁斯左



眼，由于荷鲁斯左眼代表月亮，所以月亮的光芒黯淡下来，
但是塞特却说自己并未找到荷鲁斯，众神之中只有抚养过荷
鲁斯的女神哈托尔没有放弃寻找，当女神哈托尔找到荷鲁斯，
并以羊乳治好荷鲁斯左眼之伤，后在和赛特战斗中，荷鲁斯
取回左眼，将其献给父亲，保护父亲冥神奥西里斯在黑暗的
冥界不受伤害。

世界最初产生的神为甲虫神，是一只甲虫的形象，甲虫神没
有开天辟地的具体事迹，但他显然有作为创始神的资格，具
有创造力量。甲虫神同时又和太阳联系，是太阳神，太阳每
天由甲虫神推着经过天空。

1.太阳神拉像一个发光的蛋，从父亲圣水努中浮出。

2.圣水努中生出一朵荷花，太阳神拉就在荷花中孕育。

3.拉神像一座山从圣水中出现。

4.拉在努的体内孕育，努用双手把他举出海面。

5.拉神是原初创造神阿特姆在原初圣水中创造，不过拉和阿
特姆又融为一个神。

拉神成为主神后，和原来更古老的主神融合，因此他有着众
多的名字，早上叫赫普尔，白天叫拉，傍晚叫阿特姆(原初创
造神)........并成为了众神的父亲，苏和特夫内特成了他的
子女，成了何露斯一族的祖先，后来其他一些地方性的女神
也成了他的女儿。他还和古老的甲虫神融合，当每天晚上他
以死亡的形式游过冥府之后，甲虫神充当复活神的角色，附
在他的尸体上，使他复活。甲虫神又成了他处于死亡状态时
的化身。古老的太阳神和创造神们在拉神身上融为一体。

太阳神拉被太高为至高无上的神，几乎成了一位希伯来上帝
式的无所不能的神灵，他创造一切，让天空从大海上升起，



让陆地从海中分出来，让天空产生白云，创造一切生物。总
之他想怎样就怎样。这在古今中外的大神中是比较少见的。
还有一种说法，他的眼泪流到地上成了人类。

但是有关于太阳神的故事中他却并不是总是万能的。他往往
作为一个年迈慈祥的老人形象出现，这和他与古老的神灵融
合有关。他有着很多困难和敌人，有很多他照顾不到的事情。

他创造了人类，人类却反对他，以至于他派自己的女儿消灭
人类。当人类面临灭亡时，他又发了善心，却没能力阻止女
儿，还要靠酒的力量。后来人类又反对他，把它赶离法老王
的位置，回到天上。

他曾经被曾孙女伊希斯所造的蛇咬伤，并且被伊希斯骗走力
量。

每天晚上他都要进入死亡状态，乘着太阳舟经过冥府，并且
道路上困难重重，有一条大蛇等着吃掉他，要靠着诸神的守
护才能安全通过。

尼托克丽丝出生于王家，是一位美丽的、高贵的白肤色的女
子，按照古埃及传统婚俗，她与哥哥、埃及第六王朝国王麦
然拉二世结婚，成为埃及王后。麦然拉二世即位时，王权旁
落已相当严重。他在位时间仅一年，就与控制实权的官员发
生了冲突。随之而来的一场政治谋杀结束了麦然拉二世的政
治生涯，也使尼托克丽丝成为寡妇王后。

突如其来的政治谋杀使尼托克丽丝陷入了一片痛苦之中。为
了报仇，她从容地掩藏自己的感情，保持清醒的头脑，与权
臣巧妙周旋，终于取得信任，被推上王位，成为上下埃及之
王。这是埃及历史上第一位行使全埃及政治权力的女王。

在担任女王期间，尼托克丽丝关注国计民生，努力发展本国
经济。在尼罗河每年一次的泛滥后，她都要亲自来到田里播



种谷物，带领民众发展生产，成为一位很有亲和力的女王，
在民众中享有很高的威信。

尼托克丽丝在王朝中是不折不扣的女强人。在情感上，她无
法忘记被害死的丈夫，复仇的烈火一直在她心底燃烧。她精
心建造了一座豪华的地下宫殿，然后邀请参与杀害麦然拉二
世的主凶们前来参加宴会。在这些大臣们沉醉在地下宫殿的
华丽和巧妙中时，尼托克丽丝走出了人群。她下令打开早己
准备好的水道闸门。一时间，大水猛烈的灌入地下宫殿。这
群邪恶的大臣还没反应过来，就被大水冲到奥西里斯(冥神)
那里去了。

尼托克丽丝大仇得报，自然感到欣慰。但是她深知，对手的
势力太大了。作为高贵的女王和忠诚的妻子，为了保全自己
的尊严，她端正王冠，整理衣饰，告别自己的亲信，然后毅
然投身到一间充满灰尘的屋子里，再也没有出来。
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神话故事的演讲稿五分钟以内篇五

东北的神话传说故事来源于原始社会时期，人类通过推理和
想象对自然现象作出解释。但是由于这时的认识水平非常低
下，因此经常笼罩着一层神秘的色彩。下面是本站小编为大
家准备的东北的神话传说故事，希望大家喜欢!

(一)

在遥远的过去，蛮猴祖珂和人类并没什么两样，身上没毛，
会划船，拿玉米当饭吃，在吊床上睡觉。印第安人正是从他
那里学会了击石取火。

克鲁格哪管这些。他啃呀啃，直到船底露出很大的洞。小船



进水下沉了。克鲁格在水里直扑腾。食人鱼围上了他，把他
撕成碎片吃掉了。

祖珂的水性很好，当一条大食人鱼追上他的时候，便一只手
揪住了它的腮，驾着它，一直游到岸边的干地上。

他手里提着鱼走进大森林，迎面碰上了美洲豹阿杜格。阿杜
格对他说：

“晦，哥们儿，你提着鱼，当然是来和我共享的喽?”

祖珂说：“当然，我抓鱼就是要和你共享。”

阿杜格说：“鱼倒是逮着了，到哪儿弄火来烤着吃呢?”

祖珂用手指了指正在落山的太阳，对他说：

“去跟他借个火，我们也好烧鱼吃。”

这时候，太阳那红亮的眼睛正在树丛里闪着耀眼的光芒呢。
阿杜格又问：

“火在哪里呀?”

“瞧，他在眨眼睛呢，看见了吗?那红亮红亮的东西，去把它
拿来吧!”

于是，阿杜格到那遥远遥远的地方取火去了。不一会儿，他
跑回来说：

“唉，我还是没找到火。”

祖珂说。

于是阿杜格又去找火了。祖珂捡来一黑一白两块石头，砸出



火来，点起一堆篝火，烤好了鱼，把鱼肉吃光，把鱼骨头扔
在篝火的四周，爬上博柯丹小树，躲了起来。

阿杜格把丢落在篝火边的鱼骨头啃了个一干二净，然后去寻
找祖珂的下落，但总是找不着。

“好哥们儿，下来吧!”

祖珂不想下来。阿杜格又说：

“下来，一起去再找些吃的。”

祖珂根本不想理他，说：

“不行，你会宰了我的。”

“不，不会的!”

又一阵狂风把祖珂刮得从大树上掉了下来，他大叫着：

“还不快张开你的嘴巴，朋友。”

阿杜格张开他的血盆大口，祖珂正好掉在里面，一直来到这
位好朋友的肚子里。阿杜格本想尝尝祖珂的滋味，这回也只
好白舔嘴唇了。肚子里装着祖珂的阿杜格艰难地穿过树林，
发出“鱼斯-鱼斯……”的怪吼，因为祖珂正在他的肚子折腾
着呢!

阿杜格对祖珂说：

“好好在肚子里呆着，求你别再翻腾了!”

“骗子，这回可逮着你了。”

祖珂雄赳赳地回答说：



“凭你的能耐，也敢试?不信瞧瞧这里1”

说着，祖珂把他的战利品——用阿杜格皮制的头饰抖了抖!于
是，这只美洲豹灰溜溜地走了。

(二)

美洲豹很想娶小牡鹿做他的老婆，于是跑到草原上去找她。
祖珂也想娶小牡鹿，并且向她求婚。小牡鹿不同意，她要嫁
给美洲豹。

美洲豹来找小牡鹿的时候，他的未婚妻把祖珂的话一五一十
全告诉了他，把美洲豹气得快吐出血来。

“好个小蛮猴!我倒要让他瞧瞧，我是一匹怎样的马!”

“祖珂，来参加我的婚礼吧!”

祖珂拒绝了，理由是他身体不适，无论如何也不肯前往。美
洲豹想尽办法要说服他。

“好吧!”美洲豹同意了，“上来吧，我驮你去!”

祖珂爬到美洲豹背上，开始动身上路了。

没等走上几步，祖珂忽然栽倒在地上了。

“你怎么啦!”美洲豹问道。

“没有鞍子，我有些不习惯，”祖珂说，“坐不舒服，就掉
下来了。”

“没有嚼子，不好行走，算了还是不去了吧!”

“猴大哥，到地头儿了，下来吧!”



“怎么样，新娘子，我说的没错吧，美洲豹是我的一只备好
鞍的马!”

他把美洲豹拴在了树上，跟他寻开心。

“好吧，现在帮他解开吧!”

他们从美洲豹的身上解下马具和缓绳，美洲豹羞容满面地逃
进丛林里去了。

从这以后，美洲豹总是等待机会报复猴子。他常常坐在山中
唯一的泉水边等着祖珂的到来。祖珂实在是太渴了，只好从
头到脚浑身涂满蜜沾毛发，来到泉水边，美洲豹一眼没认出
来。

“你是谁?我怎么不认识你?”他问祖珂说。

“别人叫我灌木大哥。”祖珂变着嗓音答道。

美洲豹脑子一转，猜出眼前这家伙准是祖珂，这回可得把他
盯紧了!谁知祖珂喝完水就溜进附近的一个犰狳洞里，躲在里
面不出来了。

美洲豹把一只大蟾蜍叫来：

“伙计，听着，我去拿把铲子来，你帮我看住这家伙，别让
他溜走了。”

愚笨的蟾蜍守在洞口一步不离，祖珂在洞里冲她大叫：

“怎么搞的，连我都不认得啦?好好看清楚?”

蟾蜍走到洞口，把两眼睁得大大的正往里看的时候，祖珂抓
起一把土朝她撤了过去。等蟾蜍睁开双眼时，祖珂早已溜得
无影无踪了。美洲豹拿着铲子回来，气得抓起蟾蜍的两条腿，



把她扔进了水里。

后来他约请祖珂一起去打猎，以为这样报复起来更方便些。

不过，祖珂还是忘不了要耍弄他。

“我夜里根本没出去，我的刀还在我耳上，不信你瞧!”

美洲豹也拔出自己的猎刀给主人看，刀上鲜血淋淋。主人不
管三七二十一，抬起枪把美洲豹给毙了。
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