
最新幼儿园开放日家长心得体会(通用5
篇)

在撰写心得体会时，个人需要真实客观地反映自己的思考和
感受，具体详细地描述所经历的事物，结合自身的经验和知
识进行分析和评价，注意语言的准确性和流畅性。我们应该
重视心得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。
下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们
一起来了解一下吧。

幼儿园开放日家长心得体会篇一

25日，我有幸参加了xx中心小学组织的家长开放日活动，聆
听了班主任郭凤英老师给学生上的一节生动的数学课。

这节课主要讲分数的初步认识，整堂课气氛热烈，基本上是
让孩子们在近似游戏中，在自己动脑和自己动手中，学习了
新知识。孩子们的注意力完全被老师吸引，就连我们家长也
被这种气氛完全的融入了进去。随后郭老师给孩子们讲了一
个关于分数的故事，孩子们听的津津有味，然后老师提出了
故事中的问题让孩子们回答，孩子们举手踊跃，积极抢答，
气氛热烈，又把这一堂课推入一个新的高潮。

这节课结束了，让我难忘的是，这节课孩子们是在快乐中渡
过的，孩子们不仅学到了新知识，还提高了孩子们的动手能
力，活跃了孩子们的`思维。为了让孩子们学到知识，又不单
纯的读死书，我想老师下了很大的功夫。

之后，我们家长来到操场，欣赏孩子们在操场上做体操、跳
兔子舞。虽然从整体来看，孩子们做的不是特别的整齐，但
是在家长看来，眼前的这一幕要胜过任何的一场大型文艺表
演。



家长开放日是一个很好的交流沟通平台，对父母而言，孩子
永远都是一颗璀璨的明珠，生活上父母能给予他们很多，可
是对于教育，我们确实要走进课堂，了解孩子们在课堂上的
表现，感受老师们为教育孩子全面发展，健康成长所作出的
努力，非常感谢。学校组织的这样一个活动，增进了彼此了
解，愿我们的学校，我们的老师带着我们的孩子一路前行，
不断进步！

幼儿园开放日家长心得体会篇二

20xx年1月14日上午，我参加了xx幼儿园家长半日开放活动，
让我了解到孩子在幼儿园里的生活，学习情况，感受到了孩
子在幼儿园里的快乐和幸福。

从门口老师亲切地问候，灿烂的笑容，让我感到了家的味道，
晨检后，孩子们在老师的引导下来到教室，通过自己动手叠
好衣服，换下自己的鞋子，然后放在自己的小柜子里，接下
来喝水、玩积木、洗手……各项工作有序地进行着，体现了
老师们细致的工作态度，早餐前李老师对本次的饭菜做了精
彩的讲解，提高了孩子们的食欲，面对飘香的饭菜，精致的
面点，孩子们开心的`吃了起来，在吃完早饭后，李老师和孩
子们一起唱起了儿歌，并亲自示范，孩子们一边唱着，一边
跟着李老师的节奏做着各种动作，每个孩子的脸上都洋溢着
灿烂的笑容，我面对孩子，面对老师，体会到了老师的辛苦，
他们既得有耐心，爱心还得多才多艺，我非常的佩服他们，
特别是许园长一个半小时精彩生动的演讲，使我学到了很多
育儿的知识及教育孩子的方法。

在不知不觉中活动结束了，短短的一个上午，让我感到通过
老师们的辛勤地付出，让孩子们学到了很多的知识，让我备
感欣慰，感谢xx幼儿园给我们家长提供了那么好的平台，让
我们参与其中，来一起分享孩子们成长的快乐，希望xx幼儿
园不断地完善、进步，成为孩子们快乐的家园，让孩子们在



此茁壮成长，快乐的地学习，度过一个美好快乐的幼儿生活！

幼儿园开放日家长心得体会篇三

通过老师开展的各种活动，使我对幼儿园的教育有了深刻的
理解。如区域角，还有在操场体育活动，以及在教室里老师
们声情并茂的给孩子们讲述的一个一个生动的故事，看着孩
子们天真灿烂的微笑，跟着老师大声唱着歌，和小伙伴们在
操场尽情的玩耍，进行体育活动，锻炼孩子们的平衡能力等，
这不就是我们家长希望的那样，快乐的生活，快乐的`学习。

无论是在课堂里，还是在操场的活动里，三位老师各司其职，
尽职尽责的为孩子们带来欢笑，用讲述故事的形式给孩子们
幼小的心灵予启迪。哪怕是吃饭环节，也是无微不至的关心
每一个孩子，让孩子们吃饭要注重卫生，不讲话，让孩子们
养成好的生活习惯。

幼儿园开放日家长心得体会篇四

“家长开放日”作为家校联系的重要形式，是我们家长了解
学校教育教学活动、了解孩子在校学习、生活的窗口。
对“开放日”，我非常期待，因为它有着非同寻常的意义：
在这个开放日的活动中，作为家长的我们，能看到孩子有关
生活、学习、游戏等诸多的情节，包括许多细节。11月8日，
孩子进入中班后的开放日，在我们的期盼中，到来了。

一日之计在于晨，孩子们的一天从早锻炼拉开了序幕。虽然
天很冷，但孩子们一个个伴随快乐的音乐、活泼的儿歌，孩
子们时而伸展着小胳膊，时而蹦蹦跳跳，动作可爱极
了。“身体是革命的本钱”，身体健康，才能更好地学习。
整个早操活动时间非常长，孩子们得到了充分的运动，在活
动中训练了孩子的协调性，团结合作的能力，更让孩子收获
了一份好心情，开启了一天美好的生活！感谢幼儿园如此精
心地设计孩子的早操活动，真的让孩子的身体得到充分的锻



炼。现在虽是冬日，但我们家长却倍感温暖。

做完早操，开始上课了。老师先带领小朋友说日期，说天气，
排火车报数。从最基本的生活常识入手，教会幼儿关心生活。
小值日生播报，更是播的有模有样，正赶上今天是立冬，播
报的内容是吃饺子。播报的小朋友大大方方，下面听的孩子
也获得了不少课外知识。之后第一节课开始了，面对还有些
兴奋的孩子，老师从“飘落的树叶”引出主题，伴随着动听
的音乐，开始了第一堂课。一节课，以“飘落的树叶像什么
小动物”贯穿始终，伴着音乐孩子亲自撒树叶，非常有情趣。
撒下的树叶像什么动物？再勾勒出动物的形象，点上眼睛，
画上花纹。一堂美术课，引导孩子从大自然中发现美，飘落
的树叶激发了孩子的兴趣，也培养了孩子的想象力。

第二节课是绘本阅读课，选用的绘本是《逃家小兔》。课堂
上，老师引导孩子体会母爱的伟大，能从故事中体会兔妈妈
对兔宝宝的爱，从而练习自己的妈妈对自己的爱。老师还引
导幼儿理解图书中小兔和兔妈妈变化之间的关系，尝试让孩
子们练习用“如果……我就……”的句式说话。在展开想象
中，如：小兔子变成船，妈妈会变成什么？说说故事的情节。
没有了图片的约束，孩子的想象力完全释放了，活动气氛很
热烈。本堂课幼儿的语言表达能力得到了很好的训练！

半天的时间很快过去，参加这次家长开放日，我还是蛮有感
触的：

首先，感受到了孩子的成长。从孩子入园，我们就能感受到
细节教育的无处不在：主动向老师问好、找到自己在放红牌
的准确位置、自己在离开时把椅子放到桌下，会自己盛早点、
倒奶等等。当然，这些细节，体现了良好习惯的'养成，与老
师的教育是分不开的。

第二，教学活动设计合理，老师上课声情并茂，生动活泼，
符合孩子的心理特征，有利于孩子的成长。



第三，感谢老师们能用极大的爱心、耐心和责任心让年幼的
孩子一天天进步，健康地成长，日复一日，这样持之以恒的
教育，让人感动。老师了解了每个孩子的性格、脾气，总是
能及时地与家长分享孩子在幼儿园的进步，能及时将一些注
意事项与家长沟通。如果平时老师没有细心地注意、观察、
关心孩子，就不可能把事情做得那么细致。

通过家长开放日，了解了孩子当父母不在身边的时候，仍然
能做得很棒，作为家长也就放心了，也非常欣慰。孩子们在
幼儿园学到了很多儿歌，动手动脑能力在加强，也越来越懂
事了。孩子的进步与老师的辛勤付出是分不开的。最后再次
感谢老师：“老师，辛苦了，谢谢你们！”

幼儿园开放日家长心得体会篇五

冬日暖阳伴万物晴朗，这既是今日的天气，更是我——一位
参加幼儿园开放日活动家长的心情。虽然只是半日开放活动，
但它却将成为我未来日子最珍贵的回忆，不仅因为这半日同
孩子共同学习生活的快乐经历，更因为在这半日活动里我感
受到的爱和责任。

幼儿时期是孩子最重要的启蒙教育阶段，这期间除了家庭给
予孩子的教育，对孩子影响最大的就是就是幼师。她们用瘦
弱的肩膀挑起了最繁重担子，为孩子的成长筑起了最坚实的
根基。如果说孩子是一棵稚嫩的禾苗，幼师就是温柔的春雨；
如果说孩子是一颗亟待成长的小树，幼师就是那默默无闻的`
根；如果说孩子是渴望攀登的藤曼，幼师就是依托他们攀援
的坚实后盾。她们用爱心和责任心呵护孩子的成长。

今天半日活动的第一个活动是利用学具盒教学，这既是日常
教学，也是活动内容。孩子们在老师的指引下，都能迅速并
且顺利的将学具盒按照指定的口令摆放。接着老师将生活经
验同课堂教学结合，让孩子们识别蛋糕的层数及每层的颜色
和学具盒的块数，再让他们说说生活中有哪些水果和每层蛋



糕的颜色是一样的，这种将教学与日常生活相结合的教学方
法，既为孩子们创造了一个轻松、活跃的学习环境，又让孩
子们学会了区别颜色，还让他们回忆了自己吃过的水果，寓
教于乐，在学中成长，在成长中学习，却是不带刻意的学习，
这才是孩子应有的童年生活。随后，在老师具有诱惑力描述
的驱动下，孩子们用学具盒开始自己动手做起了小蛋糕。让
我感到惊喜的是在老师的指导下孩子们都能搭建出和老师展
示图片上颜色一致，层数和形状一样的生日蛋糕。整个过程
中我都在认真的观摩老师教学，不知不觉都被老师灵动的教
学方式，温润的教学语言所感染，自己仿佛又回到了孩提时
代，跟着老师畅游奇妙的世界。如果不是用心去教孩子，如
果没有强大的责任心，我想是很难做到如此有感染力的教学。
其他家长几乎都和我一样，在一旁静静的观看老师和孩子的
活动，他们也不再是只关注自己的孩子，也在跟着老师享受
这份快乐。

学具盒教学完成后，孩子们都能自觉、有序的将盒子摆放到
相应位置，这是一种成长，也是一种习惯的体现。室内活动
结束后，全体家长和师生转移室外，先是留下珍贵的全家福，
然是观看孩子的课间操，并且和孩子一起参加亲自游戏活动。
在室外活动过程中，我看到了孩子不一样的活泼和快乐。亲
子游戏更是让我感受到了参与孩子成长的幸福感。室外活动
结束后，我们随同孩子再次回到教室，孩子们开始排队上厕
所、洗手，喝水、吃点心，而这一系列活动孩子们基本都能
独立完成，并且懂得自己动手和有序排队，这给了家长的惊
喜，让家长看到了孩子独立的一面，但这背后是每位老师日
复一日辛勤教导的结果。

活动虽然只有短短两个多小时，但我看到了苗苗一班每位老
师的耐心和细心。在室内活动时，小朋友们好动，注意力不
集中，余老师会随机应变，用灵活的语言吸引孩子的注意力，
在活动中她会关注每个孩子，呵护备至；在整个活动过程中，
周老师和肖老师也是细心观察每个孩子，及时给予引导。



整个活动，三位老师时刻关注这孩子，并且始终面带微笑。
她们的眼神里透露出的是专注，是爱的火光。她们的微笑蕴
藏的是爱心，温暖了孩子们成长时光。从三位老师的眼睛和
微信里，我真正感受到了爱的力量。


