
最新逃课检讨书自我反省(精选6篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下
来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来
看一看吧。

逃课检讨书自我反省篇一

学生主要任务是学习，就像老师忙着点名一样，本职工作不
做好，还有什么理由？旷课是错的。所以我应该检讨!，我向
老师检讨如下：

这次发生旷课的事，对我们班，对我个人来讲，都是莫大的
羞耻。系领导下发通知惩罚我。我个人认为，这是应该的，
我完全赞同系领导的这项决策，从这件事说明我的学习工作
还不够扎实，有较大的缺陷。两日来，我一直在扪心自问：
好好学习，天天向上应是一个学生，不论是大学生，都应该
时刻牢记的座右铭。

对于上课，不管我是不想去，还是老师讲课讲得不好，我都
应义不容辞的去上他的课。

然而，我没有尽职尽责地去努力，导致了这次不该发生的旷
课发生了。

事情发生后，我进行了认真的反思，我个人作了深刻的检讨
和自我批评。

当前，全院正值全力以赴创建优秀班风的高峰，我却传出了
与之极不和谐的声调-旷课。这件事在我班、我系乃至全院造
成了极为恶劣的影响。



这一方面说明了我学习工作不够努力，另一方面，也说明我
对此项工作认识不够。

我这次拖了我班优秀班风建设的后腿，对此我深感内疚和痛
心。

我承认，为完成作业而抗课的行为，我应负有不可推卸的责
任。

这同时也暴露出了我的学习工作不及量、不扎实、不到位，
也反映出了我对这项学习工作认识上不够重视。

我要以这次旷课事件作为一面镜子时时检点自己，批评和教
育自己，自觉接受监督。当前，全院在开展创建班风活动，
做为计003班的一员，我要知羞而警醒，知羞而奋进，亡羊补
牢、狠抓落实，化羞耻为动力，努力学习。以实际行动为为
我班做出应有的贡献，用自己的努力来弥补我在过去在学习
工作中存在的不足和缺憾。我要通过这次事件，提高我的思
想认识，强化责任措施。我有决心、有信心使我学得更好!

现在我已经认识到了自己的错误，打算今后改正坏毛病，坚
持做到不旷课，不早退，并调整好心态，天天向上!

万丈高楼从地起，水积成洋，沙积成塔，知识是学出来的，
学问是上课出来的。我竟然以做作业为借口进行旷课，实在
是罪无可恕!

我不应该逃课!

短短1000字，不能表述我对我自己的谴责，更多的责骂，深
在我的心理。我错了，我逃课了。我错了，我不该逃的。但
是，浪子回头金不换。我希望老师能给我改过重新做人的机
会。老师能给我改过的机会，我会化悔恨为力量，努力地上
课、上课、再上课。



检讨人：

日期：xx年xx月xx日

逃课检讨书自我反省篇二

尊敬的班主任：

您好！

我给您丢人了，也给您添麻烦了。昨天的xx课我居然缺席旷
课，让老师很生气，也给我们班开了一个很不好的坏头，违
背了您一直教导我们的学习态度与学习精神。这个错误是巨
大的，巨大到反应过来的我甚至都不敢来面对您，不敢去面
对这个错误，想要跟鸵鸟一样躲起来，好像假装看不见就没
有这个错误一样。

但是这些行为都是徒劳的，没有什么错误是不需要付出代价
的，而我更要对我的行为进行一个深刻的检讨，检讨我的行
为，检讨我当时的想法，检讨我一直以来在学习态度上的缺
失和不足。

事实上这一次事情的起因很简单，我只是跟别人发生了矛盾，
赌气似的躺在床上，越想越觉得委屈，当寝室里的室友们叫
我去上课的时候，我不仅不想去甚至还觉得我都这样委屈了，
你们不安慰我就算了，还要我去上课。瞬间我的脾气就上来
了，不仅没理他们，还真的旷了课，在老师和同班同学之间
都造成了很大的影响。

大家都觉得我可能是不舒服或者生病了，但却没想到我是真
的旷课，这对我们班级的学习风气是一个打击。毕竟我在我
们班上还是一向以遵规守矩铸成的好学生，这次我的行为让
大家都想不到，而我的行为也最容易让别人曲解和模仿。要
是我这样的行为让大家觉得旷课没有什么大不了的话，我的



罪孽就真的深重了。

当时的小别扭小脾气现在早就已经想通了，但是这个小别扭
小脾气带来的坏影响却一直都在，让我现在后悔但却无法挽
回。我究竟是要怎么愚蠢才会想到因为心情不好就旷课不去
上课，难道别的同学心情不好也不去上课吗？我们学生也有
着自己的职责，那就是认真的学习，不辜负老师和家长对我
们的期望，况且我们学习也是为了我们自己的未来，我们现
在的每一点进步都会在未来结出饱满的果实。

现在我已经明白了我的错误，我旷课这件事情我除了认真检
讨以外，也会老实的接受学校和老师对我的处罚，用我这个
反面的例子来警告其他同学是我现在所能做到最好的弥补方
式了，而之后我则需要用我的成绩和表现来证明我的知错就
改和知耻后勇的能力。

我相信我之后的表现会洗刷这次行为，希望老师能够见证我
的悔改，认可我的改变，督促我进一步的成长。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年x月x日

逃课检讨书自我反省篇三

尊敬的老师：

您好!

我是学校初三年级里的一名学生，我叫__，所在班级是__班。



我今天来给老师这这份检讨书的.原因是因为我在星期二的晚
上和__同学一起偷偷的翻出了学校的围墙，逃掉了我们班级
最后一节的晚自习课。因为这件事，我受到了很大的教训，
也付出了很惨烈的代价。我不仅在翻围墙的过程中受了伤，
我还因为逃课被学校记了过，所以我既要忍受身体上的伤痛，
我还要承担学校里给我的处罚。所以在这段时间我一直都活
在煎熬和悔恨里。

的确在当时，如果我像其它的同学一样，选择把自己的全部
身心都投入到晚自习课的学习和完成作业里面，那我现在也
不会是这个样子了。不用每天躺在医院里，闻着浓烈的消毒
水味道，吊着一瓶又一瓶昂贵的药水。感觉不到生活的乐趣，
感受不到学校里的美好生活。所以在那个时候，我才知道能
在学校里学习和读书是一件多么幸福的事情。才知道有一个
好的身体比什么都强，我的生命健康才是最重要的。但是如
今的这一切都是我自作自受得来的，我怨不得别人，我只能
怪我自己，太不懂事，太不听话了。

那一天，在上第一节晚自习的之前，我看到有一些走读同学
带来了他们的爸妈做的菜，在教室里面津津有味的吃着，而
作为一个寄宿生，我很是羡慕，因为我已经有快一个月没有
吃到家里面做的菜了。所以那天晚上我根本就没有去吃饭，
就用零食垫了垫。所以导致我在第一节晚自习课的时候，就
饿得两眼无光了。碰巧的是，老师说他第二节晚自习课临时
有事，来不了，叫我们自己好好在教室里自习。听到这里，
我就冒出了既然老师不会来，那我逃掉这节晚自习课他也不
会知道的想法。

所以在下课后，我立即实现了这个想法，并且还怂恿我的好
兄弟__同学陪我一起翻围墙逃课出去吃晚饭。结果就在我们
激动着爬着围墙的时候，我一个重心不稳，从围墙上摔了下
来，之后就是我的腿被痛的走不动路了，__同学只好把老师
叫来，让他开车送我去了医院。然后就一直呆在医院里面接
受治疗了。行动不方便不说，还要花这么多钱，还要让我爸



妈为我担心受怕。这事却只因为我想吃饭而去翻围墙逃课的
做法引起的。我已经得到了教训。并且保证以后不再做这种
翻围墙逃课的傻事了，也保证在我回到学校里面不仅要把自
己的学习成绩提升上来，还要提高自己安全意识防范。

此致

敬礼!

检讨人：__

20__年__月__日

逃课检讨书自我反省篇四

你们好!

您好!我是___，在这里给您写下这份检讨书，以向您表示我
对旷课迟到这种不良行为的深刻认识以及以后也不旷课迟到
的决心。

早在我踏进校门，老师就已三申五令，一再强调，全校同学
不得旷课迟到。但是我还是无故旷课迟到。关于旷课迟到的
事情，我觉得有必要说一说。事情的经过是这样的：每次放
学放假我就想提前出去所以，我选择了旷课这种行为。虽然
我知道这种行为是不对的，但是我还是做了，所以，我觉得
有必要而且也是应该向老师做出这份书面检讨，让我自己深
深的反省一下自己的错误。

几经深思，我决定以以下的行为向老师表达自己认错的决心：

1、向老师认错，写检查书。既然自己已经犯了错，我就应该
去面对，要认识到自己的错误，避免以后犯同样的错误。



2、提高纪律性。我应该认真学习学校的校规校纪，并且做到
自觉遵守。不迟到，不早退，不旷课。有事应该先向老师请
假。

4、制定学习计划，认真克服生活懒散、粗心大意的缺点，努
力学习，以好成绩来弥补我的过错。

检讨人：___

20__年_月_日

逃课检讨书自我反省篇五

班主任老师：

逃课的原因是这样的：那音乐课太无聊！老师又不教我们学
一些歌，只是一遍又一遍的放歌。于是我产生了逃课的念头，
就直接不去上音乐课了。

晚上睡觉的时候我就后悔，想我缪立琴在老班心中是个多么
乖巧的孩子，竟然犯这么大的错误！我想着想着就自己呼自
己两耳巴！怪疼来，我哭，深深得哭，感到十分后悔。

一闭上眼，全是老班那失望的神情和愤怒的样子，我拉一下
被子，把头埋进去，准备就闷死算，但又转念一想，没跟老
班认错忏悔来，咋能死咛？所以我头伸出来。苟且活到老班
原谅我的那一天吧。其实我认为自杀是一种很不负责认的行
为，这该让我爹我娘以及我老班多担心！我一直是个很有责
任心的孩子！

事后，我冷静的想了很久，我渐渐的认识到自己将要为自己
的冲动付出代价了，老师的教导言犹在耳，严肃认真的表情
犹在眼前，我深为震撼，也已经深刻的认识到事已至此的重
要性，如今大错既成，我深深懊悔不已，深刻检讨。我无故



逃课是很明显的一个错误，而且让老师很担心，对同学也造
成了负面影响，逃课以后，没有学到自己本应该学到的许多
知识，这对于我自己未来的综合素质行为习惯的提高和改进
都有很大的不良影响，以后我不会在无故逃课了，我应该认
真学习学校的校规校纪，并且做到自觉遵守，不迟到、不早
退、不逃课，若有事情一定先向您请假，提高自己的思想觉
悟，对各门课程都应该引起重视。

检讨人：xx

20xx年x月x日

逃课检讨书自我反省篇六

尊敬的xx老师：

您好!

我是xx班的学生，我叫xxx，都是由于我没有管理好自己才会
让自己犯下这么严重的事情，在我知道我犯下逃课的错误之
后，我的心中很是不安，很担心会受到严厉的责骂，但是在
您批评我之后我释然多了，我会为我犯下的错误而承担所有
的罪责。

会选择逃课实在也是因为我自己没有办法疏解自己心中的压
力与情绪，当时内心也确实是非常的难受，于是才在未经过
大脑的思考之后去选择了逃课。当时的我完全没有去想我的
决定好或是不好，只是想到便去做了。直到时候才终于对自
己的行为有一定的感知，逃课的事确实是我不好，我更是非
常的希望自己能够为这次的错误做些事情，来多做一些的弥
补。

刚才老师对我的批评，我都记在心里，更是在心中做下决定
要改变自己，这之后我就希望自己可以以一位好学生的标准



来要求管理自己，尽力让自己可以在往后的时间中去慢慢的
成长，去慢慢感受更多的东西。这一次的逃课一方面是我情
绪的无法疏解，而更多的是我心中没有真正的理解或是明白
学校的规章制度，更是没有将老师反复说出的话都记在心中，
这一点都是我必须要去学习的，更是我现阶段必须要去努力
奋斗的。现在的我已经是知道自己必须要改进的地方，所以
我更是会在这些方面去好好的努力，同时我更是非常的期待
自己是可以在往后的时间去做出一定的努力，更是会坚持的
做好自己，让自己可以在下一阶段成长为最棒的人。

由于我这次的错误思想定是给老师带来了很多不好的影响，
虽然我能为老师做的事情很少，但是我会尽力让自己变优秀，
让老师不会再因为我而出现任何的不好的事情。当然我也希
望老师可以用我这次的事情作为例子向班级的同学传达遵守
纪律，更是让同学们都能够对学校的制度有更加深刻的理解。
若是日后老师有任何需要我的地方，我都会尽力去帮助老师，
更是会努力的让自己在学习上有很大的提升，尽力做到一个
品学兼优的学生。我相信只要我能够好好的调解自己，疏解
自己的情绪，更是能在学习上去不断拼搏，那我定是会成为
老师心中的骄傲。

只要我能够坚定我的心，那我便是一定可以做好自己应该要
做的，同时我更是会非常努力的让自己在学习上得到非常大
的提升，让我可以成长得十分的优秀，不让我的老师与我最
亲爱的父母对我感到失望。

此致

敬礼!

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日


