
2023年写给老婆的认错检讨书(大全7篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我
为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

写给老婆的认错检讨书篇一

亲爱的'老婆大人：

您好!

微臣谨遵您老的懿旨，回到寝室，深刻的、迫不及待的、而
又发自内心的反省了整整42秒，然后上厕所嘘嘘了一下，喝
了口水，上网看了眼校内，以上事实准确无误，请审查。下
面请您审阅我的检讨。不妥当之处可以协商。

经过348天的恋爱生活，我认为老婆大人是一只温柔贤良，勤
奋聪颖，不可多得，没有硬伤的好噗噗。而我身为老公，却
举止乖张，态度轻狂，所作所为确有值得商榷之处。以下是
我对自己恶劣行为的深刻剖析，请领导过目。

昨天是我不对，今后的很多事情也多半是我不对，老婆大人
热爱学习，志向远大，珍惜时间，爱憎分明。而我却为一手
机私利，破坏社会和谐，足见我目光短浅，见识浅薄，行为
卑鄙，难成大事。

而对于异性朋友方面，我心胸狭窄，以小人之心度君子腹，
用我鄙夷的思想去衡量伟大的.友谊，俨然破坏了我们之间的
和平进程，今后我会严格注意。

最近天气太热，导致我有点耐心不足，所以我会注意给自己
降温，防止各类恶劣事件再次发生。



今天，我怀着十二万分的愧疚以及十二万分的懊悔给您写下
这份检讨书，以向您表示我对您关心不足这种恶劣行径的深
痛恶绝及打死也不再犯的决心。

以上种.种，请老婆大人明鉴。望老婆大人开恩。

以下是我向老婆做出的承诺：

1、老婆要找架吵，不得对抗，不得顶嘴，如果是老婆无理取
闹，一切错都是我不属于老婆。

2、不得对老婆不忠!心里只能有老婆!

3、要热爱生活!热爱老婆一切向老婆看齐!

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

写给老婆的认错检讨书篇二

亲爱的老婆：

您好！

微臣谨遵您老的懿旨，回到寝室，深刻的、迫不及待的'、而
又发自内心的反省了整整42秒，然后上厕所嘘嘘了一下，喝
了口水，上网看了眼校内，以上事实准确无误，请审查。下
面请您审阅我的检讨报告。不妥当之处可以协商。



经过348天的恋爱生活，我认为老婆大人是一只温柔贤良，勤
奋聪颖，不可多得，没有硬伤的好噗噗。而我身为老公，却
举止乖张，态度轻狂，所作所为确有值得商榷之处。以下是
我对自己恶劣行为的深刻剖析，请领导过目。

昨天是我不对，今后的很多事情也多半是我不对，老婆大人
热爱学习，志向远大，珍惜时间，爱憎分明。而我却为一手
机私利，破坏社会和谐，足见我目光短浅，见识浅薄，行为
卑鄙，难成大事。

而对于异性朋友方面，我心胸狭窄，以小人之心度君子腹，
用我鄙夷的思想去衡量伟大的友谊，俨然破坏了我们之间的
和平进程，今后我会严格注意。

最近天气太热，导致我有点耐心不足，所以我会注意给自己
降温，防止各类恶性的事件再次发生。

今天，我怀着十二万分的愧疚以及十二万分的懊悔给您写下
这份检讨书，以向您表示我对您关心不足这种恶劣行径的深
痛恶绝及打死也不再犯的决心。

以上种种，请老婆大人明鉴。望老婆大人开恩。

以下是我向老婆做出的承诺：

老婆要找架吵，不得对抗，不得顶嘴，如果是老婆无理取闹，
一切错都是我不属于老婆，不得对老婆不忠！心里只能有老
婆！

要热爱生活！热爱老婆一切向老婆看齐！

此致

敬礼！



检讨人：xxx

20xx年x月x日

写给老婆的认错检讨书篇三

亲爱的老婆大人：

您好！

微臣谨遵您老的懿旨，回到寝室，深刻的、迫不及待的'、而
又发自内心的反省了整整42秒，然后上厕所嘘嘘了一下，喝
了口水，上网看了眼校内，以上事实准确无误，请审查。下
面请您审阅我的检讨报告。不妥当之处可以协商。

经过348天的恋爱生活，我认为老婆大人是一只温柔贤良，勤
奋聪颖，不可多得，没有硬伤的好噗噗。而我身为老公，却
举止乖张，态度轻狂，所作所为确有值得商榷之处。以下是
我对自己恶劣行为的深刻剖析，请领导过目。

昨天是我不对，今后的很多事情也多半是我不对，老婆大人
热爱学习，志向远大，珍惜时间，爱憎分明。而我却为一手
机私利，破坏社会和谐，足见我目光短浅，见识浅薄，行为
卑鄙，难成大事。

而对于异性朋友方面，我心胸狭窄，以小人之心度君子腹，
用我鄙夷的思想去衡量伟大的友谊，俨然破坏了我们之间的
和平进程，今后我会严格注意。

最近天气太热，导致我有点耐心不足，所以我会注意给自己
降温，防止各类恶劣事件再次发生。

今天，我怀着十二万分的愧疚以及十二万分的懊悔给您写下
这份检讨书，以向您表示我对您关心不足这种恶劣行径的深



痛恶绝及打死也不再犯的决心。

以上种种，请老婆大人明鉴。望老婆大人开恩。

以下是我向老婆做出的承诺：

1、老婆要找架吵，不得对抗，不得顶嘴，如果是老婆无理取
闹，一切错都是我不属于老婆。

2、不得对老婆不忠！心里只能有老婆！

3、要热爱生活！热爱老婆一切向老婆看齐！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

写给老婆的认错检讨书篇四

岁月如梭，光阴似箭，一转眼我们交往19天了(连认识那一天
一起算进去了) 。今天是第二次让你生气了，在此不得不写
封检讨书以袭伤我那灵魂了，给自己个提醒咯其实你的生气
是有预兆的，我也感觉到了，从你不接电话，和发信息的迟
慢程度字数多少，还是挺敏感的，你还说我聪明呢，自己其
实都猜到你為什麼生气 。而且最可气的是明明可以化解，只
是自己的不果断，对於某些事情的处理不当，不能怪你!怪自
己对事的预见性不强。

下面就事情严重以及重点给大家陈述：

1：由於自己答应给朋友打电话，甚至欺骗朋友的信用度，导
致朋友对自己的谩骂留在自己的心情上，而巧巧的是心情上
正好有她名字，所以她不开心，不管骂谁都是不好的，(虽然
是朋友之间的那种嬉皮的恶语)，究其原因是自己的忧患意识



不强，再下一步的学习工作中，加强这方面的培训以及运用，
不再发生类似事情。

感慨：既然相爱了，就不要计较过去，应该忘记过去，我们
得放眼未来，未来很长，需要两个人的打拼。这件事情也看
出我家女人还是蛮在乎我的，我这点可以感觉到事已至此，
发生了不该不发生的事情，现在我也处理得当，我答应了她
不在留恋过去的悲欢，向她学习那种阔让的心怀，两个人就
两个人，不需要多餘的一切。

希望以后，依然是两隻快乐的小兔，兔的善良。灵敏。执著。
是我们的秉性。

此致

敬礼

检讨人：

x年x月x日

写给老婆的认错检讨书篇五

老婆大人：

我本着对你极具崇高得爱意和感激，对你此番生气做出了以
下检讨。

近来几日被你折磨残缺不堪的身躯，精神和肉体双重折磨下
的我，已经再也无法反抗你老人家的威信，在你大力有方的
领导教育下，我苟且偷生过、我忍辱负重过、我想从奴隶变
成主人过、结果全都一一被你残酷及铁血得暴力镇压了下来。

最后一次的镇-压，迫使我反抗你的坚定决心有所改变，因为



我终于明白了一个道理，现在的社会，你们女人口口声声说，
男女平等，但你们知道吗?现在的男人是女人，女人现在
是“野人”你们已经在口号中变得强悍了。

我也曾想过向岳父、岳母大人上书，但终究没能如愿，那晚
我在桌上写着你的万卷书，上面记载着你的种种罪行，写到
伤心处，大声哭出，你闻声而来查看，被你发现之后，非但
没安慰或有悔改之心，反而遭来你另一大绝招，“飞腿”。
你那毁天灭地得一击，我差点无法接应，如今想想我还后怕!

纵使你千错万错，到头来还是我的错，我不应该在你吃鬼子
的空卜的时候，说空卜有什么用吃了几天还不是这样，也不
应该把你最喜欢的“狼爱上羊”说成“狼爱上羊崽子”我已
记不清我签下多少不平等条约、写了多少份检讨，我想我是
在茅房旁边打地铺，离(屎)死不远了，我也想发“粪”图强!
可你永远都是那终极版boss，还没等我有反抗的机会，你就把
我秒杀个彻底了!

写给老婆的认错检讨书篇六

亲爱的老婆大人：

您好！

我本着对你极具崇高得爱意和感激，对你此番生气做出了以
下检讨。

近来几日被你折磨残缺不堪的身躯，精神和肉体双重折磨下
的我，已经再也无法反抗你老人家的威信，在你大力有方的
领导教育下，我苟且偷生过、我忍辱负重过、我想从奴隶变
成主人过、结果全都一一被你残酷及铁血得暴力镇压了下来。

最后一次的镇-压，迫使我反抗你的坚定决心有所改变，因为
我终于明白了一个道理，现在的社会，你们女人口口声声说，



男女平等，但你们知道吗？现在的男人是女人，女人现在
是“野人”你们已经在口号中变得强悍了。

我也曾想过向岳父、岳母大人上书，但终究没能如愿，那晚
我在桌上写着你的万卷书，上面记载着你的种种罪行，写到
伤心处，大声哭出，你闻声而来查看，被你发现之后，非但
没安慰或有悔改之心，反而遭来你另一大绝招，“飞腿”。
你那毁天灭地得一击，我差点无法接应，如今想想我还后怕！

纵使你千错万错，到头来还是我的错，我不应该在你吃鬼子
的空卜的时候，说空卜有什么用吃了几天还不是这样，也不
应该把你最喜欢的“狼爱上羊”说成“狼爱上羊崽子”我已
记不清我签下多少不平等条约、写了多少份检讨，我想我是
在茅房旁边打地铺，离（屎）死不远了，我也想发“粪”图
强！可你永远都是那终极版boss，还没等我有反抗的机会，你
就把我秒杀个彻底了！

检讨人：

20xx年xx月xx日

写给老婆的认错检讨书篇七

亲爱的老婆：

现在是清晨7点32分了，最想说的是一句对不起，我知道这句
话完全不够，因为很多事情处理得不妥当、很多表现也不够
良好，但她一直都包容着我。

对于过往种种表现上及行为上的不足和缺点，我在这里做出
深刻的检讨和反省，并决心在未来的行动上做出改正：

首先，为了防止任何误会的发生，我决定和其他异性保持距
离；不与异性单独相处；有异性参与的聚会和活动，都如实



汇报；更加不会以任何形式与异性有任何暧昧的言语或行为。

其次，我将尽到做男友的责任，并努力成为一名优秀的男友
甚至丈夫，照顾她、爱护她、理解她、陪伴她。

再次，有任何事情，都对老婆坦白所有，不欺瞒她，因为她
是我的未来妻子。

最后，如有违反此检讨书上任何一项，且无法给出合理的解
释和答案，将视为犯错，每次罚款rmb10000元，并且不会反
抗其他任何形式的处罚。

本人在此写下检讨书，望各位见证者共同监督。

此致

致敬！

xxx

20xx年xx月xx日


