
最新读平凡世界的心得体会 平凡的世界
读后感(实用5篇)

当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。优
质的心得体会该怎么样去写呢？下面我给大家整理了一些心
得体会范文，希望能够帮助到大家。

读平凡世界的心得体会篇一

在上大学的时候，老师布置要读这本书，时间很紧只有两周，
那时全班一阵骚动。

不得不说，关于乡土文学我其实自认读了很多，从曹文轩的
老房子，再到余华的活着还有路遥的人生，我渐渐已经对乡
土文学产生了一种套路似的厌倦，但平凡的世界还是不一样，
一千个人读平凡的世界会有一千种不同的感受，而作者最伟
大的是，赋予了其中哪怕是一个小人物活生生的丰满的人格，
让我们对其中一个小配角也可以由衷的喜爱上。

记得有人和我说，她最喜欢兰香，一个性格独立的女孩，是
的，兰香在我眼中就像是新世界的象征与希望，在她身上富
集了美好的品格。

而我却最喜欢贺秀莲，她没有润叶有文化，有那么高的精神
层次，但她是一个非常优秀的妻子，同时她对自己的人生有
着绝对清晰而与众不用的规划，少女的时候她就决定一定要
嫁到外村，哪怕不要聘礼，看到亲爱的少安哥后，她不管他
们家有多么穷困也执意要和他在一起。丈夫试水办砖厂，她
鼎力支持，丈夫破产，她依旧不离不弃支持到底，也是她鼓
励丈夫振作起来作新的尝试，所以少安最后事业上的成功，
决定离不开秀莲。我们说一个成功的男人背后一定有一个女
人，而少安遇到秀莲是他最大的幸福，在我眼里也是这本书



最浪漫的爱情故事，他们相互激励相互依靠相互成长。也许
润叶和少安在一起也会幸福，但他们之间终究有着不可跨越
的身份上的差距，而一个人的终身伴侣，不该只是荷尔蒙的
一时冲动，更是长久的精神上的相通。

书中还有一些人物的性格我也很喜欢，比方说没有文化却对
事情有着自己很清晰明白的认识的孙玉厚。所以与其说书中
的主人公如何如何，书中的配角倒然而更让我感动。

这本书有太多的角度可以慢慢品味，因为篇幅长使得它也可
以变得更为丰满，这也使得它在其他的乡土文学中脱颖而出，
成为一本值得人称赞的巨著。

读平凡世界的心得体会篇二

我所收藏的《平凡的世界》版本十分简单，就像这部书的的
名字一样，它只属于平凡，没有所谓的序和前言，甚至连后
记都没有，平淡的土黄色包装，简易的素描题图，六章暗淡
的铅字，似乎都是在契合着它平凡的存在。

路遥用一个时代的精神成就了这部平凡而又伟大的书，在书
中，我们看不到过于华丽的比喻和排比，看不到惊心动魄的
转折和跌宕起伏的情节，也看不到花前月下的爱情和不可思
议的奇遇，他只是在用平缓的笔调向我们讲述着平凡世界中
一个平凡的故事。故事里这一群平凡的人们在时间的洗礼之
下，在一代代中国人的心中却是那般的不平凡。这部作品以
其独特的文学魅力展示着他平凡中蕴含的伟大，它每一个深
沉而又厚重的章节，都在弹奏着一曲中国劳动者的英雄之歌。

在路遥的叙述中，我时常会记得开篇时的影像：雨雪交加的
冬天，一个缩着脖子的瘦高少年，冲着两个高粱面馍走去，
这种人性的本能，让我们记住了这位孙姓兄弟，他的出现使
得所有的文字脉络里都蕴含着人类生存的需求。是一个平凡
得一如邻家兄弟那般的人物，是他引领着我们一步步走进那



个被黄土地映衬得发黄的平凡世界。

我们不得不承认，是一个前进中的社会让我们陷入这个娱乐
大众的时代，关于书籍和文艺，从某些层面而言只能算作消
费品，甚至是一种娱乐消费品，我们很难找到一部书是把一
个活生生的现实用文字的形式带到我们面前的，在我们的长
期思维定势里，只有参杂了理想主义和很梦幻主义思潮的作
品，才是能够抓住眼球的，尽管我们不止一次的怀疑写实作
品的单一和浮躁，实质上我们是打从内心里渴望看到更多真
实的。

毋庸置疑的是，路遥笔下《平凡的世界》却难能可贵地做到
了，而且他做的十分完美。路遥用超乎想象的忠实，用正直
的步调记录了那一个正在发生剧变的时代，他把身处那个时
代里群形形色色的人带到了我们面前，他们冲着我们微笑、
哭泣，他们向我们倾诉者求生的意愿和挣扎的苦痛。这是一
群在黄土地上辛苦劳作的人们，他们在各自的事业上向着荆
棘满途的坎坷小路举步维艰地前行着；他们在各自来自不易
的爱情挫折里痛苦挣扎着；他们面对着那个现实的社会把自
己的肉身凝练得千疮百孔；他们一直用超乎意志力的执着吟
唱着这一首劳动者之歌。

这是一群生活在“平凡世界”里的人，在他们的世界里，一
切浪漫主义都灰飞烟灭，他们的躯体和心灵只属于现实，路
遥用饱蘸着热土的笔墨记叙着那一段真实的时光——平凡
的10年。我们在那个平凡的世界里邂逅了无比平实的兄妹三
人，还有无数个无比真实平凡的乡亲，当我们透过路遥的文
字，我们忽然发现他们才是这片黄土地上最伟大的英雄。

自《平凡的世界》里走出来这些英雄们，一次次用自己的故
事打动着身边的每一个人，他们虽然不是大力士、战神，更
不是侠客、伟人，他们只是几个普普通通的农民，他们锄着
地，挖着煤，用斑驳的双手擎起了属于自己的尊严和幸福。
这群人，每一个都怀揣着最美的梦想，这个梦想就是通过自



己的努力，慢慢过好自己的人生。他们是那样的真实，又是
这样的卑微，他们像星辰一般存在于这个宇宙里，他们每一
个人都是最真实的平民英雄的火种，他们在点亮自己的同时，
也同样点亮了我们的眼睛，我们都是小小的星辰，当我们像
他们一样飞行在这个浩瀚的天际，我们似乎亲眼目睹了伟大
诞生于平凡之中的传奇。

路遥手中的笔向我们转述着这样一个真理——“活着，是多
么容易的一件事情。”对于每一个平凡的人们来说，活着就
是保护好自己，就是不让自己死去。

《平凡的世界》里的那一群人，不管是从饥饿里走出的孙绍
安，还是抗争在前进道路上的其他人，孙少安挣扎过后的结
局是成为企业家，而孙少平却从一名高中生变成了挖煤工，
每一个人的命运就这样轮番上演着，他们历经的苦痛和考验
不单单是在肉体上，他们心灵上的抉择才是最真实的切肤之
痛。孙少安和孙少平之辈在人生的道路上无数次地患得患失，
也无数次地被算计作弄，然而，在他们的生十字路口，他们
只听从自己的心灵。因此，路遥这样告诉我们：当孙少安拒
绝润叶选择去山西相亲的时候，当他第一个提出要分产到组
的时候，当他一门心思想着开砖窑场的时候，当他终于成功
的时候……太多的时候，这个多情的男人总是做着一件相同
的事情，他总是会走到村中的小学校，在那里回忆自己度过
的贫困而又快乐的童年，当他决定重新修缮校舍的时候，他
同样听从了自己的心灵，他甚至不再计较任何的成败得失，
因为他只属于自己。

孙少安的人生是多姿多彩的，当他决定一个人出去闯荡的时
候，当他真正依靠出卖力气换回一个揽工小子的时候，当他
在省城遭到拒绝尴尬无奈的时候，当他在最失意的时候拒绝
了润叶的爱情，他同样义无反顾的回到了矿井，这些时候，
他同样一直都在听从着自己的心灵。

孙少安的每一次抉择都只属于自己的心灵，他的抉择虽然谈



不上高贵，但这些却是最真实的平凡，他每一次都在告知我
们，他是在选择生存，他是在着保护自己，不让自己死去。

正是《平凡的世界》里这么多需要抉择的人们，在自我的心
灵支配下，才汇聚成了整个社会的洪流，决定了一个国家和
民族前进的方向，他们用铁骨铮铮的誓言发出军令状，“要
前进不要倒退，要实干不要虚夸”；也正是这群人发自平凡
心灵的亮光，才在贫困和痛苦中，才在物欲横流的现实中，
才在诱惑与声色犬马中，引爆了无比灿烂的英雄之火。

是这朵永远不曾泯灭的英雄之火引领着平凡世界中的每一个
人找到了本初的路，他们在这片无限明艳的灵光中重新走回
了善良和淳朴；重新走回了劳动和感恩；也重新走回了勇敢
和自强。这朵英雄的火焰发自于最平凡的心灵，也晃醒了无
数平凡之人心中暗藏的火种，他们汇聚成无比美丽的光圈，在
《平凡的世界》里静静地燃烧，也慢慢点亮一代又一代人平
凡的中国梦。

我一直都认为，路遥的笔墨是最励志的，《平凡的世界》是
每一个中国男人必读的好书，他能够教育我们在这个价值观
紊乱的时代里怎样保留自己的正义感和勇气；他能够告诉我
们如何才能活得更有意义，如何付出才更有价值；他能从情
感和心智上引领我们如何自立；他能够指导我们在一份没有
风花雪月和刀光剑影的人生里怎样活出精彩；他甚至还告诉
我们，只要是中国男人，都应该像孙少安和孙少平那样坚强
地活着。

20多年前，路遥成就了《平凡的世界》，在这样一个突飞猛
进的飞速空间里，我们每一个人所处的时代都发生了翻天覆
地的变化，透过这个故事里所有人的命运，我一直都无法想
象路遥这个人，还有《平凡的世界》这部书到底承载了怎样
宏大的一个世界，在这部作品中蕴藏着的热爱，欣喜，还有
痛苦，无论什么时候都是一朵英雄之火，是它点亮了每一个
读者的心灵，他必将在一代又一代人的口耳相传中经久不衰，



路遥和这部巨著所谱写出的时代赞歌将一直回荡在我们每一
个人的心中。

读平凡世界的心得体会篇三

清华大学校长邱勇曾说过作家路遥用毕生心血写就的《平凡
的.世界》，展示了一幅宏大的普通人在时代大变革中所走过
的既平凡又壮美的人生画卷。

人生的奋斗，理想的追求，在不同的时代都是相似的。

马云说过对他影响最大的人是路遥，是路遥的作品改变了他，
让他意识到了放弃原有机会，否则他现在还在蹬三轮车。

这是一本很平凡的书，讲述了平凡人的人生，他是平凡的，
也是贴近生活，每一字、每一句写尽朴实。

《平凡的世界》以孙少安和孙少平两兄弟为中心，以整个社
会的变迁，思想的转型为背景，通过复杂的矛盾纠葛，刻画
了社会各阶层普通人们的形象。

平凡，是生活的本色。我们每一个人，对于这个浩渺的世界
来说，都十分渺小、脆弱、微不足道。

这个世界也是平凡的，悲与欢，生与死，穷与富，世事的变
更，于历史的长河来说，无非是些平凡事。

对于平凡，我素来是这样以为的，直到与《平凡的世界》相
遇。

对于孙少平来说，他是热情、奋进、精力旺盛的。

家庭贫困的他从少就是面对贫困，忍受饥饿、无时无刻不在
与之奋斗着，让他痛苦的是，贫苦给他那时开始成长充满敏



感的自尊心，带来了看不见的伤害。

因为没有好的吃食，他会不自觉得避开众人的目光，悄悄取
走了不体面的黑家伙。但对于这些他没有就此屈服，放弃生
活，而是以更加乐观积极地心态投身在生活中。

他在贫穷时仍坚持阅读，靠着自己的聪明能干找到了一份体
面的工作，是他告诉我们读书能够带来财富。

正处当代社会的我们，坐在窗明几净的教室里，受着良好的
教育，有老师在三尺讲台上传授给我们知识，我们有着良好
的学习条件，我们应该更加努力学习，像孙少平一样为了自
己的梦想，一步一步完善自己，成为一个有用之才。

对于孙少安，他身为大哥，担负着养家糊口的重任，迫于生
计，他不得不从六岁就帮家里干活。

在他十三岁的时候，为了帮父亲撑起这个家，他毅然放弃自
己的梦想，放弃上学，对于感情，润叶和少安的感情是深厚
的，少安想抛弃一切与润叶在一起，但他最终还是败给了现
实，败给了社会地位的悬殊。

但他有胆量胆识，大起大落盖砖厂，失败后仍不气馁，最终
让贫穷的家庭富了起来，他的坚持不懈值得我们所学习。

他的砖厂遭遇失败后，面对村里人的冷言冷语，他仍然相信
自己会造出好的砖，于是又重新建起新砖厂。

生活中，灾难总会在我们不经意间到来，乱了阵脚往往不是
处理问题的最好方式，像孙少安一样，看淡灾难，从头再来，
也许我们终究能赢来成功。

伟大的生命本就平凡，平凡却又伟大。



命运后是不如人愿，但往往是无数的痛苦中，在重重的矛盾
和艰辛中才使人成熟起来，坚强起来。

路遥用六年的时间写下这部巨作，他永远是矛盾文学奖作品
上一颗璀璨的瑰星。

读平凡世界的心得体会篇四

《平凡的世界》他这本书中语言清新细腻，朴质亲切。我认
为这本书既是作者路遥笔下的人物，也是现在大多数人的经
历。

平凡的世界许多作家都不会以这个主题而命名出书，其作者
路遥却想到了别人根本想不到的主题来命名，什么是平凡？
或许有人会说，平凡是指一个人在世界没有名利虚荣，没有
钱财，谁也不知晓，庸俗于世。但这些片面的'语言并不能代
表什么，因为只有你看过这本书后就会懂得频繁随影逐流，
社会随时处于变化之中。

当我读到田晓霞书中孙少平的女朋友因为在一场洪水中，为
救一个小女孩，舍命牺牲，最后孙少平与田晓霞之间纯洁而
又凄美的爱情也破碎了，令我感到惋惜。书中朴实无华的语
言加之实际内容使人对这本书具有吸引的力量。

这本书对我的启发是生之所想，人之所生。

读平凡世界的心得体会篇五

终于看完了那个平凡世界里的形形色色，本以为少平最终会
发达，可他最终却只能成为一个普通的煤炭工人。但最终才
恍然，平凡的世界当然会有平凡的故事，平凡的结局，因为
这便是生活。

家，便是人无论处在任何地位、身在何方、什么时间我们都



会留恋与思念的地方，因为有我们永远需要报答与回味的亲
人，这里有我们永远无法割舍与放弃的爱，无论你是富裕还
是贫穷，无论你是健康还是疾病，家永远都不会抛弃你。我
为孙家在困境中一家人的互帮互助，互相理解，互相支持而
感动。是的，所有的一切都是源于亲人之间那份血融于水的
爱。

人类无疑是群聚的动物，如果我们没有朋友，请试想我们的
生活将是多的混乱迷茫？少平也是，金波，晓霞，师傅我想
无疑是他的朋友，他们分享彼此的幸福与痛苦；分享彼此不
告与人的小秘密；分享对事物的态度与观点；分享彼此的幸
福的小日子；分享彼此的经验。痛苦时只需他们的肩膀靠一
靠，无需语言；快乐时便与他们分享你的幸福，谈天说地；
好久没联系他们时，一句：你死哪去了，以为你从地球上消
失了。真正的朋友是基本不会发生矛盾，因为彼此太珍惜这
份友谊，彼此太理解了解对方。

人说：人的一生只会谈三次恋爱，第一次，你爱他，他不爱
你；第二次，他爱你，你不爱他；第三次，便是与你结婚的
他。是，相爱的不一定适合结婚，结婚的不一定是所爱的，
生活也许总在如此悲哀。少平最终貌似选择了大亚湾的惠英，
明明和小黑子。那也许是对师傅的责任，对惠英的感恩，也
许是对自己生活的认命。可是无论如何，他将最终属于大亚
湾，成为煤炭工人。这便是人生吧！无论是曾经花样年代，
在物资上相同的郝红梅；或既是知己又是恋人的晓霞（记得
那天在凌晨看到晓霞被洪水带走，少平的撕心裂肺的痛时，
自己竟也泪眼朦胧，因晓霞，替少平，世界为什么如此不公
平）；或是当做妹妹的魅力之性的金秀。无论曾经的爱情是
多么热烈，可最终结局又是如何。一切都已是过去，只有大
亚湾，惠英，明明才是他最终的选择归宿。

平凡的世界里总是不平凡的。只要你努力，只要你相信，只
要你不放弃，你会成为那个不平凡的人。人世间只因平凡而
美好，而选择了平凡的我们，所拥有的却是一个不平凡的世



界！愿我们毎个人都因平凡而精彩，也因不平凡而快乐！


