
防寒防冻班会演讲稿(优质6篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。我们如何
才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面我给大家整理了一些演
讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

防寒防冻班会演讲稿篇一

为确保全园师生的生命财产安全，防范冬天下雪、冰冻引起
的事故发生，确保我园防冻防雪工作做到快速、高效、合理
有序的应对，确保本园保教工作的顺利开展，结合我园实际，
特制定本预案。

组长：xx

副组长：xxx

成员：各部门负责人、各主班教师

1、组长：负责召开防雪防冻安全工作领导小组会议，传达上
级相关文件与会议精神，部署、检查落实防雪防冻安全事宜。

2、副组长：负责组织对本紧急预案的落实，未雪绸缪，做好
准备，保证完成园领导部署的各项任务。

3、领导小组各成员：具体负责冰冻、下雪时全园各班级、各
部门防冻、铲雪事件的处理、报告、监控与协调，保证领导
小组紧急指令的顺利落实，做好宣传、教育、检查等工作，
努力做好下雪、冰冻时的校园安全。

防雪防冻工作领导小组下设通讯组、铲雪防冻组、抢救组、
水电维修组、安全教育组，分别具体负责通讯联络、组织铲
雪、铺设防滑设施、抢救伤员、抢修水电设施、安全教育等



工作。

1、通讯组

组长：xx

发生下雪、冰冻时，及时电话通知本园防雪防冻工作领导小
组，以便小组快速得到信息，视雪情及冰冻情况，通知铲雪、
防冻小组进行防雪防冻工作的`进行。做好安全信息的反馈工
作，发生重大安全事故的则在第一时间向教育局相关领导报
告。保卫处要与交警部门保持密切的联系，以便在关键时刻
取得交警部门的支持。

2、铲雪防冻组

组长：xx

组员：各部门负责人

具体负责校园内主要干道、行路及园门外主要通道的积雪、
积冰的清除，保证道路的畅通、安全。

3、抢救组

组长：xx

组员：xx、医务室负责人

负责下雪、冰冻时受伤师生的紧急处理和救护，情况紧急直
接与120救护联系。

4、水电抢修组

组长：xx



组员：后勤负责人

负责对全园水电安全进行检查，对水管全面进行保暖，以防
水管冻裂结冰造成师生滑倒事故的发生。对电力设施进行检
查，确保冬天低温下的用电安全。在出现水电故障时，要迅
速在第一时间抢修，保证水电的正常使用及安全。同时，后
勤处及保卫处要对全园的校舍进行安全检查，防止大雪压蹋
校舍事故的发生。

5、安全教育宣传组

组长：xx

组员：各主班教师

要运用多种形式和渠道，有针对性的开展交通安全、防冻防
滑安全教育。通过安全教育，增强师生雨雪天气的安全意识，
提高对防范恶劣天气的认识，了解防寒、防冻、防滑、防火
灾、防煤气中毒等知识，掌握遇路面结冰、积雪时乘车、骑
车、行走的安全措施。要及时掌握天气变化的`第一信息，及
时告之师生，做好防范准备。

铲雪工具为铁铲与大扫帚，防冻防滑工具为防滑布、工业用
盐，工具存放地点在仓库保管室，保管人：xx。在遇有下大雪
或冰冻发生时，各小组组长要按防雪防冻工作小组要求到仓
库领取工具，进行铲雪防冻工作。

防寒防冻班会演讲稿篇二

转眼又到了年末，冬天到了，天气渐渐冷了。随着气温的降
低，呼吸道疾病的病原体，如细菌、病毒等更容易存活，而
我们的.呼吸道黏膜受到冷空气的刺激，抵抗病原体的能力下
降，这两方面的共同作用导致了冬天呼吸道传染病的多发。
冬天常见的呼吸道传染病包括了大家都比较熟悉的流行性感



冒、水痘等等。我们要特别注意这些学校中常见的传染病的
预防。

那么该如何预防呼吸道传染病呢?我们应做到以下几个方面。

1.讲究卫生 。要养成良好的卫生习惯，如经常洗手，不随意
吐痰;家里和教室应经常通风换气，保持空气新鲜和室内干燥。

2.加强锻炼，增强免疫力。应积极参加体育锻炼，每天散步、
慢跑、做操等，使身体气血畅通，筋骨舒展，增强体质。

3. 注意居室通风，减少和抑制病菌病毒繁殖。

4. 注意防寒保暖。冬季比较寒冷，人极易受寒伤肺，降低人
体呼吸道免疫力，使得病原体极易侵入，引发呼吸系统疾患。
因此要注意及时添加衣服保暖。

防寒防冻班会演讲稿篇三

根据临安市气象台预报，我市将出现持续低温雨雪天气，为
确保本工程的生命财产安全，防范下雪、冰冻引起的事故发
生，确保本项目防冻防雪工作做到快速、高效、合理有序的
应对，确保本工程的顺利开展，结合我项目部实际情况，特
制定本预案。

组长：

联系号码：

1、组长：负责召开防雪防冻安全工作领导小组会议，传达上
级相关文件与会议精神，部署、检查落实防雪防冻安全事宜。

2、副组长：负责组织对紧急预案的落实，做好准备，保证完
成组长部署的各项任务。



3、领导小组成员：具体负责冰冻、下雪时各施工区、各部门
防冻、铲雪事件的处理、报告、监控与协调，保证领导小组
紧急指令的顺利落实，做好宣传、教育、检查等工作，努力
做好下雪、冰冻时的工地安全。

防雪防冻工作领导小组下设通讯录、铲雪防冻组、抢救组、
水电维修组、安全教育组，分别具体负责通讯联络、组织铲
雪、铺设防滑设施、抢救伤员、抢修伤员、抢修水电设施、
安全教育等工作。

1、通讯组负责人：

发生下雪、冰冻时，及时电话通知防雪防冻工作领导小组，
以便小组快速得到信息，视雪情及冰冻情况，通知铲雪、防
冻小组进行防雪防冻工作的进行，做好安全信息的反馈工作，
发生重大安全事故的则在第一时间向业主及相关上级部门报
告，保卫处要与交警部门保持密切的联系，以便在关键时刻
取得交警部门的支持。

2、铲雪防冻组负责人：

具体负责组织人员对工地内便道、行路及工地外主要通道的
积雪、积冰的清除，保证道路的畅通、安全，对树木上积雪
用长杆进行敲打，使树上积雪清除，以免压坏树木。

3、抢救组负责人：

负责对下雪、冰冻时受伤人员的紧急处理和救护，情况紧急
直接与120救护联系。

4、水电抢修组负责人：黄建国负责组织电工对施工区、办公
生活区水电安全进行检查，对水管全面进行保暖，以防水管
冻裂结冰造成人员滑到事故的发生。对电力设施进行检查，
确保冬天低温下的用电安全。在出现水电故障时，要迅速在



第一时间抢修，保证水电的正常使用及安全。同时，办公室
及安环部要组织对民工宿舍进行安全检查，防止大雪压塌板
房事故的发生。

5、安全教育宣传组负责人：

要使用多种形式的渠道，有针对性的开展交通安全、防冻防
滑安全教育，通过安全教育，增强全体人员雨雪天气的安全
意识，提高对防范恶劣天气的认识，了解防寒、防冻、防滑、
防火灾、防煤气中毒等知识，掌握遇路面结冰、积雪时乘车、
骑车、行走的安全措施。要及时掌握天气变化的第一信息，
及时告知项目人员，做好防范准备。

1、铁锹：10把；

2、扫帚：10把；

3、编织袋：100只；

4、防潮照明灯：10只；

5、医疗箱（备常用药品）：1箱；

6、应急车辆：3辆；

（1）防止施工场地，运输道路积水和结冰，造成安全隐患；
有冰雪堆积时，施工前应清除干净。

（2）施工遇到有大风、雪、降温等天气情况，现场施工负责
人要立即下达停止施工指令，确保施工和人身安全。雨、雪、
大风等恶劣气候期间，派专人进行施工范围内作业内容的巡
检，出现异常情况立即通报，以便采取措施。下雪天严禁高
处作业，风力大于六级时应停止一切室外施工作业。

（3）应由专业电工负责安装、维护和管理用电设备，严谨其



他人员随意拆、改装电气线路；严禁使用裸线，电缆线破皮
三处以上不得投入使用，电缆线破皮处应用防水绝缘胶布处
理，电缆线铺设要防砸、防碾压、防止电线冻结在冰雪之中，
大风雪后应对用电线路进行检查，防止电缆线断线和破损造
成触电事故。

（4）项目部、施工队各级领导必须加强干部值班和现场督导
检查工作，风雪期间要实行双岗盯控施工现场作业安全，一
旦发生险情，立即上报并迅速启动应急预案，组织好抢险救
灾工作，确保施工人员和机械设备安全。

（5）员工宿舍严禁明火取暖和乱拉、乱接电器，严防煤气中
毒、火灾和触电事故。加强现场火源管理，现场值班房屋、
临时工棚内严禁存放油桶等易燃、易爆物品。

（6）霜、雪过后要及时清扫作业面，对使用的临时操作架和
临边防护设施必须由安全管理人员检查合格后才能继续使用，
防止因霜、雪和场地太滑而引起高处坠落事故。

（7）机动车驾驶员在出车前检查确认车辆的制动装置是否达
到良好状态，不能满足要求时不得出车。大风、雾雪恶劣天
气，汽车司机要严格遵守交通法规，严禁疲劳和酒后驾驶，
严禁超速和超载。冰雪路面施工车辆轮胎必须安装防滑链条，
且慢行稳走，特别要注意坡陡弯急处。长途行车驾驶员应保
证通信联络畅通，尽可能避免夜间长时间行车，确保车辆和
人身安全。

（8）现场施工机械设备应做好换季保养和维修及保暖措施，
做好冰雪路的防滑措施，施工班组、机械设备操作人员应加
强对施工机械设备的检查和维护，防止水箱缸体冻裂等机械
故障和交通事故的发生；雪天严禁吊装作业。



防寒防冻班会演讲稿篇四

为确保全园师生的生命财产安全，防范冬天下雪、冰冻引起
的事故发生，确保我园防冻防雪工作做到快速、高效、合理
有序的应对，确保本园保教工作的顺利开展，结合我园实际，
特制定本预案。

组长：

副组长：

成员：各部门负责人、各主班教师

1、组长：负责召开防雪防冻安全工作领导小组会议，传达上
级相关文件与会议精神，部署、检查落实防雪防冻安全事宜。

2、副组长：负责组织对本紧急预案的落实，未雪绸缪，做好
准备，保证完成园领导部署的各项任务。

3、领导小组各成员：具体负责冰冻、下雪时全园各班级、各
部门防冻、铲雪事件的处理、报告、监控与协调，保证领导
小组紧急指令的顺利落实，做好宣传、教育、检查等工作，
努力做好下雪、冰冻时的校园安全。

防雪防冻工作领导小组下设通讯组、铲雪防冻组、抢救组、
水电维修组、安全教育组，分别具体负责通讯联络、组织铲
雪、铺设防滑设施、抢救伤员、抢修水电设施、安全教育等
工作。

1、通讯组

组长：

发生下雪、冰冻时，及时电话通知本园防雪防冻工作领导小



组，以便小组快速得到信息，视雪情及冰冻情况，通知铲雪、
防冻小组进行防雪防冻工作的进行。做好安全信息的反馈工
作，发生重大安全事故的则在第一时间向教育局相关领导报
告。保卫处要与交警部门保持密切的联系，以便在关键时刻
取得交警部门的支持。

2、铲雪防冻组

组长：

组员：各部门负责人

具体负责校园内主要干道、行路及园门外主要通道的积雪、
积冰的清除，保证道路的畅通、安全。

3、抢救组

组长：

组员：医务室负责人

负责下雪、冰冻时受伤师生的紧急处理和救护，情况紧急直
接与120救护联系。

4、水电抢修组

组长：

组员：后勤负责人

负责对全园水电安全进行检查，对水管全面进行保暖，以防
水管冻裂结冰造成师生滑倒事故的发生。对电力设施进行检
查，确保冬天低温下的用电安全。在出现水电故障时，要迅
速在第一时间抢修，保证水电的正常使用及安全。同时，后
勤处及保卫处要对全园的校舍进行安全检查，防止大雪压蹋



校舍事故的发生。

5、安全教育宣传组

组长：

组员：各主班教师

要运用多种形式和渠道，有针对性的开展交通安全、防冻防
滑安全教育。通过安全教育，增强师生雨雪天气的安全意识，
提高对防范恶劣天气的认识，了解防寒、防冻、防滑、防火
灾、防煤气中毒等知识，掌握遇路面结冰、积雪时乘车、骑
车、行走的安全措施。要及时掌握天气变化的第一信息，及
时告之师生，做好防范准备。

铲雪工具为铁铲与大扫帚，防冻防滑工具为防滑布、工业用
盐，工具存放地点在仓库保管室，保管人：xxx。在遇有下大雪
或冰冻发生时，各小组组长要按防雪防冻工作小组要求到仓
库领取工具，进行铲雪防冻工作。

防寒防冻班会演讲稿篇五

为切实做好冬季除雪防滑工作，确保高速公路安全畅通，根
据管理处有关文件精神，结合我站实际，制定本应急预案。

本预案适用于京沪高速公路鲁苏省界收费站所辖区域冬季冰
雪路滑突发事件的应急和处置工作。

成立除雪防滑应急处置工作小组：（以下简称应急小组）

组长：xxx

副组长：xxx、xxx



成员：xxx、xx、xxx、xxx、xx、xxx、xxx

职责：负责统一部署现场处置方案的实施工作以及紧急处理
措施，做好事件的调查总结汇报。

除雪防滑应急处置工作小组办公室设在站监控室，坚持24小
时值班制度，确保信息联络畅通。综合办公室负责收费站后
勤保障工作，负责所需各种物资的供给、保管和维护。

1、严格执行24小时昼夜值班制度，站领导亲自带班，并由监
控室动态调度值班情况，认真做好值班记录，并安排专用值
班车辆，做到人、车始终处于临战状态。

2、办公室根据防雪防滑需要做好食品、饮用水等生活物品的
采购和存储工作，保证收费站人员、车辆的正常需要。把好
食品入口检验、储存和使用各个关口，确保食品卫生，防止
食物中毒等事件的发生。

防寒防冻班会演讲稿篇六

大家早上好！

秋冬季节、是各类病症的多发季节。那么、在秋冬季节怎样
做才能远离疾病，有一个健康的身体呢？今天我想为同学们
介绍一些防病的小知识。冬季是感冒的多发期、同学们应注
意预防感冒。大家要根据天气及时地添加衣物、增强体育锻
炼来防止感冒。如果一旦患上了感冒。在治疗过程中一定要
彻底，千万不要一见病情好转就停针停药。以免病情反复发
作。

冬日做锻炼前，一定要做好充分准备活动。因为这时气温低，
体表血管遇冷收缩。血流。韧带的弹性和关节的灵活性降低，
极易发生运动损伤。可采用慢跑、拍全身肌肉、活动胳臂和
下蹲等准备活动调动肌体各部分的机能活动、提高中枢神经



系统的兴奋性和反应能力。

进入冬季很多人身上会发痒，有些人以为这是洗澡不够干净。
就用热水冲洗、哪晓得越洗越痒。对付这个毛病，可以尽量
穿纯棉、柔软的.内衣、保持清洁和宽松；多吃些富含维生
素a的食物，如瘦肉、菠菜和豆制品等。少吃刺激性大的食物。
最后很重要的一点是，洗澡水温不宜过高。洗澡时间也不要
过长；洗完澡后。最好抹些润肤露。这样能减少和预防皮肤
瘙痒。

冬季应加强营养。为了既保证平衡膳食又满足机体需要。一
般情况下、从事脑力劳动的学生，每天吃1-2个鸡蛋比较合适。
冬季同学们倾向于食用肉类食品，但膳食纤维的补充仍不容
忽视。每日膳食粗细搭配。荤素搭配。不仅可以补足人体对
膳食纤维的需求，而且可以预防各种疾病的发生。

保持学习生活环境的空气流通。封闭的空间容易滋生各种病
菌，所以我们要经常开窗，保持室内空气流通。

同学们。身体是知识的载体。只有拥有健康的体魄和良好的
心理品质，才能更好地学习和工作。才能应付各种困难和挑
战。所以，希望同学们都能有一个健康的身体、有更多的精
力投入到学习中。


