
2023年冬奥会演讲稿英语 冬奥会的演讲稿
(优秀10篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲的直观性使其与听众直接交流，
极易感染和打动听众。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎
么写才比较好，我们一起来看一看吧。

冬奥会演讲稿英语篇一

大家好!

你知道奥运会吗?那你一定知道奥运会吉祥物吧?今年的冬季
奥运会吉祥物是什么呢?别着急，让我来告诉你，今年的奥运
会吉祥物啊，它是一个有着糖葫芦外壳的国宝宇航员，这只
可爱的大熊猫宇航员就叫做冰墩墩。

可爱的糖葫芦配上可爱的动物，那这个可爱的动物我们要选
谁呢?经过一轮动物选美，我们决定啦，要选一个最能代表中
国特色的动物。提到中国，大家首先想到的就是国宝啦!一看
到大熊猫大家就知道这是中国的国宝，是中国代表的动物。
就这样，我们的大熊猫在万千动物中脱颖而出。

当象征着冬季赛道的彩色光环出现在我们穿着糖葫芦外壳的
国宝面前，你看他像不像是一个宇航员呢?这下我们的国宝是
不是又有了现代世纪的科技感、未来感呢?提到科技感，大家
可能首先想到的就是现在的5g互联网了，于是这个彩色光环
就变成了更有未来感的能量光环。这时我们的宇航员熊猫是
不是形象就更饱满了呢!

形象打造完了，我们是不是得给这个吉祥物取的名字呢?总不
能就直接叫他熊猫吧?要有北京特色又符合他的形象，这可有



点难啊!北京，北京的特色可不就是糖葫芦嘛!这和他身上的
糖葫芦外壳有相呼应了!可又不能直接叫他糖葫芦呀!其实呀，
糖葫芦以前也叫糖墩儿。墩儿是个特别有意思的词，有一种
北方冬天的特点，也特别得亲切，就像邻家小孩一样特别健
康、活泼、可爱。可是外国人他可读不出墩儿这个音，于是
啊，这只宇航员大熊猫就有了一个可爱的叠字名——墩墩。
想到是冬天，我们在名字中加了一个“冰〃字。

这下大家对我们冬季奥运会的吉祥物是不是有了一个更深的
认识呢?

谢谢大家!

冬奥会演讲稿英语篇二

最近，一打开电视，听到最多的就是“冬奥会”这个词，让
一向对体育不太热衷的我也有了关注“冬奥会”的念头。

冬奥会就是冬季奥林匹克运动会。顾名思义，这是在冰上和
雪地举行的冬季运动，如滑冰、滑雪等，属于世界性的体育
比赛。冬奥会每隔4年举行一届，并与奥林匹克运动会隔两年
举行。今年的冬奥会是第22届，已于2月7日在俄罗斯联邦索
契市隆重举行。

一打开体育频道就是冬奥会的现场直播，这时，正准备进行
男子1500米短道速滑比赛。

滑道上不同肤色的运动员全副武装，身穿各色带有国家标志
的赛服，已各就各位，整装待发。只听“啪”的一声枪响，
运动员们便快速跑起来，趁着助跑的惯性在冰面上飞速滑动
着，一个个矫健如飞。滑道上，他们你追我赶。你不让我，
我不让你，在冰上一圈又一圈地滑着。转弯时，他们倾斜身
子，里侧的手触摸冰面以保持身体平衡，身后是一道道犀利
的冰痕。



突然，赛场上沸腾起来——快到终点了！运动员们开始最后
的冲刺，个个使出绝招儿奋力往终点冲。第一名已经冲出来
了，并且拉开了距离，第二名和第三名也在激烈拼杀，互相
追逐，不敢有丝毫的马虎。在这最激动人心的时刻，我看到
了冲在最前面的身着红色赛服的中国选手韩天宇，我急得蹦
着冲他喊，“快啊——快啊——”我真替他揪心，生怕后面
的选手追上了。

终于，韩天宇成功了，这个17岁的大哥哥以2分15秒055的成
绩，荣获亚军。看到他手举国旗在赛道上向观众示意时，我
的心里由衷地为他感到骄傲，为我们的国家感到骄傲。这可
是中国队在这个项目的历史最好成绩，这也是中国代表团本
届赛事的`首枚奖牌。

韩天宇，好样儿的！

在这个冰雪的世界里，各国的运动健儿们向全世界的人们展
示着运动的风采，展示着运动的魅力，展示着冰雪世界里的
精彩与人们的热情！

冬奥会，激情的盛会，运动的盛会！

冬奥会演讲稿英语篇三

大家好!

最 近，一打开电视，听到最 多的就是“冬奥会”这个词，
让一向对体育不太热衷的我也有了关注“冬奥会”的念头。

冬奥会就是冬季奥林匹克运动会。顾名思义，这是在冰上和
雪地举行的冬季运动，如滑冰、滑雪等，属于世界性的体育
比赛。冬奥会每隔4年举行一届，并与奥林匹克运动会隔两年
举行。



一打开体育频道就是冬奥会的现场直播，这时，正准备进行
男子1500米短道速滑比赛。

滑道上不同肤色的运动员全副武装，身穿各色带有国家标志
的赛服，已各就各位，整装待发。只听“啪”的一声枪响，
运动员们便快速跑起来，趁着助跑的惯性在冰面上飞速滑动
着，一个个矫健如飞。滑道上，他们你追我赶。你不让我，
我不让你，在冰上一圈又一圈地滑着。转弯时，他们倾斜身
子，里侧的手触摸冰面以保持身体平衡，身后是一道道犀利
的冰痕。

突然，赛场上沸腾起来——快到终点了!运动员们开始最后的
冲刺，个个使出绝招儿奋力往终点冲。第一名已经冲出来了，
并且拉开了距离，第二名和第三名也在激烈拼杀，互相追逐，
不敢有丝毫的马虎。在这最激动人心的时刻，我看到了冲在
最 前面的身着红色赛服的中国选手___，我急得蹦着冲他喊，
“快啊——快啊——”我真替他揪心，生怕后面的选手追上
了。

终于，___成功了，这个17岁的大哥哥以2分15秒055的成绩，
荣获亚军。看到他手举国旗在赛道上向观众示意时，我的心
里由衷地为他感到骄傲，为我们的国家感到骄傲。这可是中
国队在这个项目的历史最好成绩，这也是中国代表团本届赛
事的首枚奖牌。

___，好样儿的!

在这个冰雪的世界里，各国的运动健儿们向全世界的人们展
示着运动的风采，展示着运动的魅力，展示着冰雪世界里的
精彩与人们的热情!

冬奥会，激情的盛会，运动的盛会!

谢谢大家!



冬奥会演讲稿英语篇四

在一个阳光明媚的早晨，我正在家里认真地做作业，突然，
北京冬奥会吉祥物冰墩墩和雪容融飞到了我的身边，说：走！
我们带你去看冬奥会！太好啦！我丢下作业，跟着他们一路
向北飞到了北京。

到了冬奥会的现场，我简直惊呆了，太壮观啦！环顾四周，
观众席上人山人海，座无虚席。这时冰墩墩说：我们一起来
参加冰球比赛吧。我和雪容融开心地说：好啊！雪容融说：
那我们快去换比赛服吧！我说：好的，马上就来。

我们的比赛对手是中国的老朋友俄罗斯队，我们相互认识后
比赛开始了。一声哨响，冰墩墩先发球，他把冰球传给了雪
容融，突然，俄罗斯队来干扰，幸好雪容融接得及时，把冰
球传给了我，我再用力一拨，终于把冰球推进了球门。

我们队赢了，大家欢呼雀跃。正当我高兴地时候，耳边传来
妈妈的催促声：快起床啦，要迟到了。我睁开眼一看，原来
这是一场梦啊！

真希望我能梦想成真，和家人一起去北京观看冬奥会比赛，
和冰墩墩、雪容融一起为中国加油，为中国喝彩！

冬奥会演讲稿英语篇五

大家好！

我叫xxx，来自xx小学五年一班，今天我演讲的题目是《冬奥
来到我身边》。

在一年四个季节中，我最喜欢冬天，哈尔滨的冬天有晶莹剔
透的冰和洁白飘逸的雪花，宛如一个冰雪乐园。每到冬天，
我最喜欢的就是在公园里滑冰了，每次滑冰的时候，我觉得



自己像是一只小鸟，可以自由自在的在冰场上翱翔。

刚开始学滑冰的时候，我非常的害怕，根本不敢站在冰场上。
那个时候正是平昌冬奥会的日子，每天最大的乐趣就是守在
电视机前看运动员精彩绝伦的比赛。看到运动员们在赛场上
努力拼搏、为国争光的样子，深深的震撼到了我：我看到了
滑雪运动员在空中飞跃，英姿飒爽，为祖国队征得荣誉；我
看到了花样滑冰运动员们在舞台上完成高难度的动作，就像
是精灵般的舞者；我看到了中国短道速滑选手武大靖不负众
望，为中国拿到第一枚金牌的同时也打破了世界记录。“宝
剑锋从磨砺出,梅花香自苦寒来”相信只有运动员的夜以继日、
专心致志的训练与付出，才能为我们的祖国争得荣誉。我也
要像他们一样！

在看过这场盛会之后，我迈出了自己的第一步，虽然在学习
滑冰的过程中，我也会摔倒、也会害怕，也会退缩，但是我
依然坚持学习滑冰，我相信终有一天，我也可以像运动员一
样驰骋在冰场上。我的梦想，就是想要成为武大靖那样，成
为一名能为祖国争光的人！

2022年，第24届冬奥会将会在北京和张家口举办，希望我也
可以为北京冬奥会献出自己的一份力量，我也希望到那个时
候，我可以在冬奥会现场为运动员们加油助威，把奥林匹克
精神带给身边的每一个人！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

尊敬的教师，亲爱的同学们：

我知道的冬奥会，是从北京冬奥会倒计时一周年活动开始的。

那天的活动在国家游泳中心“冰立方”举行。“冰立方”灯
光璀璨，蓝色冰晶状几何图案装饰的舞台与水立方外壳交相
辉映，吉祥物“冰墩墩”和“雪容融”巨形条幅悬挂空中，



体现了冬季冰雪运动和现代科技特点。

奥运究竟是什么？我觉得：

首先，它是一种拼搏。在这个舞台，全世界各国人民充分展
现着力量、意志、技巧和自然的美，拼搏着着人类的生理极
限，赢得数以亿记观众的青睐，每一个奖杯，都是一个极限。

其次，它是一场战争。在这个战场，“更高、更快、更强”
的大旗迎风招展，体现了每一个运动员勇于向世界强手挑战，
不断超越自己，超越他人，每一个记录，都是人类史上的一
个奇迹。

再次，它是一种人生。在这场生命中，用运动增进人体的健
康和乐观的情绪，用坚持表达自己对生命和向往，用汗水和
泪水展现生命的价值，每一声呐喊，都是生命的再一次精彩。

最后，它是一场聚会。在全世界新冠肺炎疫情后，中国人民
齐心协力，疫情防控卓有成效，经济发展复苏向好，以具有
战略眼光的防疫措施阻断了新冠病毒的大面积传播，中国给
全世界各国政府和人民树立了榜样、提供了示范，也为世界
防疫和传染病控制提供了有效的经验和中国智慧，得到了世
界各国人民的盛赞，在中国举办冬奥会，向全世界展示
了“中国魅力”，展示了“中国名片”，更是展示了世界第
二大经济体和负责任大国的崭新形象。

冬奥会演讲稿英语篇六

我知道的冬奥会，是从北京冬奥会倒计时一周年活动开始的。

那天的活动在国家游泳中心“冰立方”举行。“冰立方”灯
光璀璨，蓝色冰晶状几何图案装饰的舞台与水立方外壳交相
辉映，吉祥物“冰墩墩”和“雪容融”巨形条幅悬挂空中，
体现了冬季冰雪运动和现代科技特点。



奥运究竟是什么?我觉得：

首先，它是一种拼搏。在这个舞台，全世界各国人民充分展
现着力量、意志、技巧和自然的美，拼搏着着人类的生理极
限，赢得数以亿记观众的青睐，每一个奖杯，都是一个极限。

其次，它是一场战争。在这个战场，“更高、更快、更强”
的大旗迎风招展，体现了每一个运动员勇于向世界强手挑战，
不断超越自己，超越他人，每一个记录，都是人类的一个奇
迹。

再次，它是一种人生。在这场生命中，用运动增进人体的健
康和乐观的情绪，用坚持表达自己对生命和向往，用汗水和
泪水展现生命的价值，每一声呐喊，都是生命的再一次精彩。

最后，它是一场聚会。在全世界新冠肺炎疫情后，中国人民
齐心协力，疫情防控卓有成效，经济发展复苏向好，以具有
战略眼光的防疫措施阻断了新冠病毒的大面积传播，中国给
全世界各国政府和人民树立了榜样、提供了示范，也为世界
防疫和传染病控制提供了有效的经验和中国智慧，得到了世
界各国人民的盛赞，在中国举办冬奥会，向全世界展示
了“中国魅力”，展示了“中国名片”，更是展示了世界第
二大经济体和负责任大国的崭新形象。

20__冬奥会，我为你加油!20__北京，我为你喝彩!

谢谢大家!

冬奥会演讲稿英语篇七

大家好！

2022年第2xx届冬季奥林匹克运动会确有特殊意义，它是中国
首次举办冬奥会，亦使北京成为首个同时举办过冬夏奥运会



的城市。从而使我国先后举办奥运会、残奥会、青奥会、冬
奥会、冬残奥会得到奥运满贯，国人不禁由衷自豪。涓涓细
流汇成江海，无数双手挽作长城，今日之成就离不开十四亿
海内外同胞的全力奉献，不是我们在中国之中，而是，我们
就是中国。

与我而言，冬奥会的举办不仅仅是让世界了解冰雪，更是让
世界认识中国。作为有上下五千年历史的主办方，从徽章到
场馆，所有设计无不彰显着我国现如今的`综合国力与传统文
化。从有迹可循的夏商周，经逐成规模的春秋战国秦汉三国，
至令人羡慕的隋唐盛世，再到如今，血脉相承的瑰宝无可计
数，但处处均有其不可磨灭的厚重。

冬奥标志便足以体现中国书法的魅力。标志以“冬”字为主
体，将冰雪运动形态与书法数字巧妙结合，天人合一，拨动
心弦，展现了冬季运动的活力与激情。

谢谢大家！

冬奥会演讲稿英语篇八

大家好！

我叫xxx，来自xx小学五年一班，今天我演讲的题目是《冬奥
会有我》。

在一年四个季节中，我最喜欢冬天，哈尔滨的冬天有晶莹剔
透的冰和洁白飘逸的雪花，宛如一个冰雪乐园。每到冬天，
我最喜欢的就是在公园里滑冰了，每次滑冰的时候，我觉得
自己像是一只小鸟，可以自由自在的在冰场上翱翔。

刚开始学滑冰的时候，我非常的害怕，根本不敢站在冰场上。
那个时候正是平昌冬奥会的日子，每天最大的乐趣就是守在
电视机前看运动员精彩绝伦的比赛。看到运动员们在赛场上



努力拼搏、为国争光的样子，深深的震撼到了我：我看到了
滑雪运动员在空中飞跃，英姿飒爽，为祖国队征得荣誉；我
看到了花样滑冰运动员们在舞台上完成高难度的动作，就像
是精灵般的舞者；我看到了中国短道速滑选手武大靖不负众
望，为中国拿到第一枚金牌的同时也打破了世界记录。“宝
剑锋从磨砺出,梅花香自苦寒来”相信只有运动员的夜以继日、
专心致志的训练与付出，才能为我们的祖国争得荣誉。我也
要像他们一样！

在看过这场盛会之后，我迈出了自己的第一步，虽然在学习
滑冰的过程中，我也会摔倒、也会害怕，也会退缩，但是我
依然坚持学习滑冰，我相信终有一天，我也可以像运动员一
样驰骋在冰场上。我的梦想，就是想要成为武大靖那样，成
为一名能为祖国争光的人！

2022年，第24届冬奥会将会在北京和张家口举办，希望我也
可以为北京冬奥会献出自己的一份力量，我也希望到那个时
候，我可以在冬奥会现场为运动员们加油助威，把奥林匹克
精神带给身边的每一个人！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

冬奥会演讲稿英语篇九

大家好！

2022年冬天我们在中国北京将迎来冬季奥运会和残奥会，我
非常高兴，到时候奥运会上的两个吉祥物“xxx”和“xxx”也会
来到我们身边，听它们的名字是不是就很可爱。“xxx”
和“xxx”它们是3d设计的拟人化熊猫宝宝。

xxx形象友好可爱，憨态可掬，深受各国人民，尤其是各国青
少年的喜爱。xxx名字中的“冰”象征纯洁、坚强，“冰”也
是冬奥会的.特点。墩墩意喻敦厚、健康、活泼、可爱。xxx的



设计现代时尚，向全世界展示了中华文明丰富的形式，智慧
的内涵，多彩的风格。

xxx形象来源于灯笼。灯笼具有鲜明的中国文化特色，有
着2000年的悠久历史，是世界公认的“中国符号”，它是欢
乐喜庆节日气氛和“瑞雪兆丰年”美好寓意的完美结合。雪，
象征洁白、美丽，是冰雪运动的特点。容，意喻包容、宽容、
交流互鉴。融，意喻融合、温暖、相知相融。容融表达了世
界文明交流互鉴、和谐发展的理念，体现了通过残奥运动创
造一个更加包容的世界和构建人类命运共同体的美好愿景。

xxx和xxx两个小朋友还没有长大，还需要去学习更多新的知
识。它们两个也不在一所学校。xxx每天早上早早的穿衣起床、
吃早饭准备上学，在学校是一个三好学生。学校每天都有晚
自习，晚自习下课后都很晚了，xxx怕黑，每天晚上下晚自习
后都忐忑不安、战战兢兢的回家。

xxx因为父母工作调动，转到了和xxx同一所学校，两个人还
成为了同班同学，很快两个人成为了好朋友，建立了纯洁的
友谊。它们都彼此的很信任对方，从不欺骗对方，一旦对方
有需要帮助的都会全力以赴，就像夏洛和威波尔一样。xxx知
道xxx怕黑，就每天下晚自习后陪伴它一起回家，把xxx送回
家后，自己才返回另一个方向的家中。xxx在xxx遇到学习困难
时，不耐其烦的反复为它讲解问题。两个好朋友就是这么互
助互爱，快乐成长着。

纯洁的友谊帮助人们克服各种困难，成长进步。珍惜我们身
边纯洁的友谊，珍惜我们身边纯洁的朋友，我们像xxx和xxx
一样互助互爱，大家一起战胜困难，一起成长进步。

谢谢大家！



冬奥会演讲稿英语篇十

大家好!

奥运是一次人类体能的绝好展现。短道速滑如风驰电擎，在
短短几百米的赛道内爆发出令人震撼的速度。花样滑冰犹如
冰上盛开的花朵，美得令人惊心动魄，冬奥会有109个项目，
每个项目，都承载着奥运健儿们的汗水和泪水。

奥运也是健儿们的舞台。健儿们在舞台上表演着坚强的意志、
优美的姿态和灵活的技巧。数以万计的观众为他们喝彩。胜
利让人们欢欣，失败让人们遗憾。每一次挑战自己的极限，
每一次与成功失之交臂，不服输都使健儿们站起来，投入到
更辛苦的训练中。每一次全力以赴，都使我们感到深深的自
豪。奥运会的每一块奖牌，其价值都远远超过世间所有金银
财宝。

而冠军，不得不说是其中的优胜者。冠军是幸运的，通往冠
军的路上布满荆棘，有多少奥运健儿不顾疼痛奔跑着，冠军
也是暂时的，要想得到真进步，就得忘记所有的成就。冠军
不是绝对的，这个项目的冠军，并不见得在其他项目中也有
傲人的成绩。冠军是骄傲的，在他身披国旗，高唱国歌时，
他的国家也以他为傲。冠军是优秀的，在他的身上，可以看
到多少难能可贵的精神。

奥运会是一次和平的伟大盛会，而我也十分有信心，中国人
也一定能成功将奥运会举办的红红火火!奥运精神在奥林匹克
的赛场上发挥得淋漓尽致，也紧紧刻着我们的心弦。我希望
奥运精神能常驻人间，让奥运精神在每个人的心中生根发芽!

谢谢大家!

大家好!



你知道奥运会吗?那你一定知道奥运会吉祥物吧?今年的冬季
奥运会吉祥物是什么呢?别着急，让我来告诉你，今年的奥运
会吉祥物啊，它是一个有着糖葫芦外壳的国宝宇航员，这只
可爱的大熊猫宇航员就叫做冰墩墩。

可爱的糖葫芦配上可爱的动物，那这个可爱的动物我们要选
谁呢?经过一轮动物选美，我们决定啦，要选一个最能代表中
国特色的动物。提到中国，大家首先想到的就是国宝啦!一看
到大熊猫大家就知道这是中国的国宝，是中国代表的动物。
就这样，我们的大熊猫在万千动物中脱颖而出。

当象征着冬季赛道的彩色光环出现在我们穿着糖葫芦外壳的
国宝面前，你看他像不像是一个宇航员呢?这下我们的国宝是
不是又有了现代世纪的科技感、未来感呢?提到科技感，大家
可能首先想到的就是现在的5g互联网了，于是这个彩色光环
就变成了更有未来感的能量光环。这时我们的宇航员熊猫是
不是形象就更饱满了呢!

形象打造完了，我们是不是得给这个吉祥物取的名字呢?总不
能就直接叫他熊猫吧?要有北京特色又符合他的形象，这可有
点难啊!北京，北京的特色可不就是糖葫芦嘛!这和他身上的
糖葫芦外壳有相呼应了!可又不能直接叫他糖葫芦呀!其实呀，
糖葫芦以前也叫糖墩儿。墩儿是个特别有意思的词，有一种
北方冬天的特点，也特别得亲切，就像邻家小孩一样特别健
康、活泼、可爱。可是外国人他可读不出墩儿这个音，于是
啊，这只宇航员大熊猫就有了一个可爱的叠字名——墩墩。
想到是冬天，我们在名字中加了一个“冰″字。

这下大家对我们冬季奥运会的吉祥物是不是有了一个更深的
认识呢?

谢谢大家!


