
最新小学重阳节班会活动方案 重阳节的
班会(汇总6篇)

为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。那么方案应该怎么制定才合适呢？以下是小编给大
家介绍的方案范文的相关内容，希望对大家有所帮助。

小学重阳节班会活动方案篇一

1、让学生从“自我”中走出来，知道要尊敬老人。(重阳节)

2、懂得尊老是一种美德，并做一个尊老的好学生。教学重点：

让学生通过了解重阳，讨论尊敬老人，会得到别人的称赞，
知道尊老要从我们身边的小事做起。

教学过程：

主持人甲：记得一位名人说过：“孩子的心灵是一块神奇的
土地，播上思想的种子，就能获得行为的收获;播上行为的种
子，就能获得习惯的收获;播上习惯的种子，就能获得品德的
收获;播上品德的种子，就能获得命运的收获。”主持人乙：
今天我们播上尊敬老人的种子，就能获得心灵的快乐。

合：六(1)班

主题班会现在开始。

主持人甲：请听古诗齐诵(朗诵者：)

九月九日忆山东兄弟



(唐)王维

独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。

遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。

主持人乙：请听《重阳节的来历》

农历九月九日,为传统的重阳节.古人认为两九相重,是个值得
庆贺的吉利日子,因此从很早就开始过此节日.因为与"久久"
同音,九在数字中又是数,有长久长寿的含意。主持人甲：前
几天我们做了“五个一”，即泡一杯茶，洗一次脚，捶一次
背，晒一次被子，锻炼一次。接下来请大家谈谈活动感想。

请大家齐朗诵《重阳敬老倡议书》

“百善孝为先”，孝为人之本。老师们、同学们，老人是我
们的宝贵财富，善待老人就是善待自己。家家有老人，人人
都会老，照顾老年人是千秋万代的事，我们要积极参与到学
校、社会“尊老敬老”活动中去。

在此我向全体同学倡议：每个少先队中队成立一个敬老志愿
队，定期为敬老院做几件实事;为学校的老教师做点事;为自
己的爷爷、奶奶、外公、外婆尽点孝心。

结束语

主持张：同学们这一节课，我们一起学习了如何尊老。同学
们说得很好，相信你们会做得更好，你们一定会做一个人见
人爱人夸的好孩子。

主题班会到此结束。谢谢同学们的支持，各位老师再见。



小学重阳节班会活动方案篇二

甲：亲爱的同学们，让我们用热烈的掌声请上我们学校的老
教师。

乙：让我们用热烈的掌声感谢他们，感谢他们为许许多多的
孩子默默地奉献着自己的光和热。

甲：感谢他们为祖国的教育事业付出了自己的青春。

甲：丹桂飘香又重阳

乙：两九相重表情意

甲：农历九月九日是我国传统的重阳节。

乙：这也是我们中华民族敬老的标志。

合：重阳节

乙：“九九重阳飘菊香，浓浓亲情暖人间”升旗仪式现在开
始！

甲：首先，有请张书记致贺词

（张书记发言）

乙：爷爷奶奶是我们的祖辈

甲：他们的辛勤是我们的财富

乙：爷爷奶奶是我们的老师

甲：他们的智慧是我们的财富



乙：爷爷奶奶是我们的榜样

甲：他们的朴实是我们的财富

乙：你们是我们心中最最珍贵的宝贝

甲：让我们的祝福伴随着你们

乙：让我们的祝福带给你们无比欢乐

全场齐呼：祝爷爷奶奶节日快乐！

甲：就在我们的人群中，有这样两位老人

乙：他们走过了人生的八十载

甲：他们

（播放音乐：生日快乐）

甲：让我们请上两位寿星老人。

简单介绍：

乙：让我们共同为这两位老人唱一首生日歌

全场呼应

甲：请陈校长代表我们全体向两位老教师赠送纪念品

（播放音乐：赠送纪念品）

乙：在今天这个特别的日子里，我们就请这两位老人担任本
次升旗仪式的升旗手，大家热烈祝贺！。



甲：全体立正！升旗、奏国歌！

乙：高唱国歌！

（播放音乐：国歌）

甲：九九重阳，寓意深远

乙：九九重阳，民族精神

甲：让我们用最动听的声音

乙：用最真的情

甲：写最美的诗

合：送给你！

（诗朗诵：）

全场齐呼：祝爷爷奶奶节日快乐！

（播放音乐：）

（二年级学生冲出喊出：节日快乐！送上礼物）

甲：祖辈们说面向太阳就会是希望

乙：祖辈们说勇敢成长就是种锋芒

甲：我相信梦想就是最好的信仰

乙：祖辈们将指引我们向前不会彷徨

甲：梦想就是最好的奖赏



乙：拥有梦想能让奇迹从天而降

甲：拥有梦想就有可能

乙：行动激荡无限能量

甲：梦想就是最好的奖赏分享

（音乐停）

乙：祖辈们的教诲令我们不会迷茫

甲：祖辈们的叮嘱令我们不会迷失

乙：有请老师作国旗下讲话

（国旗下讲话）

甲：感谢您的谆谆教导

乙：感谢您的万分关怀

甲：我们如同你们一样心中充满着爱

乙：我们如同你们一样心中怀揣着理想

（播放音乐：梦想舞蹈：梦想）

甲：您是长辈，更是我们的老师

乙：您是老师，更是我们的忘年交

合：我们爱你们

甲：丹桂飘香又重阳



乙：待到明年再相聚

甲：两九相重表情意

乙：一年更比一年高

合：九九重阳浓浓情，深深情意暖人间升旗仪式到此结束！

小学重阳节班会活动方案篇三

“百善孝为先”是我们中华民族的传统美德，作为炎黄子孙，
自然应当继承传统、弘扬传统。为进一步营造敬老、亲老、
爱老、助老的社会风尚，引导少年儿童学会感恩，树立良好
的家庭美德观念，增强少年儿童的社会责任感，我校特在重
阳节之际，针对我校全体学生，开展以“爱在重阳，雏鹰行
动”为主题的重阳节感恩活动。

二、活动时间

20__年x月x日

三、活动对象

全校少先队员

四、活动过程

活动以学校、少先队中队为单位，结合活动主题，以主题班
会活动和社会实践活动为主要形式，在各中小队中开展丰富
多彩的“爱在重阳，雏鹰行动”主题系列活动，通过活动展
现齐小少先队员孝老爱亲的良好精神风貌。

4.在广大少先队员中开展“四个一活动，让夕阳更灿烂”活
动。即：为老人做一件好事、听老人讲过去的故事、为老人



制作一张“感恩卡”、为老人写一句“孝亲承诺语”。

五、活动说明

2.重阳节前x天内，各中队将活动小结表及“孝亲承诺语”上
交大队部。

小学重阳节班会活动方案篇四

1.尝试用团圆、压扁、捏紧等方法为爷爷、奶奶做饺子。

2.养成良好的操作习惯，知道将油泥收拾干净。

活动准备：

1.各色彩泥、泥工板。

2.《爷爷亲、奶奶亲》的音乐磁带。

活动过程：

1.谈话，引起制作兴趣。

2.学习做饺子的方法。

3.讨论使用油泥的规则。

4.在音乐声中，为爷爷、奶奶制作饺子。(教师指导个别幼儿
掌握对折捏边的方法。)

5.相互欣赏制作的饺子。



小学重阳节班会活动方案篇五

地点：九（9）班教室

参加人数：29人

班主任：李静

主题：九九重阳节，浓浓敬老情

3、感悟对革命前辈或对老一辈人的感恩活动对自我成长的帮
助和意义、

二、学生收集材料展示，了解重阳文化：

四、学生发言：我们应该怎样表达感恩之情？学生谈自己的
感悟、

六、小组讨论：感恩对于我们成长的意义、每个小组派一名
代表发表看法、

小学重阳节班会活动方案篇六

“百善孝为先”是我们中华民族的传统美德，作为炎黄子孙，
自然应当继承传统、弘扬传统。为进一步营造敬老、亲老、
爱老、助老的社会风尚，引导少年儿童学会感恩，树立良好
的家庭美德观念，增强少年儿童的社会责任感，我校特在重
阳节之际，针对我校全体学生，开展以“爱在重阳，雏鹰行
动”为主题的重阳节感恩活动。

二、活动时间

20__年x月x日



三、活动对象

全校少先队员

四、活动过程

活动以学校、少先队中队为单位，结合活动主题，以主题班
会活动和社会实践活动为主要形式，在各中小队中开展丰富
多彩的“爱在重阳，雏鹰行动”主题系列活动，通过活动展
现齐小少先队员孝老爱亲的良好精神风貌。

4.在广大少先队员中开展“四个一活动，让夕阳更灿烂”活
动。即：为老人做一件好事、听老人讲过去的故事、为老人
制作一张“感恩卡”、为老人写一句“孝亲承诺语”。

五、活动说明

2.重阳节前x天内，各中队将活动小结表及“孝亲承诺语”上
交大队部。


