
最新温暖的演讲稿(大全5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么你知道演讲稿如何写吗？下面是小编为
大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

温暖的演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

每次和孩子在一起都是我最开心的时候。孩子的每一句话、
每一个动作都深深的印在我的脑海中，我坚信他们都是纯洁
无暇的天使，赐予我快乐和无止境的爱。

老师在向孩子表达爱的时候会有很多方式，同样的，孩子也
会回赠给老师他们的爱。记得有一次，我在打扫卫生，几个
孩子跑过来对我说：“老师，我亲亲你吧。”我说：“老师
现在忙，等有时间了在让你亲，好不好？”孩子撅起小嘴巴
跑开了。我看到笑容正从她的脸上慢慢消失，我开始后悔拒
绝了她。或许孩子的心里装不下不愉快的事，没有几分钟，
她又跑过来对我说：“老师，我亲亲你吧。”这一次我欣然
同意了，赶紧放下手中的活蹲下让她亲了一下。小家伙笑着
跑开了，而且还对起他小朋友说：“刚才我亲老师了，老师
喜欢我。”我忍不住的笑了，原来孩子是那样的容易满足，
只要一个小小的表示，就可以让他们高兴好长时间。

我是一名幼儿教师演讲稿人们常说每个孩子都是一本有趣的
书，要想读本书并不容易，只有爱他们的人才能读懂。有一
次，我穿了一件才买的衣服，我班的韩艺非小朋友说：“老



师你的衣服真漂亮。”其余的小朋友也都围上来左瞧右
瞧。“老师等我长大了，也要买这么漂亮的衣服。”“好啊。
”孩子们都哈哈的笑了。

我觉得我是世界上最幸福的人，因为有这样一群可爱的孩子
陪伴着我，在我高兴的时候他们会一起陪我笑；在我疲惫的
时候他们会用那稚嫩的小手为我擦去脸上的汗水；在我失落
的时候他们又会用甜甜的歌声换回我继续努力的信心。谢谢
你们，我可爱的孩子，你们是我心中永远的牵挂。

我快乐，我是一名幼儿教师。

温暖的演讲稿篇二

教师，是人类灵魂的工程师，从事着太阳底下最光辉的事业。
教师水平的高低，直接影响着学生的综合素质。因此，师德
师风建设是教育工作的重中之重。参加工作以来，我得到了
来自各个方面的帮助，在校领导的指导下，在老教师的帮助
下，我对课程设置，教学改革、课堂教学和如何备课、如何
讲课等问题有了深刻的认识。

屈指算来，我已走过近十年的教学历程，现在而言，我的学
生成绩并不优秀，他们在求学过程中受尽同学的嘲笑，老师
的冷落。此刻，学生需要的是来自外界的关爱和鼓励，因此，
我要用一切机会鼓励他们，与他们一起分析现实，展望未来，
使他们鼓起勇气，对未来充满信心。这样，他们才能以一种
愉悦的心情投入到现在紧张的学习当中。我认为这就是我们
教师首先应该解决的问题。在课堂教学中，我的讲课方式随
教材内容、学生的课堂情绪和当时的课堂环境等各种因素而
改变。例如：在讲授语文基础知识的时候，我通常采用启发、
联想的方法，发挥学生的主观能动性，以达到温故而知新的
目的，讲授课文的时候，我用自制的教具，导入、提问、讨
论、故事欣赏的授课方法，以学生始终保持旺盛的求知欲为
目的，课堂的氛围随学生的情绪随时调整。记得去年冬天的



那场雪，恰逢我周五下午的作文课，带着无边的魅力，雪飘
飘洒洒的来到了人间。内心深处的那份深情不禁油然而生，
我便和同学们向漫天飞扬的雪花行注目礼。短短的'几秒钟后，
得到那份满足的我们，愉快飞扬的思绪，回到了作文课的内
容，我们即兴收集整理有关雪的诗句，“忽如一夜春风来，
千树万树梨花开”，“孤舟蓑笠翁，独钓寒江雪”，讨论雪
带给农业的收益，雪带给人们的灾害，通过讨论，同学们对
雪有了进一步的认识，关于“雪”的作文也就轻松自如，一
挥而就。

我爱我的学生，虽然他们成绩并不优秀，我爱我的学生，虽
然他们经常触犯错误，我爱我的学生，虽然他们听不进我的
谆谆教诲。可我既然成了他们的教师，我就应该把全部精力
放到他们身上，我们班的吉永飞同学，刚进班时头发比女生
的还长，我让他去理发，他的回答却是“我不愿意”，当时
我觉得不能接受，后来知道他的发质不好，我也理解他的心
情，经过和他的多次谈心，吉永飞终于转变了态度，不仅仅
仪表象一个中学生，而且学习态度也有了很大的转变;李鑫华、
王剑鑫、吉永强这三个同学在初一、初二年级打架捣蛋出了
名，初二年级上课时把代课老师气的直哭，我刚接到这三个
学生时，头脑一阵发蒙，这可怎么办?后来一想，难题既然推
不掉，那就积极面对，课余时间，我经常和他们谈心，给他
们讲打架的危害，每星期放假时，和他们的家长进行电话家
访，反映学生一周的在校情况，平时抓住一切机会对他们及
时进行表扬，把他们放到好学生的行列中，并且让他们担任
班中的班干部，管理同学的同时，学会管理自己，本星期的
升旗仪式，又让他们代表三十四班进行升旗。一次次的行动，
使他们内心深处树立一个观念，“我是好学生”，从而思想
表现各个方面都得到极大的好转。07年我住院手术，当时伤
口刚刚拆线我就回到教室，回到工作岗位，见到我可爱的学
生们，当走进教室的时候，一切伤痛都抛到了脑后，只有我
所热爱的学生，只有我所热爱的教育事业，我觉得这就是教
师的职业道德，这就是教师的职责所在。



有爱就有温暖，有温暖就有信心，有信心就会成功，我相信，
只要我们心中充满爱，我们一定会取得中考的胜利，一定会
实现心中的理想。

温暖的演讲稿篇三

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好!

我叫××，是一名普通的大学生。

今天能有机会站在这里作为受助学生代表发言，我感到无比
的高兴和激动!多年来，区委统战部、区少数民族联合会以及
各宗教团体，对我们少数民族贫困生伸出了无数次援助之手，
为我们营造了一片温暖的天空，在这里，我要郑重地向一直
以来关心我们学习和生活的领导、老师和民族宗教界爱心人
士说一声：谢谢你们!(鞠躬)

我是来自一个农村山区的少数民族家庭，地区偏远，那里经
济发展相对滞后，家里祖祖辈辈都是农民，父母一直是靠务
农来维持家庭经济，收入很微薄，我在大学期间的学费和生
活费对我家来说都是一笔很大的数。

而父母总是说：孩子，没事，只要你好好读书，我们累点无
所谓。

每每听到这样的话，心里真的很不好受，于是便默默告诉自
己，一定要好好学习。

我也知道，也只有通过好好学习来将来才能报答他们。

来到大学后，我们这些家庭困难的少数民族学生受到了来自



学校和社会的关爱，特别是区统一战线爱心助学活动，解决
了我们的燃眉之急，让我们重新拾取对生活的热情，为我们
的理想插上翅膀。

今年我是第二次获得爱心资助，在过去的一年里，我时时会
感受到这份资助凝聚着许多人的关爱和期盼，这激励我勤奋
努力，从不敢懈怠，在学习上我勤奋认真，一丝不苟，获得
了学习优秀奖。

在生活中，我艰苦朴素，从不奢侈浪费，同时尽自己的能力
帮助同学，获得精神文明奖。

各位领导，各位老师，你们无私的帮助如雪中送炭解决了我
们的经济困难;你们的关心更似春风化雨涤除了我们心头的灰
暗;你们的抚慰像大海中的航标，指引着我们在生活的海洋里
远航!你们不仅帮助我们解决了生活、学习上的困难，也深深
地慰藉了我们的心灵。

这份爱心资助，不仅是物质上的，而且是精神上的鼓励和鞭
策，因为我们深知它所承载着很多关心我们的人的期望，在
它帮助我们实现大学梦的同时也将一份厚重的责任交到我们
的肩上，那就是将爱如火炬传递一样接力下去，去用心感恩，
去回馈社会。

我们在这里郑重承诺，今后将积极参加社区志愿者活动，用
实际行动回报社会、传递爱心。

请你们相信我们，明天，我们一定会做得更好，争取做一个
对社会有用的人。

那时，我们不但永远感恩你们，而且也会学习你们，用自己
微薄的力量去关心爱护身边每个需要温暖的人。

谢谢大家!



各位领导、护士姐妹们：

大家下午好!我今天演讲的题目是《 病人在我心中，温暖在
我手中》

转眼来到肛肠科已经快一年了，看见护士节征文题目的时候
我的心被轻轻的触动，病人在我心中这个信念虽然了然于心，
但也不能确切的说出来。

我知道，我们今天所做的，可能会被遗忘，但我还是会做。

是什么让我有如此坚定的信念，是自信，因为我有帮助病人
的能力。

既然穿上了这身洁白的衣服，我就会勇敢地走下去。

就是这样的一群人，没有豪言壮语，只是这样悄悄地把病人
放在了心中。

病人在我心中，病人在我们心中，在这个以病人为中心，无
陪护，全面为患者实施基础护理的时代，只要我们把病人放
在心中，就意味着我们的每一天都会过得充实、快乐。

因为我们经常会换位思考“假如我是病人，我也希望医务人
员不但具有高明的医技，还具有高层次的文明，能以亲切的
笑容温暖病人，以体贴的话语安慰病人，以精湛的医技拯救
病人，以高尚的医德感动病人”、“假如我是病人，当我被
病魔缠身，身心痛苦的走入医院的时候，我多么希望迎接我
的是一张张亲切、和蔼的面容以及循循善诱、耐心解答、细
心检查的医务人员。

所以我们护士本身更应该树立良好的医德，尽我们的天职，
提高服务质量， 以实际行动赢得社会的尊重，我们每名护理
工作者都应用我们伟大的'情怀，长久的辛劳，热情的微笑，



给患者传递安慰的信息，扫除他们的急躁和烦恼，用心灵展现
“白衣天使”美的形象。

因为我是一名护士，在我的心中，病人就好比生了疾患的树，
但愿我们的帮助如阳光雨露，润物细无声，还他们一个顶顶
茂盛的郁郁葱葱，愿他们茁壮，愿他们健康;在我的心中，病
人的愁苦如乌云漫天，愿我们的关怀如和煦春风，吹走愁云，
展现阳光灿烂一片晴空。

苏格拉底曾经说过这样的话：“贡献你的挚爱来赢得人
心。”北京大学首钢医院的一名护士做晨护时，发现病房的
一位老人把大便解在了床上，并用手不断的到处乱摸，病房
里臭味扑面而来，没有在意这臭味，她打来温水，从头到脚，
给他擦洗干净，又帮他换上了新衣服，新床单。

汗水浸透了她的衣衫，临床病人说：“你可以等他的家属来
洗”，她摇摇头微笑着说：“当我做这一切时我觉得自己已
经是他的亲人了。”一个星期过去了，老人的病情有了好转，
却发现，老人总是站在病房的窗前，呆呆地向外张望，问他
有什么事，他却总也不肯说。

通过对他的体贴，照顾，他终于相信了她，并对她讲了实情。

原来这是一个五保老人，家中无儿无女，只有一位78岁的老
伴，身体又多病，老人此次住院本与老伴讲好，来医院看他，
但一个星期过去了，仍不见老伴的影子，老人担心家中的老
伴，会不会出了什么事?得知此情一边安慰老人、一边记下他
家的地址，下了班直奔老人家。

当推开门只见一位白发苍苍的老人孤独的躺在床上。

得知她的由来，老人不禁失声痛哭，说自己老了，不中用了，
生了病又走不动，3天没有吃东西了，心里还挂念着生病住院
的老伴儿。



听着那无奈的诉说，看着那含泪的双眼，一股无形的力量在
躯动着她，她扑向老人的怀抱，“奶奶，别哭，别哭!从今天
起我就是您的亲人，让我照顾您好吗?”从那天起每早打饭给
老奶奶，到医院照顾老爷爷。

并为两位老人相互传递着彼此的问候。

一份真情呼唤着老人的心，一份牵挂激励着一个生命。

在她精心的照顾下，两位老人一天天的好起来了，老爷爷终
于可以出院啦!临行前，老人拉着她的手，苍老的脸上挤满了
泪水，哽咽着说了一句话：“好姑娘，让我来世再报答你
啊!”我被他们所感动，“病人在我心中”绝不是一句承诺，
而是我们的爱，用我们的爱心去温暖千千万万被病痛折磨而
又无助的人们!护理学创始人南丁格尔曾说过，“护士必须要
有同情心和一双愿意工作的手。”这一句话，成了我们护士
永远的座右铭!

我爱这门专业，看到患者高高兴兴的出院，我心里就无比的
高兴。

所以我会一直坚持下去。

谢谢!

温暖的演讲稿篇四

大家好！

我是***，今天我演讲的题目是《爱让世界温暖》。

行走在我们的校园内，到处可见各种明言警句，它们无时无
刻不在提醒着我们奋发向上，积极进取，也告诉我们许多人



生哲理。其中，对我影响最大的是"爱人者，人恒爱之：敬人
者，人恒敬之。"是这句话，让我明白了人与人之间相处的关
键，那就是相互关爱。

生活中，关爱无处不在。你以一脸微笑示人，他人也会报以
甜蜜的微笑；你送他人一句轻声的问候，他人对你嘘寒问暖；
你以一片真心对待他人，换来的是知己朋友。

在生活中，有很多的时候我们在抱怨，自己为什么没有知心
朋友，而我们恰恰忘了自己有没有用真心去关爱他人，用真
心去换取珍贵的友情呢所以，我们只有真正用新关爱他人，
才会收获美好。

印度的反对种族歧视者甘地是最受非洲人民喜爱戴的人。有
一次，在坐火车时，他的一只鞋掉到了铁轨旁，此时，火车
已经开动，鞋子再也无法捡回，于是，他急忙把脚上的另一
只鞋子也扔了出去，一位乘客不解的问他，为什么这样做，
甘地笑着回答："这样一来，看到铁轨旁鞋子的人就能得到一
双鞋子了。"正是由于他对人民的伟大的爱，才赢得了广大非
洲乃至全世界黑人的爱。社会需要爱心，人类需要帮助，也
许只是一根小小的木桩，就可救活一个溺水的人；也许只是
一条薄薄的毯子，就可以温暖一个冻僵的人；也许只是一句
话，一只温暖的手，就可以唤回失望者的希望。

爱心大使丛飞的事迹更让我们领悟到爱的真谛。丛飞资助
了78个贫困儿童继续他们的学业。为了赚更多的钱，他辛苦
奔波演唱，不幸患上了胃癌。在病重之际，他资助的孩子纷
纷送来了祝福，广大群众也通过各种方式向他伸出了援助之
手。最终，从飞带着微笑离开了人间。爱心是一束射在冬日
的阳光，它使贫病交迫的人感到了温暖，爱心是一泓出现在
沙漠的泉水，是濒临绝境的人看到了生的希望。

亲爱的同学们，我们生活在这个美好的世界，周围到处弥漫
着爱的芬芳，让我们牢记"爱人者，人恒爱之：敬人者，人恒



敬之"，让爱的芬芳传播开去，弥漫开来，让关爱温暖每一个
人，让世界充满爱！

温暖的演讲稿篇五

亲爱的老师、同学们：

人们常常扪心自问：幸福是什么?对每个人来说，幸福的意义
各有不同：也许是金灿灿的宝藏呈上面前的那一秒;也许是穿
着花衣在镜前翩翩起舞的那一分钟，然而，对于我来说，幸
福，便是那株芍药(植物名)抽枝发芽，叶片嫩绿繁茂，充满
生命力的那一欣喜时刻。

这株芍药的“母亲”曾栽种在我们家靠窗的台子上。三年前，
它顺利“产下一子”，那小小的柔弱的种子坠落到楼下人行
道的墙角边，掉进了石缝，牢牢地生了根，从此在那儿“安
居乐业”，而它的母亲则在一星期之后“去世”了。因为是
株挺名贵的芍药，在我们家枝繁叶茂了十几年，再加上种子
掉进了石缝，几乎没有可能萌芽，全家人都很痛心。但是，
正当全家人都在愁云惨雾中挣扎时，那株新芍药(即原先的种
子)却给了我们一个大惊喜——它冲破厚厚的水泥地，将一株
细苗探了出来，枝虽然细，但却不乏活力与生机;那嫩绿的叶
子一片接一片地萌芽，整株植物就像是一个精力旺盛的小男
孩，脸上呈现出青春的光彩，他轻巧地伸展手臂与腿脚，好
奇地将身子往开阔的那一头移动。芍药越长越大，日日放学
都能与它“相见”，我见证它的成长，一丝幸福在我心中与
芍药的小芽一起萌发。

日复一日，年复一年，芍药迅速而欢快地成长着，逐渐有了
它的妈妈的状样，叶子的末端渐渐发青，枝干越来越密集。
春夏秋冬，虽然有时叶片凋落，但他从未收起过它那生机勃
勃的绿的精神：时而像绿衣少女，清风拂动之下摇曳起舞，
叶片随风摆动;时而像挥动宝刀的勇士，秋风萧瑟，却一脸坚
毅。



常去看望它，夏夜，我蹲身问候，它摆摆细叶算是回答“姐
姐，你好!”。花香中，我的心突然刮起了一阵幸福的风，我
看着它，眼前这株曾被我下了“必死令”的芍药，此时却生
机盎然，枝叶繁茂地生长，抽芽，开花。我见证了它用力钻
出土地，探出绿色的小脑袋;见证了它努力生长，见证了它此
时的勃勃生机，我看到了它的生长历程，如此一棵坚毅顽强
的芍药，在我的亲切注视下“长大成人”，我怎能不幸福自
心而起呢!

月下，我凑近它小小的嫩叶，轻声地呢喃道“我爱你，芍药，
为你欣喜，为你感到幸福。”


