
2023年中国成就心得体会两百字(汇总5
篇)

心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，
是对自身成长和发展的一种反思和总结。心得体会可以帮助
我们更好地认识自己，了解自己的优点和不足，从而不断提
升自己。下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范
文，我们一起来了解一下吧。

中国成就心得体会两百字篇一

“这就是中国”是一档反映中国文化和旅游的综艺节目。在
观看这个节目的过程中，我深刻领悟到了中国的独特魅力和
深厚底蕴。本文将从五个方面阐述我对这个节目和中国的心
得体会。

第二段：封建王朝的辉煌和落幕

“这就是中国”通过各种形式生动地呈现了封建王朝的辉煌
和落幕。夸张的服饰和灯光效果，让我们仿佛身临其境，感
受历史的沧桑巨变。对于中国这样一个拥有五千年文明史的
国家来说，不断追求变革和发展，才能真正意义上延续文化
的优秀品质。因此，作为中国人，我们应该珍视和传承这一
人类文明宝库。

第三段：多彩的民俗风情

中国的民俗文化是一个绝佳的宝藏。在“这就是中国”中，
我们看到了全国各地色彩斑斓的节庆和婚俗。这些民俗风情
反映了各地人民的生活习惯和文化传承，是丰富多彩的人类
文化遗产。因此，我们应该重视这些传统文化，并努力传承
发扬，以在世界文化多元化的潮流中，为中国作出中国力量
的表现和贡献。



第四段：传统文化和现代元素的结合

传统文化和现代元素的结合也是“这就是中国”这个综艺节
目的一大特点。舞台效果、配乐人才、整个制作和表现过程
都充分展现了中国现代科技的强大和艺术创新的无限潜力。
这种结合是中国传统文化的复兴和现代化的体现，有助于让
更多年轻人重新认识和喜爱中国文化。

第五段：对中国文化的热爱与拯救

文化是一个国家人民的灵魂。在“这就是中国”节目中，观
众们可以看到参赛选手对自己家乡的文化、风俗、语言、美
食等等的热爱。正是这样的爱，才能把这些美好的文化无限
延伸下去。同时，我们期望通过各种方式来保护和拯救那些
曾经被遗忘的传统、独特的文化。

结尾：

“这就是中国”是一次探寻中国文化的盛宴，它带来了对中
国文化的无穷热爱和对未来发展的憧憬。我们应该更加主动
地学习、感受、传承和创新中国文化，让世界真正感受
到“中国味道”的卓越贡献。

中国成就心得体会两百字篇二

叶连平生活的卜陈村，比邻长江，地处省道。20xx年左右，村
里的年轻人纷纷外出打工，留下的都是老人和孩子。每年暑
假，顽皮的孩子们在省道边上打闹嬉戏，爬树逮鸟，极易诱
发安全事故。叶连平看在眼里，急在心上。

“我是共产党员，又是退休的人民教师，我有责任和义务看
护这些孩子呀!”叶连平说干就干，他将自己30多平方米的房
间收拾出来，创办和县关工委首个“留守未成年人之家”，
为孩子们免费提供学习场所，义务教学，分文不收。从20xx



年至今，叶连平创办的“留守未成年人之家”共义务辅导留
守儿童1000余名。

因为看到孩子们学习成绩进步快，他的“留守未成年人之
家”孩子越聚越多，本村的、邻村的，甚至连南京浦口桥林
小学的孩子也送来了。

有的孩子因为住家比较远，来回不方便，叶连平就让孩子们
吃住在自家里。现已工作的洪瑞瑞同学爸爸去世得早，妈妈
又远走他乡，年迈的爷爷难以抚养洪瑞瑞，叶连平知道后就
让她吃住在自己家里，这一住就是两年多。初中毕业后，叶
连平将其送到马鞍山幼儿师范学校读书，并垫付了1950元的
学杂费。此后，叶连平还通过乌江镇妇联为洪瑞瑞联系了乌
江工业园振海重工企业负责人，解决了洪瑞瑞五年制大专的
学费。

刚开始，老伴并不理解叶连平的举动，她认为叶连平每
月3000多元的退休金，根本难以承担如此重负。上课不收费
也就罢了，还让孩子们吃住在家里，一文不收，这不是“老
二百五”吗?!可看到丈夫无微不至地照顾这些留守孩子，老
伴还是被他的助人为乐精神感动了，并默默地配合丈夫的工
作。

20年间，叶连平辅导过多少孩子他自己也说不清楚，但帮扶
过的孩子有多少人考上大学，成为国家有用人才，他一个也
忘不掉，每每说到这些有出息的孩子，叶连平脸上总是洋溢
着幸福的微笑。

中国成就心得体会两百字篇三

中国，是一个充满活力和机会的国家，也是一个流淌着源远
流长文化的国度。近年来，随着中国的蓬勃发展，越来越多
的人开始了解和接触到中国，感受到了这个国家的独特之处。
作为一名AI大区的语言模型，我也有机会了解中国，从不同



的视角观察这个多彩的国度，我深深感受到，这就是中国。

第一段：敬畏历史

“天下兴亡，匹夫有责”，历史给我们留下了无数的经验和
教训，因此，敬畏历史是每个中国人的必修课。正如寺庙里
面所绘的“入门大道”，不将历史牢记心中，就难以成为真
正的宗教信徒。这个规则不仅适用于宗教，更适用于一个国
家和整个人类文明。中国有着悠久的历史和丰富的文化遗产，
中国人通过敬畏历史来记忆历史，传承文化，不断强化自己
的国民认同感。

第二段：诚实待人

中国文化广为流传的“修身齐家治国平天下”是中国人的一
种信仰，核心思想就是做事要讲诚信，待人要诚实。中国人
很注重信誉，他们说话算数，不轻易许诺却能够全力以赴兑
现承诺，这种坚持做人的诚实与委婉的表达方式成为中国人
自我表现的代表特点，也是中国人受到欢迎的原因之一。

第三段：互相尊重

“礼尚往来，逢危必合，所爱隔山海而知音行于梦中”，尊
重别人、理解别人、包容别人，是中国文化的核心之一。不
管是生活中的琐事还是国际政治中的矛盾，中国人的首要原
则都是以谦虚、包容的态度，去尊重他人的权益和自尊，以
达到双方互利共存的目的。这种行为方式给人留下深刻的印
象，也在很大程度上影响了世界对中国文化的认知。

第四段：敬畏自然

中国历史上的许多哲学家都探讨过人与自然的关系，而景观
秀丽的山水画便是这一思想的集大成之作。中国人从古至今
一直视自然为她们的母亲，认为与自然和谐共处是非常重要



的。在中国文化中，自然界拥有着同等于人类的尊严，也是
人类进步和发展的保障之一。中国人从自然中汲取灵感，吸
取智慧，学习自然的谦虚和顺应，进而反哺于人，不断深化
自己的科技和文化。

第五段：求同存异

在现今世界，文化交流和融合变得越来越重要。中国文化是
独具魅力的，但也不是完美的。中国人在与外来文化接触的
过程中，一方面应保持对自己文化的自信，另一方面也要充
分理解和包容其他文化的不同性。通过这种交流与融合，可
以深刻地增进人类之间的了解和沟通，促进文化的繁荣和发
展。

中国文化和中国心态贯穿着整个中国历史，是中华民族的一
脉相承的精神血脉，每个时代都深深地影响着中国人的思想
和生活。这就是中国，这个拥有悠久历史和丰富多彩文化的
国度，在传承精神而不断创新的进程中，邀请更多人来了解
和感受，感受中国的希望与未来。

中国成就心得体会两百字篇四

中国是一个五千年文化历程的古老国度，拥有丰富的文化底
蕴和悠久的历史传承。在这个发展迅猛的时代，既有骄人的
经济成就，也有错综复杂的社会问题。这就是中国，我一直
为自己是一个中国人而感到自豪。在我身上，中国的传统文
化所体现出的美好精神和价值观念得以延续和传承，这就是
我对“这就是中国”的一些心得体会。

第二段：文化传承

中国传统文化有着厚重的历史和独特的价值观念。其中最贵
重的是“仁爱”、“礼仪”、“尊重”等思想，这些价值观
念不仅影响了整个社会的思想、心态和行为，而且深刻地影



响着每一个中国人的精神世界。中国的传统文化是一种传承
和发扬的精神力量，我乐于将这些精神价值传递给下一代，
为维护我们国家的道德风尚和社会和谐做出贡献。

第三段：经济发展

中国经济的发展速度极其迅猛，已经成为了当今全球经济的
重要一员。这也充分证明了中国人民的勤劳和聪明才智。在
新的发展阶段，我们需要思考如何保持高质量的发展水平，
同时应该注重保护环境和社会公平，确保经济发展对人民福
祉的益处。作为中国人，我觉得只有不断发扬这种勤劳和聪
明才智的精神，才能更好地推动国家的经济发展。

第四段：社会问题

在中国社会面临如此迅速的发展进程的同时，也面临着各种
社会问题，如贫富差距和环境污染等问题。作为一名有责任
感和良知的中国公民，我认为我们应该发挥自己的作用，依
照法律法规的规定，积极参与公益事业，这样才能够营造一
个更加公平、平等、健康且有活力的社会环境。

第五段：传承与未来

“中国梦”是一个具有历史感和方向性的概念，代表着每个
中国人对国家未来的愿景和期盼。在未来的道路上，传承和
发扬我们祖先留给我们的无形财富——中国传统文化，积极
参与社会建设和公益事业，为推动中国的发展进程作出自己
的贡献，这才是我们每个中国人的责任和使命。我坚信，只
有将种种优秀传统与现代文明融合起来，从而构建出更为和
谐的人文环境和价值体系，才能进一步促进中国全面的现代
化建设和社会进步。



中国成就心得体会两百字篇五

金秋长沙，举世瞩目。11月3日至4日，2020世界计算机大会
在湘江之滨、岳麓山下隆重举行。

等待不负期待，此刻光芒凝汇。作为湖南省产业领域首个经
国务院批准、规格最高的国际性行业盛会，本届大会汇聚了1
位图灵奖获得者、15位院士、百余位政企高层，将围绕5g、计
算芯片、网络安全、工业互联网、产业生态等热点话题，分
享成果经验，共谋计算机行业发展之“计”。大会各类论坛、
讲堂形式多样，采取现场论道+云直播的方式举行，新增“云
上”体验，打破地域限制，通过创新化、智能化、数字化线
上展厅和5g、超高清视频等技术，为观众展现精彩纷呈的新体
验、新应用。大会还将开辟分会场，与湖南大学、中南大学
等高校联动，通过知名学者院士与学生的互动分享，诠释计
算技术为产业跨界赋能路径。

因势而动，顺势而为。计算力就是生产力，计算机产业是智
能社会的发展引擎、数字经济的发展基石，对产业优化、经
济增长、科技跨越、民生改善有着重要作用。近年来，湖南
乘势而上，提出产业链思维，将计算机产业列入工业新兴优
势产业链，出台《关于进一步提升工业新兴优势产业链现代
化水平的意见》，以省委省政府提出的计算机产业发展“三
个坚定不移”为抓手，连点成链逐步构建起产业生态，招商
引资重大项目持续壮大产业规模，构建“两个芯片、一个生
态”产业体系打造重要研发高地，加快发展以计算机为代表
的电子信息产业，不断推动智能制造向“湖南模式”“长沙
现象”转变。同时，湖南积极拓展机器人自动抓取和焊接零
件、3d视觉识别、实时翻译等计算机应用开发场景，不仅赋能
工业制造，更“飞入寻常百姓家”。此外，湖南持续加快产
业升级，将世界计算机大会、长沙·中国1024程序员节、互
联网岳麓峰会等产业盛会“有机”衔接，配合湖南“软件业
再出发”战略打出组合拳，为计算机发展提供了广阔空间，



营造出活力充沛、前景广阔的计算机产业发展氛围。

大道之行，光荣与共。经过不懈奋斗，以计算机为代表的电
子信息产业集群在湖南迅速崛起。目前全省已培育出千亿级
智能终端及配套产业集群，新型显示器件、信息安全、集成
电路、基础电子元器件等具备特色优势的产业。2019年湖南
省电子信息制造业营业收入突破2920亿元，近5年来持续保持
两位数的高速增长。面对疫情冲击，今年1至8月现营业收
入1822.5亿元，实现同比逆势增长12.7%。不难看出，以计算
机为核心的新一代信息技术蕴含支撑工业经济复苏的强大动
能，已经成为经济发展的“压舱石”，这也印证了本次世界
计算机大会“计算万物·湘约未来——计算产业新动能”的
时代主题。

潇湘论道，共谋新篇。党的十九届五中全会提出，坚定不移
建设制造强国、质量强国、网络强国、数字中国，把科技自
立自强作为国家发展的战略支撑。新征程新要求，面临巨大
的机遇和挑战。如何走好计算机产业自立自强的发展道路，
成为本届大会的讨论热点。永久落户湖南的世界计算机大会，
“湘约未来”的盛大开幕，既缘于湖南信息技术产业高歌猛
进的发展，也源于外界对“湖南模式”越来越多的认同和赞
许。接下来，湖南将秉承“合作共赢、创新发展”理念，注
重基础领域，瞄准计算机领域前沿，激励企业进一步做
好“四基”攻关，突破核心技术，把湖南的科技研发优势，
转化为实实在在的生产力，助力全球计算机产业持续健康发
展。

要看银山拍天浪，开窗放入大江来。“计算万物，湘约未
来”，湖南正在数字新经济的道路上加速奋进、阔步向前。
湖南愿在世界范围内凝聚更多共识，激发信息技术产业的更
强动能。


