
美德在我身边的演讲稿(精选5篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写
演讲稿呢？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大
家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

美德在我身边的演讲稿篇一

你们好。今天，我演讲的题目是我身边的文明故事。

文明，一个并不陌生的字眼，懂文明，讲礼貌，这是我们从
小学就开始学习的。然而并不是所有的`人都能理解文明的含
义，也不是所有的人都能做到时时刻刻讲文明。生活中我们
就经常会看到一些不文明的行为。比如打架、闯红灯、横穿
马路、随地吐痰、乱扔垃圾、大声喧哗等等。

当然在我们的周围也有更多的文明存在。例如：我们班的孙
奕阳同学得了急性阑尾炎，大家都主动的去看望他，有的送
去安慰，有的送去礼物，有的帮他补课……虽然他很多天都
没来上课，但他的功课一点也没落下。再比如我们学校有位
同学得了白血病，在校长和老师的号召下同学们都献出了自
己的爱心。还有节假日的时候我们在大队部的组织下去敬老
院用我们稚气的表演给孤寡老人们带去了欢声和笑语。这些
都是社会文明的表现。

通过以上种种表明：只要人人迈出文明一小步，社会文明就
会迈出一大步。文明就像一盏灯，光亮一些，我们身边的黑
暗就少一些。文明就像一扇窗，宽敞一点，我们身旁的新鲜
空气就多一些。让我们从我做起，从点滴做起……让文明常
住我们心中。



谢谢大家!我的演讲结束了!

美德在我身边的演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我今天演讲的题目是《美德在我身边》。

生活中处处都有美：山美，雄伟壮丽;水美，清澈迂回;人更
美，拥有美德。

美德就在我身边。一次下课时，墙上的挂图掉在了地上。有
的同学不慎在上面踩了几个脚印，原本干干净净的挂图成
了“花猫脸”了。还有几个同学视而不见，绕着走了过去。
这时，刘芳意看到了，立即捡了起来，放在书桌上，从兜里
掏出洁白的手帕，擦了一遍又一遍。嗬!“花猫脸”变成
了“小白脸”;白手绢变成了黑手绢。之后，她又跑到小卖店，
从午饭钱中节省了一元钱买了一瓶胶水，将挂图牢牢地粘在
了墙上。她这才满意地笑了。此时，同学们纷纷向她投去了
敬佩的目光。

美德仍在我身边。有一次，我和同学吴可迪去南环广场玩儿，
正玩到兴头上，却看见一块西瓜皮躺在地上睡“美容觉”，
一大群蚂蚁和几只苍蝇在上面开“party”，让人看一眼就觉得
胃里翻江倒海，况且还散发出令人作呕的异味。我立刻捂住
鼻子，以每秒180迈的速度跑开了。等我回头一看，吴可迪正
弯腰捡起西瓜皮，丢进了垃圾箱里。我问他：“你不觉得恶
心吗?”他一边擦着手，一边笑着说：“农安是我家，‘创
城’靠大家嘛!”顿时，一股敬佩之情油然而生。

美德总在我身边。一天放学，雨淅淅沥沥地下个不停，我不
禁加快了脚步低着头向前跑去。突然，我撞到了一个拄着拐



杖的老爷爷，我连忙说：“对不起，对不起!”“不要紧
的。”为了表示我的歉意，我搀扶着老爷爷向前走去。走着
走着，一个“拦路虎”——下水井盖出现在眼前，我忙
说“下水井盖开了，老爷爷走这边。”老爷爷一听停了下来，
放下拐杖，蹲了下去，一边摸索着，一边说：“如果不盖上
的话，说不定有人经过会绊倒的。”他摸呀摸，终于摸到了
井盖，吃力地将井盖一点一点地拖到了井上盖好，站了起来。
我这才发现老爷爷原来是盲人啊!不!盲人老爷爷却是我前进
路上的引路人!

美德是世界上最伟大的旋律，它就像涓涓细流，汇成了充满
爱的海洋。生活中并不是缺少美，而是我们缺少发现。只要
我们细心观察，就会看到光芒四射的最美丽的人性，它会感
染着你我他。

我的演讲完毕，谢谢!

美德在我身边的演讲稿篇三

大家好！

我叫唐一晨，来自银海学校。今天，我演讲的题目是《番茄
炒蛋——深沉的爱》。

我们班上呀，最近一件事让大家可不满意了。班主任颜老师
总护着一个同学，迟到了也不批评他，这不，他让班长又逮
住一次了。“老师，您得管管了，张兴志今天又迟到了，还
给班上扣分了！”班长一脸的不高兴，向颜老师投诉。

“哦？迟到了？”老师皱起了眉头。

“老师，您看……”班长欲言又止。

“恩——这样吧，我们要他请客，到他家去做客！如何？”



老师笑着望着班长。

“啊真的？”班长犯疑了。

“恩——要不，选派几名代表去他们家，你看呢？”

“好的！”班长高兴地回答。

放学后，我们几名同学和班主任约齐了，一起往张兴志家走
去。一路上，老师就和同学们聊开了。

“同学们，你们觉得张兴志在班上平时表现怎样？”班主任
问道。

“他学习很努力。”学习委员先说了。

“他爱劳动。”卫生委员也说了。

“对，班上最脏最累的活，他总是抢着干。有了他，班上的
卫生从没被扣过分。”几个女同学说开了。说到这，同学们
似乎感到：今天张兴志迟到还是可以原谅。

“还有，”一个男同学说道，“他还是滑板高手，上次区运
动会，他率领我们滑板队，夺得第一名。那技艺可真棒，把
我们的眼睛都看直了。回来后，好多同学要拜他为师，他可
赚大了，收了一大帮徒弟！不过，他可不收费！”

“老师，您怎么看？”同学们把目光投向班主任。

“他呀，还很懂事，喜欢为班级做好事。节俭，从不乱花钱。
还有——等会

再告诉你们！”班主任笑着，卖了个关子。

到了兴志家，迎接我们的是他年迈的爷爷奶奶，他们一听说



是兴志的老师和同学，格外的热情，大声地喊着：“兴伢子，
快来，你的老师、同学来了。”兴志跑了出来。我们看到他
围着围裙的打扮，感到很滑稽，忍俊不禁；看到他手里的锅
铲，我们更是奇怪：难道兴志在做饭？爷爷奶奶一边张罗我
们坐下，一边说：“我们家兴伢子可不比你们啦，每天要做
饭的，早餐也要自己动手的”。我们疑惑了，正准备发问，
突然，抬眼看到墙壁上的相框——顿时什么都明白了……
（视频，沉重的音乐响起）

我们双眼模糊了，内心深深地震撼着，我们很想欣赏一下兴
志的厨艺。兴志腼腆地带我们来到厨房，哇，番茄炒蛋！鲜
艳的颜色，扑鼻的香味，尝一口，真好吃。我们不敢相信，
这色香味俱全的番茄炒蛋，居然是我们班的同学炒出来的。
我们理解了，为什么老师原谅他的偶尔迟到；我们明白了，
为什么他那么懂事那么能干。然而更让我们深深感动的是：
尽管如此辛苦，可他的脸上永远挂着笑容；尽管如此忙碌，
可他从没欠交作业；尽管如此孤独，可他从不抱怨，每天开
心学习、开心面对每一个同学。

是什么力量在支撑着兴志呢？

兴志的爷爷递过的一封信，让我们看到了兴志的内心：（视
频）

亲爱的妈妈：

在天国里，您还好吗？您的病好了吧

妈妈，现在天冷了，我又戴上了您给我织的手套，很温暖，
就像您的双手。

妈妈，您走后，家里的重担压在了爸爸一个人的身上。他的
白发又增多了。



有时候，我发现他偷偷地喝闷酒。我多么希望爸爸能找到一
份轻松又赚钱的工作！

妈妈，爷爷奶奶我在照顾呢。自从您离开后，我的厨艺大增，
番茄炒蛋，可

是我的拿手菜了，上次同学品尝了都说好！我多想您也能尝
尝啊！

妈妈，在梦里我经常会梦到您，您的声音依然那么柔和，您
的笑容依然那么

甜美，您的双手依然那么温暖。妈妈，您也会梦见我们吗？

妈妈，我现在不再抱怨生活。我总想着您的微笑、您的勤劳。
我学会了坚强！

我一定会好好学习，将来找一份工作，让爸爸不再起早贪黑，
让爷爷奶奶吃上更可口的饭菜。

妈妈，您在天国一定要帮助我，您一定要保佑我！

妈妈，我爱您！祝您早日康复！

您的儿子 兴志

亲爱的老师、同学们，当我们读完这封信时，我们沉默了。

“百善孝为先”。是呀，照顾爷爷奶奶，承担家庭的责任，
替爸爸分忧，坚

强地面对生活，是我的同学张兴志对父母的最平凡的回报，
却也是最他深沉的回报。

羊有跪母之恩，乌鸦有反哺之义。从张兴志的身上，我们学



会感恩，懂得感

恩。轻轻的一声问候，热腾腾的一杯茶，美丽的番茄炒
蛋……最平凡的事，最深沉的爱！

我的演讲完毕。谢谢大家！

美德在我身边的演讲稿篇四

老师给我们布置了一篇作文，题目是：《寻找身边的美德好
少年》。

走在回家的`路上，嘴里嚼着清凉爽口的冰棒，包装纸随手一
扔，刚想走，后面的小妹妹叫住了我：“大姐姐，垃圾怎么
可以随手乱扔呢?如果人人都扔一个垃圾，那么，这个地球将
会变成什么模样?”我一听，脸顿时红了：“对不起。”便把
包装纸扔进了垃圾箱。顿时，我明白了……这两件事写了下
来，我相信，这一定是一篇不错的文章!

美的标准是什么?善良、朴实。而美德又意味着什么?至善、
至纯至高和博大。一个人有了才能而且努力，还要修养弘毅
的胸襟、浓厚的美德，要不骄不吝，此时，美的天使才能永
远偎依着你。这句话能说明什么问题呢?它能说明一个人应该
注重修养弘毅的胸襟、浓厚的美德，要不骄不吝，只有这样
此时，美的天使才能永远偎依着你。
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美德在我身边的演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

一年级上学期，我光荣地加入少先队，心里就多增加了一份
责任感。在学习上，我能够严格要求自己，虚心接受老师的
教育、帮助。20xx-20xx年被荣获校“三好学生、工作之星、
好榜样、坐姿最美的学生。”等荣誉称号。从小就懂得遵守
纪律，讲文明，热爱集体，尊老爱幼，助人为乐;20xx-20xx
年在精神文明建设中被评为“敬老文明小标兵。”我热爱劳
动，积极参加学校的'各项有益活动。在课余时间我还参加特
长方面的学习，是舞蹈队的领舞。20xx-20xx年在舞蹈学习中，
被评为“优秀学员奖”但是我还要不断的进步、不断学习，
我将计划暑假在乐器方面去挑战自己，让自己更多才多艺。

我具有很强的集体荣誉感。我觉得，只靠个人的努力是不行
的，只有让全体同学都进步，那才是一件大乐事。我不仅和
学习成绩好的同学在一起交流学习经验，争取更大进步，还
经常主动关心班上学习较差的同学，我总是不厌其烦、耐心
细致地讲解。在我的帮助下，班上的几名差生各方面都有较
大的进步。

我的每一个进步，都是和各位老师的辛勤培育分不开的，在
今后的学习生活中，我一定不会辜负老师的期望，取得更大
的进步。


