
与好友相处演讲稿 如何与同学相处演讲稿
(优秀10篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面是小编
为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

与好友相处演讲稿篇一

我们班里有一位同学，她今年九岁了!她头上总是扎着一个马
尾巴，皮肤黑黑的，她的门牙有一些地方是黑色的，她
说：“懒得总是洗那么干净”，她就是xxx了。

xxx非常关心我，有事我不小心在哪碰了一下，摔了一下，她
马上大叫：“孙依敬，要不要去医务室呀!”我总是淡定的告
诉她不用了。

xxx是一个守信的人，我每次都给她说很多小秘密，她是我最
忠实的朋友，当然她也会给我说一些小秘密哦。

xxx是个乐于助人的小朋友。一次我下楼梯时，啪的一声，我
的文具盒摔到了地上，所有的文件都滚了出来，其他同学看
见了，根本就不理我，只有xxx耐心的帮我收拾。

xxx也是小组长，她么天都早早的来到学校，偶尔也会来晚一
点，每一次都把作业摆的整整齐齐，再交给课代表，然后一
字不差的告诉课代表谁谁谁没有交作业。真是个好组长!

xxx，我们是好朋友，能遇到你，说明我们有缘分!



与好友相处演讲稿篇二

各位老师、同学们：

早上好!

今天我讲话的主题是友善待人 和睦相处。

同学们，我们直溪中心小学去年已成功地创建了"江苏省安全
文明校园"，我们学校还是常州市文明单位标兵，这是我们全
体老师和同学们共同努力的结果。新的一年我们要以取得的
荣誉为动力，每个人都争取做一个友善待人，与他人和睦相
处的文明使者，让我们校园的文明之花看得更加鲜艳。

首先，同学之间要相互信任，和睦相处。要善于发现别人的
长处，能听取别人的合理建议，发现自己的意见与别人不同
时，不要固执己见，强词夺理，要做到以理服人。不能给同
学取外号，更不能讥笑和戏弄那些有生理缺陷的同学，不做
那些只图自己快乐，而给别人带来痛苦的事。不传播一些不
利于团结的话，更不能在背后说别人的坏话。

其次，同学之间遇到矛盾要坦诚相待，主动化解。生活中难
免会出现一些不愉快的事情，遇到矛盾，要首先从自己身上
找原因，不能一味强调自己的理由，指责别人，更不能拔拳
相向，动手打人。

另外，同学们要学会乐于助人，关心他人，要设身处地地为
他人着想，学会"换位思考";关心他人，也要选择适当的方式，
一句温柔的话语，一个细小的动作，或是一封充满真情的书
信，也许就能给人带来宽慰，在他人困难的时候要给予真诚
的.帮助。我校二年级一班教室前的花台里竖着的一块牌子上
有这样的一句格言"你一天的爱心，可能带来别人一生的感
谢"，就让我们用这句话来指导自己的言行吧!



同学们，我们都希望生活在友好、友爱的氛围中，希望自己
的周围充满善意、善良、善举。营造这样一个人人心情舒畅，
处处温暖和谐的生活学习环境，需要我们每一个人的共同努
力。这就需要我们都从自己做起，从小事做起，以友善的态
度与同学相处，与家人相处。相信我们每位同学都会成为"友
善使者"，愿我们的校园遍开"友善之花"!同时，我们也要把
友善带到校外，带到社会的每一个角落，让我们在表达友善
的同时更多地享受友善。就如学校池塘边的牌子上写的一句
格言"为别人鼓掌的人，也是给自己的生命加油"，同学们伸
出你的双手为别人鼓掌吧，永远要为自己的生命加油噢。

与好友相处演讲稿篇三

大家好!

人真的比普通动物聪明吗?

我们使用的纸张，是由树木打成纸浆后做成的，资料显示，
每生产一吨纸要17棵大树，而我国年人均消费纸巾1.74千克，
这就意味着1000万立方米的森林被砍掉!多么可怕的数字!再
让我们看看这些普通动物：尽管它们没有文字，但是它们排
出的粪便却滋养着一方水土，它们以自己的方式汇报自然的
养育之恩。

我们使用的电子产品对自然的危害更是不可理喻。据资料显
示，一节电池可以污染数十万立方米的水!而且，全球的污染
源中有百分之二来自电脑!再让我们看看这些普通动物：尽管
它们的游戏仅局限于打闹嬉戏，但是它们却没有污染地球的
环境。

我们在饭店吃饭时，经常会有剩饭剩菜，可是如果这些剩饭
菜没有处理好，却会滋生出成千上万的细菌，对我们自身以
及普通动物们造成伤害!再让我们看看普通动物：尽管它们吃



着树上野生的果子，可是它们不会为大自然创造垃圾——它
们尽到了大自然一员的责任!

我们也是大自然的一员!我们也是自然的孩子!人们口口声声
说自然是自己的母亲，可是人类自己却在不觉间给大自然，
不，是人类的母亲，造成了多么大的伤害!

人类，只会无限度的索取自然，而动物，却是在索取自然的
同时给予和保护自然。我们真的比它们聪明吗?没有答案。

我的演讲完毕，谢谢大家!

与好友相处演讲稿篇四

抛弃一切的形式与虚伪，以最真的自己，最真诚的心去与别
人相处。

《论语》中有这样一句话：“君子敬而不失，与人恭而有礼，
四海之内，皆兄弟也。”你给予别人尊重，将会使你获得更
多的尊重，正是“要得到，先付出。”翻一下史册，不难发
现，那些流芳百世的人正是因为他们对每个人都保持着那种
尊重的态度。周对劳动人民的尊重，赢得了亿万人民的无限
景仰;李素丽对乘客的尊重，获得“劳动模范”的光荣称
号……他们在平凡的岗位上用尊重赢得了不平凡的地位，赢
得了世人对他们永久的尊重与爱戴。

尊重看似小事，有时会直接影响大事的成败。曹操在官渡之
战前处于劣势，听说袁绍的谋士许攸来访，竟顾不得穿衣服，
打着赤脚慌忙出来迎接，对许攸非常尊重。许攸被曹操的诚
心感动，于是为曹操出谋划策，帮了他的大忙。然而曹操也
吃过不尊重别人的亏。当他意志满、一帆风顺的时候，西川
的张松前来献图，他却态度傲慢，给张松留下了“轻贤慢
士”的坏印象。张松临时改变主意，把本来要献给曹操的西
川的地图，转而献给了刘备。这对曹操来说是事业上的一大



损失。

与好友相处演讲稿篇五

他的头发漆黑，总是剪个小平头，两个眼睛瞪得很大，圆溜
溜的鼻子旁边长着两个大大的耳朵。他还有一个喜欢闭紧的
嘴巴，上课时从来不会乱讲话。他的写字姿势很标准，所以
他的视力很好。

他就是我的同学——周子达。他最明显的优点是学习成绩好。
特别是语文成绩总是比我好。虽然他的成绩好，但他从来不
会因为成绩好而骄傲，也从来不会把错题视而不见。每次试
卷发下来时他总是低 下头仔细地看，然后说：“唉呀，这道
题怎么就做错了呢？下次该注意。”所以他是个很会反思的
人。

周子达成绩好的真正根源是因为他上课总是认真听讲。有一
次，我们代管课评讲练习册时姚老师说了一个指令，结果只
有周子达答应。姚老师就说：“是不是只有周子达一个人在
听课？”然后，全班异 口同声地说：“不是。”像这样的事
情发生过无数遍，我要学习他认真听讲的好习惯。他做作业
也总是很认真，他做作业的时候周围有同学吵闹或者是动到
了他的本子他也会照样若无其事地接着写下去 。

周子达很有责任心，他现在是学习管理员，每次领早读他都
比邵瑞添做得好。

我要学习他的优点，争取和他做得同样好或者是超过他！

与好友相处演讲稿篇六

大家上午好!

首先，同学之间要相互信任，和睦相处。要善于发现别人的



长处，及时弥补自己的不足。当自己的见解与别人不同时，
不要固执己见，强词夺理，要做到善于倾听，积极听取别人
的合理建议。不能给同学取外号，尤其是侮辱性外号，更不
能讥笑和戏弄那些有生理缺陷的同学。不做那些只图自己快
乐，而给别人带来痛苦的事情。不传播一些不利于团结的话，
更不能在背后说别人的坏话。

其次，同学之间遇到矛盾要坦诚相待，主动化解。生活中难
免会出现一些不愉快的事情，遇到矛盾，要先从自己身上找
原因，不能一味强调自己的理由，指责别人，更不能拔拳相
向，动手打人。

另外，同学之间还要互相关心，互相帮助，关心、帮助他人，
其实也很简单，一个善意的微笑，一句温暖的话语，一个鼓
励的手势，也许就能给人带来宽慰。遇事要设身处地地为他
人着想，学会“换位思考”。

同学们，我们都希望生活在充满友爱、友情的氛围中，希望
自己的周围充满善意。要营造这样一个人人心情舒畅、处处
温暖和谐的生活、学习环境，需要我们每个人的共同努力，
需要我们从自己做起，从小事做起，以友善的态度与人和睦
相处。相信我们每位同学都会成为“友善使者”，愿我们的
校园遍开“友善之花”!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

与好友相处演讲稿篇七

大家好！

我是桐城市第二中学的学生，我叫唐会策。

我今天演讲的主题是《友善待人，和睦相处》。



友善待人是我们中华民族的传统美德，也是谦谦君子的行为
规范。孟子有言：君子，莫大乎与人为善。古往今来，与人
为善、友善待人的君子不胜枚举，但让我最感亲切、最难忘
怀的，要数桐城先贤张英。

张英，作为留名清史的一代贤相，他极力践行"终生让路，不
失尺寸"的古训，并时时告诫家人：对待身边的小商小贩、佣
人杂役，要言行有礼、友善有加。

张英60寿辰时，没有按官场流俗大宴宾客、摆酒唱戏，而是
将寿庆之资，做成100件棉衣赠与周边穷人。接到家人告诉"
宅基地纠纷"的书信时，他本着友善待人、与邻为善的原则，
批诗礼让，终于让六尺巷名扬天下。可以说，张英的善，善
在平等待人，善在温暖他人，善在谦和处事。这些，就是我
们今天所倡导的社会主义核心价值观的内涵。

也许是世界变化得太快，人们在你追我赶的途中，丢失了本
该善良的灵魂。让我们放慢疾行的脚步，追崇先贤之风尚，
学会友善待人，做一个有温度的中国人吧！

友善待人，做一个有温度的中国人！就是要时时存善念、处
处行善事。有人说，等我赚够钱了，再做善人吧，等我长大
了再行善心吧！其实，友善待人，行善广德，无须等到富可
敌国，不要等到长发及腰，不必苛求惊天动地。友善待人，
就在此时，友善待人，就在此地；欲行善事就用此身，欲求
善果必怀真心。扶起倒地的老人，是善行；扶起倾倒的花草，
也是善行！

友善待人，做一个有温度的中国人，就是要倾一己之力、发"
善"之能量，用一颗友善之心去温暖身边的穷人、邻人或路人！
在我的家乡，我们惊喜地看到：有网友"过路的。风"隐捐善
款500万元，为贫困留守学生建好了"关爱之家"，做好事不留
名。



有民间公益组织桐城情系爱心联合会，坚持奉献十余年，资
助贫寒学子两千多。还有我的校友叶香同学，曾获爱心资助
的她，如今主动加入中国青年志愿者协会，传递爱心。友善
之心，是燃烧的火焰，必然驱除黑暗和寒冷，带来光明和温
暖！

友善待人，做一个有温度的中国人吧！五千年的礼仪之邦，
因为有你，将重现君子的风采！友善待人，做一个有温度的
中国人吧！筑梦中的中华民族，因为有你，将更加和谐友爱！

谢谢大家！

与好友相处演讲稿篇八

大家好！

我今天国旗下讲话的题目是《友善待人，和睦相处》。

24字核心价值观中有一个词语叫做“友善”。它是人际交往
中必须具备的道德规范，如果人们都能以“与人为善”的态
度去处理日常生活中各种各样的人际关系，那我们的生活就
会充满阳光。

在公共汽车上，有人无意间踩了你的脚；在班集体中，有同
学无意中弄坏了你的书本；在雨中行走时，别人不小心溅了
你一身泥水；在食堂吃饭时，有同学不小心将菜汤洒到你的
衣服上等等，这些都需要用你的“友善”来对待别人的“无
意”或“不小心”。

在《弟子规》中说：“凡是人，皆需爱”。而雨果也
说：“善良的心就是太阳。”阳光照耀，能带走天空的阴霾。
而友善之心就像这阳光一样。能驱走人与人之间的阴霾。它
是一种力量，春风化雨，渗入人心。或许只是见面时的一个
问候，但可能就能给双方带来一整天的好心情。或许只是失



意时的一句安慰，但可能带来走出困境的勇气！

所以，在此，向我们可爱的同学们提出两点建议：

1、要学会顾及他人的感受。我们每一个人都是生活在群体之
中的，彼此之间存在千丝万缕的联系，作为文明人的我们说
一句话，做一件事，都应该考虑到对方的感受。有些同学喜
欢给别人取绰号，但你有没有想过，如果他也送你一个绰号，
你会接受吗？有些同学喜欢让别人替他做本该自己完成的事，
反过来说，如果别人无缘无故让你替他做事，你会愿意吗？
请学会换位思考，多想想孔夫子的那句“己所不欲，勿施于
人”吧！

2、要学会宽容待人。日常琐事常常使我们应接不暇，我们也
变得越来越急躁，越来越没有耐心。或许只是不值一提的小
事，最后却常常大动干戈。在争吵的时候，我们宽容地对待
了自己，却刻薄地对待了别人，到头来是“两虎相斗，各有
一伤”。逞了一时之快，却有可能留下一世之痛。其实，只
要我们对别人多一点宽容，能主动承认错误，那么很多问题
都可以避免。请学会多点宽容，多想想孔夫子的那句“躬自
厚而薄责于人”吧！

与好友相处演讲稿篇九

孔子云：“过也，人皆见之;更也，人皆仰之。”宽容是人的
情感之一，有一种巨大的人格魅力。它能产生强大的凝聚力
和感染力;宽容也是一种豁达和挚爱，它如一泓清泉可化干戈
为玉帛;宽容是一种深厚的涵养，是一种善待生活，善待他人
的境界。宽容它蕴藏着一种殷切的期望和潜在的教育动力。

作为一名人民教师，整天面对着天真烂漫的幼儿来说，喜怒
哀乐、酸甜苦辣什么滋味都品尝过。随着现代教师观念的转
变，教师对幼儿的宽容成了一种时尚和美德，从某个方面反
映了一个教师的教学艺术和教育的理念。宽容孩子的过失并



不是姑息迁就犯错误的孩子，而是采取和风细雨的方法督促
其改正，从而体现出教师的若大的胸怀。

你听说过这样一个故事吗?

从前，有位渔夫出海捕鱼，从海里捞到一颗大珍珠。这颗珍
珠晶莹圆润，渔夫爱不释手。但美中不足的是，珍珠上面有
个小黑点。渔夫心想，如果能把小黑点去掉，珍珠完美无瑕，
就会成为无价之宝。于是，他就开始耐心地剥剔黑点。可是
去掉一层，黑点依然存在;再去掉一层，黑点还是存在;再去
掉一层……最后终于去掉了，不过，令人惋惜的是，这颗硕
大的珍珠也已不复存在。

由此我就想，这些天真烂漫的幼儿不就是一颗颗硕大的珍珠
吗?他们或多或少地都存在着这样或那样的“黑点”——不时
会犯或轻或重的错误。而有些老师和家长，又总是在苦苦地
追求着孩子的那种“白璧无瑕”的完美境界。孩子一时学习
不好，他们往往采用简单粗暴甚至体罚的方法对付孩子;孩子
一时不听话，他们就气愤不已，吹胡子瞪眼;孩子一时做得不
合己意，他们经常随口而出：“怎么这么笨”……久而久之，
孩子不论做什么事，都往往囿于一个框框内，如同惊弓之鸟，
不敢越雷池半步。否则就可能风雨交加，使自己动辄得咎。
结果导致孩子的心理压力越来越大。多姿多彩的童年生活被
剔除了，孩子的天真无邪和好奇心也被扼杀了。

土地宽容了种子，拥有了收获;

大海宽容了江河，拥有了浩瀚;

天空宽容了云霞，拥有了神采;

人生宽容了遗憾，拥有了未来。

种教育方式蕴藏着教师对孩子的期盼，使孩子感受到教师若



大的心怀。使其感受到"练其功、陶其情、促其行"的良好效
果。教师不会因为宽容而失去威信;平庸的教师也不会因为粗
暴而平添尊严。宽容的教师深谙教育的艺术，"躬自厚而薄责
于人"，对学生以诚恳为先，动之以情、晓之以理，使学生如
沐春风;宽容的教师润物无声，在潜移默化中培养了孩子形成
文明的举止和高尚的人格;宽容的教师修养有素、魅力无穷，
它对下一代的成长极为有益。

作为老师和家长，我们应多给孩子一些尊重和宽容，善待孩
子的“黑点”并加以正确地引导。让我们拥有宽容，保持宽
容吧!不会宽容别人的人，是不配受到别人的宽容的!让我们
永远记住;宽容就是爱孩子。

与好友相处演讲稿篇十

爱与汪曾祺相处。

爱读汪曾祺的文章,哪怕一章，一句，一字。

我也喜欢在老家门前静静地坐着,与汪曾祺共同“相处”,品
味着他的每一个字在一花、一草,一木闪耀着魅力与光辉。

没错,也许是在春节中的团聚。木桌上鱼、肉、年糕、菜、豆、
芋头,红纹地的菜盘上有缕缕白雾摇晃着,抚摸着亲人微红的
脸庞。园子里,坐在小木凳上的,靠在竹椅上的,静静地听夜里
灌木丛深处的蝉鸣,细细地品味着树梢上的鸟鸣。这是我的生
活,也是与自己心中的汪曾祺共同品味的生活。

从汪曾祺的作品中找到“我们”喜欢的句子，一同去品味着。

与汪曾祺一起相处,把生活变成文学的，变成自己。“相处”
之中,能体会到多少道理?或许是发现生活之美,或许是赤诚地
寻找着文学的哲理。



谈文章，如何是“担处有道”?便是从每一句话,感受作者的
想法,最后从自己的生活中找到属于自己的“汪曾祺”。


