
2023年检讨上课说话文章 上课讲话检讨书
(优质6篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

检讨上课说话文章篇一

尊敬的老师：

我认真的考虑了自己的问题，得出的结论是我确实做错了，
我错的原因，我不应该上课说话，我上课说话的时候，说明
我的心就没有在在学习，无形中我就浪费了我的学习的时间，
说明我就没有对自己负责，我没有尽到一个学生的职责，另
外，我说话的时候，一定就已经影响了我周围同学的学习，
就会造成不好的学习氛围，会造成许多同学失去了学习计划，
那些想学习的和不想学习的，都不同程度的受到了影响，所
以，这样一来，也许会影响整个班的风气。还有，老师，我
的行为也给您造成了困扰，让您在百忙之中还要为我操劳，
无形中会耽误了您处理别的事的'时间。

老师，我觉得，我这样的行为，还好得到尽早的制止，如果
不能尽早的认识到问题的严重性，或者还会影响我的别的方
面，我的行为处事上，有可能就会出现大的漏洞。

所以，我想过，我应该积极的改正自己的错误，并应该做得
越来越好，不光是不犯错误，我还应该好好的听课，按时的
参与到学习生活中，要做个上进的好学生。

此致



敬礼

检讨人：xxx

20xx年x月x日

检讨上课说话文章篇二

尊敬的xx：

你好!

我对于我这次犯的错误感到很惭愧，我真的不应该在早自习
的时候说话，我不应该违背老师的规定，我们作为学生就应
该完全的听从老师的话，而我这次没有很好的重视到老师讲
的话。我感到很抱歉，我希望老师可以原谅我的错误，我这
次的悔过真的很深刻。

我要避免这样的错误发生，希望老师可以相信我的悔过之心。

相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这次的事件有很
深刻的悔过态度，我这样如此的重视这次的事件，希望老师
可以原谅我的错误，我可以向老师保证今后一定不会在早自
习及其他任何课上说闲话的。

所以，老师把让我写检讨，也是为了让我深刻的认识到这点。

其次，我在上课的时候讲闲话的行为也是一种对老师的工作
不尊敬的表现。中国是一个礼仪之邦，自古就讲究尊师重道，
这是一种传统的美德，过去我一直忽视了它。抛开着一层面，
不单单是老师，无论对任何人，我们都应该尊重他，尊重他
的劳动，他的劳动成果。我这样做，直接造成了不尊重老师，
不尊重他人，不尊重他人劳动的恶劣影响。作为一名当代中
学生，一名正在接受教育的人来说，这种表现显然不符合社



会对我们的'要求。

检讨人

日期

检讨上课说话文章篇三

xx：

关于昨日夜自修我说话违反夜自修纪律一事，现如今我已经
深深地知错了，我的内心产生了相当强烈的内疚情绪。

作为一名身体健康、各方面行为正常的人，我没有管住嘴巴，
没有很好地遵守课堂纪律。说了不该说的话，造成了不良的
后果，我就就应对自我所造成的不良后果负责。这是我作为
一个男人就应的勇气，这更加是我对于自我心灵的一个交代。

这天天气晴朗、阳光明媚，然而我没有空暇欣赏校园风光，
只能在深深的反思情绪当中挣扎。请注意！我是含着热泪，
以相当纠结的情绪给您写的这份检讨书。

想起昨晚夜自修我说话的那一刻，我是多么的冲动、这充分
暴露出我还不够淡定，不够成熟，更加不够留意。

作为当代青年，与人相处已成为日益重要的课题，如何降低
自我说错话的'纪律是当代青年务必解决的问题。否则，这天
得罪这人，明天与那人争吵。人际关系就将是难以应对的僵
局。在此，我要感谢那位迫使我说出“哦”的同学，他给了
上了宝贵的一课。

最后，我希望老师能够原谅我这次错误！我发誓我今后绝不
会再犯同样错误了，像我这样聪慧的当代年轻人，不会傻到
连这点记性也没有！



此致

敬礼！

检讨人：xx

日期：20xx年xx月xx日

检讨上课说话文章篇四

尊敬的xx：

您好！

今天，我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示
我对上课讲话这种不良行为的深刻认识以及再也不在上课的
时候讲闲话的决心。

我对于我这次犯的错误感到很惭愧，我真的不应该在早自习
的时候说话，我不应该违背老师的规定，我们作为学生就应
该完全的听从老师的话，而我这次没有很好的重视到老师讲
的话。我感到很抱歉，我希望老师可以原谅我的错误，我这
次的悔过真的很深刻。

我要避免这样的错误发生，希望老师可以相信我的悔过之心。

相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这次的事件有很
深刻的`悔过态度，我这样如此的重视这次的事件，希望老师
可以原谅我的错误，我可以向老师保证今后一定不会在早自
习及其他任何课上说闲话的。

所以，老师把让我写检讨，也是为了让我深刻的认识到这点。

其次，我在上课的时候讲闲话的行为也是一种对老师的工作



不尊敬的表现。中国是一个礼仪之邦，自古就讲究尊师重道，
这是一种传统的美德，过去我一直忽视了它。抛开着一层面，
不单单是老师，无论对任何人，我们都应该尊重他，尊重他
的劳动，他的劳动成果。我这样做，直接造成了不尊重老师，
不尊重他人，不尊重他人劳动的恶劣影响。作为一名当代中
学生，一名正在接受教育的人来说，这种表现显然不符合社
会对我们的要求。

再次，我这种行为还在学校同学间造成了及其坏的影响，破
坏了学校的形象。同学之间本应该互相学习，互相促进，纪
律良好，而我这种表现，给同学们带了一个坏头，不利于学
校的学风建设。同时，也对学校形象造成了一定损害，我们
应该去维护而不是去破坏它！对于这件事情，所造成的严重
后果我做了深刻的反思：

1、在同学们中间造成了不良的影响，由于我在上课（打架检
讨书）的时候讲闲话，有可能影响班级纪律性，让其他同学
也讲话，都没有好好听课，这实际上也是对别的同学的父母
的不负责。

2、影响个人综合水平的提高，使自身在本能提高的条件下为
能提高。如今错已铸成，我深感懊悔，深刻检讨自己的错误。

3、思想觉悟不高，对错误的认识不足，试想如果当时我就认
识到此事的严重性，错误就不可能发生。之所有的问题都归
咎于我还为能达到一个现代中学生应具有的认识问题水平，
为能对老师的辛勤劳作作出回报，我越来越清晰的感觉到自
己所犯的错误的严重性，为此，我一定会在以后的几年里更
严格地要求自己，在认真完成作业，在上课的时候绝对不讲
闲话地同时，使自己的言行都与一个现代中学生相符合。

作为在上课的时候讲闲话的一份子，我觉得有必要对我们的
行为作出检讨，所以按照老师的要求激纳保质保量的检讨书
一份。对自己的错误根源进行深挖细找的整理，并认清可能



造成的严重后果。

望老师能念在我认识深刻而且平时表现也不错的份上，从轻
处理，请关心爱护我的老师同学继续监督，帮助我改正缺点，
取得更大的进步。

今后我一定会好好学习，上课不讲闲话，并且积极为班级做
贡献，为班级添光彩！请老师相信我！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

检讨上课说话文章篇五

尊敬的领导：

您好！

首先让我对您说一声对不起，因为我上课讲话了，不仅打扰
了同学们在课堂上的听讲，也扰乱了课堂上的秩序，没有守
好规矩，给您的讲课造成了困扰。

今天上课之前因为我们在讨论一个很热门的话题，每个人都
有不同的看法，一直到了上课的时间也没有办法停下来，而
我是在半途加入进去的，我看见他们讨论的十分的热烈，想
知道到底是什么样话题引起的争执。所以在上课期间我就问
了一下事情的前因后果，因为事情的余热还没有退去，大家
又重新讨论起来，尽管老师在上课期间说了几次让我们暂停
讨论，我还是忍不住我的好奇心，渐渐地课堂变得越来越嘈



杂，从而影响了您的正常教学，我感到十分的抱歉。

因为这次的事情，您没有控制住课堂，课堂秩序混乱，在领
导的巡查中批评了我们班级的纪律，让我感到非常愧疚，因
为是我的原因，本来因为上课同学已经停止了讨论，是我的
好奇心让我忍不住追根究底，挑起了头，最主要是我的错才
导致这次的事情的发生。

经过长时间的反思，我已经意识到自己犯了什么样的错误，
我没有分清上课和下课的区别，只在乎我自己的想法，当上
课铃敲响时，我们就必须听从老师的安排，不能在上课这样
严肃的学习氛围中去做与上课无关的事情，更为严重的是我
还上课讲话，让您的教学不能正常的、顺利的进行下去。经
过这次您对我一对一的教育，我明白了自己身上的缺点，在
上课的时间注意力不能集中，您说我对事情有很强的好奇心
不能算是错误，但是应该放在正确的时间、正确的事情上，
而不是在上课时讨论与课堂无关、给我们的.学习提供不了帮
助的事情上去，我已经充分领会您的意思，以后会专注于学
习，以更好的成绩来覆盖这次的错误。我也明白了在什么样
的时间要做什么样的事情，如果打乱我们的安排，最后也会
一事无成，就像这次一样，我虽然已经了解到发生的事情，
但是没有学到应该学的新知识，还因为扰乱课堂受到了严厉
的惩罚，这是得不偿失的一种作为。

在今后的学习生活中，我一定会改变我身上的缺点，让您看
到本来的我是什么样的，所以还请您原谅我这次的过错。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日



检讨上课说话文章篇六

xxx老师：

你好！

今天，我怀着十二万分的愧疚以及十二万分的懊悔给您写下
这份检讨书，以向您表示我对这种不听从老师教诲行为的深
痛恶绝及再也不在上课讲话的决心。早在刚考完月考的时候，
您就已经三令五申，一再强调，全班同学，不得在上课讲话，
交流是好事，但学生的首要任务是学习。其时，老师反复教
导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，我深为震撼。现在
也已经深刻认识到此事的严重性，于是我一再告诉自己要把
此事当成头等大事来抓，不能辜负老师对我们的一片苦心。

今天我上课随意找同学说话。开始我并没意识到后果的严重
性，但是在后来我才发现，我这样可能会影响学习。在深思
熟虑后，我决定严格要求自己不再犯。也许我没有很好的文
采，写不出深刻的“检讨”。但我内心的歉疚与悔过是什么
也丈量不了的。我也会为我自己负责，做一个合格的学生！
我也了解到，虽然不能弥补我的过失，但是我可以做得更好！
既然老师给我写检查的机会就是相信我可以改过，我将用我
的言行证明我是个守信用、守纪律的人！

据上，我决定有如下个人整改措施：

1、按照老师要求缴纳保质保量的检讨书一份！对自己思想上
的错误根源进行深挖细找的整理，并认清其可能造成的严重
后果。

2、制定学习计划，决不上课讲话，努力将月考考好，以好成
绩来弥补我的过错。

3、不带头讲话，保证不再出现上述错误请老师同学继续监督，



帮助我改正！

此致

敬礼

xxx

日期


