
最新昆虫实践心得 昆虫记的心得体
会(优秀5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

昆虫实践心得篇一

“夏天，蝉喜欢在枝头上唱歌;而蚂蚁则喜欢在辛苦准备过冬
的粮食。冬天，蝉上门来乞讨，蚂蚁说：‘夏天你在唱歌，
冬天去跳舞好了!’”。这是一个妇孺皆知的寓言故事，从此
蝉是一个乞讨为生的小人;蚂蚁是一个勤劳吃苦的好人。可法
布尔先生的《昆虫记》中的第五卷中的一个篇文章《蝉和蚂
蚁的寓言》说法迥然不同。

在书中专靠趁火打劫 ，丝毫不讲客气的乞讨者，是蚂蚁;心
灵手巧，乐于与受害者分享利益的工匠，那是蝉。蝉，一种
走火入魔的歌唱家，不管天气多么炎热，它都会叫个不停。
它渴了，就在痛饮树枝上的甜汁，全身心的陶醉在糖汁与音
乐间。而蚂蚁却在趁火打劫，却在蝉身下偷取甜汁，把伟大
的凿井者赶走，虽然甜汁很少，但蚂蚁认为喝一口足矣，因
为下次还有机会。一等到蝉死了，从树上掉下来，搬尸者就
会把它搬进洞里。是啊，蚂蚁是在准备食物，可那尽量帮助
它渡过夏日的蝉!面无表情的碎尸者就是“勤劳”的蚂蚁。

曾子曰的：“ 吾曰三省吾身。”是啊，我们只指责别人的不
对，而我们自己呢!是不是多次反省自己?不仅要多次反省自
己，还要从多方面多角度思考，只反省不够，还要要找到问
题和原因，才可以及时的改正。

事物都是有多面性的，所以我们在干一件事时要多思考，不



仅要看眼前，还要要想日后，不仅看好处，还要看坏处。
把“三思而后行”当作你和我的座右铭，让我们以实际行动
来证明“三思”的价值!

昆虫记心得

昆虫实践心得篇二

这个假期，我看了《昆虫记》一书，这本书我一看就入了迷，
让我久久不能放下。在这本书中我看到了许许多多的我以前
从未知道的昆虫，还让我了解了大量的有关昆虫的知识，真
让我大开眼界。

这本书是由法国的昆虫家让—亨利。法布尔写的，这本书倾
注了法布尔一生的心血，可以堪称是宏篇巨制，又可称是一
部描写昆虫的科普巨著。

书中法布尔详细写了各种昆虫的外貌和生活习性。比如说松
毛虫，全身长满了毛，它们看上去糊里糊涂，实则是恪守纪
律的好兵;还有螳螂，这个双刀在手，长相如外星来客，十分
凶恶，是个名副其实的冷血杀手……还让我明白了昆虫里也
会用装死来迷惑敌人的，还有我以为只有我们人类有自杀，
但看了以后我昆虫界也有自杀的：所谓的自杀就是把自己弄
晕，过了一会就会醒过来的……昆虫世界真是太奇妙了。

看完这本书以后，我仿佛就是法布尔在实验室里，专心致志、
废寝忘食地观察昆虫。于是，我想：如果没有法布尔专心致
志的观察昆虫，哪来现在的这本《昆虫记》，哪能让我了解
到这么多昆虫的知识?由此，我想到了我自己，干事情总是不
能专心致志，比如跳绳的时候，断了之后就没有继续跳下去
而是摸摸指甲后再跳，再断了之后讲讲话，玩玩，总之，我
每次跳200个绳都要跳上十几分钟，但现在我一想到法布尔那



种专心致志的精神，我不由得脸红了，于是我下定决心，以
后做事一定要干脆利落、一心一意，不能拖拖拉拉了。

这本书让我受益匪浅，不光让我开阔了眼界，还让我懂得了
道理，同学们，让我们跟着法布尔一起去探索其中的奥秘吧!

昆虫记的心得体会3

昆虫实践心得篇三

段落一：介绍昆虫旅馆的背景和意义（200字）

昆虫旅馆是一个为昆虫提供食物和栖息地的专门设计的地方。
它通常由不同种类的昆虫所组成，如蜜蜂、蝴蝶、蚂蚁和甲
虫等。昆虫旅馆一般由天然材料制成，如木头、树皮、草和
竹子等。它的存在既能保护昆虫的生存环境，又能提供人们
观察昆虫的机会，有助于加深人们对昆虫生态的认识。

段落二：昆虫旅馆的设计和建造（250字）

昆虫旅馆的设计和建造需要考虑昆虫的需求和习性。首先，
昆虫旅馆要有不同大小的孔洞，以适应不同种类昆虫的大小。
其次，昆虫旅馆要提供丰富的食物和水源。例如，在木头上
粘贴蜜糖和果皮碎片可以吸引蚂蚁，而在旅馆周围栽种花草
可以吸引蝴蝶。此外，昆虫旅馆还可以设置天然材料，如竹
管和树枝，供昆虫栖息和繁殖。这些设计可以帮助昆虫们在
旅馆中建立一个安全和舒适的生存环境。

段落三：昆虫旅馆的生态价值（250字）

昆虫旅馆的建立对生态系统的平衡和稳定起到积极的作用。
昆虫是生态链中的重要一环，它们担负着传播花粉和控制害



虫的重要职责。昆虫旅馆为各种昆虫提供了一个绿洲，让它
们能够繁衍、生长和存活，从而维持生态系统的多样性。同
时，昆虫旅馆的存在也增加了人们对昆虫的关注，培养了人
们对生态环境保护的意识。

段落四：人们参与昆虫旅馆的过程（250字）

人们不仅可以在观察昆虫的过程中获得乐趣，还可以参与到
昆虫旅馆的建设中。例如，人们可以花费一些时间，用自己
的创意和想象力设计一座独特的昆虫旅馆。他们可以选择合
适的材料和布置方式，为昆虫打造一个温馨的家园。这个过
程既能培养个人的动手能力，又能增加人与自然的互动。

段落五：昆虫旅馆的未来发展（250字）

昆虫旅馆作为一种新兴的生态建设项目，将在未来得到更加
广泛的应用。随着人们对生态环境的重视和保护意识的加强，
昆虫旅馆的建设将引起更多人的关注和参与。同时，昆虫旅
馆也可与学校教育相结合，为学生提供一个自然科学观察的
平台。这样的活动有助于培养学生对昆虫和生态环境的兴趣，
提高他们的观察力和动手能力。

总结：通过设计和建造昆虫旅馆，人们不仅为昆虫提供了一
个安全的栖息地，还加深了对昆虫生态的认识。昆虫旅馆的
建设对于生态平衡的维护和生态系统的稳定具有重要的意义。
未来，昆虫旅馆的发展将会得到更多人的关注和参与，为生
态环境保护做出更大的贡献。

昆虫实践心得篇四

第一段：昆虫的地位与重要性（引入）

昆虫作为地球上数量最庞大的生物类群，占据着至关重要的
地位。它们在自然界中承担了许多重要的角色，如传粉、食



物链中的中间环节和有益害虫的控制等。长期以来，我一直
对昆虫保持着浓厚的兴趣，并不断深入研究和探索。在这个
过程中，我积累了许多宝贵的心得体会。

第二段：生态环境与昆虫（论证）

昆虫与生态环境之间存在着密不可分的联系。它们既是环境
中独特的存在，也是环境的重要组成部分。昆虫能够通过繁
殖、交配和迁徙等行为，为生态系统的平衡与稳定做出贡献。
例如，蜜蜂的传粉作用保证了植物的繁殖；寄生蜂能够控制
害虫的数量，维护农作物的生产能力。因此，保护昆虫及其
栖息环境是维护生态平衡的重要举措。

第三段：昆虫与人类生活（论证）

昆虫作为地球上最多样化和最丰富的生物群体之一，不仅在
自然界中发挥重要作用，也与人类的生活息息相关。昆虫是
食物链的重要组成部分，提供了大量的食物资源；它们也是
草地、森林和水域等生态系统的重要指示物，反映了生态环
境的健康状况。同时，昆虫还为人类提供了诸多经济利益，
如丝绸、蜜蜡和蜂蜜等。人们应该意识到昆虫对人类生活的
意义，并加强保护与研究。

第四段：对昆虫的保护和研究（论证）

保护昆虫对于维护生态平衡至关重要。首先，人们应该加强
对昆虫栖息地的保护。砍伐森林、过度使用农药等行为将破
坏昆虫的生活环境，导致它们的数量减少或种群分布范围缩
小。其次，人们应该提高对昆虫的认识和了解。通过开展科
学研究、教育宣传和文化活动等，提高公众对昆虫的认知水
平，增强保护意识。同时，人们还应该关注昆虫的生活习性、
繁殖方式和种群动态等特点，为它们的保护提供科学依据。

第五段：个人体会与结论



个人对昆虫方面的研究与体验让我深感昆虫的伟大与神奇。
在与昆虫的接触中，我看到了它们丰富多样的形态和习性；
我也看到了昆虫在生态系统中的重要角色。此外，昆虫的保
护和研究也让我了解到人类与自然界的和谐共生关系的重要
性。我希望通过自己的努力，促进昆虫保护的意识和行动。
保护昆虫，就是保护自然；保护昆虫，也是保护人类自身。
让我们共同努力，共同保护昆虫，共同创造一个更加美好的
生态环境。

昆虫实践心得篇五

昆虫是地球上数量最多、种类最多的生物群体之一。它们在
生态系统中扮演着重要的角色，既是传粉和授粉的关键，也
是食物链中的一环。为了更好地了解昆虫的特性和行为，科
学家们进行了大量的研究，这些研究成果集结成一篇篇昆虫
论文。在阅读了一些相关的昆虫论文后，我对昆虫的了解更
加深入，并从中受益匪浅。本文将分享我在阅读昆虫论文时
的心得体会。

首先，昆虫论文为我展示了昆虫的多样性和适应性。论文中
提到了各种昆虫，从常见的蚊子、蜜蜂到奇特的大角甲虫。
这些昆虫种类的繁多性让我惊叹，它们在不同的环境中都有
不同的适应策略。例如，一篇论文中讲述了一种昆虫如何在
沙漠中存活，它们的外表呈现出与沙子相似的颜色，以便躲
避天敌。这种适应性和多样性展示了昆虫的独特之处。

其次，昆虫论文还揭示了昆虫的社会生活。有些昆虫具有复
杂的社会结构，例如蜜蜂和白蚁。论文中对蜜蜂群体的组织
和分工进行了详细的描述。例如，工蜂负责采集花蜜和建筑
蜂巢，雄蜂负责交配，而雌蜂则负责繁殖。这种分工合作既
近乎完美，又令人惊叹。通过研究这些社会昆虫的行为，我
们可以更好地了解和欣赏它们的智慧和协作能力。

此外，昆虫论文还展示了昆虫与植物之间的共生关系。论文



中提到了昆虫作为植物的传粉者，对植物繁殖起着重要作用。
多年来，昆虫和植物之间形成了一种相互依赖的关系，它们
通过传递花粉和吸取花蜜来实现互利共赢。研究显示，一些
昆虫对植物的传粉效果直接影响了植物的繁殖成功率。这启
示我们要保护昆虫和植物的生存环境，以维持这种互动关系。

最后，昆虫论文让我对昆虫的保护和可持续发展有了更深层
次的思考。随着人类活动的不断扩张，昆虫的生存环境遭到
了破坏和威胁。论文中提到了一些关于昆虫数量下降和种群
退化的研究。这让我意识到我们需要采取行动来保护和维护
昆虫的生存环境。我们应该尽可能减少农药的使用，保护昆
虫栖息地，从而实现生物多样性的可持续发展。

总之，昆虫论文为我带来了对昆虫的新的认识和了解。通过
阅读这些论文，我深入了解了昆虫的多样性、社会生活、与
植物的共生关系以及其面临的威胁。这些知识不仅让我对昆
虫充满了尊重和赞叹，也让我更加关注和重视保护昆虫的重
要性。希望未来能有更多的昆虫论文研究，让我们对昆虫的
了解更上一个台阶，为昆虫保护贡献一份力量。


