
最新大学夜不归宿处分思想汇报 大学生
夜不归寝检讨书(优秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的优质
范文，仅供参考，一起来看看吧

2023年大学夜不归宿处分思想汇报 大学生夜不归寝
检讨书汇总篇一

您好！

昨晚，我没有回到宿舍休息，而是在外面网吧和同学一起玩
游戏一通宵，我要检讨我夜不归宿的行为。

作为一名大学生，不遵守宿舍管理的规定，可以说是严重的
违反了，而且这种行为也是不对的，我们学生应该好好的学
习，晚上要休息好，而不是在外面玩游戏。虽然说大学是比
较自由的，而且也不禁止我们什么时候去学校外面玩，但是
也要有一个节制，而且大学生更是要好好的学习，毕竟毕业
之后就要走上社会开始工作了，如果不把握好这四年的学习，
而是荒废了，那么毕业就真的是失业了，或者找不到一份好
的工作，以后在社会的日子也不会过得好。

我们大学有这种规定其实是非常好的，不像有些大学根本就
不管学生，无论学生是是不是回宿舍睡觉，或者上课是不是
去听课都是不管的，虽然说那样是很自由，但是如果没有自
律的话，以后到了社会上就一点儿也不自由了，而我们学校
虽然管理比较严格，但是其实也是为了我们好，希望我们能
在大学学到东西，而不是荒废了时间，更不是把大学当成玩
乐的时间，自由的时间。



经过老师的指出，我自己也反省后，我明白我的行为非常的
不对，今后我不能再这样混日子了，虽然游戏好玩，而且也
是可以放松下自己，但是其实我们大学也是有周末的，完全
可以周末去玩，平时的时候还是要认真的在学校学习，我这
样夜不归宿，第二天也是没有精力去上课了，也学不到什么
东西，如果长此以往，那么我就彻底的废了，完全没有了一
个大学生应该有的学习样子。

特别是这种生活习惯是对身体有害了，夜晚的时间本来是身
体需要休息的时候，但是我却仗着年轻力壮，觉得通宵完全
没有任何的问题，但是次数多了，那么我的身体也就坏了，
人还那么年轻，但身体不好，这不但是学习会搞不好，以后
工作都是是个麻烦，也多亏了学校的宿舍有这个制度，虽然
我犯了一次错误，但是也是意识到了我要改变，今后我一定
晚上好好的回宿舍休息，也不能在床上玩手机，玩游戏，而
是应该好好的休息，然后第二天才能更好的去听老师讲课，
把知识学到手，只有这样才能不辜负大学四年的时间，才能
在毕业后找到一份理想的工作，把自己的人生过好。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

2023年大学夜不归宿处分思想汇报 大学生夜不归寝
检讨书汇总篇二

我怀着万分愧疚及懊悔的心情给您写下这份检讨书，以此来
向您表示我对违反学校纪律这种错误行为的深刻认识和我改
正错误的决心。



在本学期第十二周的星期六晚上，我没有在学校宿舍过夜，
而是到学校南边的网吧通宵上网，不仅夜不归宿还从南边的
围墙翻出去，严重违反了学校的规定。在经过辅导员老师的
批评和教育之后，我已经深刻的认识到自己的错误，并决心
改正。

其实早在我三年前刚踏进这个班级的时候，学校就已经一再
强调:所有同学，必须遵守学校的纪律，所有学生，不论任何
情况都不应违反。因为，纪律不仅是学校对我们的监督，同
时也是对我们的保护。老师的教导言犹在耳，我却还是违反
了学校的纪律，经过老师的教育与我一个礼拜的思考之后，
我已经深刻认识到错误的严重性。

夜不归宿不仅是对自己安全的不负责任，同时还严重影响了
第二天的学习生活。我认识到，学生任何时候都应该将学习
当成自己的头等大事，特别是我们师范生，以后我们中的大
部分人都要走上讲台教书育人，所以现在就更应该严格要求
自己的日程行为规范，才能在以后的教学工作中做到为人师
表，为自己的学生做出好的表率。这不仅是自己的问题，更
加是对教师这个光荣的职业的责任。而我在此之前并没有将
夜不归宿这种错误的行为放在心上，对此我感到十分的惭愧，
并已下定居心改正。

学校出于对学生人身安全的考虑，将关闭南边的校门，这是
一件好事。但是还是有很多包括我在内的学生都不理解学校
的苦心。尽管老师一再向我们传达学校的思想和要求，但是
我们并没有仔细地想过这件事情，在此之前对面马路上经常
出现交通事故，而被害人 大多是每天到对面网吧上网的学生。

检讨人：

20__年__月__日



2023年大学夜不归宿处分思想汇报 大学生夜不归寝
检讨书汇总篇三

您好!

当学生起笔写下这份检讨是的时候，学生我感到无比的愧疚
和自责。

在xx月xx日星期一的晚上，我没有在学校宿舍过夜，而是到
了学校外面的网吧通宵上网，我不仅夜不归宿，还没有起到
做大孩的责任，当大的没有大样，还和他们一起出去，在今
天经过老师的批评和教育之后我已经深深认识到自己的错误
并决心改正。

我非常感谢老师对我所犯错误的及时指正，我保证今后不会
再有类似行为发生在我身上，我不会再辜负你面对我的期望，
我会用实际行动来证明我都改过，请老师在给我一次机会，
会刻苦的训练，不做那些不好的事情情!

检讨人：xxx

日期：xx年xx月xx日

2023年大学夜不归宿处分思想汇报 大学生夜不归寝
检讨书汇总篇四

近年来,全国高校根据上级部门的要求制定、完善了有关规定
禁止学生夜不归宿行为,但学生私自夜不归宿现象屡见不鲜,
所引发的事件得到各级教育部门及社会的广泛关注。下面是
本站小编为你整理的大学生夜不归寝检讨书，希望对你有用!

尊敬的老师：



当学生起笔写下这份检讨是的时候，学生我感到无比的愧疚
和自责。

在本学期第十二周的星期六晚上，我没有在学校宿舍过夜，
而是到学校南边的网吧通宵上网，不仅夜不归宿还从南边的
围墙翻出去，严重违反了学校的规定。在经过辅导员老师的
批评和教育之后，我已经深刻的认识到自己的错误，并决心
改正。

其实早在我三年前刚踏进这个班级的时候，学校就已经一再
强调：所有同学，必须遵守学校的纪律，所有学生，不论任
何情况都不应违反。因为，纪律不仅是学校对我们的监督，
同时也是对我们的保护。老师的教导言犹在耳，我却还是违
反了学校的纪律，经过老师的教育与我一个礼拜的思考之后，
我已经深刻认识到错误的严重性。

夜不归宿不仅是对自己安全的不负责任，同时还严重影响了
第二天的学习生活。我认识到，学生任何时候都应该将学习
当成自己的头等大事，特别是我们师范生，以后我们中的大
部分人都要走上讲台教书育人，所以现在就更应该严格要求
自己的日程行为规范，才能在以后的教学工作中做到为人师
表，为自己的学生做出好的表率。这不仅是自己的问题，更
加是对教师这个光荣的职业的责任。而我在此之前并没有将
夜不归宿这种错误的行为放在心上，对此我感到十分的惭愧，
并已下定居心改正。

检讨人：

日期：xx年xx月xx日

当学生起笔写下这份检讨是的时候，学生我感到无比的愧疚
和自责。

本学期，我多次夜不归宿，影响十分严重。大一的时候我们



就学过学生手册，知道夜不归宿是违纪行为，老师也多次提
醒我们，可是我却没有遵守纪律，违反了校规校纪，将老师
的话当成了耳边风。我所犯得错误不仅影响了自己的学习，
还破坏了学校的管理制度。我夜不归宿对自己的舍友也有很
大的影响，有可能造成他们的效仿;也辜负了父母对我的期望，
也是对父母的不负责;老师也很担心我的安全。

我知道，这是一个严重的原则性问题，老师对我夜不归宿这
种行为也很生气，下午批评教育我我还不断的顶嘴，现在想
想真是不应该。老师现在说我管我说明我还可塑，说明老师
怕我出事儿。回来以后我好好的想了想，作为学生，不触犯
校规，不违反纪律，做好自己的事是一项最基本的责任，也
是最基本的义务，但我现在却自由散漫，无组织行无纪律性，
连最基本的都没有做到。

如今，违反了校规校纪，我后悔不已。还好老师及时的找到
了我，帮助了我。我会以这次违纪事件作为一面镜子时时检
点自己，监督自己。我要亡羊补牢，不再违规违纪。并且要
通过这次违纪提高自己的认识，提高对责任的理解。我现在
已经不是小孩子了，不能再让家长老师来为我操心担忧了。
这次犯错误，我自己想了很多东西，反省了很多，也深刻认
识到自己所犯错误的严重性，恳请老师相信我能够吸取教训，
改正错误，给我一次改正的机会，对我的问题酌情处理。

检讨人：

日期：xx年xx月xx日

尊敬的xxx老师：

您好!

当学生起笔写下这份检讨是的时候，学生我感到无比的愧疚
和自责。



在xx月xx日星期一的晚上，我没有在学校宿舍过夜，而是到
了学校外面的网吧通宵上网，我不仅夜不归宿，还没有起到
做大孩的责任，当大的没有大样，还和他们一起出去，在今
天经过老师的批评和教育之后我已经深深认识到自己的错误
并决心改正。

我非常感谢老师对我所犯错误的及时指正，我保证今后不会
再有类似行为发生在我身上，我不会再辜负你面对我的期望，
我会用实际行动来证明我都改过，请老师在给我一次机会，
会刻苦的训练，不做那些不好的事情情!

检讨人：

日期：xx年xx月xx日

2023年大学夜不归宿处分思想汇报 大学生夜不归寝
检讨书汇总篇五

您好！

昨天晚上我们学院临时检查学生的就寝情况时，我没有在宿
舍，被学院里记了名字。导致我们班这学期的文明班级评比
直接失败了。我很惭愧，想着这段日子里同学们、老师们一
直在为这个评比而努力，这是代表这班级荣誉的事情，但是
却因为我的夜不归宿的行为而泡了汤。我的内心是非常不安
的，我对不起班上的同学，也对不起您。我也被我的室友好
好的训斥了一顿。我认识到了自己的错误，我会好好的作检
讨，并班上的同学们道歉的。

昨天晚上我不在宿舍，是去学校外面的网吧上网。因为是周
四的缘故，学校宿舍晚上十二点之后就会断网断电，而周五
的上午没有课，所以我打算通宵来着。平日里学校里对于学
生就寝的情况管的也不严格，我心想应该没什么事情，下午



下完课就直接出学校了。谁知道被这个突击检查逮了个正着。
尽管我室友帮我拖延了一会时间，让我赶紧从网吧回来，我
也一路飞奔回寝室。因为之前的检查的时候，如果寝室里有
人没有到，可以在晚上熄灯之前凭借身份证去消除名字，我
也是这么打算的。但是找到了检查人员后，却被告知这次检
查不予消除名字。而且所有被记了名字的人都会被通报批评。
我当时就懵了，我没想到这次会检查的这么认真，心里的那
一丝侥幸心理如今被现实打的七零八落的。我暗道完了，虽
然咱们班不知道我一个人被记了名字，和我一起的还两三个
人，但是我们无疑是班级的罪人，是班级荣誉上的黑点。整
整一个晚上我都没有睡好，我都不知道该怎么面对班上的同
学，面对您了。

发生这样的事情，真是不是我所希望的，但是我也知道，如
果不是我好玩、贪玩跑出去上网，也就不会出现这样的事情
了，所以责任还是在我这里。我不能去怪学院里的临时检查
的突然，也不能怪检查人员的不人性与不通情达理。因为他
们这些都是合理的，符合要求的。我夜不归宿虽然不是事实，
但本来就会成为事实。我已经有这个想法了，也去实现这个
想法了，尽管没成功，但是我既然做了，就要受到惩罚，尽
管这个代价是这么大，让我们失去了我们本来唾手可得的荣
誉。我对不起大家！我向大家保证，我不会在晚上出去玩了，
以后我会老老实实待在宿舍里，不会再让这样的事情发生。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年x月x日


