
师徒结对师傅工作计划徒弟模板
时间就如同白驹过隙般的流逝，我们的工作与生活又进入新
的阶段，为了今后更好的发展，写一份计划，为接下来的学
习做准备吧！优秀的计划都具备一些什么特点呢？又该怎么
写呢？下面是我给大家整理的计划范文，欢迎大家阅读分享
借鉴，希望对大家能够有所帮助。

师徒结对师傅工作计划徒弟模板篇一

大家好！很荣幸参加今天的师徒结对仪式，更高兴能作为师
傅代表发言。在青剑湖这美丽的新学校，在学校办学第一个
新学期里，我有辛收下两个新徒弟。此时此刻我的内心很激
动，也很幸福，同进我也深深感到身上的责任和压力。

首先，我代表在座的师傅们向各位庄严承诺：我们会将自己
的工作经验和教学方法，毫无保留地传授给徒弟。在徒弟们
遇到困难时一定给予真诚的关心与帮助，扶持他们走出困境，
不断体会到成长的喜悦。

其次，我也想对在座的年轻的老师们表达三点希望。

一是希望你们要热爱学校。学校是我们所有人的第二个家，
家是温暖港湾，有一个幸福的家才能保证我们每个人的快乐
成长。当然家也是需要每个人去奉献的，尤其是你们这些年
轻的老师，要勤于做事，敢于实践，尽快成为我们青剑湖这
个家庭里的中坚力量。

二是希望你们要热爱学生。学生是我们工作的对象，也是我
们工作成果的体现。我们要怀着神圣的心情面对我们的教育
工作，因为这是用心灵与心灵的交融过程。不放弃每一个孩
子，耐心冷静地处理好每一件事情，让每一个孩子都能体会
到你对他的关心与帮助，这是最起码的要求。



三是希望你们要热爱教学。教学是一门科学，有许多教育学、
心理学习的规律，希望你们要多多学习、理解、应用。教学
同是也是一门艺术，精益求精，没有最好，只有更好，希望
你们不断去实践思考。我想当下最重要的就是做好七认真的
具体工作。

各位老师，“教无止境，学无止境。”就让我们一起努力，
其实师徒结队，也是教学相长的过程，你们年级人身上也有
许多值得我们学习的地方，愿每一位师傅都能桃李绽放，愿
每一位新老师都能学有所有。最后真心祝愿今天的师徒结果
取得圆满成功。

师徒结对师傅工作计划徒弟模板篇二

时间过得真快，转眼间我与孙晓波老师师徒结对已近一年了。
通过这学年的师徒结对活动，我体会较深的是：这是一个师
徒相长的过程，师徒在共同的教研活动中，互相学习，互相
帮助，努力提高自身素质，共同获得很大的提高。

结合教师的原有水平，制订师徒计划。每个老师都有自己的
特长、优势，也各有需要提高的地方，于是我认真分析王倩
老师的优缺点，对于好的地方，提出来一起学习，对于不足
的地方，帮助其改正，使其在原有的基础上能够得到一定的
发展、进步。

虚心学习，努力提高自身素质。虽然我是师傅，但我还是需
要虚心学习，把提高自身素质作为我本学年的工作目标之一。
在其他上公开课时，我总是尽量安排出一定的时间前去听课
学习，并仔细记录、认真评课，使自己在评课方面有一定进
步。

做好示范，做好指导，共同提高。把每一节课都当成示范课，
充分准备，不管是教具、教学过程都会精心设计，尽量把最
好的方面展示给徒弟。



在指导徒弟时，我经常让他阐述备课的构思，所以他备课时
会特别注意围绕授课目标安排教学活动。通过听课、评课帮
助他发现一些自己难以注意到的问题，及时改正。我给他评
课时，会反馈很多他自己没有意识到的优点和缺点。比如他
的普通话说的比较好等优点我都给予肯定；对他的缺点如课
堂上光注意到前一部分学生而忽略了后面的学生，整堂课时
间分配得不够科学等，我都直言不讳地给他指出来。每次他
都能乐意接受，并虚心改正。

通过一个学期的师徒结对活动，我感到王倩老师有充沛的精
力，有好学的热情，有丰富的知识，有创新的能力，她不但
向我学习，还虚心向其他有经验的教师学习，而我作为师傅
应该乐意把自己的一切毫无保留地传授给徒弟。因此，我们
的师徒结对结出累累硕果，我们的青年教师快速成长，更上
一层楼。师傅在帮带徒弟的过程中也不断完善自己，取人之
长，补己之短。我也十分感谢学校领导给我们提供这样一个
极好的学习机会，在听课、学习过程中，我也收益匪浅，使
我在教育教学中更加游刃有余。

师徒结对师傅工作计划徒弟模板篇三

大家好！很荣幸能作为师傅代表在本次师徒结队总结会上发
言。首先，我想代表在坐的师傅们感谢一下领导，感谢你们
对我们几位师傅的信任，给我们搭建了一次“师徒互促互进
的平台，在这一学年里，我们每位师父努力践行着作为师傅
所应尽的各种责任与义务，一学年的朝夕相处中，我们与徒
弟们收获了许多新的感悟与启迪，在开展师徒活动中我们看
到了新教师谦虚好学，积极上进的求学精神。

师徒结对的活动让我们师傅自身也进步不少，在这一年里，
我们努力鞭策自己，不断反思，在业务上进一步提高自己，
做到带着精心的设计走进课堂。为了能给徒弟们的课提出更
多有针对性的意见，我们平时开始注重评课、说课等各方面
资料的搜集与整理。



一、“三人行，必有我师”。你的师傅并不只一个，我们只
是你们名义上的师傅。其实您学校的每一位老师都是你的师
傅，尤其是那些与你共事的教师。他们中有些课上得好，有
些教学教学经验丰富，有些班主任工作非常扎实，非常出色，
他们中的每一个人都是你学习的好榜样。

二、抓住机遇，勤奋出才能。机会对于每个人来说都是均等
的，但给我们每个人的机会又都是不多的，而机会总是垂青
于有准备的人。你们每个人都要时刻准备着，都要善于把握
每一次机会，让机会成为自己专业成长的助推器。

三、抓住课堂主阵地，提升自己的综合素质。平时要精心备
课，在教学中要不断地总结、反思，这是一种很好的积淀，
不断提升自己，平时注重提高自己的教科研水平，把理论与
教学实践结合起来。

师徒结对师傅工作计划徒弟模板篇四

大家下午好！

首先，我们要更加地严格要求自己。平时多学习，多看书，
多研究，提高自己的业务素质。能真正让徒弟在我们身上学
到东西。

其次要全面做好指导工作，要经常深入徒弟的各个教学环节，
指导他们备课、上课，命题、答题等。要耐心细致地解决他
们的各种问题。

第三，除了工作，还要在生活上给予徒弟真诚的关心和帮助。
我们既然有了师徒这层关系，我们之间可能就不再是一般意
义的工作关系，而应该会是更亲密的朋友。所以徒弟有什么
困难，有什么烦恼都可以和师傅沟通。

第四，师徒之间要教学相长，切磋提升。也许师傅有些经验，



有点阅历，可比不上徒弟有活力，有勇气，有锐气，这个传
帮带活动应该是相互的。徒弟要向老师求教，更要潜心钻研，
大胆创新。相信你们独到的见解和独特的风格，将是我们76
中最宝贵的资源和财富。

感谢学校为我们搭建了这个真诚合作、共同进步的平台。我
相信师徒结对活动，它绝不只是一个简单的形式，或者一纸
协议，它构建的是一个团队，一种文化，它能让我们师徒在
携手前进的途中一起收获成长的喜悦，共同感悟心手相联的
快乐。

最后衷心祝愿我们的徒弟能尽快成长，青出于蓝而胜于蓝，
学校的希望和未来寄托在你们身上。

师徒结对师傅工作计划徒弟模板篇五

一、结合教师的原有水平，制订师徒计划

每个老师都有自己的特长、优势，也各有需要提高的地方，
于是我认真分析马桂兰老师的优缺点，对于她好的地方，提
出来一起学习，对于不足的地方，互相帮助其改正，使其在
原有的基础上都能够得到一定的发展、进步，最后根据这些
点，制订出了本学年的师徒结对计划，并根据计划开展一系
列的活动。

二、虚心学习，努力提高自身素质

虽然我是师傅，但我还是需要虚心学习，把提高自身素质作
为我本学期的工作目标之一。首先，我经常向其他教师请教，
努力使自己在课堂教学、班级管理等方面有进一步的提高。
其次，在其他老师上公开课时，我总是尽量安排出一定的时
间前去听课学习，并仔细记录、认真评课，使自己在评课方
面有一定进步。再次，在平时的休息时间里，我经常寻找有
关资料、多看相关书籍，是自己的专业理论也有一定的提高。



三、做好示范，共同提高

在这个学期里，我把每一节课都当成示范课，充分准备，不
管是教具、教学过程都会精心设计，尽量把最好的方面展示
给大家。在指导徒弟的汇报课时，我也尽力帮他寻找好的教
材，设计出科学合理教案，并指导他多次试教，尽量把优秀
的教学活动汇报出来，以提高教育教学水平。

青年教师有充沛的精力，有好学的热情，有丰富的知识，有
创新的能力。而我们作为师傅应该乐意把自己的一切毫无保
留地传授给徒弟，带徒弟的过程中也能不断完善自己，取人
之长，补己之短。在本学期的师徒结队活动中，我不但自己
的教学教育水平有了一定的提高，也帮助廖老师共同提高，
我想，在以后的类似活动中，我要更主动、更认真、更努力，
使自己和同伴的能力有一个很大的进步。


