
初中生吸引人的课前演讲(实用6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编帮大家整理的优质
范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

初中生吸引人的课前演讲篇一

诚实守信，重在实践，贵在积累。勿以善小而不为，勿以恶
小而为之，去小恶而从善，积小善成大德，这是提高公民诚
信水平的必由之路。一起来看看诚实守信演讲稿题目三分钟，
欢迎查阅!

老师们，同学们：

早上好!

今天我也来谈一谈“诚实守信”。

我先来谈一谈什么是“诚实”。看到是什么，就说什么，心
里怎么想的，就让他表现出来。这就是诚实。诚实最主要在
于不假不欺，我讲的不欺是“内不欺己，外不欺人”。诚实
的人，言行一致。文不饰，不虚美，胸怀坦荡，光明磊落;诚
实的人总是以真实的一面出现在世人面前，不管什么人，也
不管什么时候。所以诚实的人总能赢得普遍的信任。我们通
常把“诚实”与“守信”连起来说，这其中诚实是前提，是
原因，而守信是结果。人的美德可以列举出很多，“诚实”
是一切美德的基石。“精诚所至，金石为开”，这是诚实的
巨大作用。诚实表现在勇于承认错误、承担责任上，这一点
尤其显得难能可贵。不诚实有可能欺骗一时，但长期下去终
会露馅，而且失去人们的信任，实在有点得不偿失。

再来谈一谈“守信”。守信乃立身之本，守住信用就是守住



人品、守住人格。守信总是以极其负责的态度对待别人，以
极其严格的要求对待自己。真正的守信者不轻易许诺。是否
许诺，以能否践约为标准。所以，一旦答应，必定做到。在
践约过程中，会有意想不到的困难出现。因而守信者就更加
令人尊敬。楚汉时期的季布，重诺言、守信义，当时的人们
便有“得黄金百斤，不如得季布一诺”的赞言。由此看来，
守信在人们的心目中比金钱重要得多。

在教学过程中，有时候会碰见学生不交作业的。问他，便说
没带回家或者找其他借口。或者有些同学做作业时抄袭等等，
这些都属于不诚实的表现。这时候就可以用“信为先”来对
照自己。说话要以信为先，如果欺骗别人，一次两次之后别
人就不在信任你。“狼来了”的故事我们应该都知道。我们
应该吸取那个孩子的教训。

还有更想说的是信守承诺。答应别人的应努力做到，若没有
做到也要解释一下。我记得以前老师给我们讲过：两个同学
之间的借书，答应第二天借给别人书的人，可是第二天却不
带，因此失去了同学信任。有的学生犯错之后通常会答应老
师不再怎么怎么做，但有些同学过不了多久就忘掉了。这样
又失去了老师的信任。长此以往就会失去更多人的信任。孔
子说：“人而无信，不知其可也”。一个人如果没有了信用，
他一定不能在社会上立足。所以我们践行《弟子规》、践
行“诚实守信”不仅仅在现在、在学校，应该在整个人生历
程、在每一个地方。

人生短暂，岁月无情，让我们以诚实守信来体现尊重生命、
尊重生活的执著吧!铭记诚实守信是做人的根本。

老师们，同学们：

大家好!

信，即“诚实、守信”之意。诚实就是对他人开诚布公，不



隐瞒，不欺骗;对自己为善去恶，光明磊落。一句话，诚实就
是表里如一，做老实人，说老实话，办老实事。守信就是信
守诺言，讲信誉，重信用，忠实履行自己承担的义务。诚与
信是辩证统一的，诚信的基础是诚，如果人人都诚实，那就
必定是一个可信任的社会。

诚信是维系一个社会健康发展的重要支撑体;诚信是人类的美
德，是社会主义基本道德规范内容之一，不仅是公民待人处
世的最基本的道德要求和个人立身处事的根本原则，而且是
公民必须履行的法定义务;诚信是衡量一个社会文明程度和道
德水准的重要标尺，也是社会主义精神文明建设的一项重要
内容。诚信问题，事关经济社会发展大局，事关个人、单位
乃至国家、民族形象，是一种重要的竞争力。

社会呼唤诚信，个人、组织、市场乃至国家需要诚信。高等
学校教育应特别关注诚信，充分认识诚信教育的社会价值，
积极探索诚信教育的有效方法和途径，养诚实守信的大学人
才。既然诚信是大学生立身处世之本!那么当代大学生应怎样
树立诚信品质呢?首先分析一下大学生目前面临诚信危机的原
因：大学生自身心理素质不成熟、社会阅历浅、责任意识薄
弱、思辨与分析能力欠缺是大学生“诚信危机”产生的主观
原因。

而作为肩负建设祖国重任的我们，除了要具备丰富的知识，
还要拥有诚信的品质。如果说社会是一座大厦那诚信就是这
座大厦的基础，没有诚信，大厦就会倒塌。另外，诚信在人
际交往中也很重要。你诚信，别人通常也会诚信。这样，群
体关系会非常好，这是一个互相影响的过程。有诚信品质的
人具有不可抗拒的人格魅力。每个人都希望别人认可自己依
赖自己，我认为，要作到让人认可与依赖一定要诚信。建立
了良好的人际关系对我们今后的发展有不可估量的帮助。诚
信是做人的资本，因为它是自我把握的尺度;诚信是一种道德
上的准则，因为它可以使我们彼此信任，平等相待。



老师们，同学们：

大家好!

道德像是一双手，推开了封锁在心灵的窗，道德像是一扇窗，
透过了流动着的美丽的光。今天要给大家介绍的这个人，他
办企业为了家乡的父老乡亲，他宁愿亏本也要坚持诚实经营，
他十几年来重信守诺，为地方经济的发展贡献了自己全部的
力量，他就是耒阳市哲桥镇石仙村人彭__。接下来让我们以
道德为标准，聊一聊他给人们带来的感动。

彭__以前是一个非常普通的煤坪老板，因为怀着一颗热爱家
乡的心，于是他回到了家乡，并向乡亲们许下了“带领家乡
共致富”的承诺。

我们都知道，诚信是做人之本，是企业之魂，这是许多企业
家所信奉的准则。彭__不喜欢讲什么大道理，但是他诚实经
营、重信守诺的事迹却被人们广为传诵。10年，彭__接到通
知，他经营的煤坪欠了两年税款7万8千多元。原来这是彭__
两年之前承包出去欠下的，当时的法人代表是另一个人。按
道理，这个拖欠的税款不应该由彭__一个人支付，但他没有
考虑，一个人补上了税款。地税局某干部说，彭__经营的煤
炭销售公司每年都会主动纳税400多万元，从不拖欠税款，是
我市先进的民营纳税企业。在彭__投资的葡萄园里发生了这
样一件事：在葡萄成熟的时候，公司指导村民赶紧采摘葡萄。
但村民们认为葡萄在葡萄藤上长着就不会坏。结果葡萄熟透
后开始掉粒，等村民慌忙采摘后却发现，葡萄在耒阳的市场
上已经卖不出去了。村民们没有办法，只能向彭__求助。
彭__按照合同以每斤3元的价格将200吨葡萄全部收购。当时
公司的大多数人都不同意，觉得合同并没有细分责任，况且
出现这样的不利局面也是村民自己造成的。但是彭__最终还
是履行了合同，而收购的这批葡萄只能以每斤1元的价格卖给
酿酒的酒厂，为此彭__亏损了30多万元。



彭__在大唐耒阳发电厂口碑很好。跟大唐耒阳发电厂有业务
往来的煤坪企业有20多家，企业每年往大唐电厂送一定数量
的煤矿，如果遇到调煤保电的时候，企业往大唐电厂送煤矿
则往往要亏本。在这种情况下，很多企业一到调煤保电的关
键时期，就不怎么愿往大唐电厂送煤了。但彭__的煤炭销售
公司，从与大唐电厂有业务往来后，十几年来从不爽约，哪
怕是一年亏100多万也要送。

彭__的事迹不仅体现了他重信守诺的优点，更让人感受到他
关心家乡建设，支持地方经济发展的一片热忱之心。诚信做
事，诚实做人。这就是彭__，一个用实际行动守护中华民族
传统美德的人。

亲爱的同学们，老师们：

大家好!

如果春天没有七彩的阳光，就不会有蝶儿的满山翻飞;如果人
间没有诚信，那就是一个苍凉而荒芜的世界。诚信，如同一
轮明月，曾普照大地，以它的清辉驱尽人间的阴影，她散发
出了光辉，可是，她并没有失去什么，仍然那么皎洁明丽。
诚信待人，付出的是真诚和信任，赢得的是友谊和尊重;诚信
如一束玫瑰的芬芳，能打动有情人的心。无论时空如何变幻，
都闪烁着诱人的光芒。有了她，生活就有了芬芳，有了她，
人生就有了追求!

不久前的一天，我收到一封来信和50元汇款。是曾经的一位
学生寄来的，信中说“_老师，谢谢你，如果没有你，就没有
我今日。那天晚上，其实我已经找了三四个人借钱，但是他
们都没有借给我，他们都不相信我，你是我最后的希望，如
果连你也拒绝了我，我就只有去偷，我是逼得没办法了，但
是，那天你不但借了钱给我，而且还给了我人生中的第一次
信任，就是这一次信任，让我知道了人格的价值，给了我人
生的希望。你的信任像一片曙光，照亮了我阴暗的心田。激



起了我心底的真善美。后来，我来到城里打工，我开始踏踏
实实地做人，老老实实的做事。虽然苦一点，累一点，但我
学会了以诚待人，同时，也换来了别人对我的信任，慢慢的
我开始收获成功，慢慢的我悟出了人生的真谛……”。

这封信，我读了不下10遍，每一次都让我心潮彭湃：记得是
我刚毕业的那年，我班上有个调皮鬼，欺负我是新老师，成
天给我作对似的，逃课、打架、抽烟，真是让我绞尽脑汁。
可是，第二年，他不知为什么就辍学了。过了两年，有一天
晚上，夜深了，我正准备休息，突然有人敲门，开门一看，
只见一个高大而凶悍的男生站在门外，他开口说：“_老师，
我向你借50元钱，我……”我想起来了，是两年以前的那个
调皮男生。两年不见，我几乎都不认识了，我简单的问了一
下他的情况，他辍学后没有什么事做，到处混都混不走，还
靠家里吃饭。于是，我对他说：“你年龄都这么大了，总该
找点事做，不能一辈子依靠父母，你应该自立了，去学一点
手艺或找点事做，不要在社会上四处游荡，无所事事，其实
你这个人是很聪明的，只要认真去完成点事情，是会成功的。
”随即我递了50元钱给他。

这件事过后我也忘了。这次收到这封意外的来信。这50元钱
虽然不是个大数目，但是却在那个特定的时候让那个走在边
缘的灵魂受到了触动，驱走了_的念头。正是付出的那一份真
诚和信任，如一轮明月，照亮了一方阴暗的心田，也让我收
获了满心的喜悦。

今年，我走上工作岗位已经七年了，七年里，我深深的感受
到，作为一名老师，哪里有诚实，哪里就会春光明媚，哪里
有信任，哪里就有繁花似锦。作为一名老师，我们应该时时
审视自己，用博大而无私的爱去塑造学生美好的心灵，用诚
实守信的人生准则去铸造学生健全的人格。作为一名老师，
每当面对学生那一双双渴求的眼睛。我常问自己，你是否做
到了像侦探一样的敏锐，去发现学生的优点，像法官一样的
公正，去对待同学的纠纷，像大智者一样的诚恳，去宽容学



生的错误，因为年轻，我们的学生可能一时迷失，我们是否
做到了用真诚使他们重新奋起?作为一名老师，我们的信任会
让学生更加快乐和幸福。

古话说：“赠人玫瑰，手有余香”。待人以诚信，如同一轮
明月的清辉普照大地，是诚信，让黑暗变得光明，让世界变
得美丽，是诚信，让世界充满生机，让生命充满活力，老师
们，让我们共同来营造一个诚信的世界，感受生活的幸福与
美好，感受世界的宁静与美丽。

七年，在人类历史的长河中，只不过是短暂一瞬。

可回首__国税稽查七年，我们激动、我们感慨，因为我们为
之献出了人生中最美好的青春年华，我相信在座的各位和我
一样，对__国税稽查七年来的发展变化是历历在目、记忆犹
新。

七年，在我们生活的这座城市，也发生着日新月异的巨大变
化。在这伟大的变化中，无不渗透着我们__国税稽查人创造
的一串串闪光的数，和艰难跋涉的足迹。

七年来，正是公正执法与诚信服务，我们赢得了纳税人的支
持和信赖、赢得了投资环境的优化改善和市场经济的健康发
展，赢得了税收的大幅度增长。

曾几何时，提起征税与纳税，人们都觉得，这是一对难以和
谐统一的矛盾。要改变这种征纳不和谐的局面，我们__国税
稽查人打破常规的工作模式，把刚性的执法与柔性的服务结
合起来，刚柔相济，诚信为本;七年来，我们把整顿税务干部
的思想和工作作风，广泛听取纳税人的意见，大力推行廉政
执法“八公开”，强化“窗口”服务等作为取信于纳税人、
服务于纳税人、改善经济环境的重要举措;在全系统推行执法
公示制、过错追究制等一系列的自我约束机制，以此建立起
征纳双方的诚信机制。



想纳税人之所想、急纳税人之所需、解纳税人之所难，是__
国税稽查人诚信服务的出发点。我们从一点一滴入手，竭诚
为纳税人和投资者办实事、办好事。

我们以诚信换诚信，以诚信促发展。七年探索，我们有得有
失;七年收获，我们有苦有甜。诚信，是我们赢得纳税人信任、
社会的支持和税收大幅度增长的重要法宝。

朋友们：在未来__国税稽查事业的发展中，让我们共同打造
诚信这张净化心灵的“名片”，用诚信编织征税人与纳税人
之间的心灵纽带，用诚信提升我们__国税稽查人的形象。我
们的事业将会更加兴旺发达，我们的社会将会更加灿烂美好。

初中生吸引人的课前演讲篇二

大家好！

我__。我是曲沟二中的一名学生。我叫赵。我。我很高兴站
在这里为你做一个简短的演讲。今天我的演讲题目是“拥抱
梦想。

除了我之外，很多人都有一个关于未来的梦想。我从小就有
一个美丽的梦。我很想将来成为一名像郭敬明一样的优秀作
家，因为我小时候非常喜欢阅读。所以，我在空闲时间练习
写文章，这样我觉得很舒服。我爱我的梦想，我会尽我所能
让我的梦想成真。

它。关于我的梦想，你呢？你有梦想吗？你以为每个人都有
自己的梦想吗？其实你错了。很多人从来没有想过未来，想
过自己会是什么样子。他们从来没有梦想。它。这对他们不
好。只有拥有梦想，我们才能知道我们应该为梦想做些什么，
并尽最大努力让梦想成真。所以，它。有一个梦想是重要和
必要的。



有人曾经说过，成功来自梦想。因此，同学们，让我们:让我
们拥有一个梦想，拥抱这个梦想。然后，我们会有一个美好
的明天！

初中生吸引人的课前演讲篇三

今天我演讲的题目是《培养政治学科核心素养，做当代合格
公民》。随着课程改革的深化推进，核心素养已经成为当下
中学课程教材教学改革的最为热门的话题。思想政治学科的
核心素养大致集中在“政治认同、理性精神、法治意识和公
共参与”等几个方面。

一、政治认同：注重培养有政治立场的政治公民

世界上无数事例已经证明，就一个国家而言，所在国公民拥
有怎样的政治立场关乎国家的生存、稳定与发展。当前我国
公民的政治认同的内容是多方面的，我认为其中主要是认同
我们当前的社会主义制度;认同马克思主义及中国特色的社会
主义理论;认同社会主义本质及社会主义核心价值观体系。以
上这些政治认同，在思想政治课程的《政治生活》《生活与
哲学》等板块内容的教学中其实我们都已经涉及，在培养公
民的政治素养方面我们也一直把这些内容作为教学的一个方
面或多或少地予以落实。例如，在《政治生活》教材中关于
国家的国体、国家的政体、我国的政党制度、民族政策等，
《生活与哲学》教材中的马克思主义在中国的发展即中国特
色的社会主义理论体系、社会主义核心价值观体系等等内容
的教学时，取得了一定的效果。

二、理性精神：注重培养有思辨理性的智性公民

理性精神要求我们思考问题要全面辩证，做到深刻而不感性，
要透过现象去把握事物的本质规律，以彰显理性特质。显然，
在高中思想政治课程体系中，《生活与哲学》课程的教学就



是对学生进行理性精神这一核心素养培育的一个重要平台。
哲学作为关于世界观和方法论的学说，其最为本质的就是对
基于个性基础的共性的一种抽象和概括，所以哲学所呈现的
更多是理性特质，从一定意义上讲，学习哲学与培养理性是
一致的。比如对哲学上的一些概念的把握就是在培养学生的
理性意识和理性精神。物质、运动、规律、联系、矛盾、实
践等等哲学概念，其实就是对具体的东西的共性的抽象和概
括，这个过程就是一个理性思维的过程，在这个过程中，人
的理性意识就会得以彰显，理性精神得到培养。

三、法治意识：注重培养有规则制约的守法公民

公民的法治意识，主要是指在以法律制度为主要调节手段的
国家中，广大公民依靠合理正当的途径方法，去合法维护自
己权利，并自觉履行自己应尽的义务的意识。中学思想政治
课必须承担对中学生进行该项核心素养的教育培养的重要任
务。该项素养一是要求学生要有规则意识。学生要知道凡事
要按规则行事，不能为了张扬自己的个性，追求所谓的自由，
而忘却规则的约束去任性处事;二是要求学生树立权利义务意
识。学生要知道，权利与义务在法律上是相对应而存在的，
在我国，公民的权利与义务是统一的，二者不可分割。三是
要求学生遵循程序意识。程序其实就是规矩，比如有时候买
东西时需要排队就是按程序办事，再如我们在处理较为复杂
的问题时总有一定的步骤，这里步骤也是程序。

四、公共参与：注重培养有责任担当的负责公民

公众参与即广大公民的社会参与，是指公众在公共事务的决
策、管理、执行和监督过程中拥有知情权、参与权、表达权
和监督权等参与性权利，能够自由地表达自己的立场、意见
和建议，能够合法地采取旨在维护个人切身利益和社会公共
利益的行动。这里，公民公共参与的素养现状显然将直接关
系到公民社会参与的效果以及整个社会的社会建设的能级水
平。与其他学科相比，对学生进行公共参与素养培育，高中



思想政治课程的教育教学资源显然更为丰富，例如必修二教
材第一单元《公民的政治生活》中，“政治权利和义务：参
与政治生活的准则”、“我国公民的政治参与：民主选举、
民主决策、民主管理、民主监督”、“综合探究：有序与无
序的政治参与”等等。

同学们，政治学科核心素养和学科内容紧密相联。希望同学
们在高中政治学科学习中做到知行合一，逐步提升公民素质，
做合格中国公民。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

初中生吸引人的课前演讲篇四

三分钟即兴演讲。

考试要求：

1、考生以本班学号为顺序参加考试。

2、每位考生只有一次抽题机会。每次有两名考生进场抽考题
（第一次有三名），抽完考题后在考场外准备，等前一位考
生离场，后一位再进场参加考试。

酌情扣分。

4、考试形式：口试

考题

1、你认为儿童的素质教育包括哪些方面？

2、你怎么看待我国传统节日“申请世界非物质文化遗产保
护”这件事？



4、你怎么看待部分大学生“选修课必逃，必修课选逃”的现
象？

6、你怎么看待“x二代”现象？

7、你认为当一名小学教师应具备的最重要的素质是什么？

8、目前的就业形势下，你认为你所学专业在人才竞争中的优
势在哪里？

9、你怎么认识“不要让孩子输在起跑线上”这样的看法？

10、你对“没有教不好的学生，只有不会教的老师”这句话
怎么看？

13、目前，国内的大、中、小学校都热衷举办校庆，对此你
有何看法？

15、大学生意味着什么？

17、你对“儿童是一张白纸”这一观点怎么看？

18、你如何看待“高考状元”现象？请针对这一现象自拟题
目进行演讲。

19、有句俗话叫做“十年寒窗无人问，一朝成名天下闻。”
有人买彩票中奖而一夜暴富，有人通过参加选秀节目一夜成
名，请问你如何看待这类现象？请以“机会总青睐于有准备
的人”为题演讲。

20、你对“宅”这种生活方式怎么看？



初中生吸引人的课前演讲篇五

大家好！

如果说人生是五彩缤纷的，那么青春必是其中最绚丽的一抹
龄；如果说人生是动静交融的，那么青春必定是其中最活力
四射的一份。

年龄不是青春的限定词，任何人，任何年，只要你心态年轻，
你也可以青春洋溢！

常听家里的老人说：“哎！我们都老了，事事不如你们，这
个时代已不属于我们了。我们不能像你们一样活泼，想到什
么就立马干。”但我是不同意这一说法的。

谁说老人就不呢不过青春、活力四射呢？

有一段时间，常在电视上看到几个穿着鲜艳的、宽松的衣服
的人，一头时尚发型，有些卷，有些蓬松，一看这造型就是
街舞队的。她们跳着充满惊险、刺激的舞蹈，头冲地720度旋
转，侧翻等多种我都叫不上名字的动作，让人看得眼花缭乱。
街舞，现在的年轻人都不陌生。有人会说，街舞有什么难的，
只要稍稍用点心学我也会。可是，她们是年过半百的老人呢！
“街舞”，这样一个充满着青春气息的运动很难与一群老人
联系起来，但他们确确实实做了，做到了。这首先是他们自
我的心理突破，她们摒弃一切，不顾家人的反对，笃定地，
努力的追寻者自己的爱好，就凭借那一份对街舞的热爱之情，
几个老人走到了一起。他们不怕辛苦，不怕累，最后成功的
走上了舞台！

正值青春的我们，就一定要好好享受青春，青春期的我们好
强、有上进心，不怕困难，因为我们总是充满了活力，充满
信心，有一种蟑螂精神和阿q精神！把握青春，因为他就像手
中的水，虽然极力并拢五指，但它还是会溜走。



青春的风铃，吹开了心扉；青春的彩笛，吹动了梦醒；青春
的音符，带着我奔向希望。青春，在这美好的季节，正是我
们播种希望的时节。珍惜它，把握它，让他在我们手中绽放
出夺目。这样当我们老到动不了了，坐在摇椅上，谈论的不
知是浪漫的事，还有青春！

初中生吸引人的课前演讲篇六

是的，正是有了多伦多、大阪、巴黎、伊斯坦布尔这样强大
的对手，北京才有紧迫感、压力感，才使我们的申办工作做
得更扎实、更细致、更完美。这样的对手，可使中国更强大，
在国际上的威望更高。从这个意义上讲，我们的确要感谢对
手。

世界充满了竞争，竞争无处不在，无时不有。有竞争就会有
对手，有了对手才有战胜之而成为强者的念头。优胜劣汰，
适者生存，这就是竞争，这就是要战胜对手的根本原因。

《动物保护》杂志上有这样一个故事：在秘鲁的国家森林公
园，生活着一只世界上濒临灭绝的年轻的美洲虎。秘鲁人为
了很好地保护这只虎，在公园里专门开辟出一块近20平方公
里的森林作为虎园，精心设计和建造了豪华的虎房，好让它
自由自在地生活。虎园里林木茂密，绿草芳菲，沟壑纵横，
流水潺潺，并有成群人工饲养的牛、鹿、兔等供老虎尽情享
用。凡是到过虎园参观的人都说，如此美妙的环境，真是美
洲虎生活的天堂。然而，让人感到奇怪的是，从没有人看见
过美洲虎去捕捉专门为它准备的“活食”，也从没有人看见
过它的王者风范。它只是耷拉着脑袋，睡了吃，吃了睡，一
副无精打采的“熊样”。于是，政府又通过外交途径，从哥
伦比亚租来一只母虎与它做伴，结果还是依然如故。一天，
一位动物学家来公园参观，看到美洲虎那副懒洋洋的样子，
便对管理员说，老虎是森林之王，在它所生活的环境中，不
能只放上一群整天只知道吃草、却不懂得猎杀的动物，要放
一些猎性动物与其共存，否则美洲虎无论如何也提不起精神



来。管理员听了动物学家的话，不久便引进了几只美洲豹投
放虎园。这一招果然奏效，自从美洲豹进园那天起，这只美
洲虎再也躺不住了。它每天不是站在高高的山顶愤怒地咆哮，
就是如飓风般俯冲下山冈，老虎那刚烈威猛、霸气十足的本
性被重新唤醒。它又成了一只真正的老虎，成了这片广阔的
虎园里真正意义上的森林之王。

在美国北部，人们为了保障鹿群的生活，捕杀了狼，结果鹿
群的体质越来越弱，生命力也逐渐降低。后来，又在鹿群中
引进了狼。狼是鹿的对手，鹿在某次被追捕的过程中逃脱了，
之后它便懂得了只有跑得更快，才不会被狼吃掉的道理。接
下来的结果是它不停地奔跑，然后超越自我，勇敢地繁衍了
下去，而体质和生命力也一代更比一代强。狼也是一样，为
了追杀跑得更快的鹿群，奔跑再奔跑，而它的子孙成了比鹿
的子孙更为强大的对手。

一种动物如果没有了对手，就会变得死气沉沉;一个人如果没
有了对手，就会甘于平庸，养成惰性，最终导致庸碌无为;一
个群体如果没有了对手，就会因为相互的依赖或潜移默化而
失去生机与活力;一个政体如果没有了对手，就会逐步走向懈
怠，甚至走向腐败和堕落;一个行业如果没有了对手，就会丧
失进取的意志，就会因为安于现状而逐步走向衰亡。美洲虎
因为有了美洲豹这样的对手，才重新找回了失去的威风;鹿群
因为有了狼这样的对手，才长久地保持了生命的延续。有了
对手，才会有危机感，才会有竞争力;有了对手，才知道自己
所面临的挑战和压力;有了对手，才有了超越自我的一切力量
和勇气;有了对手，才使你不得不奋发图强，不得不革故鼎新，
不得不锐意进取。否则，等待你的只有被吞并、被替代、被
淘汰。

现实生活中，许多人都把对手视为心腹大患，是敌人，是异
己，是眼中钉、肉中刺，恨不得马上除之而后快。其实，只
要仔细想一想，便会发现拥有一个强劲的对手，反倒是一种
福分，一种造化，一种力量，一剂强心针，一副推进器，一



个加力挡，一条警策鞭。因为一个强劲的对手，会让你时刻
有危机四伏的感觉，会激发你更加旺盛的精神和斗志，会让
你排除万难去克服一切艰难和险阻，会让你想方设法去超越、
去夺取胜利。

正由于此，我们要说：感谢你——对手!


