
最新励志演讲稿短文(汇总6篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？
下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大
家的工作与学习有所帮助。

励志演讲稿短文篇一

大家好！

狮子看到一只鹿，就立刻去追，结果鹿也没追上，反而把到
嘴的兔子也弄没了。你也许会说，多傻的狮子，那么贪心，
活该。可回过头来想一想，难道我们应该满足于像兔子这样
的一时之利，自得其乐而对身边走过的鹿熟视无睹吗？不，
我们应该大胆去追逐自己想要，梦寐以求的，不应过于贪图
身边暂时的安逸。认清自己的梦想就该大胆去追，不管过程
是否艰难，不管路程是否遥远。

没有华丽的歌词，却有打动人心弦的深请呐喊；没有流畅的
伴奏，却有对音乐梦想的执着追求。歌曲里有对现实的无奈，
更有对人生理想的不舍，旭日阳刚，这对北漂的流浪歌手，
用自己的行动为我们诠释了梦想的可贵与追梦的不舍。他们
当初本可以打点零工，挣钱养家，可对儿时音乐梦想的不舍，
让他们走上卖唱的道路。不足20平米的小屋，一个月不
到20__元的卖唱所得，生活几乎将他们逼上绝境，可他们依
然不放弃。他们用发自内心的声音感染着我们，让我们知道
有梦就该去追。如果他们满足与于一时所得，又怎能张开梦
想的翅膀飞翔。

《老男孩》这部网络电影曾让无数70后80后落泪，“青春如
同奔流的江河，一去不回来不及道别，只剩下麻木的我没有
了当年的热血”。它让人们回想起自己青春梦想的流逝，为



了生活丢掉了梦想，也迷失了自己。电影主角肖大宝重拾儿
时的梦想，参加音乐选修，在决赛中唱出自己的失落无奈和
对理想的不舍，结果虽然没有夺冠，但我们分明听到了他梦
想花开的声音。

生活中的一时安逸往往会让我们放弃对更大理想的追求。我
们应该看清楚，执着于自己的梦想，虽然不是每一个梦想的
阳光都能照亮现实，也不是每一个理想都能找到归宿。但要
敢于追梦勇于追梦，梦想就会和经典一样永远不会因为时间
而褪色，反而更显珍贵。

人生如梦，梦若人生；象征着青春的号角即将吹响。如今，
作为90后的我们正处于青春期，人生需要我们用青春为之奋
斗。

人生如逆水行舟，不进则退。漫漫人生，有的碌碌无为，虚
度少华；有的脚踏实地，努力奋斗。人生如诗，奋斗便是那
句尾的平仄，以铿锵的韵律阐释了情谊；人生如歌，奋斗便
是那悠扬的旋律，用跌宕的起伏填补了空虚。我们无法选择
自己的出身，但可以选择自己的未来，命运的缰绳握在自己
的手中，关键在于你如何驾驭。

英国物理学家史蒂芬·霍金，被人们称为当今世界上继爱因
斯坦之后最杰出的理论物理学家。他在21岁时就被确诊为肌
肉萎缩症，被医生宣判只能拥有两年的生命，但他始终对生
活充满了乐观和坦然的态度，并用自己异乎寻常的头脑取的
卓越的成就，不仅奇迹般地延续着生命，还获得学术界一致
地认可和尊重。

霍金的故事告诉我们每个人都应该成为自己命运的主宰，应
该对自己的生活负责，拥有自己的梦想并为之全力以赴。

上天赐予我们每个人的都是平等的。在青春的道路上，面对
生活的磨难和疾病的困扰，霍金勇于抗争在奋斗中生存和发



展。这是明智的选择，相反，即使拥有了上天的恩赐，却一
味地沉迷下去，挥霍青春，结果将不堪设想。

方仲永从小天资聪颖，倍受同县之人的赞赏，素有神童之称。
赞誉邀请，应接不暇。父亲见有利可图，便每天劳仲永，游
走与邻里之间，谋取小利。以至于一个具有神童般智慧的人
最终"泯然众人"。

一个人的成才，固然有先天的因素，但更多的在于后天的努
力。我们只有不懈地努力拼搏，才能为未来创造出一片辉煌
的蓝天。

我相信，无论今后的道路多么坎坷，只要抓住今天，迟早会
尝到人生的甘甜。抓住人生中的一分一秒，胜过虚度中的一
月一年。只有珍惜今天，才会有美好的明天，只有把握今天，
才会有更辉煌的明天！人生啊，朋友啊，还等什么？奋斗吧！

励志演讲稿短文篇二

大家好!

如果有人问你：什么是精彩?你会怎样回答?战争年代的踊跃
参军，八十年代的文学热，还是九十年代的出国热?对，它们
都是精彩。每个时代有每个时代的精彩，每个时代也造就了
不同的精彩，但无论怎样，精彩总是与青春紧紧相连。

记得走进大学的第一天，辅导员就告诉们，老狼校园民谣里
轻松自如的大学生活在这个年代已经一去不复返了。九十年
代宣扬的“读书无用论”也早已被热火朝天的“考
研”、“考证”热吹得无影无踪。时代已经将新一代的青年
推向了社会的最前沿。因此，要寻找属于这一代人的精彩。

为了活得精彩，要拥有目标和信念。目标是心头的一盏明灯，
信念是鼓舞你向着目标迈进的力量源泉。目标可能飘渺，路



途可能坎坷。然而只要确定一盏明灯，就能让你顺利地泅过
危难的海洋!传说中的火凤凰，它迎着太阳飞翔，为的就是将
自己的身体点燃，因为只有燃烧才能重生。这多少有一些悲
壮。但又确是一幅壮美的画面。因为奋斗拼搏的过程无比精
彩!

为了活得精彩，必须拥有知识和技能。知识是成功的基础，
技能是实现成功的工具。人类步入二十一世纪，世界多极化，
信息全球化，知识信息量在以百倍的速度递增。面对这样的
现实，昔日象牙塔里轻松自在的场景早已不见，取而代之的
是寻找精彩的一双双炽热的目光。社会将竞争的残酷带到了
的身边，从而也造就了新一代青年的自强和向上。有一句话说
“机遇留给有所准备的人”，那么，年青的朋友们，让早早
准备。

为了活得精彩，还要有不断超越的精神。鲁迅先生曾
说，“不满是向上的灵魂”。时代的进步使新事物以让人难
以置信的速度发展。没什么铁饭碗，没什么保质期。无论什
么时候，都必须以起跑线上的姿态去迎接挑战。只有不断地
学习和提高，才能跟得上这个精彩的大时代。

永远究竟有多远?没有人知道。只是历史长河中的小小一滴水。
然而既是青春的拥有者，就没有理由不为自己喝彩，没有理
由不活得精彩!都将老去，但不是为了永远的青春而来，而是
为了感受和不同的青春而来。从现在开始，让活得精彩!

追求成功是我们每个人的信念，但是如果你想成功，你必须
首先让自己变得优秀。优秀的概括涵盖广泛。它不仅强大，
而且需要许多优于普通人的特征。许多人一生都在努力提高
自己的技能，但收获与他们的能力成正比，否则就很难提高。
因为我们只重视能力，而忽略了其他更重要的因素。

事实上，一个人能否成功往往并不决定他的能力。只要这种
能力在一定程度上辅之以其他优秀的特征，就能起到事半功



倍的效果。生活观察发现，一个人的野心，除了他的能力，
隐藏在这三个字，他的掌握变得越来越好。

通俗地说，情商实际上是我们对生活的通常态度。一个人的
良好行为会直接决定他的人际关系，而网络的重要性自然不
用多说。大多数时候，即使你有很好的能力但没有人际关系
网，你也很难做人生的目标好工作。相反，只要能力达到一
定的标准，然后有了网络的支持，往往就能成功。

因此，平时我们必须培养我们的情商，也就是说，我们应该
注意我们的行为。具体来说，不要太以自我为中心，学会在
自己的地方思考。当你和别人相处时，要宽宏大量，心胸开
阔，以便积累你自己的人际关系资源。

有句话说得很对。能力决定下限，模式决定上限。一个人一
生能取得什么成就通常取决于我们的模式。不管你的能力有
多好，如果模式很狭窄，你将无法放开你的手和脚，在你生
命中的关键时刻，你将总是害怕你的手和脚，从而错过许多
机会。

那些真正成功和有前途的人往往更注重培养自己的模式。所
以在他们做事之前，他们通常还有很长的路要走。在人生的
关键时刻，他们总是会表现出无与伦比的洞察力，善于抓住
每一个机会。这样的人注定会走得越来越快，把其他人远远
甩在后面。

决心先开口，先修身。无论你做什么，行动总是最重要的。
如果没有一致的行动，那么计划是完美的，机会是适当的，
最后只能是空谈。因此，执行力是做好工作的必要因素。然
而，如果你想有很强的执行力，你必须有自律能力。这是大
多数人现在所缺少的。每个人都习惯于懒惰、拖延和对外部
诱惑的低抵抗力。所以热量通常持续三分钟，中途停止。

如果你想变得越来越好，最终成为一个有前途的人，你必须



停止喊口号和忽视行动。如果你有想法，你就会行动;如果你
采取行动，你会坚持下去，并显示出你不撞南墙、不回头的
决心。这样，不管你做什么，即使你最终失败了，那也将是
一个巨大的成功。然而，如果一个人能在一生中保持这种自
律，他在一生中一定会取得很大成就。

励志演讲稿短文篇三

今天是我第一次和雅虎的朋友们面对面交流。我希望把我成
功的经验和大家分享,尽管我认为你们其中的绝大多数勤劳聪
明的人都无法从中获益,但我坚信,一定有个别懒的去判断我
讲的是否正确就效仿的人,可以获益匪浅。

让我们开启今天的话题吧!

世界上很多非常聪明并且受过高等教育的人,无法成功。就是
因为他们从小就受到了错误的教育,他们养成了勤劳的恶习。
很多人都记得爱迪生说的那句话吧:天才就是99%的汗水加
上1%的灵感。并且被这句话误导了一生。勤勤恳恳的奋斗,最
终却碌碌无为。其实爱迪生是因为懒的想他成功的真正原因,
所以就编了这句话来误导我们。

很多人可能认为我是在胡说八道,好,让我用100个例子来证实
你们的错误吧!事实胜于雄辩。

世界上最富有的人,比尔盖茨,他是个程序员,懒的读书,他就
退学了。他又懒的记那些复杂的dos命令,于是,他就编了个图
形的界面程序,叫什么来着?我忘了,懒的记这些东西。于是,
全世界的电脑都长着相同的脸,而他也成了世界首富。

世界上最值钱的品牌,可口可乐。他的老板更懒,尽管中国的
茶文化历史悠久,巴西的咖啡香味浓郁,但他实在太懒了。弄
点糖精加上凉水,装瓶就卖。于是全世界有人的地方,大家都
在喝那种像血一样的液体。



世界上最好的足球运动员,罗纳耳朵,他在场上连动都懒的动,
就在对方的门前站着。等球砸到他的时候,踢一脚。这就是全
世界身价最高的运动员了。有的人说,他带球的速度惊人,那
是废话,别人一场跑90分钟,他就跑15秒,当然要快些了。

世界上最厉害的餐饮企业,麦当劳。他的老板也是懒的出奇,
懒的学习法国大餐的精美,懒的掌握中餐的复杂技巧。弄两片
破面包夹块牛肉就卖,结果全世界都能看到那个m的标志。必
胜客的老板,懒的把馅饼的馅装进去,直接撒在发面饼上边就
卖,结果大家管那叫pizza,比10张馅饼还贵。

还有更聪明的懒人:

懒的爬楼,于是他们发明了电梯;

懒的走路,于是他们制造出汽车,火车,和飞机;

懒的一个一个的杀人,于是他们发明了原子弹;

懒的每次去计算,于是他们发明了数学公式;

懒的出去听音乐会,于是他们发明了唱片,磁带和cd;

这样的例子太多了,我都懒的再说了。

如果没有这些懒人,我们现在生活在什么样的环境里,我都懒
的想!

人是这样,动物也如此。世界上最长寿的动物叫乌龟,他们一
辈子几乎不怎么动,就趴在那里,结果能活一千年。他们懒的
走,但和勤劳好动的兔子赛跑,谁赢了?牛最勤劳,结果人们给
它吃草,却还要挤它的奶。熊猫傻了吧唧的,什么也不干,抱着
根竹子能啃一天,人们亲昵的称它为"国宝"。



回到我们的工作中,看看你公司里每天最早来最晚走,一天像
发条一样忙个不停的人,他是不是工资最低的?那个每天游手
好闲,没事就发呆的家伙,是不是工资最高,据说还有不少公司
的股票呢!

【青春励志演讲稿1000字二】

励志演讲稿短文篇四

上午好!

今日我演讲的题目是：为梦想冲刺。

是的，终于，憧憬已久的这一天到来了，为梦想冲刺的一天
来了，拼搏的季节终于到了。是该我们亮剑的时候了。

当我们今日再次聚在这里时，每位同学都又有了一个新的名
字：高三的战士。高一是基础，高二是关键，高三是决战，
这是各位最熟知的一句话。

准备好了吗?我们时刻准备着。自从来到中学的那一天起，我
们每个人就肩负起了一种使命，一种追求卓越的使命，一种
战必胜、攻必克的使命，一种不达目的决不罢休的使命。使
命在肩，责任如山，我们一直在奋斗者，前进着。终于，憧
憬已久的这一天到来了，为梦想冲刺的一天来了，拼搏的季
节终于到了。

应该说高三一年是艰巨的。每一天我们都必须过的忙碌、紧
张而充实，每一分、每一秒都是我们的阵地，都是我们赶超
别人的机遇。

这一年我们面临多次考试，而我们必须珍惜每一次，因为每



次考试都是我们扬剑出鞘的时机;而同时我们要养成一种淡然
的心境，大将风度;不为成功而满足，因为那是失败的前兆，
不为眼下的失败而懊丧，因为每一次失败中都孕育着下一次
成功的机会。

有人说，高三是艰难的，我不这样认为，因为胸怀梦想、斗
志高昂的人，最感到欣慰的就是奋斗的过程。

高三会教给我们奋斗，每个人都有无尽的潜力，每一个人都
有无穷的提升空间，不经过一年血战，也许我们永远发现不
了自己身上蕴藏的能量。所以高三注定是精彩的一页，我们
会留下最美丽的奔跑的身影，谱写生命中最灿烂的奋斗诗篇。

可以说，中学的学生属于胜利，我们的学哥学姐已用铁的事
实给出了的证明。高考就是战场，如今身处高三的我们是冲
锋在最前线的战士。我们的任务，不仅仅是将胜利保持下去，
还是要将他举到前所未有的高度，不打折扣的超越前人。

虽然时间缩短，任务繁重，但，这又怎样?这只能显示我们这
支雄狮劲旅超凡的战斗力，只能让我们赢得更漂亮，虽然时
间缩短，但毕竟我们还有6个月的时间，这6个月，我们必须
万念归一，殊死搏斗，咬紧牙关，坚持到底。

我们要坚信自己的实力，在6个月的时间里，有什么事情我们
办不到?在接下来的时间里，有很多事情是未知的，但一件事
除外，那就是坚持努力的人必能创造奇迹。

之所以说它已知，因为这已是被千百遍证实的真理，但我想
我们无需举过去的例子，那已是明日黄花。我相信，最震撼
人心的奇迹将会在接下来的九个月出现，将由拼搏的你创造。

高三高考励志演讲稿三

同学们：大家下午好!很荣幸来参加你们班的期中总结班会。



开学以来只有两个月，你们中的很多人给我留下了非常深刻
的印象。学习态度极其踏实认真刻苦的人很多，如某某某等
等。数学思维非常敏捷而深刻的人不少，如某某某等等，也
有偶尔灵光一现的同学，如某某等。今天，你们请我来就期
中数学做个总结，其实这个总结我在课上说过，数学期中考
试大家表现还不错，但这个场合，这个机会，我想说点别的，
我想给大家鼓鼓劲，加加油，和大家探讨一些问题，给你们
提一点建议。

我的第一个建议是：你应该承认高三是你人生的转折点。可
能还有些同学孩子得过且过，或犹豫不决，表现在行动上是
听课走神，作业落实不好。其实在你们面前路不是很多。

你试想一下，第一条路你能马上出国留学吗?事实上决定出国
学习的同学已经都走了，学托福的学托福，学雅思的学雅思，
基本上已经准备的差不多了，都快走了。因此这条路被pass
掉了。

第二条路你能拼爹吗?如果你有一个好爹妈，能找个熟人拖点
关系上个大学，但也不可能是好大学，或者也只能在自主招
生中加点分，但这也帮不了多少。当然很多人没有这样的好
爹妈，当然即使没有你也犯不着回去责怪他们。因此这条路
也基本上被pass掉了。

第三条路你是富二代吗?即如果我家很有钱，有企业将来也不
愁没出路，也不用上什么大学吗。其实没有或者极少，你们
中绝大多数都是父母用工资含辛茹苦抚养成人的，因此你们
也做不了富二代。这第三条路也被pass掉了。你无路可逃了，
其实你还是比较看重自己的成绩得，还是比较希望依靠自己
的奋斗来赢得自己的地位和尊重，也就是说你注定不会裸奔
的。

我的第二个建议是：学习中抓落实很重要。有一个数学式子
很有哲理：0.9365=0。意思是说假如每天你学懂学校要求



的90%，一年下来你其实明白的非常少。试想一下，你们中很
多人其实听课听懂了90%了吗，作业得分到达90分了吗，总结
反思知识和方法掌握了90%了吗，我想我要现场调查的话，你
们中很多人会选择沉默。那你会说，老师按您说我们都完蛋
了?不会的!关键是你们的态度，如果你要向你的目标迈进，
你要变化，你要发展，你做出正确的行动。

比如，从提高听课效率，提高作业质量，积极答疑总结等方
面紧跟并达到或超过教师的教学要求，如果一次达不到，多
来几次复习，在前面那个式子前一个系数m，也是可以趋向
于1的，相信你，你要马上行动起来，抓好落实，一步一个脚
印的，只要你得行动越坚决，你重复的遍数越多，你肯定能
行的!

我的第三个建议是：学习中意志坚定尤为关键。有一个保龄
球效应很有说服力。10+10+10+10+10+10+10+10+10+10=300。
就是说如果你意志很坚定，每天你的表现可以得到满分，那
么最后高考你一定是黑马，你会创造奇迹的!因此，我有了奋
斗目标，有了行动计划，这个计划有短期的，长期的，当然
是很好执行的科学的计划，只有你坚持不懈地走下去，你肯
定有成功的一天的。

李开复说：做你的自己!你可以说，高三了，做的你自己，拼
了!你可以说，为理想拼了，为家庭拼了，为社会拼了，其实
都是为了你自己!

我就说这么多，希望你们有收获!好的，谢谢大家的聆听!

励志演讲稿短文篇五

乱石穿空的险恶峡谷，愤怒呼啸的湍急飞沫，狂风紧紧抱起
一层层巨浪，狠恶恶地扔到峭壁上，把这大块翡翠摔成晨雾
和碎沫，几根光秃秃的过河铁锁??通往彼岸的路是单一险峻
的，而路旁的风景更是“咄咄逼人”。



走自己的路，不必在意路旁的反对和不理解。

马云在九十年代就开始关注网上交易这一业务――那时计算
机还不算普遍，但马云凭着自己良好的嗅觉嗅出了商机，自
信这是条正确的路，于是他不顾亲人的反对，朋友的不理解，
忍受合作伙伴的背叛，世人的讥讽??一路砍荆劈棘，所向披
靡，最终，阿里巴巴创造了神话。

马云，因为看清了自己脚下的路，将路旁的乱石当作了自己
攀上顶峰的阶梯，就像玛丽奥在路上顶的一个又一个坚硬的
石头获得金币一样，马云克服了一个又一个困难，最终获得
了个人的成功。（不落俗套的比喻，赞一个）

走自己的路，将路旁的嘲笑和不信任当作前进的动力。

丹柯在带领族人们寻找新的栖息之地的路上，除了要克服恶
劣的自然环境，还要面对族人们的不信任和恶意，最终（这
些成为）他毅然决然的拿出了自己的心脏（的源动力），带
领整个氏族走向了光明；曼德拉在帮助南非人民获得自由和
民主的路上，遭到二十七年的监禁，种族歧视，被暗杀，人
民的嘲讽，但是他（他挥挥衣袖，不带走一点仇恨，一路向
前）仍不断斗争着，最终，带领南非走向了璀璨的新世纪。
（缺扣住分论点的点睛之笔，事例论证要紧扣将困难化作动
力这一观点展开。小遗憾）

要（圆满地）完成好一件事情的时候，我们总会遭到这样或
那样的困难，听到这样或那样的声音，但是我们要像丹柯那
样，曼德拉那样，切格瓦拉那样，认定自己的信念，只关注
自己脚下的路，将汹涌的河流当作伴奏曲，将横飞的乱石当
作前进的动力??（又见形象说理，点题透彻！）

一条横亘在高山之间，怒江之上的铁锁，聋子可以走过去，
因为他听不到恐怖的呼啸，他内心宁静；盲人可以走过去，
因为他看不到路旁的艰辛，他一往直前；一个耳聪目明的人



可以走过去，因为他懂得自己的信仰，自己该走的路，心无
旁骛。（此段没有用心取舍，不是所有的材料都要使用的）

无论周围的环境有多么险恶，千万不要被吓倒，要沉着地去
分析，要积极地去探索，然后一步一个脚印，踏踏实实地走。
不必害怕，无须退缩，一直坚定地走下去，相信我们一定能
够走过困难，走向成功，走向辉煌。

励志演讲稿短文篇六

一听到这个题目，愿意听我讲的.人也就可能只有10%，甚至
更低。请做好心理准备，并不是说你只要听了我所就的东西
你就离成功不远了，而是听了我说的，你要真的去做。

什么叫做强烈的动机呢？强烈的动机就是他拥有充分足够的
理由。你要有考上高分的理由，你不能认为考不考得上无所
谓，没有远大的志向，不知道成功了以后有什么好处，淡漠
名利。

成功与借口，永远不会住在同一个屋檐下。选择成功，就不
能有借口。选择借口的人肯定不会成功。

当所有人都在郁闷，都在找空子偷懒，谁会成功？多做一步
的人，坚持到底的人。要记住，狭路相逢.勇者胜，想一想，
如果因为最后一次奋起的机会.你，没有做而别人做了，导致
无数的人超越你。要记住：考场如战场，战场的法则是什么
呢：战场上永远只有第一，第二就只是死亡与失败。第一并
不是说你的成绩第一，是要比别人做得更多，更好，而且更
卖力。那么，在所有人的心目中，你肯定已经是第一。

一个人的信念对他的潜力影响到底有多大呢？曾经有一个催
眠大师把一个病人催眠了，然后他拿起一块小小的冰块在病
人的手臂上抹了一下，然后他告诉病人，这是一个刚刚从火
炉拿出来的木炭。结果这个人醒来之后手臂居然被烫伤了，



一块冰块如何烫伤一个人的皮肤？信念是很重要的。

成功者之所以成功，第一个是因为他做别人不愿意做的事情。
第二个他做别人不敢做的事情。第三个他做别人做不到的事
情。假如你没有做这三件事情，我想你可能就属于这90%的人
了。假如你愿意做别人不愿意做的事情，做别人不敢做的事
情，做别人做不到的事情，我相信下一个成功的人一定就是
你。

我问大家一个问题，态度占成功的比率占了百分之多少？也
许有人会说50%，也许有人会说90%，也许有人会给我一个最
妙的答案，态度占成功的比例的99%。

请问，开水烧到99度开得了吗？没有推到极限，没有全力以
赴的人，如果你想让你的梦想开始起飞的话，请你开始全力
以赴。态度不是占99%，态度占了100%。缺少了一个百分点，
你就很难成功。

一般的成功者可能会告诉你态度占成功的比率占了80%，但是
如果你想以最短的时间内成就最完美的梦想，你的态度必须
占到100%。成功的态度决定一切。

反复认为自己是什么，大家要反复得表示：我是最好的，我
喜欢我自己。直到你认为你有感觉为止。假设你认为我在瞎
扯，这个方法没有效，你每天念：我很失败，我很失败。你
会感觉到有负面的影响，假设你念我很失败会有负面的影响
的话，当然你念我是最好的也会有正面积极的影响。

看到这里的人现在请你时刻告诉自己：我是最棒的，我是最
棒的，我是最棒的。


