
雷锋国旗下讲话(实用9篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编为大家收集的优秀
范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

雷锋国旗下讲话篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

3月5日什么日子?没错，是学雷锋日，也正是"向雷锋同志学
习" 毛主席题词发表的纪念日，因此整个三月，就成了我们
学习雷锋的传统文明月。四十多年过去了，雷锋离开我们越
来越久了，但是他的精神却永垂不朽，在雷锋精神的照耀下，
我们一代代青少年实践着自己的人生价值，努力的学习，为
社会做出巨大的贡献。今天，站在这庄严的国旗下，我们要
谈的主题就是：学雷锋，扬新风，养成文明行为习惯。围绕
这一主题，今天我讲话的题目是：学雷锋树新风。

"雷锋"这两个字，每一个中国人都知道。他是一位普通的中
国士兵，他无私，他爱岗，但是他的生命却仅仅走过了短暂
的20xx年，他以平凡朴实的言行，展现出一种令人震撼的道
德品质和人格魅力;一提起雷锋，我们就会不由自主地想起他
生前所做的每一件小事：帮列车员拖地、打扫候车室，为丢
失车票的大嫂买票，给困难战友家中寄钱等等等等。所以人
们常说：雷锋出差一千里，好事做了一火车。可见在他那短
暂的人生中做了多少好事，给别人带来了多少快乐和安慰。

我曾经看过这样一个童话故事：一个在一片草地上玩耍时，
看见一只蝴蝶被荆棘弄伤了，她轻轻在捉起她，然后又小心



翼翼将蝴蝶翅膀上的刺拔掉，又让它飞向大自然。后来蝴蝶
为了报恩，化做一位仙女，对小女孩说："请你许个愿吧!我
将让它实现。"小女孩想想说，"我最想要的是快乐"。于是，
仙女在她耳边细语一番便飞走了，后来，这个小女孩果真快
乐地度过了一生。而这个快乐的秘密就是力所能及地帮助身
边的每一个人。

同学们，这个故事看起来很小，但是却告诉我们，向雷锋叔
叔学习，就要从做好每一件小事开始，从身边最平凡的小事
做起：捡起地上的一片果皮纸屑，你就是一个爱清洁的环保
小卫士;帮助需要帮助的同学，你就是一个有爱心的好朋友;
珍惜每一分钟，勤学勤问，你就是一个爱学习的小标兵;见到
老师、长辈问一声好，你就是一个懂礼貌的的好孩子;再过两
天就是三八妇女节了，你送给妈妈一本字迹清秀的作业，或
为她端上一杯热气腾腾的茶水，或为她声情并茂地朗诵一篇
课文，献上一曲动听的歌等等，来表达你对妈妈的爱。这一
点一滴的事情，看起来虽然很小，但却都是学雷锋的具体表
现。做好这些小事，不仅仅别人得到了快乐，你自己同样也
是快乐的。

在我们学习、生活中，我们都希望别人在点点滴滴的小事中
关爱自己，帮助自己，那种被关爱的感觉是幸福的，甜蜜的，
快乐的!相反，别人也需要我们的关爱和帮助。是啊，只有人
人都奉献自己的爱，我们的世界才能永远充满快乐!

各位同学们，从小事做起，从你我做起，就让我们携起手来，
共同努力，学习雷锋，互助互爱，做一个新时代的"小雷锋"!

雷锋国旗下讲话篇二

3月5日是是学雷锋日，也正是"向雷锋同志学习"毛主席题词
发表的纪念日，下面是本站小编给大家整理的3.5学雷锋日国
旗下讲话稿，仅供参考。



老师、同学们：

早上好!

今天我在国旗下讲话的主题是《弘扬雷锋精神，从小事做起》

春光明媚的3月正是万象更新的季节，沐浴在春风里，我们感
受着万物复苏的清新气息，心中不由得产生了生命至诚的热
爱。雷锋精神总是随着春天的脚步一再融进我们的生活，给
我们的精神世界带来崇高和温暖的气息。

几十年来，雷锋形象在人们的心目中扎下了根，雷锋精神是
一个永恒的主题，他变成一颗珍贵的火种，代代相传，雷锋
在牺牲的时候年仅22岁，它的责任感和奉献、友爱、互助、
进步的志愿精神鼓舞着我们。时代在发展，社会在变化，但
雷锋精神永远都不会过时。什么是“雷锋精神”?“雷锋精
神”是一种毫不利已、专门利人的精神，是一种 默默奉献、
大公无私的精神，是一种兢兢业业、爱岗敬业的精神，是一
种热爱人民、热爱集体的精神、其核心是公而忘私，全心全
意为人民服务的奉献精神。

我们是少先队员更应该向雷锋叔叔学习，提倡“从自我做起，
从小事做起”培养“学校是我家”的主人翁责任感，并把雷锋
“刻苦钻研，求真务实”的精神发扬光大。同学们，让我们
来反思一下，在学习中你是否一遇到困难就回避，作业是否
独立完成，考试是否做到诚信;生活中你是否主动关心过身边
有困难的同学等，是否自觉地拾起地上的果皮纸屑，是否积
极的爱护校园的公共设施呢?不要以为只有走到街头、深入社
区才叫学雷锋，身边的点滴小事同样能反映出你的闪光心灵。
再有，我们还希望看到更多的学习好并且学有余力的同学能
够主动帮助身边学习不如自己的同学，形成“一帮一”
或“多帮一”的结对局面，一起努力共同实现学习进步，这
也是雷锋精神的体现。让我们今后“对待同学要像春天般温
暖;对待学习要像夏天般热情;对待自身的缺点要像秋风扫落



叶一样”毫不留情，把雷锋精神中所包含的人格的自我修炼，
美好、温暖的人际关系，在我们的学习生活中落实体现。希
望我们个个都是小雷锋。“人的生命是有限的，可是，为人
民服务是无限的。我要把有限的生命，投入到无限的为人民
服务之中去。”让我们牢记雷锋的名言，将雷锋精神时刻铭
记在心，从小事做起，在今后的生活、学习、工作中自觉实
践雷锋精神，让雷锋精神永放光芒。

我的讲话完毕，谢谢大家!

尊敬的各位老师,同学们：

大家早上好,今天我国旗下讲话的题目是《做新时代的雷锋》.

绿色的三月微笑着向我们走来，在这令人感动的季节里，对
于离开雷锋时代已46个春秋的我们而言，只能从传颂中认识
他，在我的印象中，雷锋有一张永远洋溢着青春气息的笑脸，
是一个乐于助人，大公无私，舍己为人的青年，他说："一个
人的生命是有限的，可为人民服务却是无限的，他说到了也
做到了.我想他那灿烂的笑容就是来自为人民的快乐，是一种
发自内心的满足。

雷锋走了，但他的精神体现着人中至善的一面，因而他赢得
了世人的尊重，学习雷锋，不是一个口号，更不是一个形式，
而是一个个鲜国旗下讲话活的事例在生活中现，当我们受挫
时，身边的你一个鼓励的微笑，让我们重新鼓起了勇气，跌
倒时，你伸出援助之手拉我们一把，我们明白你一直在支持
着我们。这些都不是什么惊天动地的壮举，但却感动着我们，
这或许也是雷锋精神的一种吧!这样的精神让我们感受到了一
种人文的关爱。

雷锋的精神是丰富的，也是广泛的，它不仅属于中国，也属
于世界，不仅属于今天，也必定属于明天，一位名人说过："
为人类服务，为社会服务，追求幸福与完美，这是人类的共



同目标，雷锋精神就体现了这一点，所以精神是属于人类的，
是永存的。"

"事实上，雷锋精神以成为半世纪以来对中国人的精神和道德
影响最深刻的一种标准"，抚顺雷锋纪念馆总攥搞人霍元斌说：
"雷锋精神深深地打上了时代的烙印,历史发展到今天，那就
是热爱祖国，为人民服务，敬业爱岗，艰苦奋斗和学习创新。

雷锋精神以成为中华民族传统美德和思想道德的一种体现，
而我们也应该有一义务把这种精神继续发扬光大，雷锋日记
中有这么一段话："你既然活者，你又是否为未来人类的生活
付出你的劳动，使世界变的更美丽，是呀，我们是否在努力
付出我们的劳动，是否知道让世界一天天变得更美丽的劳动，
其实就是我们能在自己平凡或不平凡的工作岗位上认认真真
做好自己的本职?而绝不是口号式的空调行动。

在学习雷锋46周年的日子里,我思绪飘飞，然而始终萦绕在脑
海中的，还是那张年轻的面庞，灿烂的笑容，一个微笑如此
永恒，在我心中犹如明灯。同学们，雷锋是一个普通人，做
的是一件件小事，我们也是普通人如像雷锋那样坐好每一件
小事，我们的周围就会充满了关怀和爱，我们的学习就会成
功，希望同学们从现在做起，做一个充满爱心，敢于进取的
新时代青年。

今天国旗下讲话的内容是《弘扬雷锋精神，争做文明学生，
共创文明城区》“对待同志像春天般温暖，对待工作像夏天
般热情;对待缺点像秋风扫落叶一样。”是雷锋同志的名言。
每年的3月5日就是学雷锋日。雷锋，就是拥有这样一颗美丽
心灵的人，虽然他去世时年仅22岁，但他却在短暂的一生中
创造了许多辉煌。用他自己的话说就是：生命是有限的，但
为人民服务却是无限的。

作为小学生的你们，向雷锋叔叔学习，就要从做好每一件小
事开始，从身边最平凡的小事做起：捡起地上的一片纸屑，



你就是一个爱清洁的环保小卫士;帮助身边有困难的同学，你
就是一个有爱心的好朋友;珍惜每一分钟，勤奋学习，你就是
一个爱学习的小标兵;见到师长、父母问一声好，你就是一个
懂礼貌的好孩子这些都是学雷锋的具体表现。这一切，不仅
仅别人得到了快乐，你自己同样也是快乐的。 我校在雷锋活
动月也将推出一系列弘扬雷锋精神，争做文明学生系列活动。

1、各班在新学期出一期学习雷锋为主题的黑板报，组织一次以
“我与雷锋精神同行”主题班队会。

2、各班积级组织学生利用幸福阅读时间广泛开展读雷锋书籍，
学习雷锋故事的活动。

3、在师生间开展一次“弘扬雷锋精神，争做文明学生，共创
文明城区”为主题的道德讲堂活动。(严格按照道德讲堂流程
进行：“唱一首歌曲”“看一部短片”“诵一段经典”“讲
一个故事”“作一番点评”“背诵一句格言”“送一份祝
福”“发善心”这几个环节)

4、结合3•8国际妇女节，各学生要争做一名感恩小雷锋，制
作一张节日贺卡送给妈妈，为妈妈做一件家务活。

5、结合“全民义务植树日”，立足校园和社区，开展美化环
境活动。

6、立足身边，开展爱心助学活动。按照学校安排开展“关爱
身边的伙伴”学雷锋慰问活动，在幸福基金中拨款为学校贫
困伙伴捐款。

7、各班组织学习互助小组，发扬雷锋钉子精神和助人为乐精
神，鼓励成绩好的、有特长的班级干部或同学与班上学困生
结成“手拉手学习互助小组”，共同克服学习上的困难，提
高学习成绩。



8、在学生中开展“一日一善”道德实践活动，结合《中学生
守则》、《中学生日常行为规范》加强学生的常规教育，培
养全体学生做习惯良好、文明守纪、遵守道德规范的“公德
小雷锋”。

10、组织学生去敬老院慰问孤寡老人。

12、学校广播站播放学雷锋歌曲、校园之声道德讲坛栏目的
广播稿征集，可以是记载身边的好人好事、雷锋的故事等。

同学们，让我们携起手来，共同努力，学习雷锋，从点滴小
事做起，大家互助互爱，做一个新时代的小雷锋。

雷锋国旗下讲话篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!我是二(2)班的xx。在这个春意盎然的三月，我们
迎来了一年一度的学雷锋活动月。今天我讲话的题目是：学
雷锋，从小事做起。

3月5日是“向雷锋同志学习”50周年纪念日。在我还很小的
时候，妈妈就给我讲雷锋的故事，我知道雷锋只是一名解放
军战士，一名品德高尚的人。上学后老师给我讲雷锋的事迹
与精神，我才知道雷锋不只是一个人，雷锋可以是你，可以
是我，也可以是他。其实啊!学习雷锋并不要做什么惊天动地
的大事，应该从做好每一件小事开始，捡起地上的每一张纸
屑，你就是环保小卫士;帮助身边有困难的同学，你就是个有
爱心的`好孩子;上课认真听讲，你就是个勤奋学习的好学生;
见到师长、父母问一声好，你就是一个懂礼貌的好孩子。这
些，都是学雷锋的具体表现。

刚刚荣获深圳市“美德少年”称号的四(4)班陈勇同学，四年



如一日，照顾患病的同学，每天和他一起上学、放学，带他
上厕所、去校医室??他就是我们身边的活雷锋，他就是我们
的好榜样!同学们，让我们积极行动起来，向陈勇同学学习，
互助互爱，做一个新时代的“小雷锋”!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

雷锋国旗下讲话篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家上午好!今天我演讲的题目是《雷锋精神永不倒》

三月，是春风和煦、万物复苏、百花盛开、欣欣向荣的美好
季节。三月亦是文明礼貌月，在这个美好时节，我们总会想
起这样一位同志，他在日记里曾这样写到：“人的生命是有
限的，可是，为人民服务是无限的，我要把有限的生命，投
入到无限的为人民服务之中去”。他就是雷锋!一个只活了短
暂的22个春秋的年轻的生命，一个没有干过惊天动地的大事
儿，只做了一些极其平凡、我们每个人都做得到的事情，却
影响了中国乃至世界四十多个年头。

今天，我校举行“学雷锋”主题教育活动，可能有的同学
想“现在都啥年代了，谁还会去学雷锋呢?太落伍了”那么，
当今时代，雷锋精神就真的out了吗?同学们，当我们还在争
论雷锋是否过时的时候，雷锋精神和他的高尚道德品格却早
已超越了国界融入全世界。在著名的美国西点军校，大厅里
悬挂着五位师生们所敬仰的英雄肖像，雷锋的肖像被排在第
一位。日本把雷锋精神归结为人类社会中生存下去所必备的
生存价值。民族的也是世界的。雷锋精神之所以走出国门，
正是因为他对党、对人民无限热爱和忠诚，信守自己的诺言，
是共产主义道德与传统美德的完美结合。雷锋和他所属的那
个时代虽然已经离我们远去，但雷锋精神在今天仍然有着鲜
活的生命力。



试想：当你在大街上或在食堂跌倒时，有人在一旁嘲笑你，
却没有扶你的时候;当你的钱包被小偷偷走，旁人看见却不敢
吱声的时候;当你深处困境需要帮助，却没有人愿意帮助你的
时候。你会是什么心情呢?想必难免会有些苦涩吧。可就在这
时候，如果有一个人主动伸出自己的手，去扶你，去帮助你，
你是觉得没有必要，训斥他们不要多管闲事，还是„„我想答
案非常明显。

值得庆幸的是，在我们的校园里就有着不少雷锋式同学们;他
们捡到钱、饭卡及时交给失主，看到地上的垃圾及时捡起，
遇到同学有难题不会做及时给予耐心的讲解，看到校园不文
明行为，能及时制止，他们为帮助需要帮助的人贡献自己的
一份力量„„这些点滴小事都折射出我们同学闪光的心灵。

立场坚定斗志强”愿雷锋精神伴随着这首歌永远传唱下去，
愿雷锋精神在内丘四中，在神州大地永远传承下去。

雷锋国旗下讲话篇五

敬爱的同学们：

大家好!

雷锋精神已深深地融入中华儿女建设祖国、奉献社会的热血
之中。“对待同志像春天般温暖;对待工作像夏天般热情;对
待缺点像秋风扫落叶一样”这朴实但含义深刻的话语激励了
一代又一代的热血青年。

“雷锋”，在中国已经不只是一个名字，而已经成了中华民
族的精神，成了中华儿女最崇高品质的结晶。我们应把弘扬
雷锋精神同新世纪校园环境建设结合起来：在建设新世纪校
园环境的实际工作中，大力弘扬雷锋对党、对祖国、对人民
无限忠诚、助人为乐、无私奉献、全心全意为人民服务的精
神;弘扬“螺丝钉”精神和刻苦学习、艰苦奋斗的精神。



一个普通的解放军战士能够激励几代人的成长，一个平凡的
共产党员能够赢得人民的崇敬，一个群众性的学习活动能够
历久而不衰，这充分说明，雷锋精神集中地体现了中华民族
的传统美德和伟大的民族精神，体现了共产党人的特殊品格
和我们党全心全意为人民服务的根本宗旨，反映了广大人民
群众对建设美好社会、创造美好生活的迫切愿望。

雷锋说：“人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，
我要把有限的生命，投入到无限的为人民服务之中去。”这
就是雷锋精神的实质。这种伟大精神过去、现在和将来都是
教育和激励人们前进的宝贵的精神财富。

雷锋精神之所以薪火相传，生生不息，具有强大的生命力，
从根本上说，就在于雷锋精神产生于社会主义建设的火热实
践中，符合时代进步的潮流;就在于雷锋精神与我们党全心全
意为人民服务的根本宗旨是一致的，展示了共产党人的特殊
品格;就在于雷锋精神继承了中华民族几千年的优良传统，体
现了伟大的民族精神;就在于雷锋精神贴近实际、贴近群众、
贴近生活，反映了广大人民群众对建设美好社会、创造美好
生活的迫切愿望。

在新的历史条件下弘扬雷锋精神，要像雷锋那样牢固树立远
大理想，把个人追求同国家和民族的前途命运结合起来，把
个人的奋斗融入国家富强、民族振兴的历史洪流中去;要像雷
锋那样在学习上永不满足，永不懈怠，以钉子般的挤劲和钻
劲努力掌握科学文化知识，更好地适应改革开放和现代化建
设的需要;要像雷锋那样谦虚谨慎、不骄不躁，始终保持艰苦
奋斗的作风，做一颗永不生锈的螺丝钉，用自己的辛勤劳动
创造美好的生活;要像雷锋那样大力弘扬文明新风，用实际行
动促进团结友爱、诚实守信、助人为乐、见义勇为的良好社
会风气的形成，做中华民族传统美德的传承者、社会主义道
德规范的实践者、新型人际关系的倡导者。

青年是祖国的未来和希望。祖国的发展需要我们，而我们的



发展需要雷锋精神。让雷锋精神充满校园，让和谐充满校园。

雷锋国旗下讲话篇六

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

今天我国旗下讲话的主题是：学雷锋

三月，是春风和煦、万物复苏、百花盛开、欣欣向荣的美好
季节。三月亦是文明礼貌月，在这个美好时节，我们总会想
起这样一位同志，他每年都与我们相约于三月，出生在一个
贫苦的家庭，7岁失去双亲，他的身高只有1米54，却成了几
百万人民解放军的排头兵；他的体重不足50公斤，却像一块
巨石，激起人们心灵深处浪花层层。他那些平凡而伟大的事
迹虽过去几十年，却依然闪烁着灿烂的光芒：为老人让座、
帮列车员打扫车厢、帮妇女抱小孩、帮旅客拿行李、给受灾
的战友家寄钱、路过工地参加义务劳动、雷雨来临之际用自
己的被子盖水泥等等，他在日记里写过这样一些话：“人的
生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要把有限的
生命，投入到无限的为人民服务之中去”。老师们、同学们，
他就是雷锋！一个只活了短暂的22个春秋的年轻的生命，一
个没有干过惊天动地的大事儿，只做了一些极其平凡、我们
每个人都做得到的事情，却影响了我们整个中国。

每年三月我国举行“学雷锋”主题教育活动，不乏有人有这
样那样的顾虑或是疑惑。学习雷锋还有必要么，雷锋精神重
要吗试想一下：当你在大街上或在食堂跌倒时，有人在一旁
嘲笑你，却没有扶你的时候；当你的钱包被小偷偷走，旁人
看见却不敢吱声的时候；当你深处困境需要帮助，却没有人
愿意帮助你的时候。你们，会是什么心情呢可就在这时候，
如果有一个人主动伸出自己的手，去扶你，去帮助你，你又
会是怎样的心情。



值得庆幸的是，在我们的`校园里就有着不少雷锋式同学们；
我们每天生活在一起，学习在一起的同学们，他们常常在我
们遇到困难时，为我们提供帮助。

谢谢大家。

雷锋国旗下讲话篇七

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

我是来自高二(2)班的陈展鹏，是学校学生会副主席。今天我
很荣幸作为学生会的代表站在国旗下讲话，而我今天演讲的
题目是《学雷锋与时俱进》。

本周星期六是3月5日，神州大地的每一个角落，将再次掀起
一股学雷锋的高潮，这股永吹不停的“春风”，是人们对以
往学雷锋活动的总结和延续，又是雷锋精神的深化和发扬。
雷锋精神总是随着春天的脚步，一再融进我们的生活，给我
们的精神世界带来温暖的气息。

几十年来，雷锋形象在人们心中扎下了根，雷锋精神是一个
永恒的主题，他变成了一颗珍贵的火种，代代相传，雷锋在
牺牲的时候年仅22岁，他的责任感和奉献、友爱、互助、进
步的志愿精神鼓舞着我们。我们是新时代的中学生，更应该
向雷锋叔叔学习，提倡以“从自我做起，从小事做起”，培养
“学校是我家”的主人翁责任感，并把雷锋“刻苦钻研，求
真务实”的精神发扬光大。而我们作为学校学生会的成员，
更应该承担起宣传雷锋精神的责任，并以身作则成为同学们
的榜样。并且会以学校的名义进行更多有关雷锋精神的活动，
带动同学们在雷锋月中都自觉的行动起来。

同学们，让我们来反思一下，在学习中你是否一遇到困难就



回避，作业是否独立完成，考试是否做到诚信;生活中你是否
主动关心过你身边有困难的同学呢?是否自觉的拾起地上的果
皮纸屑，是否积极爱护校园的公共设施呢?不要以为只有走到
街头，深入社区才叫学雷锋，身边的点滴小事同样能反映出
你的闪光心灵。再有，我们还希望看到更多的学习好并且学
有余力的同学能够主动帮助身边学习不如自己的同学，形
成“一帮一”或“多帮一”的结对局面，一起努力共同实现
学习进步，这也是学雷锋精神的体现。但是，是不是当我们
到了雷锋月才去学习雷锋精神呢?其实雷锋月只是给我们一个
提醒，让我们时刻记住雷锋精神并付诸行动，只要每个人心
里保留着这一个精神，每个月都可以说是雷锋月。而重要的
不是雷锋月这个三月，而是让我们在雷锋月中领悟到雷锋的
精神。

同学们，让我们今后：对待同学要像春天般的温暖;对待学习
要有春天般的热情;对待自身缺点要像秋风扫落叶一样“毫不
留情”，把雷锋精神中所包含的人格的自我修炼，美好、温
暖的人际关系，在我们学习生活中落实体现，希望我们个个
都是小雷锋!

我的演讲完了，谢谢大家!

雷锋国旗下讲话篇八

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

在这960万平方公里的土地上，哪一个不知道叔叔的英名!他
的名字就叫――雷锋。

让我们回想一下，在生活中有那些人是有着雷锋精神的。

老师，他们夜以继日地工作，不知批改过多少作业，不知少



休息了多少个夜晚。在他们的教导下，我们懂得了怎样做一
个有抱负的人，一个高尚的人，一个有道德的人，一个有益
于人民的人;在他们的悉心教导下，不知道有多少人走上了成
功的道路。他们热爱自己的工作，付出了全部，回报的也总
是别人的快乐。他们正如一支蜡烛，燃烧了自己，照亮了别
人，我们辛勤的圆丁不正是雷锋的传人吗?解放军战士，他们
守卫着祖国的大好河山，用生命砌起共和国的长城。冲锋陷
阵，是排头兵;抗洪抢险，是排头兵;舍己救人，还是排头
兵……几天几夜都未曾合眼，他们无怨言;与亲人聚少离多，
他们无怨言;无私为人民，为祖国奉献，他们无怨言……他们
真正做到了"先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。"这些解放
军战士不正是雷锋的传人吗?雷锋已成为人们完善人格净化灵
魂的楷模。

正是因为有人交警、老师、解放军战士和青少年这些人，我
们的社会才更安定、繁荣，民族才更团结友爱，朝着文明迈
进的脚步才更稳健，我们的国家也才更强大，未来也才更加
充满希望与活力。

不管是老师，解放军战士，青少年也好，他们都具有雷锋这
种"毫不利已，专门利人"的伟大 精神，这说明了雷锋并非高
不可攀，人人可以学雷锋，人人也可以成为雷锋，雷锋精神
也是无处不在的，雷锋精神在这里得到了彰显，雷锋精神在
那里闪耀着光芒。

人最宝贵的是生命，可是人为什么活着?生命的意义在哪里?
雷锋以自己的行动为我们做了世界上最精彩的回答。同学们，
请允许我以雷锋的这句话作为这次演讲的结束语吧：

人的生命是有限的，可是为人服务是无限的，我要把有限的
生命，投入到无限的为人民服务中去!同学们，让我们像雷锋
那样，在平凡的生活中，干出一翻不平凡的事吧!



雷锋国旗下讲话篇九

各位老师,各位同学:

大家好!

学习雷锋要时时刻刻学，从身边的点滴小事做起，比如：为
学校、为班级、为宿舍的卫生、文明做一点自己的贡献，看
到校园里、走廊上、宿舍的地上有别人乱丢的垃圾，及时捡
起来丢到垃圾桶;看到同学受伤了、生病了，关切地问候一句，
扶他上下楼梯，帮他倒茶送水;看到教室的灯没关，厕所的水
龙头还在滴水，随手关掉，为学校节约水电;方便时帮为我们
辛勤上课的老师做点力所能及的事等„„为需要帮助的人们付
出一点一滴实际行动，这就是学雷锋。在又一个"雷锋月"到
来之际,我们将用自己的实际行动,争做"雷锋式的好少年"!

最后我们一起来回味一下雷锋写的诗歌:如果你是一滴水,你
是否滋润了一寸土地 如果你是一线阳光,你是否照亮了一分
黑暗 如果你是一颗粮食,你是否哺育了有用的生命 如果你是
一颗最小的螺丝钉,你是否永远坚守在你生活的岗位上。

请记住:只要始终坚持完善自己,善待他人,从小事做事,你我
都可以成为雷锋!让我们永远与雷锋同行!

谢谢大家!


