
最新新教师教学反思 初中数学老师教学
反思周记(大全5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

新教师教学反思篇一

当我向学生布置这项作业时，学生一脸茫然，觉得不可思议。
也难怪，写文章是语文老师的事，哪有数学老师布置的?慢慢
来吧!于是我对学生说，不难，给你们个模式，套着写就可以
了。

1.这星期学了哪些数学知识?

2.我学得比较好的有哪些内容?

3.我还有哪些地方不怎么理解?

4.我在数学学习过程中哪些方面表现比较好?

5.下星期我有什么打算?

数学周记交上来了，学生都按照格式写了，如：

这星期学了简易方程(二)里的列方程解应用题，例1和例2。
我学得比较好的是对这两类应用题我能自己分析题里的相等
关系。但有的时候我两类应用题会混淆。在学习过程中表现
好的地方有：做作业整洁，正确率高。下星期我要争取多发
言，有不理解的地方及时问老师。



虽然学生的数学周记写得很简单，但学生毕竟对自己一周数
学学习情况做了回顾与反思。好的开端是成功的一半，数学
周记就这样成了学生每周必做的一项作业。

坚持了几个星期，学生写数学周记逐渐成了习惯。我觉得时
机成熟了，需要对学生撰写的数学周记的内容再次进行引导，
增加自我剖析的深度。这时，一篇数学周记的结束语引起了
我的注意：

陆老师，每周的数学周记差不多都是这么写的，简直千篇一
律。说实在话，我觉得可以把周记分成三大类：一是系统地
整理所学的知识;二是难题错题自我解析;三是反思一周的学
习表现;还可以作为老师和学生交流的方式。

新教师教学反思篇二

课堂只有变得生动有趣，学生才会将注意力集中到教师所讲
的内容上，这一点我深有体会，数学作为一门逻辑性很强的
学科，有很多的公式和推理要记住，这对于活泼好动的初一
学生来说难免有些枯燥。所以将课堂上所学的知识与学生的
生活实际联系起来很有必要。当我讲到课本第六章变量之间
的关系时，备课时我就在想怎么将这堂课讲得生动有趣。后
来刚好看到物理试验室里有适合讲《小车下滑的时间》的实
验器材，于是就借来用了，同学们一看是做实验，兴趣就高
涨了起来。可想而知，这一节课上课非常得心应手，同学们
也从实验中体会到了乐趣。由此我就反思，其实只要多用点
心，多准备点有趣的东西，让你的这节课有意思了，学生自
然而然就会把注意力集中过来认真学习了。

临漳张村中学

教育学院莘雪茹



新教师教学反思篇三

1、立足课内，联系生活实际，本节课由生活小常识引入，如
蚊虫叮咬，痛痒难当，我们可以怎么办?学生众说纷纭，然后
教师又给出许多止痒方法，接着分析止痒原理很自然的就引
出了新课：《酸和碱的反应》，同时也会激发学生的学习兴
趣。

2、在预设中为学生留出了足够的学习空间，如：让学生自己
设计探究实验方案，鼓励学生大胆的发表自己的见解，学生
的想法是五花八门的，把空间留给学生，让学生说一说，互
相交流达成共识。这样就可以以说促思，开启学生思维的闸
门，从而培养学生的求异思维，使学生在活动中发展。

3、学生按照自己设计的实验方案进行探究实验，可以培养学
生的动手、动脑、综合分析能力，同时也培养学生的合作精
神.

新教师教学反思篇四

本学期，我承担了初一新生的体育教学任务。因此，广播体
操的教学就成了这学期的.首要教学资料，广播体操无论从教
来讲还是从学来说都是一项枯燥乏味的工作。所以，圆满完
成广播体操教学的前提就是如何激发学生的学习兴趣、提高
学生的学习用心性。下面仅以我的一节体育课的教学过程来
说明我是如何进行广播体操教学。

1、准备部分

在这部分里我主要采用激发兴趣导入的方法来提高学生的学
习兴趣，给我的课堂升温，具体的方法就是让学生分级进行
趣味游戏，并以此到达热身的目的。因为初中一年级的学生
是比较“稚嫩”、孩子气还很重，适当采用游戏的方法进行
教学能够大大提高学生的学习用心性。



2、基本部分

因为广播体操有硬性的教学要求，注定了其在教学过程中要
严格按照书面要求进行教学，所以除了尽量使用幽默的语言
外，我依然采用了传统的完整示范―分解示范、讲解教学―
完整教学的模式，但是在教学过程中，我没有过分的强
调“教”，而是“教”与“学”并重。在动作传授完以后，
我让同学之间分组练习、讨论，每组5—6人，学、练、教、
互相纠错，以此培养学生自评、互评的潜力，并让动作完成
好的学生进行示范领做，以此来激发学生的学习动力和培养
学生敢于表现自己的潜力。因为我们的学生在上课之前都已
经分组，在教学过程中，我利用学生相互攀比的心理，让他
们分组比赛，看哪组同学做的规范，在学生的练习过程中，
我全程指导及时发现错误动作，在错误动作未成型之前就把
它纠正过来。

3、结束部分

结束部分，一是课堂的常规，二是让学生总结点评一下本节
课的收获，表扬做得好的学生，鼓励还有待于进一步提高的
学生，让其在课后加强练习，三是收还器材。

课后反思：

透过课的教学，我发此刻管理学生方面不能到达完美的要求。
广播体操的教学资料基本完成，教学效果比较理想，但是在
难度较大的教学教程中，总是有个别的学生调皮捣蛋，在处
理问题学生的时候，我基本都采用了微笑处理，效果不是理
想。这方面有待进一步改善和加强，就应在熟悉和了解学生
的基础上采用区别对待方法，根据不同学生的个性有针对性
的进行教育。



新教师教学反思篇五

据了解，对已经在学生学习困难形成的原因，大多数教师都
归因已经在学科内容难、学生素质差、家庭教育环境不良等
教师以外的因素。只有极少数教师认为是自己教得不好。而
学生却认为，自己学习有困难，大约三分之一的原因在已经
在教师的教学和管理。有人更是提出这样的观点，没有教不
会的学生，只有不会教的老师。

这些充分表明，老师在学生学习困难形成过程中是有一定责
任的。所以作为老师，应该深入反思自己的教育教学行为，
从而减少学生学习困难的产生。在数学教学中，反思是发现
问题的源泉，是优化教学设计、提高教学质量的好方法，是
促进认识升华的可靠途径。我国古代的先哲孔子曾经说
过“学而不思则罔，思而不学则殆。”国外的学者也对反思
的重要性作过阐述。

如荷兰数学教育家弗赖登塔尔曾说：反思是重要的数学活动，
它是数学活动的核心和动力。美国的波斯纳指出教师的成长=
经验+反思。可以说，没有反思的经验只是狭隘的经验，至多
是肤浅的认识。反思可以使存在的问题得到整改，发现的问
题及时探究，积累的经验升华为理论。反思还能提高数学意
识，优化思维品质。那么课后我们应该反思些什么呢?以下就
谈谈我的一些看法，供各位同行参考：


