
最新进入信息时代演讲稿三分钟 时代新
人说演讲稿三分钟(模板5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。我们想要
好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？接下来我就给大家
介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

进入信息时代演讲稿三分钟篇一

大家好！我是集团审计合规部的宋晨昌。很荣幸我能够站在
这个演讲台上，今天我演讲的题目是：敢为人先---争做新时
代的奋斗者。

岁月是一首赞歌，唱出了峥嵘岁月的美丽。它们怀揣梦想一
路前行，让青丝变为白发，却末曾动摇过那最初的信念，他
们，有一个共同的名字--最美奋斗者。

70年的新中国，铸就一个民族的辉煌；40年的改革开放，我
们还世界一个奇迹。南水北调，西电东送，动车高铁，港珠
澳大桥，一个个举世瞩目的工程拔地而起。送“嫦娥”奔月，
放“天宫”飞天，让"蛟龙”驰骋大洋挑战深海探测，大国重
器再次燃起民族自信。大数据、云计算，移动支付、高
端“智”造，创新之花遍开华夏大地，赢得全世界的敬佩与
喝彩。这些弥足珍贵的奋斗记忆，铸就了中华民族的灿烂文
化，也浸透着奋斗者的心血与辛劳。

奋斗者能够在奋斗中充实自己，砥砺前行，能够收获更多惊
喜。95后人大代表邹彬，凭借奋斗的双手在世界技能大赛中
获胜，用奋斗诠释中国实力。反观当下，无数青年以“佛
系”为理由拒绝奋斗，难以跟上时代潮流。作为东营新时代
的奋斗者，我们在财金的工作，包括了内部审计、法律咨询、
风险控制、合同管理、中介库使用等方面，总体目标是保障



集团各项业务合规经营，防微杜渐，以求推动集团各项制度
的不断完善与规范。在集团内部，我也有自己的一份使命、
一份期待，那就是，我希望能够凭借自己的一份劳动，立足
自身岗位为财金的发展贡献自己的一份力量。

“何须浅碧深绿色，自是花中第一流”。量子研究者潘建伟，
经济体制的改革者林毅夫，他们，奉行的是敢为人先、奋斗
不息的信仰。以奋斗为桨，驰骋于自己人生的大海中，时而
顺风顺水，时而逆流而上，就像鲁迅所说的那样：“敢做，
敢想，这才是勇者的气概”。

梦想人人都有，可却很少有人能真正实现自己的梦想。在惊
涛拍岸中匆匆返回，实在不是一名合格的航行者。如同司马
迁困于狱中仍忍辱负重完成史篇巨著《史记》，鲁迅“橫眉
冷对千夫指”，用思想的利刃唤醒着那个麻木的时代。他们
的理想植根于时代之中，也在时代中奋斗，如同鸿鹄有振翅
之勇，有飞入青云的恢弘之志。不经历风雨，怎能见彩虹？
在岩屿绝壁处，舟不渡人可自渡，以梦想为帆，奋斗为桨，
必将冲破黑暗，迎接黎明。

齐亿万人民之力，振中华民族之复兴。古有张载“为天地立
心，为生民立命”之壮语，今有“光纤之父”高锟兢兢业业
地把自己的一生奉献于国家，奉献于人民。他们立足本职、
诚实劳动，在平凡岗位上做出不平凡的业绩。他们守心耐劳、
刻苦钻研，于无声处精进，不变的初心让工匠精神薪火相传；
他们栉风沐雨，踏雪披霜，耕耘不再只为个人梦想，真情挥
洒温暖家园，他们不耽于过往，不慑于开创，实现了庄严的
中囯承诺，唱响了新时代的奋斗者之歌。他们从一个高度到
另一个高度，一次次牵动国人目光，谱写了共和囯的辉煌篇
章，托起了筑梦新时代的信仰和力量。

新时代的奋斗者永远在路上，让我们勇作新时代的弄潮儿，
用奋斗成就梦想，用奋斗定义健康，用奋斗造福人民，用奋
斗实现富强！



我的演讲完毕，谢谢大家。

进入信息时代演讲稿三分钟篇二

大家好!我叫胡梓轩，是凉州区发展街小学六年级(4)班的小
学生。

我并没有做过什么惊天动地的大事情，我是一位体贴父母，
尊敬师长，

热情大方，乐于助人的小学生。父母的言传身教，老师的感
染熏陶，在我幼小的心灵中种下了一颗颗健康向上的种子，
这使我一天天茁壮成长起来。

被评为“三好学生”;并在每年学校组织的作文竞赛、数学竞
赛中多次获奖。20_年，我在学校举办的“崇尚科学，反对邪
教”演讲比赛中获得全校个人一等奖。

热心和耐心不厌其烦地辅导和讲解，直到他们弄懂为止。因
此，同学们

遇到不明白的问题，都愿意和我一起探讨、交流，向我请教。
班级是我的另一个家，我对她充满了热爱之情，我愿意为她
努力付出，为她增添光彩。

我是一个兴趣广泛，希望自己全面发展的学生。我从小就喜
欢画画，坚持练习创意画、素描画、水粉画、动漫，经常在
学校比赛中获得名次;我喜欢乒乓球和足球，经常利用周末和
节假日与好朋友一起练习;我也喜欢弹琴，不管春夏秋冬，电
子琴都是我不可缺少的朋友，去年我的电子琴测试通过了七
级考试。

成绩只代表过去，我的人生之路才刚刚起步。我会用自己的



正直和善良为歌，爱心和热情为曲，谱写新时代好少年的进
行曲。我会用爱心、恒心、信心、诚心托起更加灿烂，更加
美好的明天!

谢谢大家!

进入信息时代演讲稿三分钟篇三

早上好！

很高兴能够站在庄严的国旗下为大家讲话。我演讲的题目是
《少年强则国强》。

穿过季节的群山，越过时间的隧道，十月带着微笑向我们走
来。在过几天就是国庆节了，在此我预祝各位老师同学们国
庆节快乐！攀爬过岁月的脊梁，沧桑印证着我们求索的脚步，
七十载的峥嵘，光荣着我们心中的梦想，东方瑰丽的大地上，
耸立着一个不朽强大的国度，祖国母亲—生日快乐！

在这个神圣的日子里，不仅让我想到了那些为了中国抛头颅、
洒热血、无私奉献的英雄们：孙中山、李大钊、邓稼先等等。
这些人的光辉形象和他们的历史贡献，永远激励着我们每一
个中国人。正因为有他们为祖国鞠躬尽瘁，死而后已，才有
了今天繁荣安定的的中国。所以说"少年兴则国兴，少年强则
国强"。梁启超先生当年这富有哲理博大精深的论断，距今岁
月久远，依然光辉灿烂。

"故今日之责任不在他人，全在我少年。少年智则国智，少年
富则国富；少年强则国强，少年独立则国独立；少年自由则
国自由，少年进步则国进步；少年胜于欧洲则国胜于欧洲，
少年雄于地球则国雄于地球。"百余年来，哲人之宏论始终振
聋发聩，催人警醒。青少年，我们是国家的希望。而强大的
青少年一代，关系着国家的前途，中华民族的未来。



我们作为21世纪的中学生应以国家为荣，以历史为荣，弘扬
艰苦奋斗的精神，好好学习，用知识改变命运，在国家危亡
的关键时刻挺身而出，尽一切所能，为国家的建设出力！过
去的历史是上一代人谱写的，而中国今后的发展却是需要我
们这些新新一代去缔造的，少年强则中国强，我们代表着新
中国的形象，应以一个全新的面貌向全世界证明我们才是最
强的！风华正荗的少年，指点江山，激扬文字，让我们用年
轻的肩膀担当起重大的责任，每一个青春的脚步都注满了血
和泪，每一个成长的足迹都洋溢着欢乐和自豪，面对汹涌澎
湃的人生大河，叹一声，待到中流击水，浪遏飞舟！

进入新的世纪，爱国更应该成为我们这个时代的最强音，热
爱祖国就要从读书开始，树立起为中华之崛起而努力读书的
崇高理想。同学们，"莫等闲，白了少年头"。让我们勤奋学
习报效祖国，因为少年强则国强，让我们用青春和汗水一起
浇注祖国明天的辉煌！谢谢！

进入信息时代演讲稿三分钟篇四

大家好!我是六年级一班的蔡永欣。今天我为大家演讲的是
《弘扬民族文化，争当美德少年》。

少年兴则国兴，少年强则国强。青少年学生是祖国的未来，
是民族的希望。这次，我校开展争当“美德少年”的活动，
全校同学都要积极参加。争当“美德少年”从我做起，从身
边的点点滴滴小事做起。

我们争当优秀的“美德少年”，要热爱祖国，树立远大的理
想，为了振兴中华民族而努力、奋斗。我们争当优秀的“美
德少年”，要品德优良，尊老爱幼，拥有一颗感恩的心，拥
有中华民族的传统美德。我们争当优秀的“美德少年”要学
习雷锋精神，要牢记“帮助别人，快乐自己”者亘古不变的
真理。同学之间互相帮助，共同挽起友谊的双手，向着未来，
勇敢攀登。我们争当优秀的“美德少年”，要勤奋学习，上



课认真听讲，课后好好复习，按时完成作业，要知道丰富的
知识才是我们翱翔的翅膀。我们张当优秀的“美德少年”，
要孝敬父母，在家帮妈妈做家务，自己能做的事情自己做。
我们争当优秀的“美德少年”，要遵守小学生守则，时时刻
刻记住，我是一名少先队队员，是祖国的未来和希望。我们
争当优秀的“美德少年”，要体魄强健，活泼开朗，用充沛
的经历把建设祖国的重任扛在双肩。

同学们，要真正能做到美德少年是很难的，可有时很简单的，
只要我们从小做起认真做好每件事、就一定能成为优秀
的“美德少年”，同学们，行为成就美德，从现在起为自己
订下一个目标，在学校、在家庭、在社会，说文明话，行文
明事，做文明人。在争当“美德少年”的活动中更加全面的
发展。

今天，我们是一棵幼苗，在学校这片肥沃的土地上茁壮的成
长。明天，我们将是根根栋梁，撑起祖国的大厦，让它更加
繁荣富强。

我的演讲完毕，谢谢大家!

进入信息时代演讲稿三分钟篇五

大家早上好！我是__班的周杰，今天我演讲的题目是《弘扬
五四精神，做一名守纪律讲道德的大学生》。刚过完五一小
假，我们又迎来了五四这个特殊的节日。这是我们青年人的
节日。

有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律；有人说
青春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩。

1919年的5月4日，为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖国的独
立和富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲最
壮丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。如



今，“五四”运动已作为光辉的一页载入了中华民族的史册。
然而，“五四运动”绝不仅仅是一个历史事件，它更是一种
精神，一种伟大的“五四运动”的精神。在这种精神里，有
着青年人关注国家命运的责任和使命，有着青年人振兴民族
大业的赤胆与忠心。

五四”精神，就必须思考一个问题。我们应该拥有一个怎样
的青春？怎样的人生？是在浑浑噩噩中度过，还是在拼搏中
进步？在学校里，我们经常看到这样的场面，有的同学经常
迟到、甚至旷课；有的同学穿拖鞋，有的同学偷偷地躲在学
校的某一个角落吸烟，有的同学带起了耳环染起了发；还有
的同学一到上课就睡觉……这些不良的行为不仅严重地危害
到同学们的身心健康，更为重要的是，这也影响到学校的形
象，是一种严重破坏校风校纪的行为。

这些不良习惯为什么会产生呢？有的是因为有的同学在生活
方面完全没有自觉性，不能约束和控制自己，随心所欲；也
有的是因为有的同学认为学校的纪律太严，完全限制了他们
的自由；也有同学认为那是酷的表现……然而不管是什么原
因，这些不良习惯都是不能适应学校生活的表现。我们在学
校里，只有在校风校纪的约束下，才能正常地完成学业，如
果养成了我行我素的恶习，今后走向社会，是很难立足的。
如果这些不良习惯不及时改正，就会误入歧途，小错就会酿
成大错。

我们每个人在这里求学，都有一个追求，都有一理想，都有
一个志向，如果说学校是一片沃土的话，我们要在这里把我
们的耕作变成果实，实现我们的追求；如果说学校是一支拐
杖的话，我们要拄着这支拐杖攀登高峰，实现我们的志向；
如果说学校是一只展翅飞翔巨鸟的话，那她会承载着我们的
希望去实现我们的理想。我们要学做一个文明的人，一个诚
实的人，一个勤学的人，一个守纪的人，做一个“脱离了低
级趣味，一个高尚的人”。



同学们，我们是21世纪的主人，是未来社会的建设者，那就
让我们现在作一名守纪律讲道德的大学生，将来作一名有素
质的好公民！


