
我喜欢读后感(模板5篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。那么该如何才能够写好一
篇读后感呢？下面我就给大家讲一讲优秀的读后感文章怎么
写，我们一起来了解一下吧。

我喜欢读后感篇一

在现代社会中，人们每天活得特别的忙碌，没有时间停下来
去感受身边的美好。我们总是抱怨生活的种种，可是，谁有
曾明白，我们所过的一切都是我们自己的选择，我们应该学
会去接受，学会理解生活带给我们的种种。

其实，有时候，我也会抱怨生活中的烦恼、琐事，感觉自己
过的生活没有一点意义，不明白自己每天做这些事情是为了
什么，而又得到了什么。可是，在《我就喜欢捉弄你》这本
书里面，我们感受到了生活的美好。

那么，接下来我们就看看这本书里面到底讲的是什么吧！在
书里面，我们会遇到许许多多的可爱的人，我们通过图画来
看看他们的美好时光。我觉得这本书的主人公是白云先生，
其他的人就是和他有关，或者出现在他生活中的人。

白云先生，有着一张呆呆的脸，应该就是因为他的脸爱你，
所以，他就叫白云先生吧。他虽然没有什么表情，但其实为
人热心，也很关心朋友，他的脸上总是一副放空的表情，但
他坚持说自己是在思考重要的事情他最常穿着纯白色条纹的
衣服，喜欢喝着咖啡，望着天空发呆。白云先生有丰富的想
象力，对事物有独特的看法，他喜欢自由自在的漫游，随心
所欲的思考，不受拘束的享受着世界的一切。我相信，很多
人都想活成白云先生这样吧！可是却又很难。



这本书的形式很独特，这本书全书都只有画面，文字部分很
少。文字仅限于每一幅图画的标题，让我们可以知道这些图
画拼凑起来到底是想要讲一个怎么样的故事。看这本书的时
候，你不会受文字繁重的影响，你会特别的放松，甚至还会
感觉到自己就像个小孩儿一样无忧无虑。

在书里面还有其他比较可爱的人物，比如彩虹妹妹。彩虹妹
妹是白云先生的妹妹。她的特征是它那彩虹色的连衣裙和那
萌萌的笑容，彩虹妹妹纯真开朗，也有很高的艺术天分，她
的创作经常为同伴带来惊喜，喜欢小动物的她也很多小动物
的爱戴。她的身边永远有鸡仔陪伴，那是她的监护人玩伴及
贴身保镖。内向善良的彩虹妹妹，个性温和包容，但有时也
会受不了捣蛋兔的吵闹。

在书里面我们可以看到许许多多简简单单的画面，拼凑起来
一个小小的故事。虽然这些都很普通，在生活中也很常见，
但是当你看到这些用画面表达出来的故事是，你会觉得特别
的温馨。

我喜欢读后感篇二

汪国真在他的《我喜欢出发》中说：“哪怕那山再青，那水
再秀，那风再温柔，太深的流连便成了羁绊，绊住的不仅是
双脚，还有未来。”

诚如汪老所说，我们身处在这样一个“五色乱目”的时代，
太多的事情牵绊住了我们的双脚，使我们欲言又止欲进又退。
我们不断地犹豫，不断地错失良机，却又不断地欺骗自己，
说什么“三思而后行”。是的，你的顾虑都是对的，但你没
有看到的是在你犹豫不决时，成功人士早已果断先行一步，
用风雨兼程换回耀眼成功。本质上来说，人与人并没有差别，
也许偶有智力之差，但那无关大雅，然而有的人扬名立万，
有的人却卑如蝼蚁，探求根源，无他，在于敢做与不敢做。



我们总喜欢谈论乔布斯、比尔盖茨的成功，总是惊羡马云、
李彦宏的辉煌，然而我们却选择性地忘记了他们成功的前提，
那就是看准时机果断出击。在智能手机的设想还未能为人人
所接受时，乔布斯果断出击，毫不迟疑地摘下这颗新世纪的
明珠，而犹豫了的诺基亚却因此无缘智能手机市场，最终沦
为附庸。无独有偶，当国内电商业前景一片茫然时，马云以
敏锐的思维当机立断，开启了中国电商业大门，而紧随其后
的京东虽也有所作为，但终究因一时之差而逊色不少。

人类社会的众多实例无一不在警示我们要果断出发，勇敢地
踏上征途。正如英国学者艾略特所说：“世上没有一个伟大
的业绩时由事事都求稳操胜券的犹豫不决者创造的。”机不
可失时不再来，太多的犹豫只会动摇意志，禁锢前进的步伐。
只有当成功建立在果断之上，果断伴随着成功，历史才会勾
勒出无数成功者的伟岸身躯。

我喜欢出发，出发是我的宿命。即使出发不一定成功，即使
一路风雨兼程，但只要尝试了、付出了，便永无悔恨。“不
登高山，不知天之高也；不临深溪，不知地之厚也。”想好
了就去做永远好过踌躇不前，不去尝试永远不知道前方是什
么。

喜欢出发的人不一定会成功，但不喜欢出发的人永远不会成
功。让我们携手共进，踏上征途，与果断相伴一生，去创造
出属于我们的时代，我们的辉煌！

我喜欢读后感篇三

刚刚换到这本书的时候，我很为难。因为打开绘本，每页除
了一副图画外再就是简短的一句话。我绞尽脑汁也想不出该
怎么来给牟牟讲解这本图书。

在第一天的时候，我就按部就班的讲着，我能感觉到牟牟听
的也不是很感兴趣。到了第二天，正看到小猴和一个鸡蛋在



一起看书的这一页，我无奈的对牟牟说，你给妈妈讲一讲吧，
妈妈也想听故事。没想到的是牟牟说的跟我讲的竟是成全不
同的版本——一个鸡蛋男孩和小猴在一起讲故事，鸡蛋男孩
的书被小猴抢走了，鸡蛋男孩很伤心，鸡蛋男孩想抢回他的
书来。小猴说：“你不会看，还是我来给你讲吧！”然后他
们就一起开开心心的看书了。他们讲的是一本关于鸡蛋的书，
上面有煎鸡蛋，还有煮鸡蛋… …我惊奇的发现，原来在孩子
的眼睛里，有着许多我们大人们并不知道的精彩奇特的世界。

接下来，我按着牟牟的思维逻辑找个了头绪。绘本再讲下也
就精彩了许多。小猴在太空里寻找爱读书的小朋友，起飞找
爱读书外星人，有地球，彩红球，月球，在太空中飞翔，还
穿着太空鞋… …。还有小红帽的书，小猴变成了小红帽，带
上了好看的书做礼物要去外婆家。可怕的是在半路上遇到了
大灰狼… …。还有恐怖的书，小猴很害怕，它害怕它的影子，
它怕它的影子会吃掉他。还有小丑的书，还有海盗的书，还
有怪兽的书，还有数字的书，还有字母的书，还有胖的书，
还有瘦的书… …。我和牟牟一起去探索和发现图书里面的奇
幻世界。大多数的时候牟牟讲的比我讲的还要多,我很惊叹他
的想像力。更甚至有时，我们能把一页图画精彩的讲一个晚
上。我们在每一次的反复阅读中都能发现不一样的精彩和乐
趣。

通过阅读这本书，我注意的以前陪孩子阅读时太侧重于文字
的阅读，只着重文字上的思考，而不曾想到观赏图画时也需
要思考，忽略了“图像阅读”。同时这本图书还能引导和培
养孩子们的读图的能力和视觉和观察力。从中懂得图书还能
有很多种的分类及热爱读书的好习惯。

这是本值得推荐的好书！它运用丰富生动的图画引发了孩子
们的阅读兴趣，并带领孩子们进入书的世界。



我喜欢读后感篇四

我最喜欢的书要数《西游记》了。它是明代作家吴承恩的著
作，是根据唐代的玄奘到遥远的古印度天竺去讲述佛教的事
而改编的。里面又加上了机智灵巧，能七十二变的孙悟空;懒
惰贪吃、忠心耿耿的猪八戒;任劳任怨、一心向佛的沙和尚。
他们共同保护他们的师傅—唐僧去印度取得真经，在我国佛
教史上写下了辉煌的篇章。

他们取得真经靠的什么?靠的是顽强的意志、坚持不懈的精神，
大慈大悲的.胸襟，才能到达遥远的古印度。他们一路上遇到
的困难和坎坷无数，他们只有依靠这种精神才能战胜一切，
越过陡峭的大山，跨过宽广的大河。

只因为孙悟空、猪八戒、沙和尚具有高超的武功和孙悟空的
火眼金睛，在辨别什么是妖怪，什么是普通的凡人，孙悟空
与唐僧彼此间产生了许多矛盾和误解。

有一次，己经是怏九点的肘候了。这是我睡觉的时间，但是，
我却不敢上楼睡觉。因为我怕黑。当我走上楼梯囗时，我绝
定上到楼梯的第一步我就想走下一步当我走到中间的间隔以
后，我就看到一片漆黑什么都看不见。这时我的心开始乱了。
但是我只要想起这一句话，没有黑暗的地方就没有光明。还
想起了孙悟空，他什么都不怕。我为什么会怕呢?我一边想一
边走，不知不觉就走到了我自已的房间。我终于上床睡觉了。

我领悟到，只要勇往直前，不怕困难。你走到哪里都昰光明
的。

我喜欢读后感篇五

周国平老师的这本《我喜欢生命本来的样子》是去年为了给
儿子的书凑单才买回来的，所以一直闲放着而并没有阅读。
临近开学了这段时间，想起学校的读书计划，想起了这本书，



想起了阅读。

当把这本书从头到尾当看完了后，真是感慨颇多。我惊讶于
周国平老师把人生命的内在本质居然剖析的那么透彻，他提
到人生命的意义和价值，还讲到人应该怎样对待自己的生命，
对待生死的态度，面对逆境和孤独的态度。又讲到关于父母
教育孩子，学校老师教育学生等问题。

他通过自己对生命的体悟来用文字去唤醒更多人的觉醒，他
告诉我们人生有三个基本的觉醒：生命的觉醒，自我的觉醒，
灵魂的觉醒。关于生命的觉醒是让人保持单纯，不要过多的
把外在的那些财富、物质、权利、地位、名声等看的比生命
还重要，不要把这些甚至当成了人生主要乃至唯一的目标，
为之耗去全部精力，这样就是亵渎生命，不尊重生命。自我
的觉醒就是要知道自己不但是一个生命，而且还是个独立特
征的生命个体，一个自我。这个自我是独一无二的，是不可
重复的。你必须对你自己的人生负责，做你自己人生的主人，
真正成为你自己。关于灵魂的觉醒，他说人是有灵魂的，一
个有高尚灵魂的人才会有高贵的人格。人要有自己的信仰，
才会有真正的灵魂。从外部世界转向内心世界，重视精神生
活，具有更高智慧的自我。

这本书可以为你我在生命暗淡无光，身处逆境，烦恼挫折时
指明方向；可以在大家孤独无助时给于心灵的温暖，也可以
帮助人在面对婚姻爱情出现危机时，给于明智的处理方法。
在茫茫宇宙间，每个人都只有一次生存的机会，都是一个独
一无二、不可重复的存在。你死之后，没有人能够代替你再
活一次。那么仅有一次的人生到底应该怎么度过？周国平说，
每个个体要尊重生命本来的样子，当好自然之子。


