
恨一个人的文章 一个人的火锅散文(大
全9篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家
介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

恨一个人的文章篇一

文/郝珍昌

路过时间的驿站越多

对行走的人，只看到模样而没有铭记于心

躺过河流的次数越多

对游泳的水手，无需在意他们的技艺有多高

花儿再多再清香，也只是闻一闻，嗅一嗅，可不能带走

风景再好再美丽，也只能欣赏，记忆感悟存于心悸

人潮再挤再涌动，也不能随流，只好另辟捷径，抄小路七弯
八拐

广场再闹再宽阔，也不能入伙，合并同类项，那是闲暇人的
天地

就像一张宾馆的床，可以接受无数的睡客，却无需知道他们
是谁

游览过名川大山，攀登上峰峦叠嶂的珠穆朗玛，知晓一览众



山小

阅读过名家经典，知识才如此丰富，描摹灵魂的至高点

接触过大师，视野才如此开阔，写作兴致进步神速

欣赏过山机顶上之云，懂得泪如雨下，才能被称之为真正的
云

看到过波澜壮阔的大海，无边无际，别处的水简直小菜一碟，
再也不能称之为水了

追逐诗意的生活，哪怕左手是孤独，右手是寂寞，前方是欲
望

头顶是绝望，勇气鼓不起，被世俗观念不断的挤压

情绪一再低落，思维跑到九霄云外

也无怨无悔，只因曾经沧海难为水

《思念，总是在雨季》

时间在变，季节在变，温度在变，心态不变

相同的命运，相同的机遇与挑战，不同的感受，不同的经历

一样的人生，异样的感觉，不一样的轨迹

朋友一堆，围着炉子，吃着香喷喷的狗肉火锅

谈笑无鸿儒，往来有白丁

俗里俗气的，话不投机半句多



默默之中，念想到远方

幽默风趣，文质彬彬的`他却不在

一瞬间，令人如此心伤

火热的激情荡然无存

给他去的消息

有时回，有时不回

等到花儿都谢了

早上起来，推开窗户

天空下起了小雨

窗台上都被雨淋湿

恰好场天走在街道上

菜农卷缩着身子，手冻得通红，脚冻得僵硬

可还是喜笑颜开地面对顾客

泥泞的山路肯定很滑

考察旅踪的计划落空

打消预计他回家的念头

走着走着

不仅心头一暂



思念，总是在雨季

《把最后的甘甜酿入浓酒》

生活这杯美酒，一直在我们心间酿着

包谷烧，散发着淡淡的清香

亲，那时我们初中一毕业就遥遥无期

这么多年来，一直没谋面，甚是遗憾和愧疚

没有通信，也不知晓彼此是何许人也

那时喜欢你，却不敢表露，单相思

样子傻乎乎的，有点呆头呆脑，只埋头苦读

事不关己高高挂起，冲锋有人陷阵

单纯得只关心一日三餐能填饱肚皮

为最大幸运

就这样朦朦胧胧，白白地让岁月流逝了整整二十个春秋

天长日久，终有好兆头

我们的情谊僵持了将近一个世纪

是那严格的义务教育限制了

我们的交往

那时荒废了多少甜言蜜语



青春美貌时尚好时光

而是无私地献给了

山区教育事业，守在父母身边，不曾走远

以孤独寂寞为伍

倍受痛苦的煎熬

还好，向故乡这部线装古书献上一份厚重的礼物

把最后的甘甜酿入浓酒

《中国，我的道德没底线了》

中国，我的道德没底线了

生活犹如行尸走肉，铜墙铁壁

急功近利，思想空虚，无聊死了

中国，我的道德没底线了

物欲横流，金钱至上，不学无术

鼓动吹嘘，是非颠倒，穷途末路

中国，我的道德没底线了

努力却付诸东流，文字再好也无用

得道寡助，失道多助，孤独寂寞

中国，我的道德没底线了



巧媳妇难为无米之炊

白手起家，精打细算，日理万机

中国，我的道德没底线了

不懂得知恩图报，如何把孝敬父母做得

天衣无缝，供奉在香火上

中国，我的道德没底线了

生不如死，看破红尘，坦然面对

严打老虎苍蝇，来势凶猛，害怕死了
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邮编：
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邮箱：

电话：



请编辑老师指正为谢！

恨一个人的文章篇二

，爸爸终于同意了。

一来到火锅店，我便东奔西跑，不是撞到墙，就是撞到人，
爸爸订了一个包间，叫我去里面，爸爸于是便开始点菜了，
他点了皇家肥牛，火腿肠，白菜等等......菜来了，我们把
菜放到火锅里，在等的时候，我不断地问爸爸：“爸爸火锅
好了吗？”等了一会儿我再也忍不住了，就拿起了筷子迫不
及待地夹，夹到了一块香喷喷的牛肉，一口吃下。！！

这什么东西啊！！这么烫！！！又辣！！！爸爸看了后哈哈
大笑：“心急吃不了热豆腐。”我不好意思地吐了吐舌头，
终于可以开始大吃特吃了！真是人家美味的啊！成都不愧是
天府之都！！！

最后，我们一家人满载而归。

恨一个人的文章篇三

每次一回家，总是打开电脑，重复那一首歌曲，单曲循环的
感觉就好像在不停描述着我的一切。

有时候，只是因为一个人，所以觉得无聊，坐在电脑旁却不
知道该干些什么。

有时候，只是因为一个人，所以觉得没趣，偶尔看到一个搞
笑图片，也会发出一阵冷笑。

有时候，只是因为一个人，所以觉得可悲，总是安慰自己一
个人孤单惯了，不会太在意。



有时候，只是因为一个人，所以嘲笑自己，说自己是生活中
开幕式的小丑，给人一种滑稽的感觉。

有时候，只是因为一个人，所以神经质的把自己的朋友狠狠
的k了一顿，虽然只是装作发泄的姿态。

有时候，只是因为一个人，所以拿着镜子把自己照亮，想象
镜子里的自己，并不是那么孤独。

有时候，只是因为一个人，所以在黑夜中徘徊，尝试看到自
己的影子是多么的贴切，死死不肯离开我。

有时候，只是因为一个人，所以哭腔的唱完一首歌，然后在
笑着告诉别人这首歌真不错。

有时候，只是因为一个人，所以自言自语的自导自演，然后
把生活看到的`都变成虚幻的。

有时候，只是因为一个人，所以不知道自己现在到底在做什
么，可能我真的需要一个人来陪我。

有时候，只是因为一个人，所以看不惯那些所谓的“两个
人”，其实好羡慕，好嫉妒。

有时候，只是因为一个人，所以把自己看的那么高高在上，
其实是不想让别人知道我到底有多渺小。

有时候，只是因为一个人，只是因为一个人，想等待那个来
陪我的人。

有时候，只是因为一个人，但却不知道可以等多久，等多久
才能等到那个答案。

有时候，只是害怕一个人，所以希望有人来陪我。



恨一个人的文章篇四

一个人的时候，我喜欢在雨后的黄昏，骑着自行车穿梭在街
道里，空旷无人的草坪中，有点潮湿的露珠，还有丝丝吹来
的晚风。林荫道旁的古楼，密密麻麻地交织着爬墙虎，仿佛
能遮住一切。暗淡冰冷的石板路上不知何时，悄然覆上青苔。

一个人的时候，我喜欢在布满细细沙砾的沙滩上漫步，海里
的小螃蟹咕噜噜的冒出来，一会儿又不见了踪迹。一个个堆
起的小沙丘形态各异，透着机灵，带着暖意。有时将小脚丫
儿调皮地踩在软绵绵的沙子上，然后一溜烟跑走，心里像做
了坏事般的窃喜。我会拾遍沙滩上最美丽的贝壳，给它串起
漂亮的项链。

一个人的时候，我会在春花烂漫的时节里采撷漫山遍野的酸
枣，果肉香甜，放在嘴里齿颊生香，有时候一整天静静地坐
在竹子编就的凳子上，看着天，吃酸枣，感受阳光如此强烈
的依附在我的发梢，感受天空如此纯净的铺陈在我的眼角。

一个人的时候，我喜欢坐在湖畔，将白嫩的脚丫儿缓缓伸入
水中，一缕清凉，少许水花，简单，惆怅。丝丝微风柔柔的
抚摸着面庞，顽皮的鱼儿从脚边掠过，只留下层层涟漪。

一个人的时候，我喜欢穿行于清净的巷子，层层雾气如薄纱
般覆在砖瓦之上，瓦檐上的雨水滴滴答答像断了线的珍珠，
那清脆婉约的声音有如青葱岁月中的音符，把无声的过往弹
唱。每逢落雨，我会撑把小红伞，穿着淡蓝色长裙，缓缓踱
着步子，从巷口到巷尾，那些铸刻在心底的爱情，一如昨日
的雨丝，飘飘洒洒过后，只留下落了灰的枝桠。

一个人的时候，我喜欢走到高高的山丘上眺望，彩色的云朵
泛着柔和的光亮，簇簇不知名的花儿竞相争艳，野草和芦苇
随风摇摆，吹进岁月的浮光中。



一个人的时候，我喜欢写或深或浅，或明或暗的文字，总觉
得文字，是从江南的水乡跋涉而来，带着一抹如莲花般月白
的明媚，带着一缕柔和婉约的哀伤。与文字的相遇就像与一
段尘缘擦肩，邂逅了温暖，触碰到安稳。我从来都知道，自
己是深深依赖着文字的，因为文字是美妙而多情的，一个人
的时候，曾写了那样多的字，记录着过往，铸刻了年华。正
如桥上的人在看风景，而我在看你一样，有时候我甚至分不
清是到底是我创造了文字，还是文字铸就了我。一切，不过
是一个缘字，一念起，万水千山。

一个人的时候，我喜欢月下漫步。置身于月明星稀的.夜，放
眼望去，密密麻麻的星星，有的像一盏明亮的灯，有的像闪
动着的眼睛，大小不一，或明或暗，将我带入一个明净，幽
远，梦幻的世界。感受着一轮明月带来的光辉与皎洁，漫无
边际的随想慢慢拉长，嫦娥奔月的神秘传说，牛郎织女的美
好爱情，充斥着我的脑海，任思绪如潮水般蔓延，感慨万千。
如果我的心能如月光般晶莹通透，不含一丝杂质，那么此刻
我的哀愁与心事都会随着这朗朗清晖一扫而空，留着的只有
澄澈，透明，和不染纤尘。

一个人的时候，我喜欢坐在一片辽阔的草地，一眼望去，宛
如一片绿色的海洋，在暖暖的阳光照射下，草地上颗颗珍珠
般的露水，闪烁着五彩的光芒。大大小小的水洼，每逢落雨
便连成一片，顺势而生的水草品种颇多，掩映着无边翠绿。
哦，还有那遍地野花，满目缤纷鲜艳，美丽芬芳，虽然不起
眼，却是别有一番沁人心脾的舒畅。

一个人的时候，我曾经到过大明湖赏莲。睡莲，那么的美，
有如一个温婉可人的女子，含着娇羞的笑容，楚楚可怜，让
人心生爱惜。满池的幽香衬着你的精致，红的，白的，彩色
的，开出万紫千红的惊艳，点缀着滚滚红尘。可它呢，依旧
是轻轻浅浅，圣洁无声，遗世而独立，静守一份安宁与淡泊。
只是望着你，便将三千烦恼抛在尘世中，独独存着一丝了然
的从容。



一个人的时候，我喜欢读雪。雪是茫茫岁月中不能抗拒的寂
寞，它从冬日的尽头走来，飘逸的身姿将风干的记忆萦绕，
在流年的缝隙里看心事随风而去。厚厚的雪地，洁白的冰凌，
那种刺骨的真实感将我沉沉睡去的心惊醒，远处暗哑枝头残
留的几片雪白，苦等一剪寒梅的待放，期待沁人心脾的飘香
在空旷的山路中摇曳。雪，如鹅绒般轻盈灵巧，又如女子般
婀娜多姿，柔软细腻，随风飞舞着，一朵朵落在大地，洒落
人间，带着几分仓促，却始终如云一般白，如此晶莹，剔透，
还夜晚一个净洁的面容。

一个人的时候，我喜欢回忆，时光在双鬓斑白之前一步步迈
向深沉，覆盖了一场短暂盛大的芳华。窗外雨和阳光交织着，
也是这样一个暖阳浓烈的天。你的无奈，我的转身，演绎了
一场失之交臂的故事，眼泪在掌心中开出枯萎的花朵，反反
复复，不知落归何处。从前我的文中总有你的身影，如今却
也模糊不清，后会无期。一场美丽的蜕变，一段无缘的相逢，
多少过往铺成万千心事，就此让自己沉沦在这醉人的静寂里，
再不惊扰红尘，安于平淡岁月。

恨一个人的文章篇五

“其实，也是舍不得离开的，对吧?”我自己问自己。

每每想开始起笔写写支教15天的故事，却又不知道从何写起，
这时才会真正体会到了内心的感情有的时候的确是不能够由
文字表达出来的。思来想去，还是决定记录下来和其中一个
孩子的经历。这个故事，从到达七家村的第一天开始。

初次听闻他，是队员里口中的谈论。由于我们也是刚来，对
于孩子们的名字都不清楚，所以“碰瓷王”成为了我们称呼
他的名字。据当事老师描述，他会突然跑到身边说“你打我
了好疼啊。”又或者在跟他讲话时狂耍赖打滚，并且脾气非
常暴躁易怒、喜怒无常。第一天我并没有他们班的课，光听
老师们的谈话我就直接对他产生了躲避感和不喜欢的情绪，



脑海一直在想要怎么应对他在我课上捣乱。直到第二天终于
轮到他们班的美术课，果然不出所料，他宛如班级小霸王一
样在课堂上横行霸道，顿时点燃了我的倔脾气，但我没有选
择吼他或者凶他，我只是冷静的和他对视，无论他怎么闹怎
么乱，不指责也不表扬，直到他自己慢慢觉得没意思而停下
来。等到他冷静下来我便开始自顾自的讲课，跟同学们互动
指导，刻意的忽视他，他也就自己做自己的事情，就这样相
安无事的度过了这第一次课。

直到有一天课间，临近上课，他跑过来抱住我的胳膊，笑嘻
嘻眯着眼冲我撒娇：“老师，你可不可以给我买一根冰棍
啊?”拗不过他，我走进小卖部拿了一根冰棍，恰好上课铃响
了，于是我又放了回去，告诉他上课不可以吃，下课再来买。
只见他的小脸满是失望，扭头气鼓鼓地离开了。正好这节课
又是他们班的课，我分好材料让同学们照着示例进行临摹或
者想象，他一个人一言不发，低着头不知道在想什么。我走
过去问他为什么不跟着老师做，他也不看我，只是低低的说
了声：“骗子。”那个瞬间，我仿佛被击中了。我们只站在
大局站在客观去考虑去思考，可是对于一个才只有二年级的
孩子来说，他的需求只是只有一点点而已，而教师的承诺，
更是他们觉得会遵守的存在。我不知道如何才能弥补他的难
过，我以为他会冲我大吼，就如我们平时对他的印象一样。
但这次他选择了沉默，并选择了原谅我。

最后一天他们班手工课让他们自己做贺卡送给自己想给的老
师，他羞涩的站在办公室门口，冲我叫：“老师，你出来一
下。”当看到他从身后拿出了贴满心形房子和写着我名字的
贺卡时，眼泪差一点就落下来。孩子果然都是天使，所有伤
害都会选择原谅啊。我忍住眼泪笑着问他：“要抱抱吗?”立
马他就脸红红的摇着头跑走了。
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恨一个人的文章篇六

一个人的村庄，一个人的城，走在属于他的路上，不急不忙，
不慌不乱，经过这村也好，那村也罢，没有目的地，心却总
是记挂着那归属的村庄。他说，对于黄沙梁，我或许看不深
也看不透彻，我的一生局限了我，久居乡野的孤陋生活又局
限了我的一生。又道，当这个村庄局限我的一生时，小小的
地球正在局限着整个人类。

过年时，发现街道能悄悄告诉我日子。晚上六、七点有着平
日凌晨也见不到的安静，潮湿的地面没有忙碌的车轮匆匆溅
起的水花，昏黄的路灯投下的光少了人影缓缓驻足的遮盖。
街边的店铺停下了喧闹的嘴，用整齐划一的面貌面对匆匆经
过却不会再停留的一心回家的归人，除下了笑脸逢迎，铁拉
门关住了一切喧嚣。街道在轻声说着:嘘，快回家吧。除夕了。
随着耳边毕毕剥剥声此起彼伏，脚下鞭炮绚烂后的红色残骸
愈来愈多，街道悄声说:年的脚步远了。但我却想念起除夕的
宁静，即使有走在路上的人，也是归心似箭，从没有哪个时
刻人们身上有如此深刻的家的标记。我想，这家的标记却如
此轻而易举的铭刻在刘亮程的小小村庄里每个小小人物身上，
冯四韩三，每个名字都有村庄的痕迹，每个故事都带着村庄
的纯朴味道。

他给我呈现了一种不同的活法，一种不敢想的`活法。没有阅
读完全本，但仅仅是第一部分，所呈现的生活状态都足以让
人羡慕。没有纷争，没有漂泊，只有脚下踏踏实实的路，抬
头坦坦荡荡的光，固执爱着村庄的他。行走在他的文字中，
他如一个导游，向你娓娓道来这村庄的每一点每一滴，他不



暇思索就能道出这个村庄的每一样事物背后故事，他用他的
一生深入这个村庄，与这个村庄融为一体。或者说，他不只
是一个了解这个村庄的人，而是这个村庄的一部分。可是后
来之人又会记得谁，记得有你来过，这一样事物曾有你的参
与才到了如今这模样，就如他说:你们走了。现在没一个人认
得你们，他们没动任何干戈便占有了一切。他们是后人，哭
喊着送走你们，把所有悲痛送给你们带走。留下财富和欢乐，
他们享用。/这已是别人的村庄。

我开始发现，我阅读所划的字句，都太过总结，读而有味，
思而无趣，思考若只是复制他人的思绪，就少了真正的感动，
它流动于他文字间的麦香、虫鸣、风呼，流动于他走过的路。
我想，读罢他的文章，会想起好好背起行囊，踏上他曾经过
的路，可能他的脚步已如他所说:“我的脚印不会比一头牛的
蹄印更深更长久地留在大地上，很快我将从我走过的路上彻
底失踪。一旦我走出去几十里地，谁也别想找到我。”但行
在路上，走在体悟的道上，呼吸着像他那样自由空气，随手
记下此时生活和感受，哪怕不能如他那样从此扎根在这村庄，
也能一感自然的幸福。若人生能有此幸，也已无憾。

恨一个人的文章篇七

朋友，你如果手上没有这本书，我建议你去买，这是一本绝
对值得一读的书。它的作者是刘程亮，是春分文艺出版社出
版的。原价28元，网购价18.30.

作者太能说了，说狗说到人不如狗；说驴说到人都要羡慕的
境界，那一种隐喻和借用的比拟会令你叫绝。他连一把铁锨
都有的说，被虫咬了说是与虫共眠，躺在草垛上可以做出最
美的梦。总之，凡是村庄里的事都是他的事。他能把一个村
庄纳入自己的心灵世界，又把一个人的心事讲给村外的人听。
那就叫娓娓道来，机趣滔滔，绵延不绝。

不能说的太多，说多了你去看就没意思了。打住。我又要读



他去了。

你要从我这里借？不借。

恨一个人的文章篇八

一直都在说生命就像一个旅途，一个走在途中你不知道结果
的旅途……

在生命的旅途中，我曾经迷茫过，曾经失落过，当然也得意
过……

总是在说人生犹如五味瓶，让你饱尝人生的酸甜苦辣咸……

每个人都是在路上走着的行人，也许曾回头张望，但步子却
未曾停止过……

确实，喜欢张扬毫无做作的文字，喜欢犀利但不失婉雅的词
汇……

曾经渴盼自己不要长大，永远是个孩子，因为那样可以活的
无忧无虑……

梦想，有时离我那么近，触手可及；有时却遥不可及……

我也曾说过我向往陶渊明那种田园生活，向往那种饮酒作诗，
随遇而安的恬淡、安逸……

曾经渴盼背着可爱的小熊维尼包包去流浪，毫无目的的，不
曾停止……

生命就像夏天的花儿一样，努力地汲取，等待着花开的那一
刻，绚烂的那一瞬间……



恨一个人的文章篇九

冬天的雨来的那么不亦乐乎，措手不及的打的我们四处逃窜。
既非那么强大，又非那么弱小，总是处于一个纠结的状态之
中，像是十七八岁的小姑娘一样。“天要下雨，娘要嫁人”，
我们也没有的更多的力量来阻止这样的事情发生，难道你可
以用你的mobilephone打哥电话给掌管天气的雨神吗，那只
不过是骗小孩的把戏罢了。

冬天的雨带给大家的更多是寒冷，特别是立冬之后的，那更
是得穿上棉大衣也抵挡不住它们的入侵啊，可以说无孔不入。
所以冬天大家都成了装在套子里面的人了。冬天的风和雨结
合在一起才算是绝妙的合作，让你总在希望能躲在家里那暖
暖的被窝那该多好啊，可是，生活，就是让你接受风雨的洗
礼，让你无所畏惧，觉得这只是你人身一件小事而已，不值
一提。这就是生活，让我们成长和坚强，也让我们在饥寒交
迫中得到人生的真谛。我喜欢这种历练，不会让人的意志消
沉，不会让你的懒惰占据了你人生的主跑道，让你经历更加
炫彩。

雨是回忆的知己。

望着窗外淅沥淅沥的雨下个不停，渐渐得，把我带回思念的
故里。小时候的家庭，是由爸，妈，我，我姐组成的家庭
（我不知道我还要不要说我姐，她出生的时候由于家里经济
的原因就夭折了，虽然我未见过她一面，但是我知道我有着
这么一个美丽的姐姐），现在家里只剩下孤零零的我一个人，
虽然很孤单，但是我很知足，我知道我生活在一个幸福的家
庭。“天有不测风云，人有旦夕祸福”，我不知道冬天的雨
水的魅力，但是我知道它的作用，打醒了我知道我爸对我的
爱，那天的天气，也是雨下个不停，似乎没有任何要停下来
的意思。我，突发高烧，只觉得天旋地转，什么东西看起来
都在转。而此时已经凌晨三点钟了。我高烧带来的渴感致使
我一直想喝水引起了爸妈的注意，摸摸滚烫的额头。我爸想



也没想，披上那件破大衣，背着我就直奔医院跑，可是附近
的小医院此时早已关门了，只能去城里的大医院了，可是有
十几公里的来着，天空中的雨打湿了我爸的头发，脸
颊・・・・・・而，背上的我，在大衣的庇护下，丝毫未沾
到雨水。父亲的脚步也变的缓慢了，我知道他走累了，可是
他还是尽可能的使用那双“交通工具”尽快的到达医院，等
到了医院的时候，父亲全身都湿透了，可他还是陪在我的身
旁，直到我第二天醒来。后来母亲告诉我，那次父亲也受了
风寒，不过还好，喝了姜汤就好了。我知道父亲对我的爱护
和关心在那场冬雨之中・・・・・・风也好，雨也罢，一切
都是对你的考验和你感觉的体验。

人生的跑道上，让狂风暴雨来的更猛烈一些吧，不去理会湿
漉的头发和脸颊，只在乎人生的快乐和精彩，让自己无所畏
惧，让自己勇往向前。其实我想说，冬雨，你依然是那么美
丽。


