
初三下学期开学国旗下讲话(通用5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

初三下学期开学国旗下讲话篇一

经过一个平安、愉快的寒假，我们满怀着憧憬，满怀着期望，
满怀着志气与信心，迎来了__-_年的新学期。我们明白，春
天是播种的季节，只有用辛勤的劳动播下期望的种子，才会
有金秋满意的收获。回首走过的初中旅途，在如梭的岁月中，
我们满怀着对未来的憧憬，播种了期望，洒下了汗水。在园
丁的辛勤哺育下，我们变得更成熟，变得更稳重。

初一的同学们，还记得以前幼稚的你们吗那时的你们还天真
烂漫，无忧无虑。相信经过一个学期的学习，你们已经适应
了初中生活。取得了许多成功，收获了许多期望。但不要满
足，不要骄傲，要明白：“知识在于积累，天才在于勤奋。
勤奋是取得成功的基础，只有努力学习，积累丰富的知识，
才能为将来成功打下坚实的基矗你们不但要收获知识，更要
收获道德，诚实守信、谦虚、礼让。相信在新的学期里，你
们会更加成熟，你们的笑容必须会更加灿烂。

初二的同学们，由于功课的增多，你们要面临更多更新的挑
战，面临更多新的困难。你是否感到了压力请相信自己吧!相
信：”宝剑锋从磨砺出，梅花自苦寒来，用初一培养起的毅
力一步一步度过难关。

初三的同学们，初三的那道门已经开启，带着几分羞涩，几
分好奇步入，里面是前人战斗留下的痕迹，血、汗和泪。望
一望后面，自己已从荆棘丛中踏出一条小路来，上面铺满了



自己亲手洒下的片片期望的花瓣。感觉就像站在河中央，左
岸是无法忘却的回忆，右岸是值得紧握的璀璨年华。

无法再想，因为每当我们驻足，时间便叫嚣着扔下我们飞奔
而去，唯向前奔跑，只要呢国内通向终点，我们务必选取路，
务必从最难的路上走过!这亦是人生!

上届的学长学姐已经写下了辉煌，奋斗的火炬已正式交接在
我们手上，看哪，多么蓬勃的火焰哪，就像我们的斗志，正
如我们的生命!如今，该是我们读写辉煌的时候，该事我们为
校争光的时候，该是我们这飞梦想的时候。

所有的同学们，不要感叹时间不多了，努力的太迟了。苏轼
的老爸苏洵27岁才开始发奋学习，而终成“唐宋八大家”之
一。唐代著名诗人陈子昂，早年没有用心读书，以至于18岁
了，在学识上还一无所知，之后在父母教育下，他谢绝门客，
专心攻读，几年之后，最后一举成名，马克思31岁才开始学
习英语，59岁才考试学习俄语。

十大元帅之一刘伯承同志36岁才开始学习俄语。我们青少年
是八-九点钟的太阳，哪来的迟呀。不要在考试之后才后悔，
不要在玩了两个多小时的电脑游戏之后才后悔，不要在受到
老师家长的批评之后才后悔，不要在别人取得好成绩时只有
羡慕却没有拼搏的行动。还是让我们牢牢记住刘翔的名言吧-
----我能够的，我能超过他!

初三下学期开学国旗下讲话篇二

敬爱的陈老师、亲爱的同学们：

大家好，我这天演讲的题目是《论实干》。

实干顾名思义就是实实在在的干一步一个脚印脚踏实地的干。
像老黄兔一样埋下头来做自己的事情就是实干。如果你想成



功那么你就得实干。实实在在做有用的事情。如果每一天喊
口号似的我要做多少题目要看多少页书而不付出行动的那么
我能够肯定的告诉你成功必须不会青睐你。因为你是活在口
号中而不是活在实干中。大家就应都明白王进喜的事迹。在
石油要从油井中喷出的紧要关头如果他不用身体去和水泥而
是站在旁边干着急结果有会是怎样众所周知魏书生先生是一
个伟大的教育家。请大家假想一下假如魏老师做的和说的不
一样结果有会是怎样肯定的如果他们不去实干不付出行动那
么他们就不会成功。

实干造就了一代代成功人物。在科学技术经济水平不断发展
的这天实干尤为重要。如果不是医务工作者的实干sas就不会
这么快被攻克如果不是广大人民群众的实干我们这天的生活
就不会这么好。推荐“竟职演讲”文章在我们的学习中也是
如此那些基础知识扎实平时肯实干的同学成绩就会好。相反
的那些平时没事做整天生活在口号当中一到考试就临时抱佛
脚的人成绩就会差。所以在学习当中我们必须要实干多做实
事少喊口好。只有实实在在的做有用的事知识才会一点点的
积累学识才会一步步的提高。

为了自己理想的实现。为了在高考场上一举夺魁。我们务必
从此刻起踏踏实实走路。日计划、周计划、月计划我们要一
个个的落实。不能让它们成为一纸空文。当天的学习任务要
当天完成不能推迟。要做到说了算定了干一不做二不休。知
识点要一个一个过关。学习是一个持恒的过程。每一天的学
习我们不仅仅要落到实处而且要持之以恒的做下去。这样才
会有明显的效果。就像我们写《创新日记》一样。“实干”
二字说出口容易写出来也不难难就难在其意实实在在的干。
而且要不得持之以恒的干尤其是在学习方面。谁能够持之以
恒的踏踏实实的学习谁就是最后的胜利者。

实干如同一叶船桨推动着我们不断前行实干如同一只萤火虫
照亮并指引我们前行的路实干又如同一只信鸽带着我们的梦
想飞向远方。同学们为了我们的理想为了我们的班级为了我



们的第一请投身于实干中去吧。

我的演讲完毕，谢谢大家。

初三下学期开学国旗下讲话篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

以前，我总是三分钟热度，从来没有一直坚持去做过一件事。
可是在这个暑假，我却坚持阅读了。

第一个月，我天天玩电脑，丝毫没有想过去阅读。到了八月，
爸爸让高考完的表哥当我的“家教老师”。他一来便雷厉风
行地整改“风气”，很快地算好要读的页数，列出了一张详
细的计划表。不算不知道，一算吓一跳，我竟欠了几千页书，
平均每天要读170页。

仿佛跌到水里，“扑通”一下没了。我只好专心看书，把170
页看下来，大概要花我四五个小时。表哥到了晚上还要抽我
题目，答不出来罚看一回，我总是答错。到了后来，我渐渐
爱上了《水浒传》，扣人心弦的情节、个性鲜明的人物、精
妙绝伦的描写常常让我忘乎所以。

但看到好汉被陷害时，我的嘴里总是发出“恨恨”声;当看到
宋江他们打得胜仗时，我心里由衷地为他们高兴;当看到他们
兄弟七零八落、俱已丧命时，我心里泛着忧伤，为他们感到
惋惜，同时又恨宋江要招安。我看得又快又细，表哥抽我时，
经常一个不错，连表哥都微笑赞赏。我八天就把《水浒传》
读完了，尝到了甜头，又继续读《岛》、《四世同堂》等。
因此，我的作文、阅读水平都得到了提高，而又养成了阅读
的习惯，自身变得更好。



我坚持了一个月，变得更好。现在我订下目标，希望我能继
续坚持下去。

初三下学期开学国旗下讲话篇四

各位老师，同学们：

早上好!

今天我讲话的题目是《从小事做起，争做高素质的文明学
生》。

为什么谈这个话题?就让我们来看我们学校的“三高”目标：
高质量学校，高水平教师，高素质学生。

素质，是现在用得比较多的一个词语，是人的价值的重要体
现，使用和衡量人才的重要概念。那么，什么是素质?所谓素
质，是指一个人在政治、思想、作风、道德品质和知识、技
能等方面，经过长期锻炼、学习所达到的一定水平。它是人
的一种较为稳定的属性，能对人的各种行为起到长期的、持
续的影响甚至决定作用。

记得有人说过：“人，一撇一捺，写起来容易做起来难。”
我们要经常性地思考，我在做什么，我做得怎样，我要成为
怎样的人。做怎样的人，每个人会有自己的答案，但在每一
个答案的背后都有一个基点，那就是做人首先要做一个有素
质的文明人。

那么，怎样才能成为高素质的人呢?

这涉及到许多方面，可谈的很多，就让我们先从注重平时言
行，从一些日常小事做起吧!

学校是一个大集体，要非常注意公共场所礼仪。 校园礼仪十



分重要，在教室和宿舍，要遵守公共秩序，不能大声喧哗。
课堂礼仪对老师的教学影响很大，它直接关系着一个班的荣
誉与凝聚力，体现这个班的班风班貌。上课时要提前到教室
进入准备状态，课堂上要积极配合老师搞好教学活动，下课
后的休息时间，不随地吐痰、乱扔纸屑，不拿粉笔头玩，上
下楼梯一律右行，见老师和客人要用普通话主动问好，不能
视而不见。另外，我们还应该爱护花草树木和一切设施，不
穿越绿化带，爱护清洁卫生，服 从 老师管理和接受值周生
文明监督岗及其他人的批评、劝阻。受到老师的帮助，应主
动诚恳地说谢谢。

我们欣喜地看到，我们广大学生正是这样做的。这一学期以
来，我们的校园变得整洁优美了，学生之间恶性打架事件不
见了，好人好事拾金不昧层出不穷，恶意损坏公物的现象少
了，教育教学秩序井然，学科竞赛文体比赛捷报不断等等，
无法一一列举，这些都是我们素质提高的最好明证。

然而，有一些现象并不让人舒服，我就我看到、遇到的几件
事向大家讲一下：

圾房内;另外还发现有好几次一些班级的垃圾箱，成了我们有
些学生偷偷倒垃圾的地方;

4、 中心大道的钢丝护栏已被我们的一些学生踢成了圆弧状;

等等等等，这些现象请我们的同学去留意，是否是自己，或
者是旁边的同学的“杰作”?所有这些都是与“高素质学生”
的目标相违背的!

同学们，有这样一句话:“每一个人都很重要;每一件小事都
能带来变化;每一个变化都能发挥作用。”我更认为：我们每
一个行为向善的变化都会在不断提升人的素质。同学们，在
我们日常行为细节中提高自己的礼仪意识，逐步养成讲文明、
懂礼仪的好习惯，成为有素质、有风度、有教养的文明学生;



让我们和谐的镇中校园处处有文明，事事有规范，人人有礼
仪!

谢谢大家!

初三下学期开学国旗下讲话篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

曾努力过——五年级我开始了住宿生涯，因此染上了爱吃零
食的坏毛病。一次的突发奇想，让我想挑战自己，是不是可
以做到不吃零食。宿舍里，满屋子飘着各种零食散发出来的
香气，饼干薯片被咬碎时发出的“咔嚓”声一连串的钻进我
的耳朵里。我强忍着，拿了本书倚在床头故作镇定的看着。
我的好朋友敏手中捧着一包最大号的薯片坐到我身边，“你
怎么不吃零食?”她一边往嘴里塞着薯片一边说，“没有
卖。”我目不斜视的继续看书。她拿出几片薯片伸向我的眼
前，“那吃我的吧!”。

我看了看她手中那金灿灿的薯片，愣了一会儿，想着：吃还
是不吃，吃就等于失败了，可不吃我馋啊!吃，不吃，吃，不
吃……经过一番激烈的挣扎后，我说：“我不吃，谢了。”
她思考了一会，一脸惊讶诧异，双手捂着嘴，又伏在我耳边
轻声说：“你该不会……减肥吧!”说完仿佛是被自己的奇葩
想法逗乐了，大笑起来，险些被含在嘴里的薯片呛到。之后
几天陆续有朋友问我这个问题，没等我回答，敏就告诉她们
我在减肥。我没有反驳，只想早点结束这个话题，因为一提
到零食，我就馋得浑身抖擞，满脑子想的就都是零食。

一个星期的坚持，让我不再那么难以抗拒零食的诱惑了。就
这么简单，坚持一下，只要坚持那么一下，就能战胜自己，
遇到更好的自己。



能用的都用上了，可我的脑海还是无法把电视抹去。我想了
个好办法，我不看我听。我跑出房间，拿了块方巾遮住眼睛，
坐到电视机前，让奶奶调好我想看的电视。前十分钟还安然
无事，可越后来越是难受，真想看一看电视中的人，表情。
不行，我死死捂住眼睛，反复告诉自己不可以，不然就功亏
一篑了。煎熬了三天，终于在第四天爆发了，我对自己说，
看也不要紧，只要不上瘾就行了。最终我说服了自己，当坐
在电视机前的那一刻，我觉得无比的舒服自在惬意，堪比天
堂。慢慢的持续了几天，我开始有些不安，空虚。因此最后
到现在还对电视无法收放自如。

坚持还是放弃?这两个词一个十五划，一个十六划，只相差一
笔。一笔之差，却差之千里，失之万里。选择坚持很难，虽
然开始很痛苦，可会在一次次期盼，一次次跌倒后的爬起中
收获坚持成功后的喜悦;选择放弃很简单，虽然开始很惬意，
可会在“一泻千里”后感到空虚和不安。是坚持还是放弃，
就在我们的一念之间，但愿我可以坚持，不断战胜自己，坚
持变成更好的自己。


