
六年级课外书读书心得体会(模板6篇)
当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。心得体会是我们对
于所经历的事件、经验和教训的总结和反思。接下来我就给
大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看
一看吧。

六年级课外书读书心得体会篇一

史记作为中国古代最著名的古典典籍之一，终于被我彻底看
完了。在浩如烟海的人物列传中，我被西楚霸王项羽的英雄
气概所折服。

刚开始项羽学习识字和学习各种本领时没学成，但项羽力能
扛鼎，气压万夫，才气过人。年青时他的志向便极为远大，
后来还有取代秦始皇的信念。项羽的武勇古今无双，他是中
华数千年来最为勇猛的武将，古人对其有“羽之神勇，千古
无二”的评价。

秦朝统治非常残暴，项羽与叔父项梁看到当地的农民被施加
暴政，心里愤愤不平，下定决心要解放农民，为让他们过上
幸福的生活而上了战场。公元前209年，陈胜、吴广在大泽乡
振臂一呼，揭竿而起，项羽随叔父项梁在吴中刺杀太守殷通
举兵响应，此役项羽独自斩杀殷通的卫兵近百人，第一次施
展他过人的武艺！二十四岁的项羽，就这样带领八千吴中男
儿反秦起义军，登上了历史舞台。

秦二世二年，项梁率义军大破秦军于东阿、定陶。项羽和刘
邦也率军攻占城阳，略地至雍丘，与秦三川郡守李由激战，
项羽以一人之力于万军之中斩杀李由，秦军大败。

项羽渡过漳河准备灭秦时已威震楚国，名扬诸侯，百姓们归



顺于他，他将八千人的军队壮大到了四十万人，然后以势如
破竹之势，轻松取得了反秦之战的胜利。

多么勇猛的项羽啊！三年灭秦之举，连史记司马迁都无比佩
服。中国文学名著让我明白了许多道理，读书就要读好书，
特别是要品读咱们中国的文学名著，既可以增长见识，还可
以知晓中国的历史是如何发展的。

六年级课外书读书心得体会篇二

在苏霍姆林斯基的《给教师的一百条建议》中,有许多实实在
在，经得起检验的理念、建议，这些建议，告诫我们一些最
普通但又是我们极易疏忽的真理。针对教师要爱护儿童对你
的信任这条建议,我有更深的体会,他告诉我们要关心孩子的
生活和健康，关心他的利益和幸福，关心他的完满的精神生
活，这意味着要爱护孩子对你的信任这朵娇嫩的花儿。孩子
信任你，因为你是教师、导师和人性的榜样。你必须严格地、
坚持地关心孩子，毫不妥协地反对我们的教育工作中那种对
孩子漠不关心、冷酷无情的现象。

对于这一点，我也是感同身受，你给予学生多大信任，学生
就会回报给你多大成果。从我教学的实例当中，发现这样一
个现象：我给学生订下了学习目标，订到80分，学生的成绩
就能达到80分，而我修改目标，给其订了90分，他的成绩就
往往会提升到90分，学生的本身的智力没有变，老师的教学
方法也没有变，那其中提升的力量源泉是什么?我想就是老师
对他的信任，你把希望、关注、信任传送给学生，学生一定
会感受到老师的这种希望，他们定会给你意想不到的回报。
同时，正如苏霍姆林斯基所说：孩子对信任这朵娇嫩的.花儿，
也是很容易被摧折、被晒枯，被不信任的毒药的摧残死的。
你必须严格地坚持地关心孩子。



六年级课外书读书心得体会篇三

四年级是小学生活中的重要阶段，孩子们开始逐渐独立思考，
拥有了更多的时间来培养阅读习惯。在这个阶段，课外书成
为了孩子们广泛阅读的选择之一。而我在课外书的阅读中，
不仅收获了知识，还体会到了阅读的乐趣和对人生的启迪。

第二段：不同类型书的魅力

在四年级的课外阅读中，我读到了各式各样的书籍，包括寓
言故事、科学普及读物、历史传记等。这些书籍都有着不同
的魅力。寓言故事让我学会了如何做一个善良的人；科学普
及读物让我对自然科学更有了兴趣，了解了很多有趣的事物；
历史传记让我明白了伟人们的奋斗精神和对人生的追求。每
一本书都给了我新的思考，扩宽了我的视野。

第三段：读书的好处

通过阅读，我收获了很多好处。首先，阅读增加了我的知识
储备，让我对世界有了更全面的认识。其次，阅读提高了我
的阅读理解能力和语言表达能力。当我读到一些篇章和故事
时，会思考其中的深层含义，并试图用自己的语言进行表达。
最后，阅读培养了我的独立思考能力，我能够从不同的角度
和观点看待问题，并且给出自己的见解。

第四段：阅读带来的乐趣

阅读不仅给我的知识储备提供了丰富的资源，还带给了我很
多快乐和乐趣。当我翻开一本有趣的科幻小说时，我仿佛置
身于书中的世界，随着主人公的冒险经历一同感受惊险刺激；
当我读到一本优秀的文学作品时，我会被其中的人物形象、
故事情节和语言之美所吸引。阅读带给了我精神的愉悦与启
迪。



第五段：总结与展望

回顾这一年的课外阅读，我深刻体会到了阅读给我带来的好
处和乐趣。通过阅读，我获得了丰富的知识，提高了我的阅
读理解与语言表达能力，培养了独立思考的能力。我相信，
读书是一种美好的习惯，它能够陪伴我度过整个成长的过程。
未来，我将更加积极地投入到读书中去，不断丰富自己的知
识储备，提高自己的思辨与创造能力，以更好地面对未来的
挑战。

注：本文共计315字。

六年级课外书读书心得体会篇四

近年来，随着社会的进一步发展和科技的日新月异，越来越
多的孩子们沉迷于电子游戏和社交网络，忽视了读书的重要
性。为了改变这一状况，并激发孩子们对阅读的兴趣，学校
决定推行课外书读书计划。作为一个四年级的学生，我积极
参与并完成了这个计划。通过与好书的相遇，我有了更强的
表达能力、更广阔的知识视野，同时也感受到了阅读给我带
来的乐趣。下面我将分享在四年级课外书读书过程中的心得
体会。

一、阅读拓宽了我的视野

我记得有一本描写自然风光的书籍《探索地球之旅》。从这
本书中，我了解到了世界各地的奇异景观、壮丽河山，看到
了不同文化背景下的人们的生活规律和工作方式，真是大开
眼界。这本书的插图非常生动，文字简洁明了。每一页都给
我带来了新的惊喜，让我对地球的探索产生了浓厚的兴趣。
通过这本书，我不仅精神上得到了满足，还增长了见识。这
种开阔式的阅读，使我的世界变得更加丰富多彩。

二、阅读提高了我的表达能力



每天了解到新鲜的事物和新奇的知识后，我都会迫不及待地
把它们展示给我的同学。最初，我的表达能力并不好，总是
结结巴巴地讲不清楚。随着不断地阅读和学习，我逐渐学会
了更好地表达。特别是跟同学讨论时，我可以带着自己的观
点和别人交流，让别人听明白。有一次，我阅读了一本《童
话故事大全》中的故事，并就其中的人物性格特点进行了深
度分析，让大家都为之所动容。这次经历使我明白，通过阅
读，不仅可以培养我优秀的语言表达能力，还让我的想法得
到了更多人的认同。

三、阅读为我打开了一个梦想的大门

在课外书读书计划中，我遇到了一本名为《伟大科学家》的
书。书中介绍了很多著名科学家的故事，他们的勇敢探索和
实验精神让我深受启发。我对科学产生了浓厚的兴趣，开始
希望有一天也能成为一名科学家，探索未知的领域，为人类
做出贡献。我去图书馆找到更多与科学有关的书籍，并跟老
师请教问题。通过读书，我明白了一个道理：只有学会了知
识才能有能力去创造。

四、阅读让我从书中体会到了快乐

在短短的四年级中，我已经读了许多好书，其中有《小王子》
《百年孤独》、《哈利·波特》等等。每一本书都给我带来
了不同的情感体验。有时我会在书中悲伤，有时会在书中喜
悦，有时会在书中思考人生的意义。而最让我难忘的是《儿
童的天使》这本书，它让我深入了解了母亲的爱是如何伟大
的。这本书引发了我对家庭的思考，我更加珍惜和父母之间
的亲情。阅读给我带来了乐趣，也让我从书中汲取到了生活
的力量。

五、阅读是我成长的伴侣

四年级的我已经阅读了许多名著和经典，这些书籍陪伴着我



渡过了无数个寒暑假。无论是静下心来读书，还是与同学共
同分享读书心得，都给我增加了自信和勇气。阅读让我更加
细心、认真，更好地理解事物的深层含义。我相信只有通过
持续的阅读，我才能变得更好，让自己的人生更加精彩。

在四年级课外书读书计划的引领下，我感受到了读书的魅力
和乐趣。阅读不仅拓宽了我的视野，更提高了我的表达能力。
通过与书中人物的亲密接触，我萌生了许多梦想。阅读给了
我快乐和力量，也成为了我成长道路上的伴侣。我相信，持
续地读书将成为我未来不可缺少的一部分，为我打开更广阔
的人生之门。

六年级课外书读书心得体会篇五

第一段：介绍课外书的重要性和影响力（200字）

课外书是指不在课程要求范围内，由自己主动选择和阅读的
图书。在四年级这个阶段，课外书的阅读对于孩子的成长和
发展起着至关重要的作用。首先，课外书能够为孩子提供更
广阔的知识视野，使他们能够了解到世界的多样性和不同文
化的存在。其次，阅读课外书能够培养孩子的阅读兴趣和习
惯，并提高他们的阅读能力和理解能力。最后，课外书还能
够激发孩子的想象力和创造力，使他们能够拓展思维，培养
创新思维和解决问题的能力。

第二段：分享个人喜爱的课外书并阐述其对个人成长的影响
（300字）

在四年级这一年里，我读了许多课外书，其中我最喜欢的是
《小王子》。这本书讲述了一个来自另一个星球的小王子的
故事。通过小王子对于生活的思考和探索，我对友情、爱情
以及人生的意义有了更加深刻的理解。这本书影响了我的价
值观和思维方式，使我更加关注他人的内心世界，同时激发
了我对于客观事物的探索热情。阅读《小王子》不仅仅是为



了娱乐和消遣，更是为了启发我深入思考、挖掘自己内心世
界的一种方式。

第三段：探讨阅读课外书对我在学业上的帮助（300字）

阅读课外书对于我的学业起到了很大的帮助。通过阅读课外
书，我不仅仅积累了更多的知识，还培养了自主学习的能力。
我学会了按照自己的兴趣和需要去选择适合自己的书籍，并
从中获取所需的信息和知识。同时，课外书还拓展了我的思
维方式和观点，使我在学科学习中能够更加全面和灵活地思
考问题。阅读课外书不仅仅丰富了我的学识，还培养了我综
合应用知识解决问题的能力。

第四段：总结阅读课外书对于个人成长的启示（200字）

通过四年级这一年的课外书阅读，我深刻体会到了阅读的重
要性和影响力。阅读不仅仅是为了获取知识，更是为了启迪
思想，拓展视野。从课外书中我学到了很多道理和智慧，这
些在课堂上是学不到的。通过阅读，我更加了解了自己，培
养了对他人的理解和尊重，同时也提高了自己的学习能力和
解决问题的能力。阅读课外书让我收获颇丰，我相信，通过
不断地阅读，我会变得更加优秀和卓越。

第五段：呼吁更多孩子积极参与课外书阅读（200字）

在四年级这个阶段，课外书的阅读对于孩子的成长和发展起
着至关重要的作用，因此，我希望更多的孩子能够积极参与
课外书的阅读。家长和老师应该给予孩子更多的支持和鼓励，
提供适合孩子年龄和兴趣的图书，并共同分享阅读的乐趣。
同时，学校和社区也应该组织各种形式的阅读活动，为孩子
提供更多的阅读机会和资源。通过共同的努力，相信孩子们
在课外书阅读上会取得更大的进步，为自己的未来打下坚实
的基础。



通过阅读课外书，我不仅仅在知识上得到了丰富和提升，更
重要的是在心灵的成长上有了新的体验和领悟。课外书阅读
开启了我对世界的探索之旅，也培养了我独立思考和解决问
题的能力。希望未来更多的孩子能够喜欢并参与课外书阅读，
共同感受到阅读的乐趣和价值。

六年级课外书读书心得体会篇六

每当我走过书店，就会情不自禁地就走了进去，在里面一看
就是2个小时。记的有一次，妈妈和我一起去商店买衣服，突
然看见了新华书店，我就独自一人去看书了。看着看着就忘
记了时间，害的妈妈着急。最后妈妈实在没办法，只好把没
看完的书买回了家。

还有一次，我写完作业后，就在我的卧室里看书，妈妈做好
晚饭后喊我吃饭，我却因为沉浸在故事的情节中，没有听见！
后来，妈妈只好把我拉到餐桌旁，可我仍然抱着心爱的故事
书，在餐桌旁边吃边看。直到看完最后的一个故事，才恋恋
不舍地放下书。

妈妈说：“你看看你，快疯了吧，真是名副其实的书迷！”
可我却没反应过来，津津有味的继续看着书。妈妈叹了一口
气：“哎……”每一次睡觉前我都要看一会书，有一次我8点
看书，看了两个小时才睡觉。

我读书我快乐！跟着他我可以走遍世界的角角落落，因为他
是知识的海洋，快乐的源泉。


