
最新公平的演讲稿 平等话题的国旗下讲话
(汇总5篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么你知道演讲稿如何写吗？下面
我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一
起来了解一下吧。

公平的演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

古今中外，对平等的追求是每个社会，每个人的共同理想。
从唐代史学家吴兢的“理国要道，在于公平正直”，到法国
大革命平等的思想，再到社会主义核心价值观，平等始终是
我们追求的目标。

正像《世界人权宣言》所说：“人人生而自由，在尊严和权
利上一律平等。他们赋有理性和良心，并应以兄弟关系的精
神相对待”。也就是说，不论你生在鱼缸的哪块石块下，追
求幸福的权利，赢得尊重的权利，以及回报这个鱼缸的义务
等，都应是平等的。这就是我们追求的社会制度与人格的平
等。

在社会层面上，平等，是对每个人生存的权利与状态的保障，
是一种制度上的平等。比如九年义务教育，他让所有孩子都
能够平等的享受受教育的权力。若没有他，也许在偏远贫穷
的地方，教育仍将是贵族的特权，贫者永世贫穷。而我们的
父辈，又有多少不是从外地，从一个村镇里通过常人不及的
努力通过高考而来北京的呢？这也充分证明了，良好的制度
是保证平等的客观要素。客观的差异是完全可以为自身的努
力所填补的。



而人格的平等，应该是不被外界和客观因素所影响的。它是
不分地域，不论朝代更迭的人性的终极追求。“高山流水遇
知音”，是世代传颂的友谊佳话。伯牙官任上大夫，在江边
抚琴偶遇砍柴而归的樵夫子期，“巍巍高山，洋洋流水”。
音乐，驱使两个素未谋面身份相差巨大的人，刚一相遇便向
那渺渺乐音一般，在云上相知。直忘却了这世俗的贵贱。只
有平等的人格，才铸就了这段纯粹的友谊，才让灵魂最真诚
的交流。

人格的平等，建立在尊重之上。即要相信每个人的心中都有
一个高贵的灵魂。廉者不受嗟来之食，体现了传统社会中人
们为了保全人格的平等宁愿挨饿，也不接受嗟来之食，哪怕
危及自己的生命。也正是伯牙对人格的尊重，才留下“千古
知音”的传说，留下了心灵交往中最动人的一曲。在交往之
中，我们首先要怀着尊重的情感；有了尊重，才有平等的交
流，才可以发现每个人的闪光点；体会每个人带给自己的感
动，相知相惜，完善自己。

平等的社会往往可以塑造平等的人格，而只有平等的人格才
会形成一个平等的社会。而这一切平等的追求，都是建立在
修身之上的。我们不应再抱怨差距，要做的是相信自己，提
高自己，超越自己，跨上更高的平等的台阶。让我们，从今
天起，怀着尊重的态度看世界，秉着平等的心与人交往。我
们的内心将处处万物生长，百花齐放，像司马光所说
的：“平而后清，清而后明”的和谐大同，清明太平的盛世，
也就真正的到来了。

公平的演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们:

大家好！

春回大地，万象更新，在这生机盎然的季节里，我们迎来了



三八妇女节，在这里让我衷心的向所有女老师们说：节日好！

为了我们成长，老师您昼夜劳作，却无怨无悔。多少个宁静
的夜晚，为了备好每一堂课，是您认真的钻研教材；多少个
业余时间，为了转化后进学生，又是您冒着严寒酷暑去家访；
多少个假日，您放弃与家人的休闲时间，潜心进修，利用一
切可以利用的时间来“自我充电”。

落叶在空中盘旋，谱写着一曲美妙的乐章，那是大树在对滋
养它的大地感恩；白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅
幅宜人的画面，那是白云在对哺育它的蓝天感恩。因为有老
师，我们认识了多彩的世界；因为有老师，我们懂得了生命
的真谛，所以我们对老师要懂得知恩、感恩。

对老师的感恩是敬重的。自古以来，伟人们都对自己的老师
有着一颗感恩的心。著名科学家居里夫人，曾两次获得诺贝
尔奖，但她在看见自己的小学老师时，马上献上一束鲜花表
达她的感激之情；伟人毛泽东也同样常常在佳节送上对老师
的一份深深感激。

同学们，让我们共同祝愿天下所有老师永远幸福快乐！

谢谢大家！

公平的演讲稿篇三

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!今天，我国旗下讲话的题目是：用汗水和智慧浇铸辉
煌。

今天我们在这里举行的是新学期第一次升旗仪式。首先，请
允许我，代表我们伊通二十一中全体八九年级同学，向新加
入我们这个大家庭的七年级弟弟妹妹们，表示热烈的欢迎！



在这秋风送爽、丹桂飘香的季节，我们又相聚在21中，相聚
是为了圆梦，圆一个成人、成才、成功的梦。相聚是为了奋
进，奋进是休整后的新的极速的迸发，相聚是为了创造，创
造出一个无愧于时代和人民的辉煌业绩。回首过去，21中的
昨天硕果累累，展望未来，21中的前途无限光明。

金秋是收获的季节，这个季节从来都属于辛勤耕耘的人们。
翻开21中这两年的成绩册，每位21中人都会为之振奋。2016
年中考，我校考入伊通重点高中一中17人，2017年又考入一
中16人，连续两年创历史新高！成绩来之不易，它是我们师
生用汗水和智慧奋力拼搏换来的，这些成绩为我们成材奠定
了坚实的基础。这些成绩的取得是全体校领导英明决策的见
证，是同学们整体素质实力的综合展示，更是全体21中教师
们辛勤劳动和智慧的结晶！

同学们，中学阶段是人生求学的黄金时期，快乐学习、勤奋
钻研至关重要。希望同学们不懈的追求进步，不断发掘自己
的潜能，培养自己的兴趣，让自己的中学生活留下成长、成
熟的印记。诚然，我校较以前虽然在各方面都取得了长足的
进步，但离教育现代化的高要求还有一定的差距。但我们21
中有一大批爱岗敬业、乐于奉献、团结协作的好教师。有一
大批勤奋好学、刻苦钻研的好同学。21中人具有不怕苦、不
怕累、不成功誓不罢休的“钉子”精神。凭着这种精神，我
坚信不管什么事都能成功。

“十年寒窗苦”是历史的古训。科学知识的把握，良好素质
的养成，需要勤奋刻苦作铺垫、作代价。命运其实很公平，
命运从不垂青无准备的头脑。你现在懈怠一些，你以后将会
用加倍的付出来偿还你现在的懒惰。反之，你现在少庸懒一
点，多刻苦一点，基础打牢一点，你将来的人生道路也将会
更平坦一些。同学们，我们现在正值青春年少，风华正茂，
努力吧，成功属于我们，未来属于我们!今天，我们又相聚
在21中这个朴素而美丽的校园，我们将在这里放飞梦想，实
现我们的人生目标。请让我们继续发扬21中精神，踏踏实实



的做好现在每天的工作，认认真真的上好每一节课，扎扎实
实的学好每一点知识，积极参加学校的各项活动，在活动中
培养自己，在实践中锻炼自己，使自己能真正成为一个有理
想、有文化、有纪律、有道德的社会主义接班人。

同学们，秋天是收获的季节，也是我们新学年的起点，让我
们全体21中人携起手来，在以关校长为核心的校领导带领下，
抓住机遇，共同努力，去迎接硕果累累的明天。

同学们，新学期奋进的号角已经吹响。严谨、规范、创新、
细致是21中学不断取得办学成绩和克服前进中各种困难的法
宝，保剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来，让我们伴着这金秋
岁月的花蕾，刻苦学习、奋勇拼搏，共创我们21中新的辉煌！
谢谢大家。

公平的演讲稿篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们大家早上好！我是来自初一7
班的谢嘉琪。今天我国旗下讲话的主题是：男女平等，携手
共进。

我们都知道，自从有了人类，人类就有男女两种性别，正因
为有了男女，人类才能不断繁衍，不断进步。

可是在我们的生活中，虽然我们常常能够听到关于“男女平
等”的提倡，但是一些关于“女汉子”“娘娘腔”等存在有
性别歧视的语言，有些男同学常欺负女同学的行为以及女生
就应该跳舞，男生就应该踢足球打篮球的言论却一直存在在
我们身边。

同学们，我们应该清楚的知道，其实无论男女都担负者共同
的使命，那就是推进人类社会文明和发展。男女应该是平等
的。在我们的校园里，无论是男同学还是女同学都有权利选
择自己的喜好，发挥自己的优势与特长，为美好的校园生活



贡献自己的力量。

尊敬的各位老师，亲爱的同学们大家上午好，我是来自303班
的曾梓昕。今天我为大家演讲的主题是：男女平等。

我们都知道，自从上帝创造了人类，人类就有男女两种性别，
正因为有了男女，人类才能不断繁衍，不断进步。

可是在我们的生活中，虽然我们常常能够听到关于“男女平
等”的提倡，但是一些关于“女汉子”“娘娘腔”等存在有
性别歧视的语言，有些男同学常欺负女同学的行为以及女生
就应该跳舞，男生就应该踢足球打篮球的言论却一直存在在
我们身边。

同学们，我们应该清楚的知道，其实无论男女都担负者共同
的使命，那就是推进人类社会文明和发展。男女应该是平等
的。在我们的校园里，无论是男同学还是女同学都有权利选
择自己的喜好，发挥自己的优势与特长，为美好的校园生活
贡献自己的力量。

社会在前进，时代在呼唤，男女平等。让我们携起手来，共
同建设平等美好的家园。

公平的演讲稿篇五

珍惜自己

一个生长在孤儿院中的小男孩，常常悲观地问院长：“像我
这样的没人要的孩子，活着究竟有什么意思？”院长总是笑
而不答。一天，院长交给孩子一块石头，让他拿到市场上去
卖，但不是‘真实’，无论别人出多少钱，绝对不能卖。第
二天，孩子惊奇地发现，不少人好奇地对他的石头感兴趣，
且价钱越出越高。第三天，在黄金市场上，石头的价钱高
了10倍。最后，当石头被拿到宝石市场上时，石头的身价又



涨了10倍，更由于男孩怎么都不卖，竟被传扬为“稀世珍
宝”。

后来，院长是这样说的：“生命的价值就像这块石头一样，
在不同的环境下就会有不同的意义。一块不起眼的石头，由
于你的珍惜而提升了它的价值，竟被传为稀世珍宝。你不就
像这块石头一样？只要自己看重自己，自我珍惜，生命就有
意义，有价值”。

这短暂的几十年光阴，然后再去不断充实、发掘自己，最后
世界会认同你的价值。也许你没有过人的才智，但请别不相
信自己的努力会不如别人；也许佻的努力尚未被人们发现或
认可，但请勇敢伸出你的双手，为自己鼓掌，为自己喝彩；
也许人生的路途艰难险阻，布满荆刺，但请昂首挺胸，继续
走下去。因为，这世上至少还有你在珍惜着自己。


