
2023年冬奥会的演讲稿个字 冬奥会演讲稿
(优质7篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿以下我给大家整理了
一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

冬奥会的演讲稿个字篇一

“北京欢迎你，有梦想谁都了不起，有勇气就会有奇
迹……”每当听着这首歌，想起爸爸说：2008年北京夏季奥
运会开幕式上“鸟巢”里流光溢彩，中国激情澎湃的迎接五
湖四海的客人，当那代表着奥林匹克精神的五环旗，承载着
古老的华夏民族千百年来希望和梦想旭旭升起时，悠久的华
夏民族七百年来的希望和梦想终于实现了，全国人民热泪盈
眶，激动不已。从爸爸给我讲这个故事的那一刻起，我的内
心便有了一个美好的梦想，那就是——特别喜欢滑雪运动的
我，也想站在奥运会的领奖台上，为国争光。

一颗从小飘来的种子，在我的心中扎下了深根，我特别喜欢
滑雪，也梦想着能参加2022年北京冬奥会，把金灿灿的的奖
牌挂在胸前。

当我第二次站在滑道始点的时候，我不怎么害怕了，摸索着
爸爸的示范动作，慢慢的移动着脚下的滑板，使劲的挥动着
滑杆，一次次的摔倒，一次次爬起来，渐渐地我的身体开始
平衡了许多，心理也没有了害怕的感觉。就这样，在不知摔
了多少次中我终于掌握了滑雪的基本技巧。你看，大概是第8
次的时候，我从开始的'`地方到最后的终点没有摔过一次跤
呢。



爸爸看着我练的差不多了，就带我来到了专业的滑雪道上，
你瞧，这次我滑雪的动作不那么笨拙了，心里也没有了一丁
点的害怕，只听见风声在耳边嗖嗖的向后跑去，脚下的滑板
好像在洁白的云朵上飞翔，眨眼间我顺利的到达了终点。”
你真棒”！一位阿姨微笑着竖起了大拇指。

在回家的路上，虽然我感觉腿脚有点疼痛，脸部和双手冻得
有些生疼，可我还是非常高兴，因为我收获了滑雪成功的喜
悦，使我明白了只有付出才有收获；只有拼搏才能成功；只
有坚持才能胜利的道理。

冬奥会的演讲稿个字篇二

大家好!

2022年第24届冬奥会将在北京举行，我梦想着我也能参加!

我的梦想真的要实现了，今天我收到了冰墩墩和雪容融的邀
请，知道它们是谁吗?它们呀是我的好朋友，也是这次奥运会
的吉祥物。

我很高兴我能参加短道速滑，哨声一响，我和我的小伙伴们
一起从起点出发，大家你追我赶，谁也不想落后。我十分努
力地滑着，可是我只觉得对手像风一样地从我身边飞驰而过，
我突然觉得自己像一只小蜗牛，怎么追都赶不上他们的速度，
看到他们都到达了终点，我还在滑。我对自己说不能放弃，
我要加油，最后我也到达了终点，伙伴们给了我一个大大的
拥抱。

“起床，上学啦!”我怎么听到了妈妈的声音?呀，我刚是做
了一个奥运会的梦，感觉自己好幸福啊，我也能跟奥运会冠
军一起比赛，刚刚的拥抱是大家对我的肯定!

谢谢大家!



冬奥会的演讲稿个字篇三

大家好，我叫优优。作为北京市的一名学生，如果能够为北
京冬奥会出一份自己的力，将会是我的荣幸。今天来到这里，
也为了能够实现我的这种荣幸，也想说出自己的公众表达。

今天，我是为了北京而说话。北京将是世界上第一个既举办
夏季奥运会又举办冬季奥运会的城市，这让北京又一次成为
了全世界瞩目的焦点。

上百万年前，我们的祖先茹毛饮血，迁徙不断，最终在这片
土地上扎根落草，建设家园。

他们是元谋人、山顶洞人、蓝田人、良渚人、半坡人、河姆
渡人……也在脚下这片土地生活过的北京人。他们是中华民
族的祖先，为我们开辟了一道道崭新的通道，他们学会了建
楼房，学会了劳动生产，更学会了文明传承。

一代又一代人，等到我们这一代，脚下的.土地已经被踩实，
作为新时代的年轻人，我们应该充分展现出全新的面貌和荣
光。

冬奥会，这个令人期待和憧憬的盛会，是一次难得的机会去
亲近这个文明古国——中国的文化和面貌，它和谐并包、兼
容万物。

新中国成立以来，我国的运动员也在竞技场上挥斥方遒、各
显身手，努力拔得头筹，为祖国添光。而十几亿的中国人则
在摇旗呐喊，为了我们的胜利而满目欢喜，这是中国人的努
力、热情。

我们相信，冬奥梦，我的梦。

中国的体育文化是坚持、拼搏、合作、进取，在运动赛场上，



每一个中国人都在践行着这样的准则。

这是冬奥梦的信仰。

我们是多么依恋祖国啊，我们热爱着这片土地上的一切，热
爱着古老而悠久的历史文明，热爱着闻名全球的高速科技发
展。我们热爱，因为我们是中国人，更因为这世界上只有一
个中国。

这是冬奥梦的初心。

我相信，冬奥梦不仅属于北京人，更属于中国人，再者，可
能是属于全世界的`文明财富。我相信，我们的悠长历史和文
明一定会在冬奥会期间让全世界再次为之瞩目。

我的冬奥梦，就是中国的冬奥梦。

谢谢！

冬奥会的演讲稿个字篇四

多少次回眸，渴望着相遇;多少次期盼，终得以圆满实现;多
少次的激情，在赛场上用拼博点燃。2022年北京-张家口冬季
奥运会的火炬带着我们的希望点燃了。

今年的冬奥会在北京-张家口举办，奥运会共设置了7个大项，
102个小项，北京负责承办冰上项目，延庆和张家口负责承办
雪上项目，北京也将成为奥运第一个举办夏季奥林匹克运动
会和冬季奥林匹克运动会的城市。张家口拥有着一片富饶神
奇的土地，它是游牧文明与农耕文化所交融的地方，是历代
兵家必争之地，是军事要塞重地，是北京的北大门，景色优
美，人杰地灵。

最近冬奥会发布了吉祥物“冰墩墩”一只胖乎乎可爱的大熊



猫，它头部外壳装饰彩色花环，是一名航天员的样子，别看
它胖乎乎的，可它的寓意着创造非凡未来，探索未来使命。

花滑素有冬奥会最美项目之称，在2006年冬奥会花样滑冰锦
标赛中，选手张丹和张昊冲击世界上最难的抛跳，不幸的是
他们出现了失误，张丹从高空重重地摔在了冰面上，她露出
了痛苦的表情，教练示意他们退场，当众人都以为这对中国
新星即将离开赛场时，突然运动场上空飘荡起龙的传人这首
激昂的乐曲，张丹随着乐曲翩翩起舞，时而原地旋转时而灵
空跳跃，像冰上的小精灵在光滑如镜的冰面上翱翔，所有的
动作都非常出色，现场沸腾起来，为之震憾，欧洲体育台的
播报员哽咽了，他们见证了这感人的一幕，成为了历届冬奥
会不可磨灭的神话!再如冰上起舞的“火苗”国女陈虹伊高超
的技巧征服了所有人。

今年东京奥运会健儿让我们真正看到了奥林匹克精神，顽强
不屈的全红婵，自信稳健的杨倩，这些都是超越个人的力量
和超越国界的竞争，奥林匹克带给大家的是心灵净化和世界
的和谐和希望。而我们要学习奥林匹克精神，学习他们甘于
奉献乐于付出的精神，比赛是短暂的，但是奥林匹克精神是
久远的。珠穆朗玛已昂起它高傲的头儿，巍巍长城挺起不屈
的脊梁，涛涛黄河握紧了有力的拳头，自信，自强，自尊，
体育事业蒸蒸日上。继承奥林匹克精神，传播中国文化，遵
守世界，建世界冬奥，呈中国风采，一丝不苟备冬奥，全心
全意迎世人，相聚冬奥运动会，为冰雪运动员加油助威!你们
是最棒的!冬奥之约，冰雪有情!

冬奥会的演讲稿个字篇五

今天，我是为了北京而说话。北京将是世界上第一个既举办
夏季奥运会又举办冬季奥运会的城市，这让北京又一次成为
了全世界瞩目的焦点。

上百万年前，我们的祖先茹毛饮血，迁徙不断，最终在这片



土地上扎根落草，建设家园。

他们是元谋人、山顶洞人、蓝田人、良渚人、半坡人、河姆
渡人……也在脚下这片土地生活过的北京人。他们是中华民
族的祖先，为我们开辟了一道道崭新的通道，他们学会了建
楼房，学会了劳动生产，更学会了文明传承。

一代又一代人，等到我们这一代，脚下的.土地已经被踩实，
作为新时代的年轻人，我们应该充分展现出全新的面貌和荣
光。

冬奥会，这个令人期待和憧憬的盛会，是一次难得的.机会去
亲近这个文明古国——中国的文化和面貌，它和谐并包、兼
容万物。

新中国成立以来，我国的运动员也在竞技场上挥斥方遒、各
显身手，努力拔得头筹，为祖国添光。而十几亿的中国人则
在摇旗呐喊，为了我们的胜利而满目欢喜，这是中国人的努
力、热情。

我们相信，冬奥梦，我的梦。

中国的体育文化是坚持、拼搏、合作、进取，在运动赛场上，
每一个中国人都在践行着这样的准则。

这是冬奥梦的信仰。

我们是多么依恋祖国啊，我们热爱着这片土地上的`一切，热
爱着古老而悠久的历史文明，热爱着闻名全球的高速科技发
展。我们热爱，因为我们是中国人，更因为这世界上只有一
个中国。

这是冬奥梦的初心。



我相信，冬奥梦不仅属于北京人，更属于中国人，再者，可
能是属于全世界的文明财富。我相信，我们的悠长历史和文
明一定会在冬奥会期间让全世界再次为之瞩目。

我的冬奥梦，就是中国的冬奥梦。

谢谢!

冬奥会的演讲稿个字篇六

大家好！

冬季奥林匹克运动会简称为冬季奥运会。它主要在世界各地
举行，是世界上的冬季综合运动会，每四年一届。

冬奥会场馆延庆赛区竣工。在北京鸟巢改造完成后，2022北
京冬奥会延庆赛区的场馆也正式启用。位于延庆的冬奥村，
主要是按照中国北方山村的文化特色设计建造的。且地势依
山而建，充满了“十里山村道，千峰栎树林”的诗情画意。
在2022北京冬奥会上，将有大量的运动员和观众参加。

中国已成为一个体育大国，在东京奥运会赛场上展示着民族
意志。

北京具备承办夏季、冬季奥运会的条件，是世界上同时承办
夏季、冬季奥运会的城市，人称“双城”！北京体育设施齐
全，交通发达，参与体育活动的人员众多，鸟巢、五棵松体
育馆是世界上承办过夏季、冬季奥运会的场馆，北京也是世
界上奥运会场馆利用率的.城市。

谢谢大家！



冬奥会的演讲稿个字篇七

大家好！

皑皑白雪装点了冬天的大地，给冬季换上了新地毯，在冰雪
的天地迎来了冬奥会精彩的赛事。花样滑冰，因为动人的音
乐旋律，因为目眩的冰上旋转跳跃，吸引了众多的观众。

奥运是人类体能的博览会。似海豚，奥运会上有着那么多优
美的泳姿；似猎豹，百米冲刺风驰电掣；似雄鹰，体操、跳
水志在长空。

奥运是一个舞台，展现着力量、意志、技巧和自然的美，以
及生理上的极限，赢得了数以亿计观众的青睐。人们为胜利
所鼓舞，为失误而遗憾，为参与而自豪。每一枚奖牌，其份
量均超过奥斯卡、金熊的奖杯。

冠军是可贵的，在他的身上，有着多少不屈不挠、挑战自我、
勇攀高峰的精神。

谢谢大家！

助力冬奥会演讲稿 篇12


