
留学演讲稿 留学生演讲稿(大全5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。演讲稿对于我们是非常有帮助的，
可是应该怎么写演讲稿呢？下面我给大家整理了一些演讲稿
模板范文，希望能够帮助到大家。

留学演讲稿篇一

大家好!我是语言文化二年级1班的孔xx.我演讲的题目是:"上
海给我的礼物".

我想先问你们一个问题,什么是礼物 漂亮的衣服 生日蛋糕
玫瑰花 还是巧克力 对我来说,这些都算不上是上海给我的最
好的礼物.

去年二月,我开始了在上海的学习生活.最初的日子让我感到
迷茫:对家人的思念,学习中的困难,听不懂的方言,没有朋友
的孤独,等等,让我对上海产生了陌生感.于是有一天晚上我在
外面借酒浇愁,喝了很多,结果醉得路也走不动了,就在留学生
宿舍一楼大厅的椅子上睡着了.迷迷糊糊地,我被一位服务员
阿姨叫醒了,我看不清她的脸,但能听见她的话:"同学,你怎么
样 喝醉了吗 "如果换了别的服务员,一定会说:"又是韩国人,
韩国人都是这样的……"可是这个阿姨却用温柔的语气继续
说:"你是第一次来上海吧 看起来你很辛苦,是想家了吧 "我
的眼泪一下子就流了出来.除了她,没有别人这样了解我的心
情.

第二天,我在宿舍又碰见了这位阿姨.一见面她就对我说:"你
是不是昨天喝醉酒的那个同学 你现在好些吗 "可是,因为对
昨天的行为感到羞愧,我竟然没有说实话.我匆忙地答了一
句,"你认错人了",就回房间去了.可是,我很快就后悔了,我为



什么对她说谎 以后几天,我不敢再看她的脸,我没有自信了.

我左想右想,终于有一天我鼓起勇气向她道歉.阿姨热情地拉
着我的手,还给了我一个小点心.那个小小的点心在那时突然
变成很大的一股温暖,包围了我.我又流下了眼泪.这是我在上
海收到的第一个礼物,是最小的,也是最大的礼物,是一颗温暖
的心.

从那以后,阿姨成了我真正的朋友,像妈妈一样地关心我的生
活和学习,并且常常鼓励我.上海在我眼里也渐渐变得亲切起
来.我有了更多的朋友:辅导我学习却不收钱的中国学生,看见
我就热情招呼的门卫,每天问我洗不洗衣服的服务员,给我送
信的服务员……每一件不起眼的小事,都让我感到温暖,也给
了我学习汉语的热情和信心.

现在,我真正地爱上了上海这个城市.在我眼里,上海的魅力并
不是那些摩天大楼和各种时髦的享受,而是那些普普通通的上
海人.如果你们问我爱上海的理由,那就是:因为有上海人.

你们觉得我收到的礼物怎么样

我的演讲完了.谢谢大家!

留学演讲稿篇二

大家晚上好！我叫李坰永，出生于1988年，是韩国东西大学
社会福利专业的学生。

我的爱好是运动，我加入了学校的羽毛球和乒乓球协会，但
是最近忙死了，没有认真地参加协会的活动，所以我在协会
里成了打酱油的。

我也喜欢听音乐。我最喜欢的歌手是梁静茹和五月天。最近
也喜欢上了林俊杰。我觉得听中文歌也是对学习中文有好处



的。

我大二的时候，在韩国一次偶然的机会听了韩国的教授上的
中文课，虽然教授讲的有些让我不理解，但是我觉得的很有
意思，就那样我学习了一年的中文。

下面现在我来介绍一下我的留学生活。

我想分成3个部分来介绍，第一学期，第二学期，第三学期。

第一学期就是刚来武汉的时候。吃中国的食物，走到哪里都
要用到中文，感觉有点不习惯。而且我没有交到一个中国朋
友，这些原因让我很认真的学习中文。可能那时候，教我的
老师们都认为我是个模范生。开始认真学习汉语后，我的汉
语越说越进步，不过交到的中国朋友也还是不多。

本来我是个很内向，消极的人。来到这里我努力改善自己的
性格。尽管人的性格不容易改变，但我也试着努力改变了很
多。我为改变自己而参加这次比赛了。

为了让中国朋友们感到容易接近，我学了一些中国的网络用
语，比如说伤不起，坑爹，有木有，等等。在和中国朋友交
谈的时候会用上这些词，他们也会很开心的说，居然你也会
用这词！

我好不容易习惯了武汉的生活，就得回国了。我感觉有点舍
不得，就延长了一年的学习时间。

第二学期就进入高峰期了。已经都习惯了武汉的环境和食品，
也学会了说中文，交到了几十个中国朋友。上课认真，对学
校的活动也感兴趣。还加入了三个协会，也参加协会组织的
活动。开始和中国朋友的深入交流。学会了玩中国的聊天工
具qq，qq的朋友也增加到了70多个。朋友多了，要用到中文
的时候也多了，所以我还要努力的学习中文，这样才能让我



和中国朋友顺利地交谈。xx年，趁国庆节放假我去了云南丽江，
又趁寒假去了哈尔滨看冰雕，还去了上海和南京。

第三学期就不太景气了。自己觉得中文的进步慢了，朋友也
已经很多了。光谷和广埠屯也已经去了很多次。所以没有以
前那么热情了。很想家人和老朋友们，很想吃妈妈做的菜。
上课也不太认真。协会的活动也是除了韩语协会以外都不认
真参加。自己觉得状态不是很好。在武汉学习的时间只剩下1
个月多了，但是我还是希望能认真的开始努力学习。

这就是我留学生活的过程。在我看来，我的留学生活好像一
个微缩版（weisuoban）的人生一样。第一学期是“孩子一样
的儿童期”，第二学期是“成年一样的壮年期”，第三学期是
“老人一样的老年期”。我很想知道你们的留学生活怎么样。
我之所以这样分享，就是因为这段经历对我来说弥足珍贵
（mizuzhengui）。希望你们也是！

我祝愿大家的留学生活和大学生活顺顺利利，梦想成真。感
谢你们能听我的介绍。

谢谢！

留学演讲稿篇三

大家好，我的是航航，英文名字effiezhang，在学校里大家都
叫我effie，那是因为我现在在美国读书。我今年一月份来到美
国，目前就读于宾夕法尼亚州的著名高中westtownschool九
年级。虽然我“倒退”了两级，但我一点也不后悔，因为我
真的热爱这里的教育制度，如果能享受到如此好的教育，我
想即使多花费两年的时间也是值得的。我是这里唯一的一名
中国学生，虽然下学期就不是了，但我为我自己能在这样无
助的环境中创出一片天地而感到无比骄傲。



我来自中国北京，来美国之前是北京市重点中学北京二中的
一名高二文科生，学习成绩中等，忽好忽坏，基本属于默默
无闻型。但我写得一手好字，书法是我的强项，也是每次二
中接待客人时的必到之人。虽然离开了孕育了我将近五年的
母校，但我也留给了她一点我的痕迹，那就是北京二中学生
博物馆的牌匾，那是我一生的骄傲，我将成为二中永远都不
能忘怀的一名莘莘学子，哈哈，开玩笑。

你肯定好奇我问什么要来美国念书？目前大多数人得到的答
案是，因为我去年夏天参加了美国游学夏令营。其实一个夏
令营的经历是不可能让我做出这个如此重大的`决定的。去年
从夏令营回来后，接连遇到了与留学有关的人。首先是母亲
的一位朋友，目前在美国教中文，她带了一队美国小学生来
中国学习，与他们接触的一个星期中，我对于这个我刚刚离
开两天的国家又有了新的认识。（那时刚从夏令营回来）紧
接着又是一个朋友，他的女儿从英国读书回来，很有出息，
目前在全球四大会计师事务所之一的某某事务所工作，年薪
成倍增长。在与这位成功父亲的交谈中他强烈建议早出国，
他女儿是直接到英国上的本科，越早出国语言关过的越快。
于是在一群人的狂轰滥炸下我有了这个念头。对了忘了提一
点，之前还看过一篇关于全球大学排名的报道，说全球前两
百名的大学中，美国占了九十所，而北京大学作为中国的第
一学府只排在二百五十名左右。也就是说，在美国，只要上
了前九十所大学中的任何一所，都比北大好。这虽然有些极
端，但是真的让我动心了。在二中这么平淡无奇的混下去，
也能上个不错的大学，可是中国的大学学习质量是没法和国
外比的，再混四年，出来找个普通的工作，接着混，人生从
此没有了远大的目标。至少我认为，来美国学习将是人生的
转折点，不管是否被哈佛录取，这些经历都将是以后人生的
宝贵财富，如何在逆境中成长，如何挑战自我，这些都是在
中国的“福窝”里寻觅不到的。

于是在经历了五个月的紧张，彷徨，等待后，我终于拿到了
这所顶尖高中的录取通知书和美国签证，来到了心中向往已



久的国度，开始了自己崭新的生活，离自己的哈佛梦又近了
一步。当然，家庭的经济能力也允许我这么做，起初母亲反
对我是因为她觉得一个十六岁的女孩子只身到国外念书太苦
了，一个劲地描述将有怎样惨淡的生活等待着我。但我的回
答是：我可以只考虑现在的幸福，守在你们身边，颓废下去，
今后你得到的将是一个无能的女儿。如果现在让我选择是用
同等的金钱来买现在的幸福还是更好的人生经历的话，我肯
定选择后者，因为那将是以后花在多的钱也买不到的，而且
它也将受用一生。说到这儿，你先别盲目羡慕我，说我家庭
状况好，我想即使给你同样的财富，也为必能做出跟我同样
的决定。与某些留学生不同的是，从开始办到最后走，我没
有丝毫的犹豫，既然我已决定要做，就不能放弃。但是我第
一次感到害怕是在出发前三四天，学也退了，告别晚宴也举
办了，只能硬着头皮往前走，没有一点退路。那时的我有些
彷徨，忽然不知道要怎么办了，但事已至此，别无选择。

父亲亲自送我到学校来报道，这是别人没有的待遇。但当他
离开的那天早上，我终于感受到了无助与孤独。如果你一直
在跟踪我的博客，那段日子的艰辛和现在的逐渐适应都一览
无余。我真的很喜欢这里的教育方式，除了生词要记，没有
任何死记硬背的东西。每一项作业在我看来都是十分有用的。
比如美国历史，讲完一个人物，让我们以他的角度写一篇演
讲稿来宣传他的观点。物理课老师从不讲，每天的作业就是
阅读课本，完成答题，第二天答疑。实验更是极具挑战，没
有什么计算，成篇成篇的分析，分析为什么是这样而不是那
样。英语课就是讲一本书，讲完后让我们以各种形式，如美
术，音乐，写作，歌剧，论证作者要表达的意思。虽然每天
的作业很多很多，考试很多很多，但我真的乐在其中，我知
道这一项项的作业都将会提高我的能力，我愿意去完成。

来到这两个多月了，我不能说我真的通过了语言关，但我为
自己感到骄傲和自豪。上星期发了期中警告，警告所有得d或
以下的各门功课。在很多同学都领到警告的情况下我没有。
我各门功课总的平均分是91.6。91.6，对于一个刚来美国两



个多月的高中生来说很不容易。当然，我承认我还有很多地
方做得不够好。比如物理和英语平均分还没有达到85，可我
一直在努力。每学期各门功课平均分都在85分以上的学生将
得到学术奖励。我现在正在朝这个方向努力。我是想说，虽
然我依旧有得不了高分的理由，毕竟语言关还没有过，但为
什么不给自己定一个高目标呢？有了努力的方向，就是成功
的一半。即使我这学期没有拿到奖励，但我取得的成绩将肯
定高于那个“死心塌地”呆在适应期里的我的成绩。两个月
里我已经完成了三本英文小说，即使我的速度比别人慢，我
需要查大量的单词，但每当翻开书的最后一页时，我都无比
有成就感。下学期我还选了西班牙语作为第三语言，西班牙
语是美国的第二大用语，其实国际学生是不需要选择另外的
语言课程的，但我想给自己一个挑战，谁人皆知通过第二语
言学习第三语言将是何等的困难，但我就不相信我不能征
服。don’ttellmethatsomethingican’tdo.除了学习，我在其他
方面也在做着自我挑战。在网球队里我虽然还没有达到一队，
但每天总是最后一个走的我也取得了长足的进步，发球从一
个也发不进到基本没有双发失误，网前球从一个个的错失到
接近百分之百的截击率。这么努力的训练是想证明给别人看，
亚洲人同样能在体育方面做得很好。看看那张网球队的合影
吧，唯一一位黑头发黄皮肤的女孩在其余所有的美国人面前
笑的格外灿烂。

下周我还将迎来另外一个甚至在中国都不曾尝试的挑战，竞
选演说。你可能要说：张航航你疯了吧！刚去两个月话都说
不利落还想当美国学生的领导？没错，我就是要来一次惊人
之举。话虽说不利落，但怎样都能表达出自己的意思。我参
加这次classofficer（不知怎么翻译，年级负责人？每年级四名，
算是学生会成员）选举的目的之一是想锻炼一下自己，没有
任何包袱，毕竟站在台上的那个人是应该受到尊敬的，其次，
我真的想担当这个职务，我知道与第一条有些矛盾，但我会
认真准备这次演讲的，如果竞选胜利，我知道无数人都会感
到为我骄傲，包括正在读这篇文章的你。毕竟这是每一个我
认识的人，每一名国际学生和每一个中国人共同的荣誉。预



祝我下周五的选举胜利吧！

下学期将有六名中国学生来学习，我知道他们有这个机会很
大程度是因为我。因为我的优异表现，知难而上，敢于挑战
的精神给学校的老师留下了深刻的印象。他们才会相信录取
的中国学生会很优秀。后目前我还在赶另一项“工程”。我
在准备申请一个新的学生团
体：chinesecultureclub。westtown没有关于中国的社团，既
然有更多的中国学生要来，宣传中国文化是必不可少的的一
项内容。如果申请获得批准，我将在下学期倾注全部心血给
这个团体，当然我是创始人兼领导人，这也是个不错的机会
提高我的leadership。申请论文已经写了两千多字了，我想做
得更详细一些，等到学年结束的时候，交给校长。

我真的一直在努力，给中国人争光。

这就是我现在的生活，普普通通而又不是很普通。

留学演讲稿篇四

大家好：

我是语言文化二年级班的孔哈娜。我演讲的题目是：“上海
给我的礼物”。

我想先问你们一个问题，什么是礼物？漂亮的衣服？生日蛋
糕？玫瑰花？还是巧克力？对我来说，这些都算不上是上海
给我的最好的礼物。

去年二月，我开始了在上海的学习生活。最初的日子让我感
到迷茫：对家人的思念，学习中的困难，听不懂的方言，没
有朋友的孤独，等等，让我对上海产生了陌生感。于是有一
天晚上我在外面借酒浇愁，喝了很多，结果醉得路也走不动
了，就在留学生宿舍一楼大厅的椅子上睡着了。迷迷糊糊地，



我被一位服务员阿姨叫醒了，我看不清她的脸，但能听见她
的话：“同学，你怎么样？喝醉了吗？”如果换了别的服务
员，一定会说：“又是韩国人，韩国人都是这样的”可是这
个阿姨却用温柔的语气继续说：“你是第一次来上海吧？看
起来你很辛苦，是想家了吧？”我的眼泪一下子就流了出来。
除了她，没有别人这样了解我的心情。

第二天，我在宿舍又碰见了这位阿姨。一见面她就对我
说：“你是不是昨天喝醉酒的那个同学？你现在好些吗？”
可是，因为对昨天的行为感到羞愧，我竟然没有说实话。我
匆忙地答了一句，“你认错人了”，就回房间去了。可是，
我很快就后悔了，我为什么对她说谎？以后几天，我不敢再
看她的脸，我没有自信了。

我左想右想，终于有一天我鼓起勇气向她道歉。阿姨热情地
拉着我的手，还给了我一个小点心。那个小小的点心在那时
突然变成很大的一股温暖，包围了我。我又流下了眼泪。这
是我在上海收到的第一个礼物，是最小的，也是最大的礼物，
是一颗温暖的心。

从那以后，阿姨成了我真正的朋友，像妈妈一样地关心我的
生活和学习，并且常常鼓励我。上海在我眼里也渐渐变得亲
切起来。我有了更多的朋友：辅导我学习却不收钱的中国学
生，看见我就热情招呼的门卫，每天问我洗不洗衣服的服务
员，给我送信的服务员每一件不起眼的小事，都让我感到温
暖，也给了我学习汉语的热情和信心。

我的演讲完了。谢谢大家！

留学演讲稿篇五

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好！



我是来自×年级×班，我叫×××。今天我演讲的题目是
《文明之手编织和谐校园》

作为新时代的少先队员，我们更应当注重自己在日常的学习
和生活中，从自己言谈举止的每一个细节入手，自觉履行我
们应当遵守的文明礼仪。当和煦的春风吹拂着我们美丽的校
园，鲜艳的红领巾在胸前飘舞。我们是骄傲的红领巾。 当你
踏着光洁的地板走进教学楼的时候，你是否会想起那位经常
手拿拖把，埋头辛苦擦地同学；当你在操场上与朋友尽情嬉
戏的时候，你是否看见学校老师栽培草坪的背影；当你在干
净、整洁的校园里漫步徜徉的时候，你是否感觉到那位拖垃
圾车的老爷爷的艰辛。

我们知道，春天是美好的，可你更应该知道春天的校园是纯
洁、文明的！ 在这么美丽的校园里，当你看见春风中肆意飞
舞的纸盒纸屑，洁白的墙壁上那一串串的脚印，操场上干枯
的果皮，灰蒙蒙的糖纸，你能不伸出双手吗？我想每一位同
学都是喜欢我们的校园的，所以，我们每一位红领巾都应该
伸出双手。 同学们，美丽的校园不仅仅只需要别人的付出，
更需要你我的文明举止呀！文明是风，它可以吹拂每一位学
子的心；文明是花，它能将校园装扮得更加美丽。同学们，
让我们在春天宁静的早晨里，在三月明媚的阳光下宣誓：从
小事做起，从身边做起，引领文明风气、创建文明校园、争
做文明学生！我相信通过我们的努力，我们校园会更加的美
丽，会使我们的大家庭像春天一样充满希望、充满活力！我
相信只要我们努力，我们会成为文明守纪的好孩子，勤奋学
习的好学生。一专多能的现代少年。 谢谢大家！


