
最新小学开展重阳节活动方案及总结(汇
总5篇)

活动策划需要注重细节和全面考虑，确保每个环节都能得到
妥善安排。下面是一些成功企业的营销策划案例，希望能对
大家有所启发。

小学开展重阳节活动方案及总结篇一

1、了解重阳节的来历和习俗。

2、懂得尊老是一种美德，并努力做一个尊老的好学生。

（重阳节）

农历九月九日为传统的重阳节。古人认为两九相重是个值得
庆贺的吉利日子，因此从很早就开始过此节日。因为与久久
同音九，在数字中又是数，有长久长寿的含意，况且秋季也
是一年收获的黄金季节，重阳佳节寓意深远。在这一天，人
们一般会有游赏景观赏菊花、遍插茱萸、吃重阳糕、饮菊花
酒等活动。

1、听音频《九月九日忆山东兄弟》。

2、全班同学集体朗诵。

这首诗是唐代诗人王维所写的《九月九日忆山东兄弟》这首
诗表现了诗人重阳节时远在他乡，不能与亲人兄弟一起登山，
对亲人的思念之情。看来，古人对于重阳节这个节日是非常
重视的。

尊敬长辈是我国的传统美德，敬重自己的长辈，也要推广到
敬重别人的长辈，而对于你们来说，如果能做到那样，那么



你们一定会成为一个人见人爱人夸的好孩子。

小学重阳节主题活动方案6

重阳节，为农历九月初九日。《易经》中把“九”定为阳数，
九月初九，两九相重，故而叫重阳，也叫重九。早在战国时
期就已经形成，到了唐代，重阳被正式定为民间的节日，此
后历朝历代沿袭至今。重阳为历代文人墨客吟咏最多的几个
传统节日之一。重阳节与除夕、清明、中元节是中国传统四
大祭祖的节日。重阳节作为中华传统节日之一，是中华传统
文化中的重要组成部分千百年来经久不衰，历久弥新。它以
一种潜移默化、寓教于乐的形式，来展示中华民族对美好的
理想、智慧与**道德的追求和向往，是弘扬中华民族优秀传
统文化和传承中华传统美德的重要载体。

针对现在少先队员大多以自我为中心，缺少对他人感恩情怀
这一现状，以“重阳节”这一中华传统为契机，从增强队员
的体验入手，开展“九九重阳节孝心献老人”感恩教育活动，
让队员在尊老、敬老、养老、爱老、助老的活动中，进一步
了解“重阳节”这一中华传统的内在价值，并在体验中学会
理解、尊重和孝敬老人，从身边的一点一滴做起，做一个懂
得珍惜、知恩图报的人，让老人过一个愉快的“重阳节”。

尊老敬老养老爱老助老

全体少先队员

(一)宣传发动。

1、利用升旗仪式向全体队员发出开展“九九重阳节，孝心献
老人”活动倡议，让队员知道我们的长辈风风雨雨这么多年，
从晨曦一抹到太阳衔山，从青春年华到两鬓斑白，为孩子们
操碎了心，他们把爱都给了我们晚辈。当我们一天天长大，
而他们却一天天变老，他们脸上的鱼尾纹正是岁月留下的沟



沟坎坎，为了拉扯儿女甚至儿女的儿女，他们曾付出过怎样
的艰辛，又担负着怎样的牵挂和担忧。九九重阳节，浓浓敬
老情，希望队员们能动的体谅老人，与父母一起共同创造温
馨、和谐的家庭氛围，让我们的长辈幸福地安度晚年生活。

2、以致享受家长一封信的'形式，将活动方案发至各班和享
受家长，发挥家校合力，让享受拥有一个真实的体验过程，
确保活动效果。

3、队员们通过上网和查资料了解“重阳节”的来历、传说、
风俗及民族文化含义等相关知识，制作一份“中华传统节
日——重阳节”小报，在“九九重阳节，孝心献老人”活动
启动仪式班会上交流。

(二)孝亲敬老。

1、祝福老人：利用课外活动的时间，每位队员准备一张漂亮
的贺卡，将自己想要对长辈说的祝福语或最想表达的感谢语
写到纸上并带回家送给自己的长辈。通过打电话或发短信的
方式，问候和祝福不在自己身边的老人(如爷爷奶奶、外公外
婆等)，感谢他们对自己的养育和爱护。

2、了解老人：队员们通过“聊聊家常话”了解家中的老人的
年龄、生日、血型、爱好和他们最大的愿望等。与老人们一
起观看家庭影集、录像等资料，了解老人们为晚辈的成长所
付出的艰辛以及为社会所做出的贡献，并牢记在心。

3、回报老人：引导队员们开动脑筋，也可以与父母共同商议，
为爷爷奶奶(外公外婆等)设计一个有新意的过节方案，建议
队员们以自己的实际行动为家中的老人献上孝心，献上祝福，
感谢长辈的养育之恩。比如：给老人送一份礼物;替老人泡一
杯茶;为老人表演一个节目;给老人捶一次背;陪老人一起运动，
锻炼身体;和老人一起为他们的身心健康策划一份家庭计划书
等。



4、除此之外，每位队员还可以根据实际情况，自己选择多样
的形式向长辈表达感恩之情。

5、组织4-6队员代表深入敬老院开展体验活动。由少先队负
责组织礼物制作、节目排练、劳动分组等前期工作，在重阳
节前一个周末深入敬老院开展送温暖活动。

6、倡议全体队员积极宣传尊老、爱老、助老的良好风尚，在
平日里身体力行为老人做好事，如：在汽车上主动为老人让
座、积极帮助社区内儿女不在身边的老人或孤寡老人做事等。

(三)拓展延伸。

1、开展“身边的感动——三分钟小故事演讲”活动。利用晨
读时间进行“身边的感动——三分钟小故事演讲”活动。请
队员讲述自己亲身感受或发生在自己身边的父母、长辈真心
付出、无私关爱子女，以及作为子女真诚回报、感恩于行的
感人故事。

2、引导队员将自己参与本次活动的体验及感想进行整理与记
录，自主制定一个回报老人的活动计划，将重阳节的感恩之
情、感恩之行延伸到今后的日常生活中。根据队员后续表现
评选学期“孝敬之星”。

3、活动结束后，各班级以主题队会形式在队员中进行交流与
总结，学校在中高年级中开展“九九重阳节孝心献老人”征
文活动，深化体验，升华活动效果。

4、希望家长能将孩子参与活动的资料(如孩子体验过程中的
照片、录音、录像等)及对此活动的感想、意见或建议与老师
进行交流，发挥家校合力，让孩子健康成长。



小学开展重阳节活动方案及总结篇二

今年10月17日（农历9月9日）是中华民族的传统节日——重
阳节，为弘扬中华民族优秀传统文化，我校根据自身德育理
念，积极响应上级号召，在重阳节开展"九九话重阳，感恩在
我心"主题活动。现将活动开展情况总结如下：

学校将此次活动作为对学生进行孝老爱亲和感恩教育的契机，
安排专门时间，积极组织本校学生广泛参与此次活动，明确
了活动意义，提出了活动具体要求。

1、利用校会、宣传栏、红领巾广播站等途径做好宣传工作，
让学生真正受到感染，发自内心地感恩长辈，孝老爱亲。

2、各班举行以"九九话重阳，感恩在我心"为主题的班队会。
让学生通过班队会，来表达了对长辈的感恩之情。在这一天
做一些可以感恩父母的事情，比如为父母做一次家务，洗一
次脚，陪爷爷奶奶看电视。

在活动实施过程中，全校学生个个参与，都通过做家务、给
爸爸妈妈洗脚、陪爷爷奶奶看电视等形式来表达自己的孝老
爱亲，他们不仅用自己的行动来表达对自己爷爷奶奶、爸爸
妈妈的情感，更能把享受"长辈的爱"的感情进行迁移，让孩
子们去爱自己身边的每一位老人，帮助弱者，在生活中自然
地走进感情的世界，体验幸福生活的喜悦。同时也让老人们
为自己孩子的成长与进步感到欣慰与骄傲。特别，我校开展
的这次活动，充分体现出了"九九重阳节，浓浓敬老情"的主
旋律，不但让老人们感受到了学校的温暖和关怀，更让他们
真实地度过一个温馨快乐的重阳节。我们衷心希望这些老人
们，以及天下的老人们都有一个老有所为，老有所乐的晚年
生活。

最后，学校形成活动总结，进一步提升活动辐射力和活动意
义。此次活动意义深远，对增强同学们的孝敬老人、体贴长



辈有着非常重要的教育作用。

小学重阳节活动方案

银行重阳节活动方案

小学开展重阳节活动方案及总结篇三

“家家有老人，人人都会老”。不知不觉中，他们的头发开
始变得花白，坚强直挺的背影在岁月中淡去，脚步也变得逐
渐缓慢和蹒跚起来。他们需要的也许并不是物质回报，而是
晚辈们深情的问候在这个特殊的日子里，让我们真诚体验与
长辈间浓浓的亲情。

一、活动目标

1、通过本次“敬老爱老”活动让学生了解重阳节的来历、习
俗；

2、通过活动，培养学生的组织表达能力和团队合作精神，促
进个性的发展。

3、在重阳节活动中培养学生敬重老人、关心老人的良好品质，
懂得“孝敬长辈，尊老敬老”是每个人应该遵守的道德规范，
也是中华民族的传统美德。

二、活动时间

20xx年9月25日

三、活动对象

攸县小博士全体师生



四、活动内容

活动一：温暖重阳，爱心捐赠。

尊老敬老是中华民族传统美德，老人更需要得到社会的关爱。
为了培养全体师生“尊老敬老”的优良品质，并把爱传播出
去，让爱传承。我校特组织这次“温暖重阳，爱心捐赠”活
动。全校师生在上级领导之下，主动为年迈老人捐款献爱心，
送温暖。为老人晚年的安逸生活贡献出自己的一点绵薄之力。

活动二：“别样的亲情”爱心公益活动。

本次活动，学校组织校车车队，全校师生在9月25日以“敬老
爱老”小分队的形式，组织前往各家各户看望老人们，给老
人送上爱心物资，陪老人们说说话、聊聊天，听听老人们的
故事，并给老人们打扫卫生、表演节目。展现小博士学子的
公益精神以及尊老爱老的优良品质。

小学开展重阳节活动方案及总结篇四

重阳节，又名老人节，是继“中秋节”之后的另一大中国传
统节日。今年的重阳节在10月9日，正处“十一”黄金周和十
二月份两个旺季中间，以此进行主题促销，不仅可以有效避
免旺季前后的影响，还可以有效带动淡季的销售额。同时，
本着“旺季做强，淡季做大”的原则，还可以借此加强企业
形象力的提升。

菊品为尚，情浓重阳

20xx年x月x—x日

1.为配合重阳节的气氛，在正门外摆放大型菊花花坛，并在
门外的两棵立柱之间悬挂“菊品为尚，情浓重阳—xx商场赏
菊会”的主题横幅。



2.在正门入口处堆放九层的大型“重阳糕”，配放小装
饰“灯”，取“步步登高”之意。

3.卖场内张贴重阳节主题吊旗。

4.在各楼层显著位置摆放不同品种的名贵菊花，供人赏闻。

(一)活动背景

重阳节，也是中国的“老人节”。近年的重阳节，逐渐掀起
了一股“团圆风”。回家跟爸妈说说知心话，陪辛劳了一辈
子的父母出门走走，逛逛，渐渐成了重阳节里儿女们送给父
母最特别的礼物。因此，本方案主要从儿女孝顺、合家欢乐
的角度进行活动策划的。

(二)活动内容

1.“情暖金秋”老年服饰特卖场

活动期间，在一层共享空间设置老年服饰特卖场。

2.“欢乐九月九，好戏天天有”戏院专场演出

商场附设戏院在活动期间每天推出一场精彩演出，并推出买4
赠1的家庭套票优惠，同时向每个定购该套票的家庭赠送1盘
小吃。

3.全场举办“购物重阳节，好戏送不停”活动

活动期间在商场购物，百货类满100元的顾客，可获赠精美礼
品;百货类满300元顾客，可获赠价值50元的消费卷。百货类
满600元的顾客，可获赠价值100元消费卷，以此类推。

4.保健用品、珠宝首饰“购物送福”



在保健用品、珠宝首饰卖场推出开展“购物送福”活动，即
活动期间在商场购买保健用品、珠宝首饰的顾客都将获赠一
枚平安符或中国结，以求为到本商场购物的`每位顾客及其家
庭带来一份平安、吉祥。

5.免费快递邮寄，贴心服务

商场继续提供以往的优良贴心服务，在卖场购物满600元，即
可获赠免费快递服务，不足600元，按市场价格交快递费，也
可获得代为快递的服务。为父母身在外地的子女传递重阳爱
心。(此政策与第三项政策不可同时享受)

菊品为尚，师德崇高—九九重阳赏菊书画会

活动办法：

1)重阳节当日，邀请30名本市退体老教师中的书画爱好者观
赏卖场内展出的名贵菊花，并在八楼顾客接待室现场泼墨，
写菊画菊，书画作品评出一二三等奖，为所有参赛者发放奖
品和参与礼品，所有书画作品在卖场展示一周。

2)在30名退休老教师中选择9位热心老教师担任商场的“诚信
监督员”，坚督卖场的诚信经营状况。

该活动一方面沿袭了重阳节登高赏菊的传统，另一方面也展
现了商场“尊师重道，以文兴商”的企业形象。

广告费：

电视台：

晨报、晚报：

宣传单：



小学开展重阳节活动方案及总结篇五

枫叶正红时，又是重阳佳节到。农历九月九日，这个中华民
族的传统节日历来被人们所重视：古老的《易经》把"六"定
为阴数，把"九"定为阳数，九月九日，日月并阳，两九相重，
故而叫重阳，也叫重九。九九重阳，因与"久久"同音，九在
数字中又为最大数，故有长久、长寿之意，且秋季也是一年
中收获的黄金季节，寓意深远。而自19xx年起，重阳节又被
赋予新的.含义，被国家定为敬老节，成为人们尊老、敬老、
爱老、助老、尽孝道表孝心、弘扬传统美德的节日。

20xx年xx月xx日，九九重阳佳节即将到临，金家台社区居委
会发动社区内的中学生、共青团员，为金家台社区老人创造
一个温馨的节日，尽一份关爱，尽一份社会责任。

九九重阳节浓浓敬老情

重阳节了，让我们共青团员，中学生陪老人，一起渡过一个
愉快的节日。

20xx年10月16号

金家台社区二楼会议室

1、10月12日在辖区内宣传我们的活动计划，召募志愿者。；

2、10月15日做好相关准备；

3、通知大公桥和相关新闻单位，做好活动前期的宣传工作。

1、8：30——9：00给老年人代表献花并表达我们的敬意；

2、9：00——11：00开展文艺活动，给老人表演文艺节目；



3、11：00以后走访慰问辖区内的老人。

参与老人人数：40位

参与义工人数：志愿者30人社区工5人

鲜花：康乃馨一束（价格：35元）

1、活动中注意自身的言行举止，应时刻保持共青团员、中学
生应有的素质。

2、说话注意分寸，对老人要热情。


