
最新刘胡兰的故事演讲稿分钟(优秀5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一
篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

刘胡兰的故事演讲稿分钟篇一

孝道是中国五千年的传统道德，意思就是孝道。

旧三字经里有句话说得好：相酒令能暖桌。有一个9岁的孩子，
家里又穷又冷。孩子在垫子上暖和的睡，然后和父母一起睡。

那我们再来听一个关于一个年轻的外国男人的故事。

从前，有一个男孩，他的家庭非常贫穷，住在美国的最西部。

当这个小男孩16岁的时候，他去了美国的最东部工作。这个
小男孩一有时间就回家。

突然，16岁的男孩34岁了。

但是结果被压死了，从此再无消息。

从幼儿园开始，大家就在教一句古话：“一切美德，以孝为
先。”

但是有多少人做到了呢？作为一个中国人，连外国人都不如。
你还有脸吗？

所以从现在开始，弥补自己的错误，孝顺还活着的长辈，珍
惜现在的时光，多和长辈聊聊天，对你有好处。弥补你的错



误至少可以让我们认识到自己的错误。所以，请珍惜和长辈
一起读过的每一分钟，用心陪伴他们度过生命的最后时光，
赡养他们的晚年，分享他们的家庭幸福。需要的不是天天嘘
寒问暖，而是天天形影不离。有时候，真诚的劝诫和一丝不
苟的行动可以更好地表达我们对他们的关心。

普遍弘扬孝道精神，从我们做起。

刘胡兰的故事演讲稿分钟篇二

大家好! 我是 0803班的朱勇洲，我演讲的题目是《我与书的
故事》。

如果我是一棵小树，那么书就是灿烂的阳光，它照耀着我，
让我健康的成长;如果我是一条小鱼，那么书就是清清的溪流，
它滋润着我，让我快乐的成长!我从小就爱读书。小时候我常
会问些稀奇古怪的问题，大人也常答不上来。姑妈说;“你想
知道的，书里面都有，只要你上了学认了很多字，就会看很
多很多的书，那就什么都知道了!”从那时起，我隐约懂得
了“书是最好的老师”的含义，当时我就有了对书的强烈渴
望，好想能马上看很多很多的书，懂得很多很多的知识。听
姑妈说，在我很小很小的时候，她就常抱我去图书城，她把
我放在地上后就看她自己的书去了，在那里，我可以不用大
人陪，独自一人呆上整整半天。这以后，姑妈常把我一个人
扔在图书城，自己上班或逛街去了，有时候姑妈有事情就叫
她的朋友或同事去接我。有一次，姑妈的一个朋友接我回去
后就对姑妈说：“你怎么放心把这么小的孩子扔在图书城
啊!”姑妈说：“没事，她不会跟陌生人走的”就这样，我慢
慢地学会了看书。

随着时光的流逝，我一天一天地长大了。姑妈是一中的语文
老师，她常常给我讲好玩的故事，常背唐诗给我听，和她生
活在一起，耳濡目染，我 也就越来越喜欢书了。从《脑筋急
转弯》到《成语词典》，从《安徒生童话》到《珠穆朗玛峰



大冒险》，从《淘气包马小跳》到《皮鲁鲁外传》，从《古
诗三百首》到《快乐语文》，从《上下五千年》到《十万个
为什么》，它们都能让我流连忘返。

现在，书已经成了我生活中不可或缺的一部分了。

每次，我去图书城练完钢琴，都要进去看一会儿书;平时在家
我也常常打开我的书柜，拿起一本，津津有味的读起来;我还
常在晚上睡觉前躺着看书，为了这还不少被大人骂呢!现在，
我越来越喜欢书了。我喜欢书，因为在这里，我可以学到课
本上没有的东西;我喜欢书，因为它能开阔我的视野，丰富我
的生活; 我喜欢书，因为它能帮助我不断提高，不断进步;我
喜欢书，因为它能带给我幸福，带给我满足。我喜欢书，因
为它使我懂得做人的道理。我希望自己长大以后，能当一个
作家，像冰心一样，写出脍炙人口的作品，让许许多多的孩
子喜欢，我相信，只要努力，我一定能做到!

同学们，书的好处这么多，书的魅力们这么大，就让我们一
起爱书一起爱读书吧!拥有书，我们就拥有了整个世界，拥有
书，我们就拥有了美好的明天! 让我们一起在书中快乐地渡
过每一天吧!我的演讲完了，谢谢大家!

刘胡兰的故事演讲稿分钟篇三

大家好！

我是五六班的李雅欣。今天我演讲的成语故事是《顺手牵
羊》。

梁山泊好汉们在宋江的带领下打败辽国的入侵，又奉命清剿
河北的田虎暴动。在清剿的过程中，田虎的大将马灵会巫术，
被公孙胜破解。马灵如飞逃去，戴宗作法也追不上。恰好碰
到花和尚鲁智深，一禅杖把马灵打倒，顺手牵羊把他捆了交
戴宗看押。



刘胡兰的故事演讲稿分钟篇四

东小宝是一个上五年级的小男孩，据家谱查证其祖宗是东郭
先生。

这年暑假，他被爸爸妈妈送到了住在乡下的老奶奶家。老奶
奶所在的村庄前边有一条小河，后面有一座大山，这里的大
人和小孩都过着平淡而又朴实的生活。

东小宝是个乖孩子，听到老奶奶的教诲后不住地点头，表示
铭记在心了。

自从东郭先生被狼骗了以后，世人都知道狼是一个无情无义
的家伙，见到狼后人人喊打，所以到了今天，山上的狼已近
绝迹。尽管当时打伤狼的是猎人，干掉狼的是老农夫，但猎
人的后代已经当了警察，那可比猎人更厉害，不好惹，老农
夫的后代进城打工了，没处找。再说，狼的名声之所以被搞
臭，还不是因为那篇《东郭先生和狼》？所以狼要找东郭先
生的后代寻仇。

这匹中山狼遗传了祖先的狡诈，通常不会明目张胆地去伤害
牲畜或吃人，它会在人烟稀少的小路旁变成财宝，待那贪财
的人将它捡回家后，半夜三更又变回豺狼，把那睡梦中的人
一口就吃掉。

中山狼在长满草的小路上摇身一变变成了一块金元宝。

东小宝跑啊跳啊，“扑通！”他被什么东西绊倒了。

“可不能绊倒了其他人。”东小宝非但没哭，反而在草丛中
寻找罪魁祸首，找呀找，找出一个金元宝来。“乡下怎么会
有金元宝呢？”他想不明白，“金元宝上也没刻名字。”于
是就把金元宝带回了家。



老奶奶见着这个金元宝后，先是大吃一惊，然后东郭先生遗
传的仁爱又使她立即想到：这宝贝应该归国家所有。于是老
奶奶领着东小宝一起来到了派出所，把那个财宝交给了民警，
民警非常赞赏这祖孙俩拾金不昧的高贵品格！

晚上，民警将财宝所锁在了保险柜中。

豺狼可失望了，它怎么也没想到自己会被交到派出所，而且
这位民警不是一般人，正是猎人的后代。金元宝被锁在保险
柜中，想变成狼也不够空间呀，还不如当年祖宗钻的书袋好
呢！

中山狼气疯了……

刘胡兰的故事演讲稿分钟篇五

大家好，今天我演讲的题目是《成长的故事》!

从小爸妈就对我说：“每个人都会经历很多事情，有坎坷的、
快乐的，只有这样才能成为一个优秀的人。”所以，我从小
就参加过很好的培训：画画、骑自行车、溜冰等一些能提升
自己的活动。

今年我参加了小记者的选拔，很荣幸地成为了一名小记者，
每个星期六都会去做一些采访。在这期间，我认识了很多人，
结识了很多朋友，也学会了怎样与别人沟通、交流。让我感
受最深的是这次“传媒之星”的评选了。我从初赛、复赛，
可以说是一路过关斩将，经历了激动、紧张的心情，终于进
入了决赛。在决赛的前一天，我听老师对妈妈说我明天要参
加决赛时，我的心情十分高兴，而又很紧张。我心想：“这
次要是得奖了，就能为学校、班级、父母争光，也能为自己
增加荣誉。

第二天，我早早地起了床，让爸妈把我整理干净，就出发了。



车子开得飞快，不一会儿我们就到了比赛现场。时间一点点
地流逝，在门外等待的选手也越来越多。终于到十点了，大
门才缓缓地打开，选手们都一个劲地往里面挤。我也跟着大
家，领了号码牌，找了个座位坐下。比赛终于开始了，选手
们都精心打扮地很漂亮。他们有的唱歌，有的跳舞，有的朗
诵，还有的拉琴……。终于轮到我上场了。我先做了流利的
自我介绍：“大家好，我叫姚傲立，来自万丰小学四年级二
班。我今天……”。然后，我表演了跆拳道，最后把爸爸拿
上来的木板踢破了。在我踢破木板的片刻，我赢得了观众的
喝彩，也赢得了评委的好评，我的内心才松了一口气。最后，
主持人公布了选手们的成绩。最高分时九点七五分，最低分
是八点九九分，我则是九点二八分，看来这可真是卧虎藏龙
啊！

那一天，我领悟到了：“只有心静、做什么事都认真去做才
能成功。”我听评委说最高分的那名选手是因为心静才成功
的。加油自己，向成功努力奋斗吧！


