
2023年运动演讲稿 运动会的演讲稿(汇
总6篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面是
小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

运动演讲稿篇一

老师们，同学们：大家好!

今天我演讲的主题是《激扬青春，放飞梦想》

在夏天，在这个充满希望的季节里，我校于上周五成功举行
了校春季田径运动会，学校体育是素质教育的重要组成部分，
举办运动会，是学校全面推进素质教育，大力开展校园吉尼
斯阳光体育活动，增强团队凝聚力，丰富同学们课外生活的
一项重要举措。经过运动员们的拼搏努力，各班均取得了十
分优异的成绩。在各项赛事中，运动员们纷纷发扬拼搏精神，
为了集体荣誉，勇于挑战自我，拼尽全力，力争上游。虽然
有的同学没有拿到名次，但他们奋发向上、永不言败的精神
却感染了在场的所有师生，值得称赞。运动会是体现同学们
对集体的关心与热爱，更是班级凝聚力、团队精神的集中释
放。本届运动会虽然时间短暂，但意义重大，它能进一步拓
展学生综合体育素质;培养同学们坚韧不拔的品格和集体主义
精神，它对于进一步凝聚全校师生力量产生了积极而深远的
影响。

通过这次运动会进一步推动我校体育活动的蓬勃开展，使同
学们能真正意识到不仅应该具有高尚的品德、优异的成绩、
深邃的思想、优雅的举止，还应该具有强健的体魄，必须学



会强身健体，培养至少一项终身喜欢的体育特长，真正成为
德智体美劳全面发展的优秀人才。老师们、同学们，让我们
把在运动会上的.收获带到学习和生活中去，用顽强的意志、
拼搏的精神去创造黄旗堡中学美好的明天。

我的演讲结束，谢谢大家!

运动演讲稿篇二

大家好，

很高兴参加全乡中小学第二届运动会。我谨代表乡党委、乡
人大、乡政府向全乡中小学第二届运动会的隆重举行表示热
烈的祝贺!

近几年来，我国发生了翻天覆地的变化，取得了举世注目的
成就，经济社会持续快速发展，综合国力显著增强，国际地
位明显提高。我乡也在产业建设、基础设施建设和和-谐社会
建设等方面取得了前所未有的显著成绩。广大教育工作者认
真履行“教书育人”的天职，为全乡社会事业的发展作出了
贡献。

今年是不平凡的一年，我们伟大祖国大事多、喜事多、要事
多。第29届奥运会将于8月8日在北京隆重举行，这不仅能进
一步弘扬奥运精神，而且充分证明了世人对我国综合国力的
肯定，更能增强全国各族人民的凝聚力，促进社会经济又好
又快的发展。

5月12日，四川汶川发生8级大地震，造成巨大人员伤亡和财
产损失。灾情发生后，党中央、国务院高度重视，胡-锦-涛、
温-家-宝总理亲自主持召开会议、亲临地震灾区慰问灾民、
指挥抗震救灾工作。地方各级党委、政府积极组织抗震救灾
工作，全国各族人民积极为灾区奉献爱心。乡党委、政府高
度重视、精心组织开展赈灾募捐活动，全乡各级各部门和广



大人民群众踊跃捐款捐物，奉献一片爱心，全体中小学师生
捐款2.4万多元，到目前为止，全乡共为灾区捐款22万多元。
我们和灾区人民心连心、手牵手，有全国13亿人民的支持，
再大的灾难除以13亿，也会变得微不足道;再小的力量乘以13
亿,也足以战胜一切灾难!灾区人民一定能够战胜困难、重建
家园。

我们全体教师努力做好本职工作，促进教育事业的发展;全体
同学强化素质、努力学习，为将来成为对社会有用的人才，
就是对灾区人民的最大支持，就是对奥运会的最大支持，就
是对建设小康社会的最大支持!这次中小学生运动会就是强化
学生素质的具体体现，运动会的宗旨在于提供舞台，充分展
示学校素质教育成果，弘扬自律博爱、全面发展、超越自我、
拼搏进取的精神，增强教育凝聚力。这次中小学生运动会是
对我乡扎实推进素质教育的一次检阅，也是乡文化建设活动，
乡精神文明建设的重要组成部分，更是提高全乡思想道德和
科学文化素质的有效载体。多彩多姿、生动活泼、寓理于情、
寓教于乐的运动会，在我乡四个文明建设中具有不可替代的
作用。它有利于倡导文明新风树立;有利于促进社会文明进步，
革除封建陋习、抵制愚昧腐朽的生活方式;有利于促进家庭和
社会稳定，构建平安和-谐校园和家庭，更重要的是推动了我
乡教育事业的发展。

我相信通过本次运动会一定能够激励同学们树立热爱党、热
爱祖国、热爱人民的优良品德;有助于树立热爱科学、勤奋学
习、从小培养过硬本领、不断提高实践能力、争做对社会有
用人才的理想信念;树立强健体魄，磨炼勇敢顽强的意志，以
乐观向上、积极进取的精神状态去迎接未来的挑战。

希望全体教师精诚团结、履行职责，认真组织好本次运动会;
希望全体同学以饱满的热情、昂扬的斗志，安全参赛、文明
参赛，规范参赛，发扬友谊第一、比赛第二的精神，赛出成
绩、赛出风格、赛出友谊。



最后，祝本次运动会取得圆满成功! 祝老师们身体健康、工
作顺利!祝同学们健康成长为祖国的栋梁!

谢谢大家!

运动演讲稿篇三

大家上午好！

今天我演讲的题目是《青春与梦想》。

青春是傲雪凌霜的冬梅，用它那吐蕾的芳枝孕育明天的希望;
青春是姹紫嫣红的桃李，用它那妩媚的容颜构造着希望的蓝
图;青春是勃勃生机的小草，用它那茵茵绿色镶嵌着梦想的蓝
图金边。

青春无疑是令人艳羡的资本，拥有了它，你就可以在神州大
地上拼血拼泪拼出属于自己的天空;拥有了它,，你就敢在日
月星辰间尽情哭尽情笑，尽情享受生活的味道;拥有了他你就
大胆去爱去恨去打造，此生无悔。

青春是瑰丽的，因为我们拥有梦想，青春人令体魄强健，青
春令人精力充沛，群山有崩塌的时候，江河有干涸的时候，
山石有腐烂的时候，生灵有灭绝的时候，唯有青春之水源远
流长，唯有梦想之河永驻心间。

同学们，作为新时代的中学生，我们风华正茂，有着充沛的
精力去学习知识。雷锋曾说：“青春啊，永远是美好的。可
真正的青春只属于那些永远力争上游的人，永远忘我劳动的
人，永远谦虚的人。”把握青春，努力学习，才能成就梦想。

在我们的求学路上，我们应以学习为主，努力学习科学文化
知识，做个有知识的人。在社交方面，我们要真诚待人，友
好交友，多多参与社会活动或文艺活动，锻炼自己的综合素



质。要保持谦逊的心态，脚踏实地。让我们的初中生活充实
丰富，为以后成就梦想奠定夯实的基础。

雄关漫道真如铁，而今迈步从头跃。同学们，请不要做无聊
的诉说者，认为“我们什么也没有，我们只有青春”，当你
拥有青春的同时却在浪费青春，而没有把握好青春，那么，
你仍然一无所有。让我们漫步在青春的大道上，用辛勤的汗
水和智慧去浇灌人生;让我们用行动去珍惜青春。“纸上得来
终觉浅，绝知此事要躬行。”没有行动的支持，就无法真正
把握住青春，所有的梦想都将成为泡影！

少年智则国智，少年强则国强。我们这一代是国家的希望，
更是祖国的脊梁！我们必须把握住青春，才能成就梦想！

让我们用行动作为青春的号角，向着梦想，跟着共产党，前
进！

运动演讲稿篇四

冲去，奔去。

那一刻时光仿佛都为你停住，你的勇气振动了一切，

震撼了每一个人的心灵。终点。你赢了。

虽然只是那短短的十几秒，但你在我们心中留下了永恒。

致长跑运动员

磨炼的是非凡的毅力，

较量的是超常的体力，

拼搏的是出类拔萃的耐力。



把长长的跑道跑成一段漫漫的征途，

听！呼啸的风在为你喝彩，

看！猎猎的彩旗在为你加油，

加油吧！

为了到达终点时那一刻的辉煌！

运动演讲稿篇五

大家好！

春花秋实，金丰玉路，这秋风凉爽，硕果累累的美好时光，xx
新区第xx学制第一届运动会即将开幕！

激动的鼓声，展开我们的身姿。高高的乐曲体现了我们的激
情。那是青春的律动！这是自信的表现！这次运动会是凝聚
人心的盛会，是全市xx学生体育才能的盛会，是展现全校学
生精神面貌的盛会。通过此次运动会，将进一步增进全校学生
“团结、奋进、斗争、进取”的团队合作精神，进一步激发
全校学生的学习斗志和工作热情，通过全校学生的军策力，
努力提高学校的教育教学质量，使学校各项工作更上一层楼！

新学年我们学校仍然保持着快速稳定的发展态势，xx人以坚定
的信念、必胜的自信、执着的追求和进取的精神又取得了一
项辉煌的成就！国际化教育不断推进，体委艺工作受到国家
监督人员的高度评价，教育科研特色、校本课程特色、德育
特色日益鲜明，在创建辽宁省基础教育岗区检察官的过程中，
我校优秀的校园文化和学生良好的精神风貌更受到省市领导
的赞赏，并以高票通过！荣誉、成就、xx人的勇敢、勇气、卓
越的自信和勇气追求、xx人的睿智、团结合作、默默的努力、
无私奉献的品质和精神，我们以实际行动向家长、领导和社



会提交了满意的答案！赢得了社会各界的高度赞誉！

努力奋斗，超越创新人才出发，放飞理想。温暖和谐，精
神pay开放；走向发展，提高希望。三年级组在这次运动会上
投入百倍的热情、千倍的自信和极力斗争，为xx“创建卓越的
教育，实现幸福的人生”写下新的妆容！

只是同学少年，风华正茂；表现出英姿飒爽，试得比天高！
请各位选手坚持比赛中友谊第一、比赛第二的原则，尊重对
方，尊重裁判，遵守纪律，注意安全。既要出水平，又要出
风格，展现出良好的体育道德风尚，让所有项目顺利进行，
各运动员都能很好地发挥各自的水平。(威廉莎士比亚，温斯
顿)为比赛增添乐趣，为快乐增添快乐，为快乐建立友谊。希
望成绩和风格在一起，友谊和快乐共存！让“更高、更快、
更强”的奥林匹克精神响起我们人生中最强的音符！

追逐十月的风，沐浴秋天的阳光。敲着热闹的腰鼓，xx人的斗
志提高了！欢快的腰鼓拍打了xx人的气概，拍打了xx人的自
信，拍打了xx人的未来！生命如火，誓言如歌，体育是人类
文明的灯火。让我们舞动青春的旋律，装饰运动的风采。最
后，祝这次运动会取得圆满成功！祝各位选手取得优异的成
绩！

谢谢大家！

运动演讲稿篇六

大家好!

秋高气爽，丹桂飘香，在这金色的季节里，我们怀着激动的
心情共同迎来了我校第xx届秋季运动会。今天我能代表运动
员发言，感到十分荣幸，在此，我代表全体运动员向大会召
开表示衷心的祝贺!



体育不仅是一项运动，更是一种精神，一种更高、更快、更
强的精神;运动会不仅是竞技的赛场，更是充分展示自我的舞
台。我们要发扬奥运精神，在赛场上积极进取，顽强拼搏，
超越自我，永不言败;同时我们还要发扬团队精神，团结协作，
互帮互助，全面提高，共同进步。在各项比赛中，我们不仅
要赛出风格，赛出友谊，更要赛出水平，赛出成绩。秋季运
动会发言稿。让我们在拼搏奋进的赛场上，尽情的放飞自己
的梦想，充分的展示自我的风采!同学们，秋风强劲，挡不住
我们英勇夺冠的步伐;秋意浓浓，掩不住我们龙腾虎跃的英姿。
没有比脚更长的道路，没有比人更高的山峰，让我们以顽强
拼搏的精神，以出类拔萃的成绩奏响本届运动会的最强音!

现在，我代表全体运动员庄严宣誓：在运动会的各项比赛中，
严格遵守大会纪律，遵守比赛规则，听从指挥，服从裁判裁
决，公平竞争，积极进取，奋力拼搏，争创佳绩!最后，预祝
我校20xx年秋季运动会圆满成功!

谢谢大家!


