
最新文明礼仪心得体会(大全6篇)
心得体会是我们在生活中不断成长和进步的过程中所获得的
宝贵财富。大家想知道怎么样才能写得一篇好的心得体会吗？
以下我给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家
能够有所帮助。

文明礼仪心得体会篇一

新时代，讲文明；好学生，树新风。懂礼仪，在言行；好习
惯，靠养成。身立正，人精神；胸挺起，肩持平。眼平视，
面有神。坐立走，莫看轻；古有训，记在心。站如松，坐如
钟；卧如弓，行如风。重仪表，讲身份；仪容美，贵洁净。
穿和戴，有学问。首整洁，次合身；贵自然，尚清纯。有客
来，起身迎；让座毕，上茶茗。爱清洁，讲卫生；勤洗手，
保康宁。

文明语，要常引；粗脏话，须肃清。请和您，最温馨；字虽
少，都爱听。致歉意，贵心诚；表谢意，话先行。谈话时，
身端正；话诚恳，意简明。听人言，要认真；不插话，不走
神；用笑脸，待同仁。手势语，要轻盈；肢体语，须有凭；
助表达，广见闻。有教养，终身赢。

穿校服，进校门；情绪高，步履正。上下楼，靠右行；莫拥
挤，勿推顶。花儿美，草儿青；爱校园，护环境。见师长，
须致敬；遵校纪，护校风。爱学习，求上进，不偏科，勿消
沉。上课前，书常温；课堂里，认真听。做作业，动脑筋；
临考试，讲诚信。读而思，道理明；学而用，文笔新。苦作
舟，勤为径。德智体，齐头进；真善美，登峰顶。班集体，
像家庭；共努力，才温馨。同学间，互关心；善理解，乐助
人。敬人者，人恒敬；助人者，常自赢。图书馆，要肃静；
声要低，步要轻。借图书，及时温；还图书，要抓紧。



过马路，先看清；红灯停，绿灯行。黄灯闪，静一静；不追
逐，听指令。乘车船，站坐定；手和头，莫外伸。见老弱，
起相迎；让座位，要热情。骑单车，靠右行；不横冲，不带
人。速度匀，保安宁。

中学生，如日升；快成长，教先行。三字经，记在心；去俗
气，倡文明。讲道德，日三省；知天理，懂人情。豁胸怀，
塑灵魂；搏长空，做雄鹰。

文明礼仪心得体会篇二

“学高为师，身正为范”。作为一名教师，在初三中这个讲
文明、绽开文明礼花的地方，我感受到礼仪是教师的立身之
本。

教师礼仪具有鲜明的强制性同时还带有强烈的形象性。作为
一名教师，具有一定的代表性，我们时刻都要注意自己的言
行举止，学生的模仿能力是极强的，“身正为范”，无论是
在教育工作着装方面、与学生交往方面还是与家长的交流方
面我们都要以身作则。

首先，在平常的教学工作中要做到尊时守约，不迟到，诚信
为本，跟学生的约定要兑现；公平的对待每一位学生、家长
及同事，廉洁自爱，对待学生一视同仁；建立好和谐的师生
关系，在平常的学习生活中对学生、对同事给予更多的宽容。

在教育工作着装方面，我们要注意“五忌”：忌露、忌透、
忌紧、忌异、忌乱。也就是说，平常不能穿无领无袖、过紧、
透明的衣服，裙子不能太短、首饰不能过多等。

在教育工作语言礼仪方面，我们身为教师，与学生交往时要
特别注意的是：保护学生的安全，不体罚学生；不以分数作
为评价学生的唯一标准；自觉抵制有偿家教，不利用职务之
便谋取私利；教师自己还需终身学习，这样才能不断的丰富



自己的知识。对待孩子要深切关注，善待每一位学生，称呼
学生时要叫学生的姓名，不可叫学生的昵称或者是绰号，当
忘记学生姓名时及时采取补救措施。

尊重家长的意见，礼貌对待；通过多种方式多于家长沟通，
如短信，电话，学生作业的评语等；认真倾听，适当的时候
学会缓和紧张的氛围，学会语气委婉的提出问题并解决问题；
平等交流，不能责怪家长，学会利用家长资源来管理好学生；
对学生的评价要客观、全面、用词恰当，严禁打击学生、家
长，学生间不做比较；对学生的收获表示肯定，最后对家长
表达谢意。

一个教师的礼仪代表着他的形象，我们要掌握好教师文明礼
仪需注意的每一点，提升自身师德修养，以自己文明的言行，
给学生作示范。

在今后的教学中和生活中，我都会以身作则，做文明教师

文明礼仪心得体会篇三

讲文明，有礼貌。四班人，应做到。

进校门，见师长，教室里，在餐厅，爱学校，

升国旗，上早读，预备前，静候师，课堂上，课间时，守秩
序；道声好。须安静；要节约；护班级；必肃立；书声琅；
坐端正；要凝神；心专一；不打闹；要下车，办公室，上下
楼，到寝室，惜公物，整队时，做两操，备文具，铃声响，
写作业，入社团，缓步行； 喊报告。 互礼让。 莫吵闹。
怜花草。 快静齐。 身体棒。 左上角。 即安静。 要整洁。
展特长。

三字经，严规范；



课前上课前,摆桌椅, 学具齐,坐端正。

敬老人，四班人，爱幼小。 要记牢。

文明礼仪心得体会篇四

为促进学生提高礼仪意识，自觉践行文明礼仪，弘扬传统文
化，使学生养成良好的文明礼仪习惯。我中队在本学期开展了
“文明伴我行，礼仪伴我长”为主题的教育活动。

开展“我身边的礼仪”故事比赛，“校园竞开文明花”演讲
比赛，“画身边的文明礼仪”等活动。

利用国旗下讲话、周会、中队会等时间，对学生深入开展日
常行为规范教育，大力推进文明礼仪。

1、教师一定要以身作则，作为传道授业解惑的育人者，承担
着教书育人、为人师表的光荣职责。教师的仪容、表情、举
止、服饰、谈吐、待人接物等都成为学生和社会的楷模。因
此在日常生活中，我们要注意自己的一言一行，因为那会影
响到学生，作为班主任一定要严格要求自己。

2、建立文明监督小队，各小队要认真实施监督任务。

3、在学生中开展 “做文明学生，做合格小公民”。比一比，
谁能在校勤学识礼、关心同学、尊师爱校，遇到师长要问好、
行鞠躬礼，同学之间使用文明礼貌用语，做一个好学生;能在
家孝顺父母、关心亲人、勤俭节约、爱惜东西、自觉做家务
劳动，做一个好孩子;能在社会敬老爱幼、爱护公物、遵守交
通规则、遵纪守法。

4、结合每周的升旗仪式，我们把它作为培养学生文明礼仪的
一次庄重而严肃的教育活动。在升旗仪式过程中，开展看谁
站最笔直、行礼最标准、歌声最嘹亮的比赛，我们应该把爱



国教育、理想教育、集体主义教育、礼仪养成教育有机的结
合起来。既庄严实在、又有教育效果。

5、把树立典型与带动全面结合起来。

我们要弘扬先进，树立典型。定期开展评比“文明小标兵”、
“文明好学生”、“雏鹰争章评比”活动，每月评比一次。
表扬先进，鼓励后进。

6、把学校与家庭结合起来。

学生的礼仪教育需要家长的配合，应该经常和家长取得联系，
和他们多交流，争取他们的支持和理解，共同教育好学生。
鼓励学生争当文明小标兵，养成讲文明，懂礼貌的好习惯。
要最大限度地落实家庭教育与学校教育互相配合，使学校的
礼仪教育从学校延伸到家庭。

相信，通过学校，家庭的共同努力，学生勤学、知礼，讲文
明、懂礼貌的行为习惯会进一步养成，会把中华民族的优良
传统进一步发扬光大。

文明礼仪是中华民族的传统美德，也是德育的一个重要组成
部分，更是每个人道德修养的外在体现。为了让幼儿从小养成
“讲文明、重礼仪，懂谦让，会感恩”的习惯，让更多的人
参与到讲文明讲礼仪的行列中，我园一直以来都在开展
着“文明礼仪”的课程活动。通过了活动的开展和平日里的
培训学习，我从中领悟到了文明礼仪的真谛，现在我来谈谈
自己的一些心得体会。

文明礼仪心得体会篇五

文明礼仪是中华民族的传统美德，也是德育的一个重要组成
部分，更是每个人道德修养的外在体现。一月下旬至二月中
旬，临淄分局开展了一次以提升执行超越为主题的学习教育



活动，其中文明礼仪是这次活动中的一个重要环节。通过这
次活动的开展和平日里的培训学习，我从中领悟到了文明礼
仪的真谛，现在我来谈谈自己的一些体会。

懂得机关礼仪是社交礼仪的重要方面，明确讲社交礼仪与做
好机关干部的关系，正确认识在机关日常工作中讲礼仪礼节
与做好机关日常工作关系的哲理，从而提高讲究礼仪礼节的
自觉性。

礼仪的基本知识，加强自身修养，培养高尚的情操和良好的
习惯。注意自己的外表形象，说文明话，做文明事，着装端
庄整洁，举止文明斯文，保持一种有内在素质，有外表文明
的良好形象。

良好的礼仪素质，文明的行为，并非一朝一夕能提高和养成
的，而要靠平时做起，从点滴做起。如接一只电话，应当首
先说：“您好！请讲……”这种和蔼可亲的话语，会给人一
种亲切、温馨的感受。机关工作人员不仅要在机关日常工作
中时时处处讲究礼仪礼节，注意职业礼仪，而且还要讲究家
庭礼仪，注意家庭美德的培养，用家庭美德来带动机关礼仪
工作的拓展。家庭礼仪是社交礼仪的重要组成部分，它应以
家庭美德为主线，每个成员都能自觉做到尊老爱幼，相互尊
敬，讲文明，懂礼貌，守规矩，和睦相处。我们只要持之以
恒地注重实效，从平时做起，从点滴做起，就能成为深受群
众欢迎的一名机关工作人员。通过学习和开展文明礼仪，使
我意识到，原来在平时的工作中我们有很多地方都做得不到
位，从小小的鞠躬礼到文明用语，似乎我们都有太多的忽略，
比如在平时工作中鞠躬礼不标准、文明用语声音太小、面部
无表情等常见问题我们好像都没有多加注意。社会的全面进
步不仅体现在物质的充足、技术的先进上，更需要陶冶完美
的精神、高尚的人格。促进全社会成员健康人格的构建，需
要重建礼仪，让人们心灵相通，友好相处，在和谐的社会生
活中获得精神上的愉悦、心灵上的满足。这就需要我们在弘
扬中华民族优秀的传统礼仪基础上，重建新的、体现时代要



求的文明礼仪，让中国在成为经济强国的同时，也成为新世
纪的“礼仪之邦”！

文明礼仪心得体会篇六

校园因什么而文明？校园因你、我的文明而文明。我们的校
园如果没有与之相适应的精神状态、环境氛围和文明行为，
就不会有校园的文明，文明校园既包含物质的校园，更包括
精神的校园，精神的校园需要我们全体师生共同、长期的努
力。

我们同学成长发展的现实，需要呼唤文明的回归、重建和发
展，环顾四同不文明的现象仍然频繁地出现我们身边。

例如：语言不文明，有些同学出口成脏，打架骂人的事件还
偶有发生；

例如有同学过度消费，总在不应该的时间进小店……

可见，文明与丑陋的冲突严重存在，要引起全校师生的重视，
需要大家的行动。

文明的同学，一定是爱学习的人。他总是对知识充满渴望，
在课内课外都是一个主动的学习者，爱提问题、不怕困难。

文明的同学，一定是讲礼貌的人。礼貌用语在他嘴边，远离
污言秽语，他懂得要想别人尊重自己，自己首先要尊重别人，
因为尊重他人与尊重自己同样重要。

文明的同学，一定是有着良好卫生习惯的人。他会自觉维护
校园环境，不会随便买零食吃，因为他懂得随便买零食既浪
费又不利于健康，他更不会乱丢饮料杯、面巾纸、塑料袋、
纸片，而且会动手捡拾纸片等，因为他懂得环境是大家的环
境，把美好留给他人和自己。



文明的同学，一定是爱护公私财物的人。他爱学校的一草一
木，不会践踏草坪，不会乱涂乱画，更不会踢门、浪费水
电……而且会劝阻、制止破坏行为，及时报告。

文明的同学，一定是遵守纪律的人。他会将自己的物品摆放
齐整，会自觉排队就餐，不会大声喧哗影响别人的学习，会
遵守学校的规章制度。

“恰同学少年，风华正茂”，我们满怀憧憬，我们充满激情，
我们追求成长和长大，在这个过程中，让我们亲近文明，表
现文明，实践文明，做文明同学，创文明校园。


