
最新论文工作计划意义和目的(汇总5篇)
在现实生活中，我们常常会面临各种变化和不确定性。计划
可以帮助我们应对这些变化和不确定性，使我们能够更好地
适应环境和情况的变化。我们该怎么拟定计划呢？下面是小
编为大家带来的计划书优秀范文，希望大家可以喜欢。

论文工作计划意义和目的篇一

1、团圆

不知何时起，人们已经不再像先前那般对春节另眼相看了。
至于其中的原因人们早已说得尤其不少的了。然就个人而言，
或许还不至于不把春节放在心里，因为就着这样的节日可以
图个全家团圆，共叙一年中的悲喜得失苦乐酸甜，证明家庭
仍然是现在的社会中的最牢不可破的组成单元。

2、联谊

在国人的心目中，在我国五大传统节日中没有哪一个比春节
更让人看重的了。春节里除了自己家人团圆之外，走走亲戚
串串邻居也是必不可少的一项。这样不仅使人们在交流相互
信息的过程中，增进了解彼此间的其他相互的盲点，也让人
们的之间的关系得到进一步的拉近，和谐了家人也和谐了朋
友更和谐了社会，和乐融融。

春节的简介

春节是中国最富有特色的传统节日，中国人过春节已超
过4000多年的历史，关于春节的起源有多种说法，但其中普
遍接受的说法是春节由虞舜时期兴起。春节一般指正月初一，
是一年的第一天，又叫阴历年，俗称“过年”;但在民间，传
统意义上的春节是指从腊月的腊祭或腊月二十三或二十四的
祭灶，一直到正月十九，其中以除夕和正月初一为高潮。在



春节期间，中国的汉族和一些少数民族都要举行各种活动以
示庆祝。

这些活动均以祭祀祖神、祭奠祖先、除旧布新、迎禧接福、
祈求丰年为主要内容。春节的活动丰富多彩多姿，带有浓郁
的各民族特色。受到中华文化的影响，属于汉字文化圈的一
些国家和民族也有庆祝春节的习俗。

传统名称为新年、大年、新岁，但口头上又称度岁、庆新岁、
过年。古时春节曾专指节气中的立春，也被视为是一年的开
始，后来改为农历正月初一开始为新年。一般至少要到正月
十五(上元节)新年才结束，春节俗称“年节”，是中华民族
最隆重的传统佳节，汉武帝时期之前，各朝各代春节的日期
并不一致，自汉武帝太初元年始，以夏历(农历)正月为岁首，
年节的日期由此固定下来，延续至今，19辛亥革命以后，开
始采用公历计年，遂称公历1月1日为“元旦”，称农历正月
初一为“春节”。

春节放鞭炮的寓意

春节放鞭炮寄托了汉族劳动人民一种祛邪、避灾、祈福的美
好愿望。

放爆竹是一个汉族传统民俗，已有两千多年历史，相传是为
了驱赶一种叫年的怪兽。当午夜交正子时，新年钟声敲响，
整个中华大地上空，爆竹声震响天宇。在这“岁之元、月之
元、时之元”的“三元”时刻，有的地方还在庭院里垒“旺
火”，以示旺气通天，兴隆繁盛。在熊熊燃烧的旺火周围，
孩子们放鞭炮，欢乐地活蹦乱跳，这时，屋内是通明的灯火，
庭前是灿烂的火花，屋外是震天的响声，把除夕的热闹气氛
推向了最高潮。这声声爆竹寄托了汉族劳动人民一种祛邪、
避灾、祈福的美好愿望。



论文工作计划意义和目的篇二

【导语】军训大家都不会陌生，绝大多数人都应该经历过军
训，但是为什么要进行军训呢？相信很多人不解，下面上本
站就为大家总结和整理了军训的目的和意义。以下是本站为
大家准备的相关内容，希望对大家有所帮助！

学生军训目的：贯彻党的教育方针，加强学生思想政治教育，
全面提高学生素质，培养有理想、有道德、有文化、有纪律
的建设人才。提高学生的思想政治觉悟，激发爱国热情，增
强国防观念和国家安全意识；进行爱国主义、集体主义和革
命英雄主义教育，增强学生组织纪律观念，培养艰苦奋斗的
作风，提高学生的综合素质；使学生掌握基本军事知识和技
能。

学生军训意义：促进学生德、智、体全面发展，树立科学的
人生观、世界观、价值观，有利于培养社会主义建设事业
的“四有”新人；有利于激发学生爱国卫国意识，对加速综
合国力的建设具有深远的意义。增强学生爱国主义精神和国
防观念，培养和磨炼了大学生果断、勇敢、顽强、自制和坚
韧不拔的优良意志品质，塑造集体主义精神。

或许很多人认为军训只是站军姿、列方队、喊口号、唱军歌，
现在大家应该明白了军训的深层含义了。军训并非浪费时间，
希望广大正在军训的同学能够从中有所感悟和感悟。

军训，教我们怎样做人，怎样吃苦耐劳，怎样迎接挑战，怎
样把握自由与纪律的尺度;军训，是我们增长才干的机遇，也
是对我们的挑战。这要求我们用心融入其中去学习，去锻炼，
去磨砺，其目的是：增强国防意识与集体主义观念，深刻领悟
“立德、力学、力行、立新”的真正含义；培养团结互助的
作风，增强集体凝聚力与战斗力；军训，还能提高生活自理



能力，培养思想上的自立和独立，还能帮助我们养成严格自
律的良好习惯。

这就需要我们在军训过程中，我们不但要领略军人们无私奉
献的伟大精神以及不怕困难的崇高品质，也要发扬我们“同
心协力，艰苦奋斗”的光荣传统。我们要坚持铁一般的纪律，
严于律己，服从命令，坚决完成各项训练任务；希望大家用
顽强的意志，用敢于吃苦、勇于拼搏，发扬“*流汗不流泪，
掉皮掉肉不掉队”的精神，彻底完成军训使命。

在90年代末期大量成功企业的公司墙壁上挂着身着绿色军装
老总的照片，一直这些老总用军事化的方式对企业进行管理，
也对以前陈旧的管理模式有所改善。到21世纪国内越来越多
的企业逐渐认识到军事化管理的一些优越性和先进性。企业
军训服务业务也随之在很多企业的授权和托付下进行着企业
和军事双从培训。

军训是磨练人的意志力、强化纪律性的良好武器，要求通过
坚忍和服从等自我约束的方式，来达到训练目的。军训中的
拓展训练则可在磨练个人意志的同时，培养大家积极合作的
团队精神，并通过积极进取的方式来实现目标。企业军训课
程除了包含培养自我约束能力、养意志力、执行力、团队精
神和纪律性以外，还能培养多方面的能力，如制定计划和实
施计划的能力、团队协作能力、团队沟通能力、紧急应变能
力、协调人际关系的能力等。

企业军训是海南信息军事拓展培训的特色业务，它区别于传
统的军事训练，同时他又是对传统军训的提高与延伸，在保
留原有军事训练的正规严格磨练意志力的同时，降团队拓展
和管理培训融入其中形成了更加符合企业要求的特色军训练
项目在提高参训人员的仪表姿态和顽强扎实的工作作风的同
时，更注重团队合作精神，沟通能力和高效执行力的训练，
使每一个参训人员由仪表姿态到行为表现思维方式都能得到
一个崭新的升华和提高，使每一个参训单位都能建立一个高



效沟通执行有力的团队和一个协调有致配合默契的工作氛围。
增强团队的凝聚力，加强员工之间的有效沟通与相互了解，
通过培训让员工拥有高昂的斗志和饱满的热情，以更崭新的
面貌投入到自己的本职工作中，为企业创造新的辉煌！

军训是磨练人的意志力、强化纪律性的良好武器，要求通过
坚忍和服从等自我约束的方式，来达到训练目的。军训中的
拓展训练则可在磨练个人意志的同时，培养大家积极合作的
团队精神，并通过积极进取的方式来实现目标。在军训基地
的企业军训课程除了包含培养自我约束能力、增强志力和纪
律性以外，还能培养多方面的能力，如制定计划和实施计划
的能力、团队协作能力、团队沟通能力、紧急应变能力、协
调人际关系的能力等。一般的一个完整企业军训课程除包括
传统的军训项目,如队列、军体拳、条令教育、优良传统教育、
军事理论课外，但是学员在军训基地，还包括部分现代拓展
项目以及一些别开生面的感恩的娱乐活动等。企业借助军事
化训练和管理的理念,将军队的先进管理理念进行商业化应用,
使学员面对困难克服困难的能力,培养坚强的毅力、超强的执
行力，提升在团队中的人格魅力、良好的沟通和协作力、百
折不挠打不烂拖不垮的铁血精神，对待生活的正确态度。

谈谈大学生军训的意义学生军训工作的意义

论文工作计划意义和目的篇三

鲜花因有了目标而绽放，泉水因有了目标而奔流，大雁因有
了目标而飞翔，生活因有了目标而精彩，的确如此，临近期
末，我也有目标，我也有追求。

对于语、数、英三科，我觉得三科都要拿到一百分以上。语
文分数的奢求，看起来遥不可及，我也曾改变过多种学习方
法，虽然次次失败，但最终发现，考场中的作文是我的致命
弱点，所以，我要向这个方向改进，向一些写得好的人学习，



我可能会输，但我不会放弃！

至于物、生、地、历、政，我会尽全力争取都拿到九十分以
上，具体行动如下：

首先，如物理老师所说：“熟能生巧方可分数高”，我打算
把提高物理成绩的决心落实在多背、多看、多想、多做这四
个方面，不要让决心成为一纸空谈。

其次，生物地理还可待其提高，毕竟找到了正确的方法，遇
到了正确的老师，自然容易许多，但这并不是我骄傲的理由，
我希望，这两科还得要更上一层楼。

之后，历史的复习巩固必不可少，然而，历史也是我最害怕
的一道石碑，为什么呢？因为我既没有一目十行的那种能力，
也没有四五遍就能记熟的毅力，我还得从根本背起，从一点
一滴积累，这样一来，大概是要花很多时间和精力，所以，
我现在就要为历史做打算。

再其次，政治对我来说并不难，但我也希望，周围的同学能
多帮帮我，督促我。

我不相信“笨鸟先飞”，我认为那只是暂时的，只有磨砺成
一只雄鹰，才能够战胜平凡的命运！在这个要点上，我对时
间的需求也是越来越大，但时间对每个人都是平等的，所以，
逐步培养时间观念，将会是我未来的一大指标。

最后，让我用一句歌词来结束我的发言：我的未来不是梦！
新学期新目标作文新的目标作文

论文工作计划意义和目的篇四

今天是大年三十，也是最有意义的一天。



早上，我从暖暖地被窝里爬出来，刚穿好毛衣，刷好牙，洗
好脸。突然，发现爸爸，妈妈，爷爷，奶奶都不在了。这
时“砰的一声”巨响，吓了我一跳。我朝楼下一看，原来是
爷爷和爸爸在放爆竹，我赶紧拿了桌上两个包子，边吃边下
楼去看放爆竹。爸爸拿了一个爆竹，竖着放在地上，用烟头
点着爆竹的导火索，只听见导火索发出“哧哧”的声音，一
会爆竹砰的一下腾空而起，地上也升起一股白烟，爆竹在空
中下落时一下炸开了。爷爷拿着鞭炮摆在地上，点着了只听
见鞭炮“噼哩啪啦”就连边上说话声一点也听不见，我想叫
妈妈过来也只好打手势了。

中午，奶奶包了好多饺子，也烧了很多菜。其中有我非常喜
欢吃的红烧走油肉，清蒸鸦片鱼，羊肉粉丝汤等等。我一口
气吃了十几个饺子，把肚皮快撑破了。

晚上，我们早早在电视机旁，等着春节联欢晚会。八点春晚
正式开始，晚会上节目精彩纷呈，有风趣幽默的小品和相声，
奇幻的魔术，美丽动听的歌曲，惊险刺激的杂技，还有各民
族表演的精彩歌舞。

在这里我给大家拜年了！

论文工作计划意义和目的篇五

我们看看优秀的学生都有一个相似的特点，那就是他们都有
一个清晰的，适合自己的目标，并且在目标确定之后，他们
都能坚持朝着这个目标去努力，不管遇到什么困难，都不轻
言放弃。平时注意以积极的心态审视自己已达到的水平，不
断找出差距，并且制定出一个个通过努力能达到的新的目标。
有了目标，一步一步去奋斗，去实现，就会有成功感和愉悦
体验，成绩就可以不断提高，如愿以偿地走进自己理想的大
学。一个人自我发展目标所激发起来的内存动力是很强大和
持久的。



二、了解目标的意义

在学习和社会实践活动中，有目标的人才能勇往直前，为实
现自己的目标而奋斗。没有目标的人，就没有内存动力，任
由外力推移，终生一无所获。因此，目标犹如空气，是生命
不可或缺的，没有空气，人不可能活下去;没有目标，人就不
可能成功。实际上，无论你的高考有怎样的结果，都不要责
怪他人，也不要抱怨上天的不公平，毕竟过程是结果的直接
影响因素，而这样的结果也都是你平时的努力付出换来的。
如果结果并不理想，寻或许是因为自身的学习方法不得当，
又或许是因为自己努力得还不够，总之一定能够找到问题所
在。

三、学会正确树立目标

倘若你的成绩属中游水平，制定目标时就要使自己大踏步前
进，成绩大幅度提升，并且应该想办法朝重点高校进发;如果
你的成绩不尽如人意，制定目标时就要使自己紧追猛赶，尽
快摆脱困境，同时应该现实地考虑自己的上学问题。如果你
没有意识到这点，或许你会进入到一个周而复始的困惑之中：
你明明成绩不佳，但一心想读重点大学，期望值过高，而短
期内成绩提高不明显，距离达到目标似乎遥遥无期，往往会
使自己一蹶不振，心灰意懒;你明明成绩中游，但脑海中一直
相关名牌高校，就是没有非名校的概念，这往往会使自己陷
入无限的惆怅之中。

从实际出发制定的目标是最现实、最有效的。倘若自己已经
把这一个又一个的目标实现了，那可以已经尽到了全力。在
高考这件人生大事上，任何人都不会随意处之，而将每一个
目标变为现实就意味着在高考中取得了成功。人生有目标，
学习有目标，高考更应有目标，有了目标才会有成功。


