
2023年知法懂法守法发言提纲(汇总8篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

知法懂法守法发言提纲篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家下午好!我是来自四(二)班的xxx，今天，我演讲的题目是
《遵纪守法从我做起》。

在现实生活中，人只有一次生命，我们应该珍爱自己的生命。
可是，有的同学却因为不能很好地遵纪守法，无辜地失去了
自己的生命。有的同学不遵守交通法规，闯红灯，或在公路
上乱跑，被汽车碾在了车轮底下;有的.同学不听大人劝告，
下河游泳，就再也没有上来;有的同学攀高爬下，从高墙上摔
得体残肢断;有的同学玩电玩火，无端地丧失了自己的生命。
这些活生生的事实，血淋淋的教训，一次次给我们敲响了警
钟，一次次在提醒我们，作为少年儿童，必须遵纪守法，否
则，就会酿成大祸，就会失去自己宝贵的生命。每一个人的
生命都只有一次，有了生命的存在，才会成就我们一个个五
彩的梦。

遵纪守法，要从现在做起，从我做起。学生时代是人生中一
个最重要的时期，如果小时候就不遵守法律法规，没有遵纪
守法的意识与习惯，犯了错又不及时纠正的话，那么这个人
长大了就很难说他会成为一个守法的公民。但是，校园中违
纪的现象却屡见不鲜。有的同学认为违纪与违法是两码事。
违反校规校纪，大不了扣几分罢了。其实这种想法对自己十



分不好。因为习惯成自然，就怕以后到社会上，干些违法的
事，违纪就成了违法，这绝对不是危言耸听。“小时偷针，
大时偷金”，现在不养成遵纪守法的良好习惯，将来谈何建
设祖国!

遵纪守法，是每个公民的义务和责任，作为小学生，首先要
遵守学校的纪律和各项规章制度，不追逐，不打闹，不做危
险的游戏，不玩对自己对别人有害的东西，在学校做个守纪
律的好孩子;不在马路上玩耍，不随便下河游泳，不破坏公共
设施，不玩火，不玩电，不做危害社会的事情，在社会上做
个好公民。如果我们每个同学都能遵纪守法，都能成为遵纪
守法的好孩子，那么，危险就会远离我们，我们的家庭就会
更加幸福，我们的社会就会更加安定。

同学们，祖国、社会都要求我们知法、懂法、守法。从小事
做起，从我做起，与同学和睦相处，冷静地对待和处理问题，
自强、自尊、自重、自爱，让我们严格要求自己，遵纪守法，
文明修身，做一个遵纪守法的好学生!

我的演讲完毕，谢谢大家!

知法懂法守法发言提纲篇二

你们知道我国的第七个国家宪法日是今年的哪一天吗?是12
月4日。从2014年开始，每年12月4日就是我们的“国家宪法
日”，也就是“全国法治宣传日”。

宪法是我们国家的根本大法，是治国安邦的基石，具有最高
的法律效力。宪法规定了每个公民的基本权利和基本义务，
所有的法律都是根据宪法来制定的。

也许有同学会问：“法律不是离我们很远吗?”不，法律与我
们的生活息息相关。我们举几个例子吧!比如，我们每天都会
来学校上学，这是《中华人民共和国义务教育法》规定“所



有适龄儿童、少年都必须接受义务教育”，假如你的爸爸妈
妈没有送你来上学，他们反而违法了;再比如，我们的父母有
责任保障我们的安全，这是《中华人民共和国未成年人保护
法》规定“未成年人的父母或者其他监护人依法对未成年人
承担监护职责”;我们过马路时，要遵守交通规则——红灯停
绿灯行，这是《中华人民共和国道路交通安全法》规定“红
灯表示禁止通行，绿灯表示准许通行，黄灯表示警示”。这
些与生活息息相关的平常事，每一件都被法律保护着。

孟子曾说过：“没有规矩，不成方圆”。这就是说，无论做
什么事都要有规矩，否则就什么也做不成。对国家、对社会
来说，这个规矩就是法。作为国家公民和社会成员来说，人
人都应该遵守法律、维护法律。我们是国家的小公民、社会
的小主人，同样也应该学法、懂法、守法，只有从小养成遵
纪守法的好习惯，长大后才能成为对社会有用的好公民。在
具体的生活中，我们应该怎么做呢?在家听爸爸妈妈和长辈们
的教诲，孝敬长辈，勤俭节约，主动做好力所能及的事，做
一个懂事听话的好孩子;在学校，尊敬老师、团结同学、遵守
学校纪律、努力学习、互相帮助、热爱劳动，做一个好学守
纪的好学生;出门在外要遵守交通规则、遵守社会公德，尊重
他人，不破坏公物，不随地吐痰及乱扔垃圾，做一名知法守
法的好公民。

学法、知法、懂法、守法是每一个公民应尽的义务和责任，
尊重宪法、遵守宪法更是每一个中国公民应该做到的基本要
求。我们应该每一天都要求自己遵守好每一项法律规章，做
一名新时期遵章守法的好学生、好公民。不仅如此，还要把
法制意识宣传给周围的人，真正做到宪法在我们的身边、在
我们的心中、更在我们一言一行的践行中。让宪法的阳光洒
满华夏大地，为我们的成长、为我们的祖国实现中华民族的
伟大复兴而保驾护航!



知法懂法守法发言提纲篇三

老师们、同学们：

大家早上好!

同学们，知道今天是什么日子吗?对，每年的12月4日是全国
法制宣传教育日，今年12月4日是全国第十一个法制宣传教育
日，所以，今天星期一，我们要庄严地举行升旗仪式，在鲜
艳的五星红旗下，我们共同来拉开本次法制宣传教育日各项
活动的序幕，今天我国旗下讲话的题目是“学法知法守法护
法为你为我为大家”。

同学们知道吗?国家确定每年12月4日为法制宣传教育活动日，
意义重大，目的是要求大家在“12〃4”前后集中开展学法、
用法、守法、护法活动，从而不断提高每个公民的法律意识
和法律素质。

为什么要全民学法呢?俗话说：“没有规矩不成方圆”，无论
做什么事都要有个规矩，否则就什么也做不成。而法律就是
我们全社会每个人都要遵守的规矩。是的，我们每天的学习、
生活都要遵守基本的规矩，各项法律法规规范着我们行为，
如升国旗时，《国旗法》对我们的行为要求就有约束;在上课、
学习方面，《中学生守则》和《中学生日常行为规范》就对
我们有所要求;在回家过马路时，《道路交通法》就对我们的
行为进行了规范;在扔废品和纸屑时，《环境保护法》、《爱
国卫生条例》、《中学生守则》等也都作了相应的规定;在外
出春游、秋游等活动时，《消防安全法》在防火以及其他人
身安全方面作出了具体要求;在对待残疾人的.关爱行为方面，
《残疾人保护条例》也作了具体规定;在学生上网方面，《未
成年人保护法》和《预防未成年人犯罪法》都作了明确规定。
一句话，我们的学习生活中处处涉及到法。而《中华人民共
和国宪法》则是我国的根本大法，是国家制定其他一切法律
法规的依据，所有中华人民共和国的公民都必须了解《宪法》



的内容，遵守《宪法》的各项规定。

总之，各项法律都是为着最大多数人民的利益制定的，如果
每个人都能遵纪守法，那我们的社会就更加和谐，人民的生
活就更加美好。同时，我们要知道：法是规范我们言行的基
本准绳，它给我们指明哪些事可以做，哪些事不可做，我们
只有严格守法，才能在学习生活中健康快乐地成长。

同学们，青少年是祖国的未来，民族的希望。你们法律素质
的高低，在一定程度上决定了未来社会的稳定程度。那么，
让我们行动起来，从自己做起，从身边小事做起，自觉做到
学法知法守法护法，为构建和谐社会做出应有的贡献。这是
祖国对我们的期望，是党和人民对我们的期望。让我们用实
际行动来回应祖国和人民的殷切期望吧。举起右手，握拳，
跟我宣誓：“我宣誓：我立志做一名新时期中华人民共和国
的好公民，忠于宪法，遵守法纪，认真学习，掌握本领，今
天做好学生，明天做好公民，为中华民族的复兴而努力奋
斗!”

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

知法懂法守法发言提纲篇四

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

俗话说“家有家法，国有国法”，“没有规矩，不成方圆”，
由此可见，法是多么重要。一个国家必须有自己的法律，一
个机构必须有校规，一个家庭必须有家规。

法规，在生活中也无处不在：每天清晨，学生们走在上学的
路上，工人叔叔阿姨骑车走在上班的路上，我们都记着交通
法规：过马路，左右看，不在路上跑和玩;靠右行走;红灯停，



绿灯行，黄灯亮了等一等。也有不少人无视交通规则，闯红
灯，抢车道，超车，造成一些交通事故，严重的`甚至弄得家
破人亡，这些都是无视法律的血的教训。

法律在身边，每天走进美丽的校园，我们会向老师致敬，向
同学们问好，爱护校园里的一草一木，自觉维护校园的整洁，
不乱扔垃圾。在课堂上，我们专业听讲，积极回答问题，认
真思考，踊跃发言，按时完成课堂和家庭作业。进食堂吃饭，
有秩序的走进食堂，不喧哗，不挑食，不浪费粮食;放学列队
走出机构，在路上不打闹，嬉戏，这都是因为我们都记着小
学生日常行为规范。

一个家庭中，家人间要互相爱护，尊老爱幼;我们小学生要帮
助父母做力所能及的家务活，自己的事情自己做，懂得勤俭
节约，不攀比，不浪费，这是因为我们记着家有家规。

在生活中，处处都离不开法律，有了法律，社会才会平平安
安，不出事端;有了交通法规，交通才能畅通无阻;有了严格
的校规，机构才会有良好的校风，学风;有了家规，家庭才会
和睦幸福。一句话，有了法律，我们的生活才会平静，才会
安全。

知法懂法守法发言提纲篇五

亲爱的同学们、敬爱的老师们：

随着祖国的日益发展，社会上那些不良行为也时时发生。作
为为21世纪的小学生，我们要懂得“遵纪守法”。所谓
的“遵纪守法”也就是遵守纪律和法律制度。作为新世纪的
人才，就应该人人争作遵纪守法的小公民。

我们小学生是祖国的希望与未来，我们应该处处重视学校、
社区、社会、国家的纪律和法律，不可视而不见，要有一种
严于律已，决不违反的态度。把违反纪律当做一种可耻的行



为。

除了遵纪，守法也很重要。如果不了解法律，就会受到别人
的欺负，或是走上不轨之路。所以我们要了解一些和我们现
实生活密切联系的法律知识，掌握一些维护自身利益的法律
条文，并用法律缓解纠纷、矛盾。

在生活中有许多不遵纪守法的事情。例如：闯红灯、横穿马
路、破坏公共财产、打架骂人、欺负弱小……假如这些事就
发生在我们身边，我们决不能袖手旁观，要及时的加以劝阻，
承担起一个小学生应尽的责任。

我曾经在报纸上看到一则这样的新闻：有一个初二的中学生，
他小学时成绩名列前茅，可是由于在初中迷恋上了网吧，不
能自拔，成绩直线下降，还学会了打人、骂人。以至于最后
走上了犯罪的道路，等待他的是黑暗的监狱。当人们问他时，
他后悔地说：“当初我沉迷于网络，就感到杀人放火是合理
合法的事，杀一个人就能拿到一些钱……我真后悔我迷上了
网络啊！”通过这件事我明白了上网可以成就一个人，也可
以毁掉一个人啊！

还有一次，在放学回家的'路上，我曾看见一些人违反交通规
则。比如有些人为了方便，不管红灯还是绿灯，也一样冲过
去。“红灯停、绿灯行”，这些交通规矩，没有人不知道。
我想：这跟一个人的素质高低有着密切的联系啊！这些闯红
灯的人，他们小的时候一定是不太注意学校的规章制度的。

像这样的事在当今社会上随处可见，因为在他们的观念中，
这些只是没人管也算不了什么的“大事”，只有触犯法律条
文的才算是违法乱纪。知荣明耻，既是维护道德的防线，也
是一种精神动力和民族凝聚力。所以我们应该要引以为戒。

同学们，为了我们能够健康的成长，为了我们的美好明天，
让我们从现在开始严于律已，改掉不良习惯，做一个合格的、



遵纪守法的小学生吧！

知法懂法守法发言提纲篇六

尊敬的各位评委老师、亲爱的同学们：

大家好!今天，我演讲的题目是：《遵纪守法》。

大家都知道，遵纪守法是每个公民应尽的社会责任和道德义
务。中华民族自古以来就有“礼仪之邦”的美誉，出生在新
时代的我们更应该用自己的实际行动去扞卫这一美誉!同学们，
祖国、社会都要求我们要做一个有道德、知法、懂法、守法
的好公民。我们现在正处在长身体、长知识的黄金时代，我
们要认真学习《小学生守则》、遵守《小学生日常行为条
例》，知荣辱，树新风，从小事做起，从我做起，与同学和
睦相处，冷静地对待和处理问题，自强、自尊、自重、自爱，
让我们严格要求自己，做一个遵纪守法的小学生，当一个有
道德、讲文明的好少年!

人生的道路虽然漫长，紧要处却常常只有几步，我们还是未
成年人，一定要走好每一步，学会自我保护，学会依法律己，
学会抵制不良诱惑，否则，一旦触犯法律，法律无情，后悔
莫及，家长伤心，老师烦心，社会担心，一失足成千古恨!

一个国家即使经济实力再强，假如没有健全的法制，没有遵
纪守法的国民，仍不能算是一个真正文明强大的国家。

古今中外，遵纪守法者层出不穷。像古稀腊着名哲学家苏格
拉底就是用生命去追随自己心中神圣的法律。在“当权者”
以对神不敬等罪名逮捕他并判他极刑关头，他的弟子们决定
帮他越狱，并且一切准备妥当。但苏格拉底却说：“我的信
仰中有一条就是法律的权威，既然法律判处我极刑，作为一
个好公民，我必须去遵守。”苏格拉底最终带着对法纪的忠
诚含笑离开了人世，但他的思想却流芳百世，他成了古代人



民遵纪守法的榜样，成了当代人民颂传的守法典范。

在中华大地上，同样遍布着“遵纪守法”的光荣足迹。从为
了大部队的行动，坚守纪律，强忍着烈火烧身直至牺牲的邱
少云，到为了扞卫法律的尊严，以自己的毕生心血忠实地履
行了“立警为公，执法为民”的神圣职责的`任长霞……我们
的身边从来就不缺少学习的榜样：我们的老师早早到校，从
不迟到早退，即使生病了也坚守岗位;我们学生诚实做人、按
时上学、认真听讲，即使拾到存折、重金也能拾金不昧;我们
周边的居民或诚信经商，或廉洁为官，哪一个不是遵纪守法
的楷模?正因为有了大众的守法，才有我们如今和谐的社会!

然而，某些人骨子里根本没有把国家的法纪当回事，成了和
谐社会不和谐的音符，他们不仅没有把违法乱纪看作是一种
耻辱，反而把善钻法纪的空子当成是自己的“本事”!我们应
该对他们的行为感到羞耻!

事实上，举手之间，有善恶美丑;点滴之中，见是非荣辱。我
们只有从身边的一点一滴做起，才能成为社会主义事业的合
格建设者和可靠接班人，中华民族才能真正傲立于世界民族
之林。就让遵纪守法成为我们的时尚追求吧!那么我相信我们
的社会将会更和谐，更可爱的!

谢谢大家!

知法懂法守法发言提纲篇七

亲爱的同学们、敬爱的老师们：

我们是祖国的未来和希望，是社会主义事业的接班人，遵纪
守法，是我们每个人的义务。我们是在法制社会成长起来的，
法律是社会安定的保障。那么，我们的法律知识如何呢？我
们又如何靠法律保障自己的权益呢？所以首先要知法、懂法
才可以守法，做法制社会里的文明小公民。



从我们懂事开始，就开始了解各种事物的规章制度和规则，
并逐渐了解国家的法律法规，加强道德约束。岳飞曾经说过：
“莫等闲，白了少年头，空悲切。”这是对我们这些阳光少
年的督促：一定要珍惜自己的青春和生命。只可惜现在很多
的少年罪犯，他们心中没有道德标准，受到不良环境或者事
物的影响，漠视法律，犯了罪必定受到法律的制裁！他们的
人生才开始短短十几年，还有漫漫路途，还要享受阳光的沐
浴以及父母亲人对你的关爱，老师对你赞许的'目光，只可惜，
一切都荒废了。

俗话说：“不以规矩，不成方圆。”我们生活中处处都存在
着规矩。比如：教室的桌椅板凳，不可以踩踏损坏；公共设
施，不能随意破坏或者据为己有；不能打架斗殴；不能违反
交通规则……平时在我们周围，还是有很多不守规矩的人，
比如：升国旗时，同学们本应该乖乖站好敬队礼，可是有些
同学嬉皮笑脸，无所事事，好像国旗和他们一点关系也没有；
还有些同学像小麻雀一样叽叽喳喳说个不停，他们哪有一点
敬仰祖国的意识？爱国守法，就是要从小做起，从身边做起！

前些天，我在报纸上看了一篇文章：一个上初二的学生文文，
他嫌妈妈对自己管教太严，就和一些不三不四的同伙抢钱包，
溜网吧……一天晚上，妈妈发现他又进网吧了，就冲进去当
场给了他一个耳光，他觉得妈妈不给自己留面子，就密谋同
伙，几天后一起拿菜刀杀了自己的妈妈，并且第二天若无其
事上学了。这件事我看了后很震惊，“人之初，性本善”，
他怎么能做出这样的事？真是法理难容！

这就是没有法律意识才造成的悲剧，破坏了几个家庭的完整，
也毁了自己的前程。所以从小培养法律意识，养成学法、知
法、守法、用法、护法的良好习惯，让法律永存心中，从小
在心中播种善良与爱的种子，加强道德修养，做一个合格的
小公民，使我们的社会更加和谐。
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尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

“儿行千里母担忧，母行千里儿不愁。”现在我们大都是独
生子女，是他们的掌上明珠，每当出门在外，父母无时无刻
不为我们的安全担心，生怕有一丝一毫的担心。

在马路上，我们要遵守交通法规；在学校中，我们要遵守校
规校纪。这一条条规定看似束缚起我们的自由，剥夺了本该
属于我们活泼的天性，就如同雄鹰无法搏击于万里高空，骏
马无法驰骋在茫茫草原一样。其实不然，自由与约束是相对
的。有人曾说，那一条条交通法规是建立在悲痛与鲜血之上
的，确实当看到那一幕幕惨剧时，才会使人们幡然悔悟。

“以史为鉴，可以知兴衰；依法为鉴，可以晓规则。”作为
新世纪的少年们，在学习生活中都应树立以遵纪守法为荣，
以违法乱纪为耻的牢固观念，摆正自己的位置，端正自己的
态度。

回想一下现实生活中发生的种种事例：一次在外吃饭，偶然
向窗边一望，那幅画面却深深地印入我的脑海。一位年轻的
母亲带着她五六岁的女儿翻越护栏，在车辆川流不息的马路
上这是一件多麽愚蠢的而又危险的事啊！即使不会发生危险，
可这对她女儿日后的`成长有百害而无一利，这对将来要承担
起建设祖国、振兴中华民族的我们更是百害而无一利。

这些不遵纪守法的不文明行为不仅破坏了我们美好的生活，
久而久之就会成为一种习惯，习惯久而久之会成为一种性格，
一种性格久而久之会成为一种命运。命运不是一种偶然，而
是行为的必然。冰冻三尺非一日之寒，勿以善小而不为，勿
以恶小而为之，积小恶成大恶，最终会自食其果。



让我们携起手来，共同营造一个美好的明天，做一个遵纪守
法的中学生，不要因一时的冲动使生命在青春飞扬的时刻凋
零。愿大家提高对法律的认识，让生命之花灿烂的绽放在人
生最美丽的花季！


