
2023年激情四射的演讲英文(汇总7篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了
一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解
一下吧。

激情四射的演讲英文篇一

大家好。

今天我演讲的题目是《青春激扬吹响奋进的号角》。

青春，是我们一生中最美丽的季节，她孕育着早春的生机，
展现着盛夏的热烈，暗藏着金秋的硕实，昭示着寒冬的希望！
充满诗意而不缺乏拼搏的激情，时尚浪漫而又饱含着奋斗的
艰辛！

我曾经听过这样一段话“青春啊，永远是美好的，可是真正
的青春只属于那些永远力争上游的人，永远忘我劳动的人，
永远谦虚的人。”当我来到项目部的第一天，我就写下了我
人生当中的第二个座右铭：奋斗，创新，务实，细心，尊重。
虽然只是几个简单的词语，但却蕴藏着一个工程人员一生的
追求。一个拥有青春的年轻人的奋斗目标。

奋斗——这是年轻人最熟悉的词语，最激昂的决心。初项目
部时，一眼望去，最醒目的便是门前的大旗，上面写着青年
突击队，心中顿时有些激动。这是一支年轻人的队伍，这是
青春的象征，而我也将要成为这个朝气蓬勃队伍的一分子，
心中异常的紧张和兴奋。我已经离开了父母和老师无微不至
的呵护，走进社会，所以我也要奋斗，我把他定为我的第一
目标。



创新——企业的精神，我们的追求。勇于跨越，追求卓越的
企业目标在鼓舞着年轻的人们，抓住机遇，勇于创新，锐意
进取，不断提高。

务实——告别学生时代的虚荣和攀比，来到这里汲取知识，
接受锻炼，提高素质，增长经验，打好坚实的基础，用实际
行动实现自我的梦想，造就完美的人生。

细心——当我们这些刚刚走出校门的实习生填写内业资料时，
听见最多的词语就是师哥们一直在告诫的细心一词，是的，
在一个工程中最重要的，也是铸就精品工程最重要的就是细
心，细心才成就了一次次的辉煌成绩，完成了一份份完美的
考卷。

尊重——因为我还年轻，缺少丰富的经验和阅历，所以一定
要做到尊重别人的意见，虚心接受别人的教诲。另外，尊重
也是一个人的自身素质和修养。所以在学习经验的同时，学
习尊重也尤为重要。

当我离开多姿多彩的大学生活，来到这里塑造我的人生，雕
刻我的梦想的时候，就已经为自己的人生做好了规划，把自
己的理想铭刻于心中，做一个甘于寂寞，敢于创新，干劲十
足的年轻人。

“士不可以不弘毅，任重而道远”作为一个80后的年轻人，
一个国家，一个民族的希望所在，心中无不闪烁着梦想，那
么现在就是我们努力实现梦想的时候。当前我们正处于一个
承前启后，继往开来的转折点，有一大批的工程项目等着我
们去建设，有一系列的技术等着我们去攻关，有一大片市场
等着我们去开拓，有一整套的经验等着我们去探索。

当一个人把自己的青春融入到自己的事业的时候，那么他的
青春不会流失，他的事业也必将在岁月的历练中折射出耀眼
的光芒！“有的人活着他已经死了，有的人死了他还活着，



生命的意义在于活着，并且要好好活着，正如《士兵突击》
中的许三多，总是说要好好活，总是说好好活就是做很多有
意义的事，那么什么才是有意义的事呢？怎样才能活的更有
意义呢？我想那就要奉献。如果我们不付出，不创造，不追
求，不奉献，那这样的青春必会稍纵即逝。回首过去，没有
追忆，人生渺茫，这绝对不是我们活着的意义。

我们选择了工程单位，从某种意义上来说，就已经选择了奉
献。远离了都市的繁华，城市的喧嚣，绚丽的生活，时尚的
气息，沉淀了心情在这里驻足，扎根。我们是失去了一些东
西，但是我们没有失去最为宝贵的青春，我们也没有辜负自
己的青春，因为我们正用汗水见证着成长，用奉献丈量着价
值，拥有青春的人们在这原本荒凉的土地上创造人生的奇迹，
抒写青春的乐章。

我们项目部就是是年轻的一分子，就是青春的象征，在这里
的年轻人们都拥有着美丽的青春，我们是热血沸腾的一代，
虽然我们出生于不同的年代，工作在不同的岗位，但我们拥
有一个共同的家。在这里，我们信守着同样的企业精神，写
下同样的奉献承诺，怀揣着同样奋斗的梦想，拥有同样的壮
美青春。纵使我们的一生平淡无华，也无关紧要，因为只有
我们自己最清楚平凡的岗位需要我们付出，完美的工程需要
我们付出，构建和谐企业更需要我们年轻人共同付出，而这
些付出无疑就是一种奉献，它不分大小，多少，先后。让我
们悄悄地奉献，因为我们的人生会因为奉献而变得充实美丽。

拥有青春的人们，让我们拿出奥林匹克的精神，点燃心中的
圣火，在和谐社会的大环境下，释放青春的激情，展现青春
的风采，秀出激昂的主旋律，为公司的明天而努力奋斗！

激情四射的演讲英文篇二

为了一个共同的梦想，我们汇聚一堂，我们秉承文学的血脉，
背负梦想的背囊。我们是一群梦旅人，徜徉在那梦想的海洋



里!

我们的梦想，也许是一个坚持下去的信念;也许，是激情期的
冲动与迷茫;也许只是一份渴望，渴望掌声，渴望成功。

我一直很喜欢冰心奶奶的一首小诗，名叫《成功的
花》：“成功的花/人们只惊羡她现时的明艳/然而当初她的
芽/浸透了奋斗的泪泉/洒遍了牺牲的血雨。”是的，梦想之
花也同样需要汗水、泪水甚至血水的滋润。

我，一名平凡的大学生，为了去寻找能够坚持奋斗的理由，
给自己的人生插上梦想的翅膀。

我想!我做!我成功!

今天，我有一个梦想!

我梦想未来的课堂是自由的精神家园，老师、学生在知识的
海洋中遨游。

我梦想将来不再以成绩决定一切，我们的学生都会快乐、健
康地成长。

我梦想同学之间亲如手足，消除矛盾，充满博爱精神。

我梦想我们的师大是一所知识的殿堂，书籍的海洋，人才的
摇篮。

这就是我的梦想!

落红不是无情物，化作春泥更护花。选择坚持，选择珍惜，
选择成就生命的激情，让我们勇敢成就，那心中的梦想!

无论岁月在我们脸上增添了多少皱纹，无论世事在我们胸口
划过多少道伤痕，只要我们还有呼吸的权利，就拥有重塑梦



想的激情!只要我们还有生存的氧气，就拥有缔造激情的勇
气!

东晋大诗人陶潜有诗曰：盛年不再来，及时当勉励!

同学们，让我们以“自信人生二百年，会当击水三千里”的
勇气，以“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”的精神，点
燃梦想的蜡烛，闪亮不变的情怀，放飞我们的梦想，描绘灿
烂的人生。

我相信，在不久的将来，我们将会使我们的梦想变成现实。
最后，我想邀请所有在座的各位评委、同学，请伸出你们的
双手，让我们共同为实现梦想的明天鼓掌、喝彩!一起呐喊：
我，有一个梦想!

激情四射的演讲英文篇三

在座的各位观众你们好!今天我演讲的题目是青春的誓言!

作为新一代的我们理想是丰满的，我们对未来充满激情，但
是我们却不得不承认，现实是骨感的!因为青春不仅仅需要激
情，同时也需要一颗求实进取的心!每一个人都有自己的梦想，
然而梦想总是离现实相隔万里。有些人梦想成为教书育人的
人民教师，有些人梦想成为救死扶伤的白衣天使，有的人梦
想成为保家卫国的人民子弟兵，有的人梦想成为人类社会发
展的工程师……不管是教师也好，医生、战士还是工程师，
只要对国家、对社会奉献了自己的价值，他们都有同一个美
丽的名，叫做“人类绿色灵魂工程师”青春是我们现在所拥
有的最宝贵的财富，我们的生活应该充满激情!青春，充满了
梦想，然而我们的生活中有许许多多的无奈，当我们经历了
越来越多的坎坷，我们是否会对未来产生一丝迷茫，我相信
答案是肯定的!但是这并不是我们可以失败的理由，也绝不是
我们就此沉沦的原因，青春应该充满朝气，记得奥斯特洛夫
斯基的钢铁是怎样炼成的中有这么一段话：“生活赋予我们



一种巨大的和无限高贵的礼品，这就是青春：充满着力量，
充满着期待，充满着求知和斗争的志向，充满着希望和信心
的青春!”的确如此。

青：是绿色，是生命的颜色，春，是季节，是成长的季节，
青春是人生最美好的季节，青春是人生最铿锵的篇章，青春
是摧枯拉朽的豪情，青春是旭日东升力量，青春的我们意气
风发，青春的我们敢为人先，青春的我们斗志昂扬!

少年兴则国兴，少年强则国强!此时的我们正当年少，正如一
柄刚刚出炉的刀，容不得版刻的等待遇迟疑，否则只会在似
水的岁月中慢慢氧化失去光泽，随即斑驳、锈蚀、风化，最
后成为一块废铁!有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是
美国人的世纪，而21世纪，就是我们中国人的世纪，中国经
过几十年来的艰苦建设，已取得了“乘长风，破万里浪”的
迅猛发展，但我们不要忘记，我们仍然是个发展中的国家，
还有许许多多地方有待完善和发展，要想国家富强，就必须
努力，而希望就寄予在我们这一代人身上。有一句俗语说，
能登上金塔的生物只有两种：鹰和蜗牛。虽然我们不能人人
都像雄鹰一样一飞冲天，但我们至少可以像蜗牛那样凭着自
己的耐力默默前行。

谢谢大家。

激情四射的演讲英文篇四

我告诉自己，放下一些东西，全力去追寻我的梦想，成功的
人，一生都在做一件事!他们的执着令他们成功。人生要有取
舍!舍不得放下一些东西，我就得不到一些东西!

我告诉自己，如果我今天偷懒，宝贵的一天就会过去，我生
命里的这美好的一天再也无法找回!我会失去很多的机会，该
做的事没做，该说的话没说，该拜访的客户每拜访!成功是靠
一点一点积累的，失败也是如此!人生要把握住今天，今天是



昨天的延续，是明天的基础!

我告诉自己，每个男人都应该背负家的重担，我不要试图去
逃避，逃避是没用的，要勇敢起来!人生总是会遇到各种各样
的痛苦，但请不要将痛苦延续，与其痛苦的逃避着，让痛苦
一天天的撕裂自己，不如让痛苦一次来临!也许从此以后，我
就会有免疫力!

我告诉自己，昨日的辉煌，已经成为过去，一切都是零，我
要从零开始，唯有我不停的去实现自己的价值，方能证明的
我的存在!人生就像时钟，开始了，就不会停止，直到我人生
的终点!所以，我要在这有限的百年，去证明，这个世界我曾
经来过，并且活的充实，我无怨无悔!

我告诉自己，每天的清晨，我有两个选择面对这一天，一个
是快乐，一个是悲观!我要选择快乐!因为快乐会给我无穷的
动力，给我力量，给我信仰，让我去面对这独一无二的今天!
而悲伤只会给我消极的情绪，让我看到了寒冷，让我感到痛
苦，让我感到失望，我会失去这美好的今天!人生是有昨天，
今天，明天组成的，昨天已经过去，明天还没有到来，只有
今天，是我能把握的，我要快乐的去工作，快乐的去生活!选
择快乐的今天，我的人生就会快乐的一生!

我告诉自己，身上背负着亲人，朋友，爱人的希望，你的每
一步，都包含亲人的关怀，朋友的祝福，爱人的担心，请小
心的去呵护这些，他们是你前进的动力，是你在这个世界，
得到最真的东西!无论我处于什么样的位置，请告诉这些人，
我时刻的挂记着你们!

我告诉自己，总是听到父辈们说，这个世界多么的复杂，多
么的尔虞我诈!但，我从不怀疑，这个世界还有美好的一面!
所以，我要真诚的对待每个人，无论我曾经得到过刻骨铭心
的伤害!我要一诺千金，无论我曾经处于被骗的一无所有的境
地!我相信，那是少数的!我要用我的爱，去爱每个人，去理



解每个人!然后带着爱，继续去追寻自己的梦想!就好像我从
未受过伤!

我告诉自己，梦想与现实相差太远，而缩短他们之间距离的
唯一方法：就是拼搏，拼搏，在拼搏!

我告诉自己，闭上眼睛，我可以拥有整个世界，但是睁开眼
睛，还要面对现实!

我告诉自己，我一定要做到这些!

我告诉自己，等这些做到了，我就成功了!

我告诉自己，成功的路在脚下

所以，勇敢的迈开脚步吧!

谢谢大家!

激情四射的演讲英文篇五

大家好！

打开记忆的那扇窗，连绵不绝的风景在眼角回荡，浮华的尘
世中，我看见的是一个又一个才华横溢的芸芸众生，站在世
界的舞台上放飞梦想，绽放属于自己的耀眼光芒。

记忆的窗外，一位孤独的年轻画家，为了放飞梦想而不懈奋
斗。他来到堪萨斯谋生，却尝试到了失败的苦闷。他只能住
在废旧的车库中，看不见一丝希望，只有一只老鼠，默默地
陪伴他度过艰难的时光。终于，梦想的曙光透过大门的缝隙
折射进了他孤独的心，但他却没能捕捉这一线希望。在失败
中，他悲痛、绝望，开始怀疑自己是否有那所谓的才华。就
在他走投无路的时候，突然想起了车库里的老鼠，灵感在那



个黑暗的夜晚闪现出一道耀眼的光芒。于是，他创作出了最
伟大的卡通动物形象——米老鼠。

看，是谁用梦想造就了人生的辉煌？这位画家，成为了美国
最富盛名的人物之一，才华横溢的沃尔特·迪士尼先生，凡
是他的光芒所至，造成的影响使明星们望尘莫及。

回首窗外的风景，一位非洲贫困的妇女，将自己的梦想记在
纸条上——出国留学，读完学士、硕士、博士。命运的捉弄
让她只能在充满希望的书海中遨游一年，便要为家庭的生存
而打工。这个渴望受教育的女孩子，只能体味着人世的不公
与苦涩，每天在石头上做功课，那是满载着她的梦想的石头。
正因为她不放弃自己的梦想，终于有一天，她得到了上天的
眷顾。她利用一切时间学习、打工，同时要忍受家庭暴力。
最终，她考上了自己渴望的大学，并且在西密执安大学获得
了哲学博士学位，她还写了有关非洲艾滋病的论文，成为了
一位具有世界影响力的伟大人物。

看，是谁用毅力实现了自己的梦想？这位妇女，特莱艾·特
伦恩特x了世界上所有童话大师最灿烂的灵感和最狂野的梦想，
她用智慧抗拒着一个又一个的“高度不可能”。

打开那扇窗，我看见的仍是梦想在时光荏苒中经久不衰。梦
想飞扬，造就了一个又一个生命的辉煌；梦想飞扬，书写了
一个又一个不朽的篇章。

谢谢大家！

激情四射的演讲英文篇六

大家好!

金秋时节，天高气爽、风轻云淡。在这迷人的季节、在这迷
人的时刻、在~~大酒店。我们大家欢聚一堂，亲朋与好友同



聚，恩师与儒生同欢。为的是分享一份金榜题名的喜悦，品
尝一份收获成功的甘甜，保存一份温馨难忘的记忆。

今天，有恩师就于高座。三尺讲台，留下你敬业的'身影;一
方教坛，留下你耕耘的足迹。师者，传道，授业，解惑也;师
者，启迪心智铺就坦途也;师者，燃烧自己播洒光明也。老师，
让我把感谢送给您!

今天请各位来宾尽情享用,如有招待不周的地方,还请大家海
涵.

谢谢!

激情四射的演讲英文篇七

大家好!

当我们埋头踏着一路泥泞，奔跑在前行的路上时，偶然间，
也应该悄然驻足，俯身拾起充盈耳鬓的温暖，让感动藏于心，
安于怀。

有一种力量让我感动。

那年冬天，雪比哪一年来得都突然、来得都凶猛。

入夜，狂风停止了肆虐，随之而来的是铺天盖地的雪花，从
半空中撒落，只消几分钟，便白了树梢，厚了屋顶，没了小
路。

因着担心雪大路滑，学生起床后行走不便，早晨便早早起来，
拿了工具，心想着先把学生从寝室到教室的路清理出来。不
料，还未到学生公寓，远远的便听到几声细微的声音，仔细
看去，月光下，一人穿了大羽绒服，挥动着扫帚，正一下一
下的清理着学生公寓前的积雪。



不用问，我也知道，那肯定是宋校长。走近了，看清了，旋
舞着的雪花不时落在他头发上、眉毛上，不知是汗水还是融
化了的雪水，额前的头发已紧紧贴在额头，在他身后已是长
长的一条小路。风雪中，那弯腰挥动扫帚的身影是那般清晰、
那般坚定。

无须言语，走到宋校长身边，两个人一人向左，一人向右，
小路便在你一下我一下中不断延伸着。很多时候，宋校长就
是这样，身先士卒，率先垂范，用自己的行动，感染着身边
的每一个人，用自己的方式感动着每一个人。

感动之余，我常想，是什么力量，让他如此痴迷于工作?是什
么力量，让他如此永恒的默默的做着，不事张扬?记得有诗这
样写到“为什么我的眼里常含泪水，因为我对这片土地爱得
深沉”，我想借用来作宋校长的注解再合适不过了，为什么
他的身上总是洋溢着工作的激情，因为他对这片土地爱得深
沉。


