
2023年去海南旅游攻略 海南岛导游
词(汇总5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

去海南旅游攻略篇一

关于海南岛导游词怎么写？海南岛海岸生态以热带红树林海
岸和珊瑚海岸为特点。以下是小编为您整理的关于海南岛导
游词相关资料，欢迎阅读！

海南岛以其独特迷人的热带风光，心旷神怡的自然环境，奇
特绚丽的海洋资源，质朴淳厚的民族风情而闻名于世。她宛
如一位清纯美丽的仙女，令人神往、喜爱。又如一颗亮丽、
璀灿的明珠悬挂在祖国南疆，吸引着世界各地的游客前来观
光游览。

海南岛形似一个呈东北至西南向的椭圆形大雪梨，东北至西
南长约200公里。西北至东南宽约18o公里，总面积(不包括卫
星岛)3.39万平方公里，是我国仅次于中国台湾岛的第2大岛。
环岛海岸线长1528公里，有大小港湾68个，周围负5米至负10
米的等深地区达2330.55平方公里，相当于陆地面积的6.8%。
海南岛热带面积占全国热带总面积的42.4%。

海南岛北与广东雷州半岛相隔的琼州海峡宽约18海里，是海
南岛与大陆之间的"海上走廊"，也是北部湾与南海之间的海
运通道。从岛北的海口市至越南的海防仅约22o海里，从岛南
的榆林港至菲律宾的马尼拉航程约65o海里。



海南人口743.16万人，其中少数民族主要有黎族，苗族和回
族。各少数民族有由于历史、文化传统的渊源关系，至今仍
保留着许多民族文化风情及民间传统节日，如海南国际椰子
节、苗族"三月三"、正月十五府城"换花节"、儋州中秋歌节
等，有着浓郁的地方风情和多姿的民族风貌。

海南岛海岸生态以热带红树林海岸和珊瑚海岸为特点。因其
独特的地理位置和得天独厚的气候条件，岛内植物种类繁多，
有国家重点保护的珍稀树种20多种。盛产国内著名的四大南
药"槟榔、益智、砂仁、巴戟"。

岛内有丰富得经济作物，主要有：橡胶、腰果、咖啡、胡椒、
油棕、可可、剑麻等;热带水果品种独特，色鲜味美，主要有
椰子、香蕉、芒果、番石榴、菠萝、荔枝、龙眼、柑桔、杨
桃、菠萝蜜、榴莲、红毛丹、人参果等，一年四季可供旅游
者大饱口服和眼福。

朋友们，现在我们已经上了东线高速公路，和大陆不一样，
海南没有明显的城乡结合带，一出城就是广阔的原野。无论
你把目光转向何方，这里到处都是绿色，看不到一寸裸露的
土地，小草和树木绿油油的，向你表达它们快乐的心情，来
旅游的朋友不仅眼睛绿了，心也绿的。

朋友们，海南岛森林覆盖率高达51.6%，远远超出全国的平均
值13%，被称为“绿色明珠”，来海南旅游的朋友感觉最舒服
的便是我们的眼睛和鼻子，眼睛所看到的都是绿色和蓝色，
鼻子呼吸到的都是清新的空气。这里的山水之美，不是语言
可以形容的，需要我们大家自己用心去体会：椰树是高大挺
拔的美、珊瑚是柔软五光十色的美、南山观世音是慈爱富态
的美、黎村是原始古朴的美、蛋民是劳动顽强的美，泰国红
艺人是身材艺术的美，朋友们，海南不缺少美，缺少的是对
美的发现。

说到美我就想起了苏东坡和佛印和尚的故事。苏东坡喜欢和



佛印和尚辩论，却总也辩不赢。有一次他们下棋的时候，苏
东坡突然说了一句：“大师，你在我的眼里象一堆狗屎!”谁
知佛印和尚并不生气，只是微微地笑了一下，道了声“阿弥
陀佛，施主，您在我的眼里却是一尊金佛。”苏东坡非常得
意回家告诉了他妹妹苏小妹，苏小妹也是一个才女，她想了
想说：“哥哥，你又输了，佛印看你是一尊金佛，那是因为
人家心中有佛;你看人家是一堆狗屎，说明你的心就是一堆狗
屎!”朋友们，由此可见“美由心生”，如果您用良好的心态
去看待世界，世界就是美好的、光明的;如果您用恶劣的心态
看待世界，世界就是黑暗的，丑陋的，无精打采的。

海南最美的是南山，最著名的是天涯海角、最古老的是大小
洞天、最开心的是西岛、最刺激的是潜水、最神秘的是兴隆、
最好吃的是海鲜，最有趣的是南湾猴岛，最有乡野气息的就
是万泉河瓢流。

朋友们，往两边一看我们就能感觉到海南真是一个生机盎然
的小岛，这里有充足的阳光和丰沛的降水，除了种植水稻、
橡胶之外，还有很多的水果：椰子、芒果、荔枝、龙眼、菠
萝、菠萝蜜、榴莲、桃杨、木瓜、香瓜、火龙果、人心果、
鸡蛋果等等等等，美不胜收，简直就是“上帝的水果篮”!告
诉大家，椰子一年四季都有，分青椰、红椰、金椰、银椰等
品种，其中青椰最多最便宜，一般2-3块钱一个，一个椰子可
供2个人喝，太老椰子有点涩，太嫩椰子的口味淡，最好吃的
是十八九岁的椰子。其它的水果现在正是上市季节，价格也
不贵。

朋友们，再看看我们海南的高速公路，就像绿色大海当中穿
梭的一条银色的绸缎，它全长300多公里，接连7个市县，漂
亮吧，对比一下你们的高速路，大家感觉有什么不同呢?很多
朋友都说车少，不拥挤，是的，这是现在，然而海南的汽车
曾经多得让世界吓了一大跳。这是怎么回事呢?80年代中后期
美国的卫星显示海南岛上到处都是亮闪闪的，这些亮点连成
一片不断地在移动，美国政府大吃一惊，以为中国正在进行



新的战略布置，在海南岛上增派兵力，后来才知道这是汽车
走x，大量的外国汽车涌上来，阳光照在车项上不就亮闪闪的
一片。这件事在当时引起了很大的关注。事实上海南的走x从
来就没有停止过，和过去比现在更加隐蔽，更加小心，你想
想看，四周都是海水，海岸线又长达1600多公里，海关的工
作总是防不胜防。

现在一些路边经常放着几个脏乎乎的雪碧瓶子，里面真的是
汽水吗?不是，是走x汽油。海南走x的物品种类非常多：汽车
汽油、家电服装等等，一辆进口小汽车二三万块钱就能买到，
至于珠宝玉石，一旦被海关查到了，送到海南省地质博物馆
统一出售，由于没有关税，价格也非常便宜。另外，刚才有
朋友说这条路上没有收费站，“一脚油门踩到底”，这是一
个重要的区别，这是因为海南在全国首家实行公路管理体制
改革，将过路费、过桥费、养路费等费用打在汽油里面，以
方便管理，因此海南的油价比大陆大约要贵40%左右。路上没
有收费站，游客们觉得方便了，然而海南人民负担却重了，
大多数家庭的摩托车也许从来就没有上过高速路，但一样买
高价油，这应该是海南人民对游客的默默奉献吧。好的朋友
们，高速路不能随便停车，因此要上洗手间的朋友一定要提
前打招呼，香港人把解手说成“唱歌”，我们允许大家独唱，
也可以合唱，甚至可以唱山歌，但就是不能对唱。

朋友们，海南前些年汽车走x、洋浦开发和房地产热等事件震
惊海内外，这两年同样也有两大事件让海南再次引起国际广
泛关注，一是博鳌亚洲论坛会议召开，二是陵水的飞机相撞
事件。博鳌位于万泉河的入海口，景色秀美，用一位德国旅
游专家的话来说：博鳌有山峦、有小岛、有河流、有大海等
众多旅游资源，如果拆开来看它们不是最美的，但组合在一
起却构成了世界上最美丽的一副风光画卷。入海口处有一条
上吉尼斯世界纪录的玉带滩，它长达8.5公里，地形地貌和澳
大利亚的黄金海岸非常相似，从空中看仿佛是仙女飘落在大
海里的一根白色的纱巾。玉带滩的两侧呈现出迥然不同的美：



一边是万泉河水在静静的流淌，一边是大海在不停地咆哮，
这一动一静、一蓝一绿的组合让人感觉大自然的安排是那样
的和谐完美。入海口是目前世界上保存最原始的河流入海口，
也正因为如此，亚洲论坛组织才在这里成立。

对于游客来说如果能在万泉河上坐船慢慢地游玩、再上玉带
滩上疯上一把将是一件多么开心的事，所“吹吹海风，浑身
轻松;听听海韵，心中高兴”。还记得那首歌吗：万泉河水清
又清，我编斗笠送红军……朋友们，唱得不好让大家见笑了，
我呢虽然五音不全，但还是比较喜欢唱歌，从小到大向不同
的老师请教过，有一位老师现在住在兴隆，有点与众不同，
她过去是个非常英俊的小伙子，由于思想有点故障，结果一
个人跑到北京医院，在手术台上“咔嚓”一声，把自己变成
了一个亭亭玉立大姑娘。现在的她非常的温柔，但你也可以
看出一丝粗犷的影子。她的歌唱得非常好，一个人就可以完
成男女声对唱，这是我学不来的，有的游客喜欢她的男声，
有的喜欢她的女声，到底是男声好听还是女声好听，到现在
我也说不准。到了兴隆之后您自己去辨别吧。

(进入琼海市)好的，朋友们，现在我们要到达的是琼海市，
琼海市是红色娘子军的故乡，也是万泉河的主要流行地。古
时候海南岛分为两个郡，东边的叫珠崖郡(大海边上产珍珠)，
西边的叫儋耳郡(指黎族人耳朵大)，琼海市便处于东边的珠
崖郡郡内。琼海市并不大，1700平方公里，说它是市呢也就
是一个县级市，93年才撤县建市，今年刚好是建市10周年。
海南岛只有两个地级市(海口市和三亚市)，其它的市都是县
级市。琼海市靠着海南岛的东海岸，被称作为“台风走廊”，
73年一场特大台风把整个城市夷为平地，所以你在琼海市看
不到旧的楼房，几乎都是新的楼房。

风浪冲走了一切，许多人出生证明、学历证明都找不到了，
琼海市也是海南的一个华侨之乡，因此您看到的建筑许多都
具有明显的南洋风格。和大陆不一样的是，在海南办理出入
境手续的，许多都是一身农民打扮，这些农民也许一辈子没



出过省，但却出了好几国，出去探亲访友，这就是侨乡的特
点，因此当地政府也很注重打侨牌。琼海市的钛矿储量居全
国第一，钛是一种比黄金还要稀有昂贵的金属，是制造飞机
等设备的主要原材料。曾经有日本商人搞旅游开发，一年下
来不见动静，只见他们一车一车地拉沙子，原来开发是假，
采矿是真，当地政府及时地解除了合约并要求赔偿。

好的，朋友们，现在大家适当休息一下，看一看这里非常典
型的海南乡村的田园风光，海南的水稻一年产三季，海南的
农民也就特别辛苦。  (到博鳌临下车前)

博鳌是一个新的景点，人比较拥挤，下车之后大家动作快一
点，要跟上队伍，小摊旁边人多手杂，注意看好自己的行李。

(在船上)给游客指点“一口饮三江”

好的，朋友们，感受到海南的天气了吧，骄阳似火，有人说
海南真热，海南是我国唯一的一个热带海岛省份，被称
为“热岛”，它要不热就不叫海南岛了。这个地方秋去春来，
长夏长冬，连古人都说“四季皆为夏，一雨便成秋”。太阳
一年两次从头顶走过，紫外线非常强烈，对皮肤的伤害是很
大的，所以我们不主张大家进行阳光浴、沙滩浴、海水浴。
要是你不小心被晒黑了也不要紧，和当地人一样成为黑珍珠
了，黑亮黑亮的，成为珍珠中的极品。不过海南属于热带海
洋性气候，受海洋的影响很大，加上森林的调节，所以本地
并不是酷热难耐，很多时候也非常的凉爽。

好的，朋友们，相关的情况先介绍到这里。不知道大家有什
么问题没有?没有问题，那我就要问大家一个问题：海南被叫
做长寿岛，为什么?对此，许多外地的朋友都不能理解，热带
物种应该成熟快、寿命短，例如海南的水稻就是一年三熟，
同纬度的非洲、印度居民寿命也不长，海南为什么会叫做长
寿岛?要想成为长寿地区，不是瞎说的，国家是有标准的：
每10万个人当中百岁老人要有3个，按照这个标准我国大



陆(四川、湖北、广西、新疆、江苏、辽宁，可略去)有6个地
方被列为长寿之乡，而海南每10万个人当中百岁老人达到4.7
个，按着这个比例三亚市南山村的百岁老人至少有250人，完
全可以申请“世界长寿之乡”的称号了，真所谓“福如东海
长流水，寿比南山不老松”!

海南之所以有这么多的长寿老人，这是因为海南有一个美丽
纯净的自然环境，更重要的是海南人的饮食结构非常合理，
长年吃海产品，海鱼、海虾、海呀，这些都是低脂肪、低胆
固醇、高蛋白的食品，既滋补身体又不会长胖，第三就是海
南人有喝茶的传统，特别是长在五指山上的野生苦丁茶，这
种茶树和板蓝根一样属于大叶冬青科植物，既是茶也是药，
对身体有保健作用。不过市面上有很多都是人工茶叶在冒充。
第四呢，就是因为海南人性格比较柔缓，不太冲动。

“人到七十古来稀”在海南真的快成了一句古话了。很多家
庭都以家里有百岁老人为荣，子女们也很孝顺，即使家里再
不富丽，也要把电视机、电风扇等物品放进老人房间，让老
人过得舒服一点，家里还经常煲点骨头汤给老人喝，以补充
营养。在海南的黎族有这样一个风俗：子女结婚的时候都要
送给父母一对玳瑁手镯，以报答父母的养育之恩，同时也祝
愿父母健康长寿，因为玳瑁能活千年，是长寿的象征，同时
也是活血去风湿的。而等到子女生了小孩，小孩子满月的时
候，长辈就要给小孩脖胞前戴上一个玳瑁的平安扣，起到镇
惊的作用。黎族是一个非常有灵气的民族，他们没有宗教，
信奉祖先和神灵(鳌神)，有关这个民族的情况明天我将会做
详细的介绍。

介绍红色娘子军时再介绍一下海岛女民兵，是海南妇女的另
外一面旗帜。毛主席的那首诗：

飒爽英姿态五尺枪，曙光初照演兵场，中华儿女多奇志，不
爱红装爱武装。



我去过很多地方旅游，觉得最美丽的地方就是海南岛了。那
里风景优美，物产丰富，是一个景色非常诱人的地方，而且
还是一个旅游胜地。

那里有一颗颗高大的椰子树，像一个个威武的士兵守卫着沙
滩，树上挂着一个个椰子，真吸引人，我仿佛闻到椰子的香
味。沙滩上还有很多的螃蟹，还有一些寄居蟹在沙滩上爬来
爬去……沙滩上有五颜六色，各种各样的美丽贝壳，我情不
自禁地捡了几个。那里一带海水五光十色，瑰丽无比。

我和爸爸妈妈来到沙滩上，我看见有些人在打排球;有些人在
玩水上摩托;有些人在捡贝壳;还有些人在滑浪。于是，我就
和爸爸玩滑浪。一开始的时候，我不太习惯，但是爸爸对我
说：“儿子，你滑的时候一定要保持平衡，才不会跌倒
的。”我记住了爸爸的话后，就开始滑了。我滑呀，滑呀，
一个个凶猛的大浪把我冲到外面，越玩越有劲。我边滑边欣
赏着美丽、清澈的海水，透过海水，只见海底的岩石上长着
各种各样的珊瑚。有的像绽开的花朵，有的像分枝的鹿
角……真是种类繁多啊!这时不知怎么的，天空突然暗下来了，
下起了蒙蒙细雨，整个天空像披上了一件轻纱，多美呀!过了
一会儿，雨停了，天空中出现了一道美丽的彩虹，像一座五
颜六色的拱桥似的，映照着海水，使海水更加五光十色。

今天玩得很开心、高兴，原来，海南岛是多么的美呀!使我流
连忘返，依依不舍。

去海南旅游攻略篇二

海南岛，一个美丽的宝岛。一个令人向往梦寐以求的地方。
海南岛服样式简洁、质朴，上衣为短袖衫，下裳是宽松七分
裤，色彩艳丽缤纷，图案争奇斗艳。下面由小编为您整理出
的海南岛导游词内容，一起来看看吧。



海南岛以其独特迷人的热带风光，心旷神怡的自然环境，奇
特绚丽的海洋资源，质朴淳厚的民族风情而闻名于世。她宛
如一位清纯美丽的仙女，令人神往、喜爱。又如一颗亮丽、
璀灿的明珠悬挂在祖国南疆，吸引着世界各地的游客前来观
光游览。

海南岛形似一个呈东北至西南向的椭圆形大雪梨，东北至西
南长约200公里。西北至东南宽约18o公里，总面积(不包括卫
星岛)3.39万平方公里，是我国仅次于中国台湾岛的第2大岛。
环岛海岸线长1528公里，有大小港湾68个，周围负5米至负10
米的等深地区达2330.55平方公里，相当于陆地面积的6.8%。
海南岛热带面积占全国热带总面积的42.4%。

海南岛北与广东雷州半岛相隔的琼州海峡宽约18海里，是海
南岛与大陆之间的"海上走廊"，也是北部湾与南海之间的海
运通道。从岛北的海口市至越南的海防仅约22o海里，从岛南
的榆林港至菲律宾的马尼拉航程约65o海里。

海南人口743.16万人，其中少数民族主要有黎族，苗族和回
族。各少数民族有由于历史、文化传统的渊源关系，至今仍
保留着许多民族文化风情及民间传统节日，如海南国际椰子
节、苗族"三月三"、正月十五府城"换花节"、儋州中秋歌节
等，有着浓郁的地方风情和多姿的民族风貌。

海南岛海岸生态以热带红树林海岸和珊瑚海岸为特点。因其
独特的地理位置和得天独厚的气候条件，岛内植物种类繁多，
有国家重点保护的珍稀树种20多种。盛产国内著名的四大南
药"槟榔、益智、砂仁、巴戟"。

岛内有丰富得经济作物，主要有：橡胶、腰果、咖啡、胡椒、
油棕、可可、剑麻等;热带水果品种独特，色鲜味美，主要有
椰子、香蕉、芒果、番石榴、菠萝、荔枝、龙眼、柑桔、杨
桃、菠萝蜜、榴莲、红毛丹、人参果等，一年四季可供旅游
者大饱口服和眼福。



去海南旅游攻略篇三

海南岛海岸生态以热带红树林海岸和珊瑚海岸为特点。下面
是本站带来的关于海南岛的导游词，希望对大家有帮助。

海南岛以其独特迷人的热带风光，心旷神怡的自然环境，奇
特绚丽的海洋资源，质朴淳厚的民族风情而闻名于世。她宛
如一位清纯美丽的仙女，令人神往、喜爱。又如一颗亮丽、
璀灿的明珠悬挂在祖国南疆，吸引着世界各地的游客前来观
光游览。

海南岛形似一个呈东北至西南向的椭圆形大雪梨，东北至西
南长约200公里。西北至东南宽约18o公里，总面积(不包括卫
星岛)3.39万平方公里，是我国仅次于中国台湾岛的第2大岛。
环岛海岸线长1528公里，有大小港湾68个，周围负5米至负10
米的等深地区达2330.55平方公里，相当于陆地面积的6.8%。
海南岛热带面积占全国热带总面积的42.4%。

海南岛北与广东雷州半岛相隔的琼州海峡宽约18海里，是海
南岛与大陆之间的"海上走廊"，也是北部湾与南海之间的海
运通道。从岛北的海口市至越南的海防仅约22o海里，从岛南
的榆林港至菲律宾的马尼拉航程约65o海里。

海南人口743.16万人，其中少数民族主要有黎族，苗族和回
族。各少数民族有由于历史、文化传统的渊源关系，至今仍
保留着许多民族文化风情及民间传统节日，如海南国际椰子
节、苗族"三月三"、正月十五府城"换花节"、儋州中秋歌节
等，有着浓郁的地方风情和多姿的民族风貌。

海南岛海岸生态以热带红树林海岸和珊瑚海岸为特点。因其
独特的地理位置和得天独厚的气候条件，岛内植物种类繁多，
有国家重点保护的珍稀树种20多种。盛产国内著名的四大南
药"槟榔、益智、砂仁、巴戟"。



岛内有丰富得经济作物，主要有：橡胶、腰果、咖啡、胡椒、
油棕、可可、剑麻等;热带水果品种独特，色鲜味美，主要有
椰子、香蕉、芒果、番石榴、菠萝、荔枝、龙眼、柑桔、杨
桃、菠萝蜜、榴莲、红毛丹、人参果等，一年四季可供旅游
者大饱口服和眼福。

朋友们，现在我们已经上了东线高速公路，和大陆不一样，
海南没有明显的城乡结合带，一出城就是广阔的原野。无论
你把目光转向何方，这里到处都是绿色，看不到一寸裸露的
土地，小草和树木绿油油的，向你表达它们快乐的心情，来
旅游的朋友不仅眼睛绿了，心也绿的。

朋友们，海南岛森林覆盖率高达51.6%，远远超出全国的平均
值13%，被称为“绿色明珠”，来海南旅游的朋友感觉最舒服
的便是我们的眼睛和鼻子，眼睛所看到的都是绿色和蓝色，
鼻子呼吸到的都是清新的空气。这里的山水之美，不是语言
可以形容的，需要我们大家自己用心去体会：椰树是高大挺
拔的美、珊瑚是柔软五光十色的美、南山观世音是慈爱富态
的美、黎村是原始古朴的美、蛋民是劳动顽强的美，泰国红
艺人是身材艺术的美，朋友们，海南不缺少美，缺少的是对
美的发现。

说到美我就想起了苏东坡和佛印和尚的故事。苏东坡喜欢和
佛印和尚辩论，却总也辩不赢。有一次他们下棋的时候，苏
东坡突然说了一句：“大师，你在我的眼里象一堆狗屎!”谁
知佛印和尚并不生气，只是微微地笑了一下，道了声“阿弥
陀佛，施主，您在我的眼里却是一尊金佛。”苏东坡非常得
意回家告诉了他妹妹苏小妹，苏小妹也是一个才女，她想了
想说：“哥哥，你又输了，佛印看你是一尊金佛，那是因为
人家心中有佛;你看人家是一堆狗屎，说明你的心就是一堆狗
屎!”朋友们，由此可见“美由心生”，如果您用良好的心态
去看待世界，世界就是美好的、光明的;如果您用恶劣的心态
看待世界，世界就是黑暗的，丑陋的，无精打采的。



海南最美的是南山，最著名的是天涯海角、最古老的是大小
洞天、最开心的是西岛、最刺激的是潜水、最神秘的是兴隆、
最好吃的是海鲜，最有趣的是南湾猴岛，最有乡野气息的就
是万泉河瓢流。

朋友们，往两边一看我们就能感觉到海南真是一个生机盎然
的小岛，这里有充足的阳光和丰沛的降水，除了种植水稻、
橡胶之外，还有很多的水果：椰子、芒果、荔枝、龙眼、菠
萝、菠萝蜜、榴莲、桃杨、木瓜、香瓜、火龙果、人心果、
鸡蛋果等等等等，美不胜收，简直就是“上帝的水果篮”!告
诉大家，椰子一年四季都有，分青椰、红椰、金椰、银椰等
品种，其中青椰最多最便宜，一般2-3块钱一个，一个椰子可
供2个人喝，太老椰子有点涩，太嫩椰子的口味淡，最好吃的
是十八九岁的椰子。其它的水果现在正是上市季节，价格也
不贵。

朋友们，再看看我们海南的高速公路，就像绿色大海当中穿
梭的一条银色的绸缎，它全长300多公里，接连7个市县，漂
亮吧，对比一下你们的高速路，大家感觉有什么不同呢?很多
朋友都说车少，不拥挤，是的，这是现在，然而海南的汽车
曾经多得让世界吓了一大跳。这是怎么回事呢?80年代中后期
美国的卫星显示海南岛上到处都是亮闪闪的，这些亮点连成
一片不断地在移动，美国政府大吃一惊，以为中国正在进行
新的战略布置，在海南岛上增派兵力，后来才知道这是汽车
走私，大量的外国汽车涌上来，阳光照在车项上不就亮闪闪
的一片。这件事在当时引起了很大的关注。事实上海南的走
私从来就没有停止过，和过去比现在更加隐蔽，更加小心，
你想想看，四周都是海水，海岸线又长达1600多公里，海关
的工作总是防不胜防。

现在一些路边经常放着几个脏乎乎的雪碧瓶子，里面真的是
汽水吗?不是，是走私汽油。海南走私的物品种类非常多：汽
车汽油、家电服装等等，一辆进口小汽车二三万块钱就能买
到，至于珠宝玉石，一旦被海关查到了，送到海南省地质博



物馆统一出售，由于没有关税，价格也非常便宜。另外，刚
才有朋友说这条路上没有收费站，“一脚油门踩到底”，这
是一个重要的区别，这是因为海南在全国首家实行公路管理
体制改革，将过路费、过桥费、养路费等费用打在汽油里面，
以方便管理，因此海南的油价比大陆大约要贵40%左右。路上
没有收费站，游客们觉得方便了，然而海南人民负担却重了，
大多数家庭的摩托车也许从来就没有上过高速路，但一样买
高价油，这应该是海南人民对游客的默默奉献吧。好的朋友
们，高速路不能随便停车，因此要上洗手间的朋友一定要提
前打招呼，香港人把解手说成“唱歌”，我们允许大家独唱，
也可以合唱，甚至可以唱山歌，但就是不能对唱。

朋友们，海南前些年汽车走私、洋浦开发和房地产热等事件
震惊海内外，这两年同样也有两大事件让海南再次引起国际
广泛关注，一是博鳌亚洲论坛会议召开，二是陵水的飞机相
撞事件。博鳌位于万泉河的入海口，景色秀美，用一位德国
旅游专家的话来说：博鳌有山峦、有小岛、有河流、有大海
等众多旅游资源，如果拆开来看它们不是最美的，但组合在
一起却构成了世界上最美丽的一副风光画卷。入海口处有一
条上吉尼斯世界纪录的玉带滩，它长达8.5公里，地形地貌和
澳大利亚的黄金海岸非常相似，从空中看仿佛是仙女飘落在
大海里的一根白色的纱巾。玉带滩的两侧呈现出迥然不同的
美：一边是万泉河水在静静的流淌，一边是大海在不停地咆
哮，这一动一静、一蓝一绿的组合让人感觉大自然的安排是
那样的和谐完美。入海口是目前世界上保存最原始的河流入
海口，也正因为如此，亚洲论坛组织才在这里成立。

对于游客来说如果能在万泉河上坐船慢慢地游玩、再上玉带
滩上疯上一把将是一件多么开心的事，所“吹吹海风，浑身
轻松;听听海韵，心中高兴”。还记得那首歌吗：万泉河水清
又清，我编斗笠送红军……朋友们，唱得不好让大家见笑了，
我呢虽然五音不全，但还是比较喜欢唱歌，从小到大向不同
的老师请教过，有一位老师现在住在兴隆，有点与众不同，
她过去是个非常英俊的小伙子，由于思想有点故障，结果一



个人跑到北京医院，在手术台上“咔嚓”一声，把自己变成
了一个亭亭玉立大姑娘。现在的她非常的温柔，但你也可以
看出一丝粗犷的影子。她的歌唱得非常好，一个人就可以完
成男女声对唱，这是我学不来的，有的游客喜欢她的男声，
有的喜欢她的女声，到底是男声好听还是女声好听，到现在
我也说不准。到了兴隆之后您自己去辨别吧。

(进入琼海市)好的，朋友们，现在我们要到达的是琼海市，
琼海市是红色娘子军的故乡，也是万泉河的主要流行地。古
时候海南岛分为两个郡，东边的叫珠崖郡(大海边上产珍珠)，
西边的叫儋耳郡(指黎族人耳朵大)，琼海市便处于东边的珠
崖郡郡内。琼海市并不大，1700平方公里，说它是市呢也就
是一个县级市，93年才撤县建市，今年刚好是建市10周年。
海南岛只有两个地级市(海口市和三亚市)，其它的市都是县
级市。琼海市靠着海南岛的东海岸，被称作为“台风走廊”，
73年一场特大台风把整个城市夷为平地，所以你在琼海市看
不到旧的楼房，几乎都是新的楼房。

风浪冲走了一切，许多人出生证明、学历证明都找不到了，
琼海市也是海南的一个华侨之乡，因此您看到的建筑许多都
具有明显的南洋风格。和大陆不一样的是，在海南办理出入
境手续的，许多都是一身农民打扮，这些农民也许一辈子没
出过省，但却出了好几国，出去探亲访友，这就是侨乡的特
点，因此当地政府也很注重打侨牌。琼海市的钛矿储量居全
国第一，钛是一种比黄金还要稀有昂贵的金属，是制造飞机
等设备的主要原材料。曾经有日本商人搞旅游开发，一年下
来不见动静，只见他们一车一车地拉沙子，原来开发是假，
采矿是真，当地政府及时地解除了合约并要求赔偿。

好的，朋友们，现在大家适当休息一下，看一看这里非常典
型的海南乡村的田园风光，海南的水稻一年产三季，海南的
农民也就特别辛苦。(到博鳌临下车前)

博鳌是一个新的景点，人比较拥挤，下车之后大家动作快一



点，要跟上队伍，小摊旁边人多手杂，注意看好自己的行李。

(在船上)给游客指点“一口饮三江”

好的，朋友们，感受到海南的天气了吧，骄阳似火，有人说
海南真热，海南是我国唯一的一个热带海岛省份，被称
为“热岛”，它要不热就不叫海南岛了。这个地方秋去春来，
长夏长冬，连古人都说“四季皆为夏，一雨便成秋”。太阳
一年两次从头顶走过，紫外线非常强烈，对皮肤的伤害是很
大的，所以我们不主张大家进行阳光浴、沙滩浴、海水浴。
要是你不小心被晒黑了也不要紧，和当地人一样成为黑珍珠
了，黑亮黑亮的，成为珍珠中的极品。不过海南属于热带海
洋性气候，受海洋的影响很大，加上森林的调节，所以本地
并不是酷热难耐，很多时候也非常的凉爽。

好的，朋友们，相关的情况先介绍到这里。不知道大家有什
么问题没有?没有问题，那我就要问大家一个问题：海南被叫
做长寿岛，为什么?对此，许多外地的朋友都不能理解，热带
物种应该成熟快、寿命短，例如海南的水稻就是一年三熟，
同纬度的非洲、印度居民寿命也不长，海南为什么会叫做长
寿岛?要想成为长寿地区，不是瞎说的，国家是有标准的：
每10万个人当中百岁老人要有3个，按照这个标准我国大
陆(四川、湖北、广西、新疆、江苏、辽宁，可略去)有6个地
方被列为长寿之乡，而海南每10万个人当中百岁老人达到4.7
个，按着这个比例三亚市南山村的百岁老人至少有250人，完
全可以申请“世界长寿之乡”的称号了，真所谓“福如东海
长流水，寿比南山不老松”!

海南之所以有这么多的长寿老人，这是因为海南有一个美丽
纯净的自然环境，更重要的是海南人的饮食结构非常合理，
长年吃海产品，海鱼、海虾、海呀，这些都是低脂肪、低胆
固醇、高蛋白的食品，既滋补身体又不会长胖，第三就是海
南人有喝茶的传统，特别是长在五指山上的野生苦丁茶，这
种茶树和板蓝根一样属于大叶冬青科植物，既是茶也是药，



对身体有保健作用。不过市面上有很多都是人工茶叶在冒充。
第四呢，就是因为海南人性格比较柔缓，不太冲动。

“人到七十古来稀”在海南真的快成了一句古话了。很多家
庭都以家里有百岁老人为荣，子女们也很孝顺，即使家里再
不富丽，也要把电视机、电风扇等物品放进老人房间，让老
人过得舒服一点，家里还经常煲点骨头汤给老人喝，以补充
营养。在海南的黎族有这样一个风俗：子女结婚的时候都要
送给父母一对玳瑁手镯，以报答父母的养育之恩，同时也祝
愿父母健康长寿，因为玳瑁能活千年，是长寿的象征，同时
也是活血去风湿的。而等到子女生了小孩，小孩子满月的时
候，长辈就要给小孩脖胞前戴上一个玳瑁的平安扣，起到镇
惊的作用。黎族是一个非常有灵气的民族，他们没有宗教，
信奉祖先和神灵(鳌神)，有关这个民族的情况明天我将会做
详细的介绍。

介绍红色娘子军时再介绍一下海岛女民兵，是海南妇女的另
外一面旗帜。毛主席的那首诗：

飒爽英姿态五尺枪，曙光初照演兵场，中华儿女多奇志，不
爱红装爱武装。

我去过很多地方旅游，觉得最美丽的地方就是海南岛了。那
里风景优美，物产丰富，是一个景色诱人的地方，而且还是
一个旅游胜地。

那里有一颗颗高大的椰子树，像一个个威武的士兵守卫着沙
滩，树上挂着一个个椰子，真吸引人，我仿佛闻到椰子的香
味。沙滩上还有很多的螃蟹，还有一些寄居蟹在沙滩上爬来
爬去……沙滩上有五颜六色，各种各样的美丽贝壳，我情不
自禁地捡了几个。那里一带海水五光十色，瑰丽无比。

我和爸爸妈妈来到沙滩上，我看见有些人在打排球;有些人在
玩水上摩托;有些人在捡贝壳;还有些人在滑浪。于是，我就



和爸爸玩滑浪。一开始的时候，我不太习惯，但是爸爸对我
说：“儿子，你滑的时候一定要保持平衡，才不会跌倒
的。”我记住了爸爸的话后，就开始滑了。我滑呀，滑呀，
一个个凶猛的大浪把我冲到外面，越玩越有劲。我边滑边欣
赏着美丽、清澈的海水，透过海水，只见海底的岩石上长着
各种各样的珊瑚。有的像绽开的花朵，有的像分枝的鹿
角……真是种类繁多啊!这时不知怎么的，天空突然暗下来了，
下起了蒙蒙细雨，整个天空像披上了一件轻纱，多美呀!过了
一会儿，雨停了，天空中出现了一道美丽的彩虹，像一座五
颜六色的拱桥似的，映照着海水，使海水更加五光十色。

今天玩得很开心、高兴，原来，海南岛是多么的美呀!使我流
连忘返，依依不舍。

去海南旅游攻略篇四

各位朋友：

欢迎大家来到祖国最南端的城市三亚观光旅游。首先请大家
打开车窗感受一下，海南纯净无污染的空气、阳光、海水、
沙滩和良好的环境!我们车现在行驶的这条路，就是三亚最特
色的一条路滨海路。在车左边，浮在海面上的那两个小岛屿，
就是东玳瑁州岛和西玳瑁州岛。东玳瑁州岛现在还未对外开
放，西玳瑁州岛由台湾商人投资十多亿开发。现在成为游人
感受自然风光和娱乐的最佳地点，被人称为水上小蓬莱这两
个岛就是是三亚八景之一的波浮双玳。

有句话说的好，来海南不来三亚等于没来海南，来三亚不去
天涯海角等于没来三亚。那天涯海角在哪里呢?传承中国传统
文化的人们更是这样张开想象的翅膀，把遥远的地方定位在
天涯海角。天涯海角被用来形容遥远的难于临至、即使能够
临至也要经过千般磨难的地方。



天涯海角游览区坐落与中国最南的三亚市西郊26公里处，我
们还要二十分钟就可到达。今天各位闯天涯下海角的多年愿
望很快就可以实现了。天涯海角游览去是海南旅游最精彩的
节目之一，是海南之行的主题曲。今天让我们在一次回归大
自然，开开心心的度过这美好的日子，留下一个难忘的回忆。
该景区主要是有热带海滩花岗岩风景区、购物区和度假村组
成，集成热带海洋风光，历史遗迹，中华民俗文化为一体的
旅游风景区，我们主要是游览该景区的主题景观，天涯、海
角、南天一柱等景观。

各位团友，天涯海角很快就要到了，那么，我们如何理解天
涯海角呢?我们先可以从字面上来看，简单来说来，天涯就是
天之涯，海角就是海之角。相信这样的结实大家是不会满意
的。通常认为天是无边无际的，因此无所谓天涯海角。但是
海角，既海的湾是真实实在的，海角不是到处都有吗?真是太
平常了，我们所说的海角就是各位现在看到左侧这一汪海角，
这就是海之角。显然人们平时所说的天涯海角并没有那么简
单，天涯海角是用来形同虚设遥远而难于临至或者需经千辛
万苦才能到达的地方，由此可见，从古到今，人们常说的天
涯海角并不是特指某一个地方。那么，为什么偏偏选择这个
地方称之为天涯海角呢?带着这个问题，让我们一起去游览，
去揭开心中的这个迷。

现在我们已经进入了天涯海角游览区的停车场，我们所乘坐
的观光车就停在这里，该是束马悬车的时候了，游览时间是
一个半小时，在游览的过程中或许比较辛苦。因为景区天涯、
海角是根据天涯行苦役，海角路漫漫。来刻意营造的。大家
想要看到天涯、海角的石刻，需要经过一段漫长的热带海岸
沙滩才能到达。达到目的地以后，还得原路返回，如此经过
千辛万苦才能体会到前人，闯天涯海角的滋味。千年走一回，
天涯海角，这时候人生的一大乐趣。朋友，让我们一起去天
涯系日，海角揽月，留着这美好的时光。

这是我们沿海滩遇到的一个石刻，上面刻有海判南天，判在



这里是什么意思呢?判为分开、分离、分辨的意思，可以认为
南海与南天在此分开。如果我们一起背对着这块巨石，面朝
着南还就能领悟到，也可以说大海把带和南天，隔开或分开。
是否，也可以如此理解：大地，大海，和南天在此分开同时
也是在此汇合。我们在回过头看看，这是谁题写的呢?是清康
熙53年钦差大臣苗曹汤，巡边至此题刻，这时候天涯海角风
景区目前发现的最早石刻。

往前走不出二十米米，在海边的一块巨石，就是举世文明的
南天一柱。石刻，南天一柱的上款刻着，宣统元年四个小字，
下款刻的是，永安范云梯字样。宣统元年也就是公元1909年，
永安是地名，经考证是指永安州，也就是现在的广西贺州地
区的锰山县。范云梯是南天一柱的题字作者。字步月，永安
水窦村人。，出生于清同治二年，范云梯在海南为官前后十
八年，宣统元年晚清朝廷腐败无能。外国列强纷至沓来，共
同瓜分中国清朝处在内外交困，危机四伏，风雨飘摇之中，
当时46岁的范云梯出任崖州知州，苦心经营海南岛这快不毛
之地。一天巡边至此看见惊涛之中一根石柱顶天立地，心潮
澎湃，感慨万千。有道是，国家兴旺，匹夫有责。意到笔到，
南天一柱四个大字一挥而就。只见字体端庄，雄浑有力，笔
记饱满，言近旨远。完全是浑然天成。

去海南旅游攻略篇五

海南岛是海南省陆地主体，平面呈雪梨状椭圆形，长轴作东
北—西南走向，长240千米，宽210千米，面积约3.44万平方
千米，为国内仅次于中国台湾岛的第二大岛。下面是小编为
你准备的海南岛的导游词，希望对你有帮助!

朋友们，现在我们已经上了东线高速公路，和大陆不一样，



海南没有明显的城乡结合带，一出城就是广阔的原野。无论
你把目光转向何方，这里到处都是绿色，看不到一寸裸露的
土地，小草和树木绿油油的，向你表达它们快乐的心情，来
旅游的朋友不仅眼睛绿了，心也绿的。 朋友们，海南岛森林
覆盖率高达51.6%，远远超出全国的平均值13%，被称为“绿
色明珠”，来海南旅游的朋友感觉最舒服的便是我们的眼睛
和鼻子，眼睛所看到的都是绿色和蓝色，鼻子呼吸到的都是
清新的空气。这里的山水之美，不是语言可以形容的，需要
我们大家自己用心去体会：椰树是高大挺拔的美、珊瑚是柔
软五光十色的美、南山观世音是慈爱富态的美、黎村是原始
古朴的美、蛋民是劳动顽强的美，泰国红艺人是身材艺术的
美，朋友们，海南不缺少美，缺少的是对美的发现。

说到美我就想起了苏东坡和佛印和尚的故事。苏东坡喜欢和
佛印和尚辩论，却总也辩不赢。有一次他们下棋的时候，苏
东坡突然说了一句：“大师，你在我的眼里象一堆狗屎!”谁
知佛印和尚并不生气，只是微微地笑了一下，道了声“阿弥
陀佛，施主，您在我的眼里却是一尊金佛。”苏东坡非常得
意回家告诉了他妹妹苏小妹，苏小妹也是一个才女，她想了
想说：“哥哥，你又输了，佛印看你是一尊金佛，那是因为
人家心中有佛;你看人家是一堆狗屎，说明你的心就是一堆狗
屎!”朋友们，由此可见“美由心生”，如果您用良好的心态
去看待世界，世界就是美好的、光明的;如果您用恶劣的心态
看待世界，世界就是黑暗的，丑陋的，无精打采的。

海南最美的是南山，最著名的是天涯海角、最古老的是大小
洞天、最开心的是西岛、最刺激的是潜水、最神秘的是兴隆、
最好吃的是海鲜，最有趣的是南湾猴岛，最有乡野气息的就
是万泉河瓢流。

朋友们，往两边一看我们就能感觉到海南真是一个生机盎然
的小岛，这里有充足的阳光和丰沛的降水，除了种植水稻、
橡胶之外，还有很多的水果：椰子、芒果、荔枝、龙眼、菠
萝、菠萝蜜、榴莲、桃杨、木瓜、香瓜、火龙果、人心果、



鸡蛋果等等等等，美不胜收，简直就是“上帝的水果篮”!告
诉大家，椰子一年四季都有，分青椰、红椰、金椰、银椰等
品种，其中青椰最多最便宜，一般2-3块钱一个，一个椰子可
供2个人喝，太老椰子有点涩，太嫩椰子的口味淡，最好吃的
是十八九岁的椰子。其它的水果现在正是上市季节，价格也
不贵。

朋友们，再看看我们海南的高速公路，就像绿色大海当中穿
梭的一条银色的绸缎，它全长300多公里，接连7个市县，漂
亮吧，对比一下你们的高速路，大家感觉有什么不同呢?很多
朋友都说车少，不拥挤，是的，这是现在，然而海南的汽车
曾经多得让世界吓了一大跳。这是怎么回事呢?80年代中后期
美国的卫星显示海南岛上到处都是亮闪闪的，这些亮点连成
一片不断地在移动，美国政府大吃一惊，以为中国正在进行
新的战略布置，在海南岛上增派兵力，后来才知道这是汽车
贩私，大量的外国汽车涌上来，阳光照在车项上不就亮闪闪
的一片。这件事在当时引起了很大的关注。事实上海南的贩
私从来就没有停止过，和过去比现在更加隐蔽，更加小心，
你想想看，四周都是海水，海岸线又长达1600多公里，海关
的工作总是防不胜防。

8.5公里，地形地貌和澳大利亚的黄金海岸非常相似，从空中
看仿佛是仙女飘落在大海里的一根白色的纱巾。玉带滩的两
侧呈现出迥然不同的美：一边是万泉河水在静静的流淌，一
边是大海在不停地咆哮，这一动一静、一蓝一绿的组合让人
感觉大自然的安排是那样的和谐完美。入海口是目前世界上
保存最原始的河流入海口，也正因为如此，亚洲论坛组织才
在这里成立。对于游客来说如果能在万泉河上坐船慢慢地游
玩、再上玉带滩上疯上一把将是一件多么开心的事，所“吹
吹海风，浑身轻松;听听海韵，心中高兴”。还记得那首歌吗：
万泉河水清又清，我编斗笠送红军……朋友们，唱得不好让
大家见笑了，我呢虽然五音不全，但还是比较喜欢唱歌，从
小到大向不同的老师请教过，有一位老师现在住在兴隆，有
点与众不同，她过去是个非常英俊的小伙子，由于思想有点



故障，结果一个人跑到北京医院，在手术台上“咔嚓”一声，
把自己变成了一个亭亭玉立大姑娘。现在的她非常的温柔，
但你也可以看出一丝粗犷的影子。她的歌唱得非常好，一个
人就可以完成男女声对唱，这是我学不来的，有的游客喜欢
她的男声，有的喜欢她的女声，到底是男声好听还是女声好
听，到现在我也说不准。到了兴隆之后您自己去辨别吧。

(进入琼海市)好的，朋友们，现在我们要到达的是琼海市，
琼海市是红色娘子军的故乡，也是万泉河的主要流行地。古
时候海南岛分为两个郡，东边的叫珠崖郡(大海边上产珍珠)，
西边的叫儋耳郡(指黎族人耳朵大)，琼海市便处于东边的珠
崖郡郡内。琼海市并不大，1700平方公里，说它是市呢也就
是一个县级市，93年才撤县建市，今年刚好是建市10周年。
海南岛只有两个地级市(海口市和三亚市)，其它的市都是县
级市。琼海市靠着海南岛的东海岸，被称作为“台风走廊”，
73年一场特大台风把整个城市夷为平地，所以你在琼海市看
不到旧的楼房，几乎都是新的楼房。风浪冲走了一切，许多
人出生证明、学历证明都找不到了，琼海市也是海南的一个
华侨之乡，因此您看到的建筑许多都具有明显的南洋风格。
和大陆不一样的是，在海南办理出入境手续的，许多都是一
身农民打扮，这些农民也许一辈子没出过省，但却出了好几
国，出去探亲访友，这就是侨乡的特点，因此当地政府也很
注重打侨牌。琼海市的钛矿储量居全国第一，钛是一种比黄
金还要稀有昂贵的金属，是制造飞机等设备的主要原材料。
曾经有日本商人搞旅游开发，一年下来不见动静，只见他们
一车一车地拉沙子，原来开发是假，采矿是真，当地政府及
时地解除了合约并要求赔偿。

别看它不起眼，却走过了许多名人：朱榨基、亚洲的各国头
头脑脑。凡是热爱祖国的人都应该到博鳌好好参观一下，特
别是我们的共产党员共青团员，为什么呢?因为博鳌不仅仅风
光好，而且它是中国的骄傲、亚洲的骄傲。大家知道在国际
舞台上充当主角的一直是欧美国家，亚洲只能作人家的应声
虫和跟屁虫，加上亚洲各国自己也不团结，针对这种情况出



现了三位人物：日本的前首相中曾根康弘、菲律宾前总统拉
莫斯、澳大利亚前总理霍克，他们三位提出应该成立亚洲自
己的组织，团结我们自己的力量，讨论我们自己的事务，向
世界发出我们亚洲自己的声音，他们和江主席一商量便一拍
即合，决定成立，成立之后选会址，选来选去选取中了中国
海南岛琼海市的博鳌镇，每年在这里开一次会。博鳌从一个
默默无闻的小渔村一不留神就成了时代的热点、亚洲的一个
中心。博鳌这个名称也是非常有气势的“博览天下，独占鳌
头”，英文是boao，今天我们到博鳌来了，愿每位朋友都能在
自己的领域独占鳌头，大有作为!

(到博鳌临下车前)

朋友们，来到博鳌我们将第一次看见美丽的南中国海，到了
玉带滩之后，大家只能湿脚但不能湿身，据说海南的海水对
治疗“香港脚”特别有效。同时大家还要多做深呼吸，连外
国朋友都说海南岛的空气每呼吸一下值两美分，博鳌是一个
新的景点，人比较拥挤，下车之后大家动作快一点，要跟上
队伍，小摊旁边人多手杂，注意看好自己的行李。

(在船上)给游客指点“一口饮三江”

(出博鳌)

好的，朋友们，感受到海南的天气了吧，骄阳似火，有人说
海南真热，海南是我国唯一的一个热带海岛省份，被称
为“热岛”，它要不热就不叫海南岛了。这个地方秋去春来，
长夏长冬，连古人都说“四季皆为夏，一雨便成秋”。太阳
一年两次从头顶走过，紫外线非常强烈，对皮肤的伤害是很
大的，所以我们不主张大家进行阳光浴、沙滩浴、海水浴。
要是你不小心被晒黑了也不要紧，和当地人一样成为黑珍珠
了，黑亮黑亮的，成为珍珠中的极品。不过海南属于热带海
洋性气候，受海洋的影响很大，加上森林的调节，所以本地
并不是酷热难耐，很多时候也非常的凉爽。



4.7个，按着这个比例三亚市南山村的百岁老人至少有250人，
完全可以申请“世界长寿之乡”的称号了，真所谓“福如东
海长流水，寿比南山不老松”!

五指山上的野生苦丁茶，这种茶树和板蓝根一样属于大叶冬
青科植物，既是茶也是药，对身体有保健作用。不过市面上
有很多都是人工茶叶在冒充。第四呢，就是因为海南人性格
比较柔缓，不太冲动。

“人到七十古来稀”在海南真的快成了一句古话了。很多家
庭都以家里有百岁老人为荣，子女们也很孝顺，即使家里再
不富丽，也要把电视机、电风扇等物品放进老人房间，让老
人过得舒服一点，家里还经常煲点骨头汤给老人喝，以补充
营养。在海南的黎族有这样一个风俗：子女结婚的时候都要
送给父母一对玳瑁手镯，以报答父母的养育之恩，同时也祝
愿父母健康长寿，因为玳瑁能活千年，是长寿的象征，同时
也是活血去风湿的。而等到子女生了小孩，小孩子满月的时
候，长辈就要给小孩脖胞前戴上一个玳瑁的平安扣，起到镇
惊的作用。黎族是一个非常有灵气的民族，他们没有宗教，
信奉祖先和神灵(鳌神)，有关这个民族的情况明天我将会做
详细的介绍。

介绍红色娘子军时再介绍一下海岛女民兵，是海南妇女的另
外一面旗帜。毛主席的那首诗：

飒爽英姿态五尺枪，曙光初照演兵场，中华儿女多奇志，不
爱红装爱武装。

各位游客朋友们，现在我们位于的西沙群岛中的永兴岛，永
兴岛是一座珊瑚岛，行政上属于中国海南省三沙市管辖。永
兴岛东西长1850米，南北宽1160米，陆地面积2.13平方公里，
是西沙群岛和整个南海诸岛中面积最大的岛屿。岛上的主要
景点有西沙海洋博物馆、西沙将军林、收复西沙纪念碑、西
沙军史馆等。永兴岛位于中国西沙群岛东部的宣德群岛中部，



是一座由白色珊瑚、贝壳沙堆积在礁平台上而形成的珊瑚岛。
永兴岛地势平坦，平均高约5米，最高为8.3米。四周为沙堤
所包围，中间较低，是泻湖干涸后形成的洼地。洼地掘井取
水方便，由于鸟粪的污染，井水不能食用，只能用来洗涤。
永兴岛岛屿面积大，植物茂盛，淡水充足，中央低地不积水，
且有高大沙堤防风，故本岛是南海诸岛中地理环境最优越的
一个岛。永兴岛上有超市、邮政营业厅、人民医院、图书馆、
工商银行等，还有宾馆、饭店、发廊、烧烤吧和一个ktv，但
受条件所限，不具备大规模接待能力。永兴岛地处北回归线
以南，属热带季风气候，由于周围被海包围且陆地面积小，
有海洋性气候的特点，雨量充沛，终年高温，高湿，高盐。
空气洁净，阳光明媚，紫外线格外强烈。

在历史上中国汉、唐、宋、元、明、清时期的数据文献对该
岛均有记载。宋朝曾派海军巡视，并将南海诸岛划归宋朝版
图。元代时，地理学家郭守敬曾在南海进行天文测量。明朝
郑和下西洋，标绘过南海诸岛地理位置。清朝宣统皇帝年间，
曾派广东海军赴西沙群岛查勘，刻碑升旗。现在大家可以自
行游览30分钟，30分钟后我们在这里集合，希望各位游客朋
友们游览愉快。


