
幼儿园膳食发言稿(优质5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

幼儿园膳食发言稿篇一

膳食委员会会议记录【范文一】：

时间：-3-02

交流，对幼儿的伙食质量给予充分肯定，一致反映幼儿的饭
菜在咸甜、粗细、干稀、、米面等方面搭配合理，营养丰富，
健康科学。同时也对菜肴提出了更高的'要求。这些来自一线
老师、幼儿家长的伙食反馈信息，为切实提高幼儿伙食质量
提供了重要依据。代表们纷纷表示要家园合作，只有让幼儿
吃饱、吃好，才能使幼儿健康成长。“没有最好，只有更
好”，这是全园膳食工作的目标和追求。相信通过这次会议，
全园的伙食质量、服务质量会锦上添花，更上一层楼。

记录人：赵艳波

膳食委员会会议记录【范文二】：

时间：年9月21日

膳食委员会会员名单：

组长：陈凤娟

副组长：孙春丽



组员：钞正仙杨莉莉孙雨晴于晓凤

到会人员：

全体教师和厨房工作人员

会议内容：

1.教师与保育员针对本班幼儿进餐的情况作小结.

2.教师针对午餐的情况向厨工提出意见.

记录人：孙春丽

解决问题：

改善午餐

更多相关热门文章推荐阅读：

1.幼儿园家长委员会会议记录范文【精品】

2.最新幼儿园膳食会会议记录

3.幼儿园膳食会会议记录范文

4.2016最新关于幼儿园膳食会议记录模板

5.2016幼儿园食堂会议记录范本

6.精选关于幼儿园食堂会议记录模板

7.民办幼儿园食堂会议记录2016



幼儿园膳食发言稿篇二

幼儿饮食起居是幼儿园日常行政管理的一项重要内容，如何
做好幼儿的餐饮工作，强化食品卫生安全，保障幼儿营养均
衡、健康成长，是教职员工和家长们共同关注的问题。本园
贯彻落实幼儿膳食管理目标，开展了系列的膳食工作，并成
立膳食委员会，于xxxx年11月xx日下午3:30召开xxxx-xxxx第
一学期膳食委员会会议，希望在家长的协同下，一起保障幼
儿舌尖上的安全。

莅临本学期膳食委员会会议的有：执行园长潘敏茹，保教主
任刘冰谊，后勤主任李海青，主要医生彭瑶，保健医生吴燕，
食堂中餐厨师张胜良，面点师唐智勇，幼儿园教师代表吴惠
婷、蔡容如，校园安全监督员邓怀钰，各班家长代表。

潘园长介绍了膳食委员会的组织架构及职责分工，让成员们
认识了在食堂工作团队、了解了食堂的基本情况。接着就本
学期膳食管理工作的四方面向各位成员进行汇报工作。交流
会上，解答、交流了各班膳食委员代表征集的问题，厨房人
员还精心准备了美食给参会人员品尝。

膳食委员们对幼儿园的膳食给予较高评价，他们认为幼儿园
非常重视孩子的膳食营养，幼儿膳食主副食配比均衡、营养
丰富；制定食谱时注重细节，并能根据季节、气候特点等对
食谱进行科学、合理的调整，实实在在为孩子着想。家长代
表们也提出了各种关于健康问题的疑惑，我们的园长、医生、
保教主任、教师代表一一解惑，甚至还有家长提出“是否可
以跟厨师师傅交流学习蒸蛋的经验”，说自己的孩子就喜欢
吃幼儿园的食物。交流中，透露出家长们对健康的关注，承
载着满满的信任，给予我们前行的动力。

园方带领膳食委园会的成员参观厨房，走进粗加工间、烹饪
间、库房、面点间、消洗间、配餐间等，带领大家近距离查
看厨房环境卫生、餐具消毒、食品加工、留样等工作。参观



结束，大家对幼儿园厨房规范化的管理给予了高度的评价，
称赞这样的厨房是放心厨房，是优质厨房。对厨房工作人员
的付出表示感谢和肯定，称赞他们是“最美、最可爱的人”。

会议过后，家长代表们把这次会议的精神以及所见、所感传
达到班级群，让其他家长做到对幼儿园放心、安心、认可。

本次膳食委员会会议的召开，拉近了家园的距离，对进一步
加强家园合作起到了很好的推进作用，使幼儿园家长工作更
具实效性和可持续性，相信只要我们家园携手，一定能形成
教育合力，保障食品安全，共同为孩子的健康成长保驾护航。

幼儿园膳食发言稿篇三

各位家长、老师：

大家好！首先，感谢大家在百忙之中抽出时间来参加我们幼
儿园的伙食委员管理会议，感谢你们一直以来对我们幼儿园
工作的`大力支持和帮助！今天的会议是我们本学期的第二次
会议，会议的主要目的是一方面让家长了解一些我们幼儿园
是怎样做好幼儿园伙食管理工作的，另一方面是想听听家长
们对我们伙食情况有什么好的建议或想法，以便我们今后能
更好的做好这项工作。

幼儿园营养伙食工作一直是我们幼儿园相当重视的一项工作，
我们集团林总常跟我们说，孩子的饮食卫生和质量是我们必
须做好的一件事，千万来不得半点马虎！从沙坪坝凤天园调
来的主厨王师傅同样经过体格检查，拥有健康证，方可上岗。
我园今年更是以抓紧抓实食品卫生、饮食卫生、努力提高幼
儿的伙食质量为目标，认真贯彻营养卫生要求，保证幼儿吃
好吃饱，吃的卫生，严格执行饮食卫生制度，保证供给儿童
生长发育需要的各种营养素。幼儿园所有的食品都是由集团
后勤主管负责采购，设有严格的进货渠道，保证货物的质量
是新鲜、安全的。每天早上园长或保健医生都要到厨房检查



购进的食物是否新鲜，质量是否合格，发现问题及时处理，
不新鲜的食物坚决不入园，做好食堂进货登记，加强食堂常
规管理，严格把好购买关，验收关，卫生关，确保幼儿伙食
质量。订购禽肉类和豆制品等必须要向食品单位索取有关卫
生许可证和营业执照。我园先后接待了食药监局、街道社区
的督导检查多次，我园的食堂工作都得到了良好的评价。

幼儿园的食谱是由集团后勤主管，具有营养师资质的王伟老
师负责制定，每周五下发到幼儿园后，由园长、保健医生、
主厨召开碰头会，将食谱进行微调，力争使每餐食物营养搭
配更加合理，食材搭配颜色更加美观；食谱的设计，除了考
虑碳水化合物、脂肪、蛋白质三大营养素的摄入及合适比例
外，还注意到常量元素、微量元素：铁、钙、锌、硒、铜、
锰、镁、钾、钠、维生素a、c、e、b1、b2的合理配制，使蛋白
质、脂肪、碳水化合物、无机盐、维生素和水各种营养素在
一日膳食中都具备，且保持合适的比值，使幼儿摄入的营养
全面、科学、合理、适量。由于我们的孩子年龄基本上都
在3—6岁，所以食谱的制定不仅十分注意营养的搭配，还十
分注意色彩的、数量的搭配和口味的搭配、形状的搭配等等，
使每餐膳食都能成为色香味形俱佳的美食。

在实际操作中，我们每天认真统计幼儿出勤人数，根据幼儿
出勤情况，不断调整食物数量，每周我们将鱼肉禽蛋、动物
内脏、面食有计划地安排在一周五天的基本食谱中，然后又
根据绿叶菜每周安排不少于二分之一的要求，将绿叶菜、豆
类、根茎类与荤菜搭配，将豆类及豆制品少量多次投放于膳
食中，这样既提高了食物的营养价值，又使孩子能愉悦的吃
下。现在的主食是越来越精细，谷类表皮的维生素损失就越
多，于是，我们准备在膳食中有计划的投放一些玉米、小米、
高粱米等粗粮。

幼儿园糕点基本上是馒头、花卷、包子几种形式，孩子们常
年吃同一种造型的早餐糕点，难免对食物失去新鲜感、对食
物的品尝欲望有些减弱，为此，今天荣幸邀请到了我们伙委



会顾问及成员，协助主厨进行花样糕点的制作。

四、伙委会成员对幼儿园伙食方面提出意见和建议。

五、利用伙委会会议机会，向家长宣传关于传染病（手足口、
咽峡炎、水痘……）等疾病的预防、治疗方法。

幼儿园膳食发言稿篇四

尊敬的各位家长：

你们好！

欢迎你们抽出时间来参加我们幼儿园的膳食会议，我对大家
的到来表示热烈的欢迎和衷心的感谢。各位家长把孩子送到
文疃镇中心幼儿园来，说明家长对我们工作的一个肯定，更
是对我们工作的支持，孩子们能健康、茁壮成长肯定是家长
们最关心的问题，其实孩子的健康也是我们最关心、最关注
的事情。

今天我们召开这个会议，目的可以让家长更多的了解我们幼
儿园在幼儿伙食的管理情况，孩子在幼儿园的饮食情况、让
大家对我们幼儿园的伙食情况提出合理化建议，进一步提高
我园的幼儿膳食质量，让每个孩子在幼儿园都能吃饱吃好，
健康成长。

参加本次会议的都是我们从各个班级选出来的家长代
表xxx、xxx……教师代表、学校教干，我们这些人员组成了我
们文疃镇中心幼儿园的伙委会。

今天召开第一次会议，本次会议的主要议程是：

一、召开会议、介绍我园伙食管理委员会的成员及职责；我
园的膳食管理制度及我园的伙房管理及幼儿用餐情况。



二、参观学校伙房及餐厅，了解幼儿的就餐情况。

三、集体在幼儿餐厅品尝幼儿饭菜。

四、征求家长意见

一、下面会议进行第一项：由魏宗涛宣布文疃镇中心幼儿园
伙委会成员及职责、我园的膳食管理制度及我园的伙房管理
和幼儿用餐情况。

二、会议进行第二项，参观学校伙房及餐厅，了解幼儿的就
餐情况。

三、会议进行第三项，所有参加会议的人员到幼儿餐厅统一
就餐，品尝幼儿饭菜，为我们的下一步工作提出合理化建议，
以便我们更好地照顾幼儿，服务家长。

四、会议进行第四项，请各位家长到会议室集合，为我们的
工作提宝贵意见。

关于文疃镇中心幼儿园伙委会职责及我园的膳食管理制度就
说到这里，下面我就我们幼儿园的伙房及幼儿用餐情况做一
简单介绍：

首先介绍一下我们幼儿园伙房的达标情况，我们幼儿园的伙
房是按照县食品药品监督管理局的要求改建，并经过了食品
药品监督局的验收，办理了餐饮服务许可证，严格按照食品
药品监督管理局及食品药品监督管理所的要求从事我们幼儿
餐饮服务工作。

二、我们的食堂工作人员，现在有两名工作人员，她们年龄
较轻，个人卫生做的比较好，不是那种拖拉、不讲究的人，
身体也经过了卫生局疾病防控中心的健康检查，是健康合格
的，我们学校也对她们的个人卫生提出了明确要求。



三、关于食谱的制定，我们是尽量做到营养均衡，至于根据
幼儿生长需要科学合理搭配幼儿的食谱，以保证幼儿正常发
展所需要的各种营养素，说句实话我们没有营养师，做的不
够好，（就咱全市真正有营养师的幼儿园也几乎寥寥无几，）
但是我们是做到了主食与副食搭配，粗粮与细粮结合，荤食
与素食结合，尽可能保证每天摄取谷类、肉蛋类、豆类以及
制品、蔬菜、热能性食品五大类食物，以获得充足的营养。

四、关于食品的采购，我们做到定人、定点采购，专人验收，
米、面、油都是从玉皇粮油专卖店采购，并且要求是质量最
好的；菜是批发商从县城采购，要求必须新鲜，不论价格贵
贱，肉采购的是经过卫生防疫检验的，总之我们在食品的采
购上坚持“三不”：采购员不买腐烂变质的原料；保管验收
员不收腐烂变质的原料；加工人员不用腐烂变质的原料；。
要求做到层层把关，防止病从口入。

五、关于食品的制作，为了尽量满足幼儿身体所需要的各种
营养，不仅要供给营养丰富的食物，还考虑幼儿的心理、生
理特点。制作膳食时注意食物的色、香、味、美，经常调换
花色品种，做到粗粮细作，细粮巧作，以促进幼儿良好的食
欲。实行“三隔离”：生食品与熟食品隔离；成品与半成品
隔离；食物与杂物隔离；制作过程中，工作人员必须穿工作
服、戴工作帽及口罩，切实保证幼儿食品制作过程中的卫生，
由于场所限制，新园、老园食品全部在新园加工，加工好后
有专人把老园区的饭菜送送到。

六、关于食品的分发及幼儿的就餐，新园区，在幼儿放学前5
分钟，由伙房工作人员把饭、菜等全部分发好，等待幼儿放
学进入餐厅就吃上热饭；老园区，由于场所限制，幼儿的就
餐在教室，等幼儿放学后，各班教师把饭菜给幼儿们分发好，
幼儿再就餐，在分发饭菜过程中，我们要求各位教师必须按
照卫生标准去执行，如分馒头必须带卫生手套等；幼儿在就
餐时，一开始分发的可能不够，我们用动作和物品表示自己
的需求，举手表示要加饭、举勺子表示要加菜、举碗表示加



汤或水，让幼儿的就餐秩序井然有条，这样做我们老师可以
一目了然的知道幼儿的需求，让幼儿吃饱、吃好。

如果不用动作表示，那么多幼儿就餐，你一句、我一句，听
不清是谁要什么，影响幼儿的就餐速度与质量。幼儿进餐时，
我们还加强对幼儿习惯的培养，有个别幼儿可能会有不爱吃
这、不爱吃那的现象，我们老师会不断地巡视，并对幼儿的
偏食现象予以疏导，让幼儿养成不偏食的习惯；个别幼儿在
吃饭时会把饭菜弄到桌面，教师发现这种现象会对幼儿讲解
讲究卫生的好与坏，让幼儿养成讲卫生的习惯，当发现幼儿
饭菜吃不了，想扔到垃圾桶时，会向幼儿讲解节约粮食的良
好传统及美德故事，让幼儿养成勤俭节约的习惯。

七、幼儿就餐结束后的活动情况，幼儿就餐结束后，我们由
专人组织幼儿统一如厕，然后再组织幼儿进入休息室进行午
睡，在上床前，我们要求幼儿自己把鞋子脱掉，整齐摆放在
自己的床前，在午睡过程中，每个休息室都有教师看护，我
们要求看护教师要定时巡视幼儿休息情况，帮助熟睡中的幼
儿盖好被子，确保幼儿的午休质量，午休结束后，要求幼儿
把自己的床铺整理好并自己穿上鞋袜。在幼儿的午休过程中
培养幼儿的生活自理能力。

幼儿园膳食发言稿篇五

尊敬的各位家长，你们好！

欢迎你们抽出时间来参加我们幼儿园的膳食会议，我对大家
的到来表示热烈的欢迎和衷心的感谢。各位家长把孩子送到
文疃镇中心幼儿园来，说明家长对我们工作的一个肯定，更
是对我们工作的支持，孩子们能健康、茁壮成长肯定是家长
们最关心的问题，其实孩子的健康也是我们最关心、最关注
的事情。

今天我们召开这个会议，目的可以让家长更多的了解我们幼



儿园在幼儿伙食的管理情况，孩子在幼儿园的饮食情况、让
大家对我们幼儿园的伙食情况提出合理化建议，进一步提高
我园的幼儿膳食质量，让每个孩子在幼儿园都能吃饱吃好，
健康成长。（介绍参会的人员）

参加本次会议的都是我们从各个班级选出来的家长代
表xxx、xxx……教师代表、学校教干，我们这些人员组成了我
们文疃镇中心幼儿园的伙委会。

今天召开第一次会议，本次会议的主要议程是：

一、召开会议、介绍我园伙食管理委员会的成员及职责；我
园的膳食管理制度及我园的伙房管理及幼儿用餐情况。

二、参观学校伙房及餐厅，了解幼儿的就餐情况。

三、集体在幼儿餐厅品尝幼儿饭菜。

四、征求家长意见

一、下面会议进行第一项：由魏宗涛宣布文疃镇中心幼儿园
伙委会成员及职责、我园的膳食管理制度及我园的伙房管理
和幼儿用餐情况。

二、会议进行第二项，参观学校伙房及餐厅，了解幼儿的就
餐情况。

三、会议进行第三项，所有参加会议的人员到幼儿餐厅统一
就餐，品尝幼儿饭菜，为我们的下一步工作提出合理化建议，
以便我们更好地照顾幼儿，服务家长。

四、会议进行第四项，请各位家长到会议室集合，为我们的
工作提宝贵意见。



关于文疃镇中心幼儿园伙委会职责及我园的膳食管理制度就
说到这里，下面我就我们幼儿园的伙房及幼儿用餐情况做一
简单介绍：

首先介绍一下我们幼儿园伙房的达标情况，我们幼儿园的伙
房是按照县食品药品监督管理局的要求改建，并经过了食品
药品监督局的验收，办理了餐饮服务许可证，严格按照食品
药品监督管理局及食品药品监督管理所的要求从事我们幼儿
餐饮服务工作。（照伙房照片、餐饮服务许可证照片）

二、我们的食堂工作人员，现在有两名工作人员，她们年龄
较轻，个人卫生做的比较好，不是那种拖拉、不讲究的人，
身体也经过了卫生局疾病防控中心的健康检查，是健康合格
的，我们学校也对她们的个人卫生提出了明确要求。（照伙
房人员健康证、及教师健康证）

三、关于食谱的制定，我们是尽量做到营养均衡，至于根据
幼儿生长需要科学合理搭配幼儿的食谱，以保证幼儿正常发
展所需要的各种营养素，说句实话我们没有营养师，做的不
够好，（就咱全市真正有营养师的幼儿园也几乎寥寥无几，）
但是我们是做到了主食与副食搭配，粗粮与细粮结合，荤食
与素食结合，尽可能保证每天摄取谷类、肉蛋类、豆类以及
制品、蔬菜、热能性食品五大类食物，以获得充足的营养。
（照食谱）

四、关于食品的采购，我们做到定人、定点采购，专人验收，
米、面、油都是从玉皇粮油专卖店采购，并且要求是质量最
好的；菜是批发商从县城采购，要求必须新鲜，不论价格贵
贱，肉采购的是经过卫生防疫检验的，总之我们在食品的采
购上坚持“三不”：采购员不买腐烂变质的原料；保管验收
员不收腐烂变质的原料；加工人员不用腐烂变质的原料；。
要求做到层层把关，防止病从口入。（照质检报告等）

五、关于食品的制作，为了尽量满足幼儿身体所需要的各种



营养，不仅要供给营养丰富的食物，还考虑幼儿的心理、生
理特点。制作膳食时注意食物的色、香、味、美，经常调换
花色品种，做到粗粮细作，细粮巧作，以促进幼儿良好的食
欲。实行“三隔离”：生食品与熟食品隔离；成品与半成品
隔离；食物与杂物隔离；制作过程中，工作人员必须穿工作
服、戴工作帽及口罩，切实保证幼儿食品制作过程中的卫生，
由于场所限制，新园、老园食品全部在新园加工，加工好后
有专人把老园区的饭菜送送到。

六、关于食品的分发及幼儿的'就餐，新园区，在幼儿放学
前5分钟，由伙房工作人员把饭、菜等全部分发好，等待幼儿
放学进入餐厅就吃上热饭；老园区，由于场所限制，幼儿的
就餐在教室，等幼儿放学后，各班教师把饭菜给幼儿们分发
好，幼儿再就餐，在分发饭菜过程中，我们要求各位教师必
须按照卫生标准去执行，如分馒头必须带卫生手套等；幼儿
在就餐时，一开始分发的可能不够，我们用动作和物品表示
自己的需求，举手表示要加饭、举勺子表示要加菜、举碗表
示加汤或水，让幼儿的就餐秩序井然有条，这样做我们老师
可以一目了然的知道幼儿的需求，让幼儿吃饱、吃好。

如果不用动作表示，那么多幼儿就餐，你一句、我一句，听
不清是谁要什么，影响幼儿的就餐速度与质量。幼儿进餐时，
我们还加强对幼儿习惯的培养，有个别幼儿可能会有不爱吃
这、不爱吃那的现象，我们老师会不断地巡视，并对幼儿的
偏食现象予以疏导，让幼儿养成不偏食的习惯；个别幼儿在
吃饭时会把饭菜弄到桌面，教师发现这种现象会对幼儿讲解
讲究卫生的好与坏，让幼儿养成讲卫生的习惯，当发现幼儿
饭菜吃不了，想扔到垃圾桶时，会向幼儿讲解节约粮食的良
好传统及美德故事，让幼儿养成勤俭节约的习惯。

七、幼儿就餐结束后的活动情况，幼儿就餐结束后，我们由
专人组织幼儿统一如厕，然后再组织幼儿进入休息室进行午
睡，在上床前，我们要求幼儿自己把鞋子脱掉，整齐摆放在
自己的床前，在午睡过程中，每个休息室都有教师看护，我



们要求看护教师要定时巡视幼儿休息情况，帮助熟睡中的幼
儿盖好被子，确保幼儿的午休质量，午休结束后，要求幼儿
把自己的床铺整理好并自己穿上鞋袜。在幼儿的午休过程中
培养幼儿的生活自理能力。


