
春节寒假演讲稿(实用7篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？那么下面
我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一
看吧。

春节寒假演讲稿篇一

大家好!今天我要演讲的题目是《为中华之崛起而读书》。

平时，家长，老师，对于我们的训导，不外乎就是说：“你
们学习，是为了你们自己，不为别人。”我想请问诸位，你
们当中，有如此自私自利的人吗?难道我们学习，就是为了未
来的享乐?由于家长们将学习的重要性严重贬低，同学们当中
有些人就产生了错误的认识，以为学不好，只不过自己，在
渺茫的未来将会受罪罢了。荒谬!我们学习为谁而学?为社会!
为祖国!为全人类!假如只为自己而学，那就是无知而自私的
渣滓了。同学们，这不是口号，不是神话，是真真切切的事，
中国未来的命运掌握在我们手下!我们，中国人，在不久的将
来，是要做奴隶，做奴才，低三下四，还是要做主人，做统
治者，成为受人尊敬的强国的公民，扬眉吐气，全掌握在我
们手里。这全取决于我们的努力。同志们，你们还敢不努力
吗?寒假，是一个休息的时期。但我们不能陷入松懈与永无休
止的自我放纵之中。

我的寒假，不仅仅是我的，更是大家的，社会的，全中国的!
寒假的意义，体现着全中国青年的价值取向与学习精神，更
反映了中国在未来的走向，体现了全中国国民素质与民族气
质!

一个有意义的寒假生活，培养出一个意志坚定的青年，建设



一个朝气蓬勃的伟大国家!不仅仅是寒假，暑假，第一第二学
期，都是我们奋斗之时，教学楼，操场，家中，都是我们的
奋斗之地!

民族复兴不是说着玩的，不是儿戏，而是千千万万个寒假，
千千万万个暑假，千千万万个青年，争分夺秒地奋斗，一点
一点地构建起来的!有意义的寒假，就是为这光辉伟大的民族
复兴出力!青少年，代表着中国，代表着中国的将来。然而，
将来的辉煌不是靠空想，靠只说不做，靠好逸恶劳建立起来
的，而是靠坚强，靠奋斗不息，靠现在的争分夺秒建立起来
的!过去可以被改写，未来希望太渺茫。这个寒假，这个学期，
明明白白地摆在你眼前，你珍惜了吗?你奋斗了吗?中国的青
年们，感受一下民族复兴的洪流吧，难道你想拖这伟大的复
兴的后腿吗?奋斗吧!青年们!奋斗吧!中国的青年们!

谢谢大家。

春节寒假演讲稿篇二

此时此刻我站在这儿，回想半年多前的那个高考，回想高三
一年来的种、种，依然历历在目，心中更是五味杂陈，难以
言表。

高三的生活是艰苦的。堆积如山的作业、无休止的各种考试
和默写考验着我的意志力、精神力；每天起早贪黑的生活，
平时考试中，我认真仔细地审题，像高考一样对待每一场考
试，尽管我可能已经疲惫不堪，因为我现在考的每一张试卷
都是其他区县的模拟卷甚至是历年的高考题，它反映了高考
题目的类型以及近几年的趋向，是一个风向标，我可以借此
机会好好积累做题的经验。

在作业上，我按时认真完成，不马虎敷衍了事，即使作业很
多，也要使自己浮躁的心平静下来。因为作业是对知识查漏
补缺最好工具，若是你抄袭他人作业，那很有可能将遗漏你



薄弱的知识点，万一高考中出现，将成为你的死穴。平时课
间或中午，要好好休息，养足精神准备下一节课，或者有不
懂的知识点及时地向老师请教，如果碰到不懂的问题想跳过
略过，那只会积少成多。

春节寒假演讲稿篇三

各位同学，大家好！

第一：离校时要注意，务必按照班主任及科任老师的要求记
录好自己寒假作业。

第二：要崇尚科学，反对迷信，不参与不健康的迷信活动。
要多读好书，少看电视，预防近视，注意用眼卫生。科学合
理的安排好假期时间。

第三：居家安全。在家中要注意用电安全，注意在家用炭火
取暖注意室内的通风，防一氧化炭中毒；注意防火、防盗，
防食物中毒，不要暴饮暴食。

第四：去同学家或外出时，一定要告诉父母：到哪里去、和
谁一起、什么时间回来。不要让父母担心，这既是孝敬父母
的表现，也是对自己负责任的体现。

第五、加强自我保护意识。不接受陌生人的小恩小惠，不被
陌生人的甜言蜜语所迷惑，防止被欺骗、拐卖。

第六、注意交通安全，要乘坐正规车辆，不坐无牌、无证、
超载车辆、机动三轮车，不得在公路上嬉戏游戏。

第七、春节期间注意燃放烟花爆竹的安全。燃放烟花爆竹要
在父母监护之下进行。

第八、防冰冻。下雪，结冰，道路危险。同学们尽量不要外



出。如果一定要外出，做好防滑准备。禁止到池塘、河流、
水库等边沿玩耍、滑冰，防止冰面破裂导致溺水事故的发生。

总之，安全第一，警钟长鸣。只有大家都能时时处处注意安
全，不安全的事情坚决不做，那么，危险才会远离我们。我
们才能永享平安、幸福和安康。

祝同学们：身心健康，不断进步，假期快乐！

__
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春节寒假演讲稿篇四

放寒假了，爸爸妈妈曾带我去过很多地方玩，其中，最让我
难以忘怀的是园博园的景色。

到了园博园后，爸爸买完票，就带我们参观。进入大门，大
约走五分钟，就来到“儿童乐园”。我和姐姐两眼放光，心
情十分激动，对爸爸说“爸爸，让我们去‘儿童乐园’玩，
好吗?”爸爸思量片刻，答应了。

于是，我和姐姐尽情地玩。这里的游戏设施真多呀!有惊险刺
激的“海盗船”;有旋转的“小蜜蜂”;还有相互碰撞的“碰
碰车”等等，让我看得得眼花缭乱，应接不暇。

我迫不及待的登上海盗船。坐在海盗船上，感觉仿佛置身*之
中驾驶着海盗船驶向远方。慢慢的，速度从慢到快，摇晃角
度从低到高，越来越刺激、惊险。我紧紧握着扶手，声怕一
不小心就被甩在地上。

接下来，是小蜜蜂。小蜜蜂是一只只酷似小蜜蜂的机器，一



按开关，我们坐上小蜜蜂，伴随着音乐，小蜜蜂时而降落，
时而上升，同时也跟着不停的旋转。音乐是小蜜蜂的叫声，
这更加让你感到自己像是一只勤劳的小蜜蜂在花从中辛勤地
采蜜，尝到了“一份耕耘，一份收获”的滋味。还有许多游
戏项目，我就不一一介绍了。

出了儿童园，大概走一两公里的路，就来到著名的高耸入云的
“杏林阁”，杏林阁里真是书香四溢，一进入阁楼，你就会
被书香包围，因为杏林阁里满是著名的古书与名人雕象，让
你大开眼界，增长见识，真是一举两得，既玩耍，又学习!

一路上，我们还看见许多各式名样的花灯，要是到了夜幕降
临时，来观赏花灯，那该多美啊!

可惜我们该回家了。回想起来，这个寒假过得真是既开心，
又有趣啊!

春节寒假演讲稿篇五

寒假来临，同学们离开生活、学习的母校，回到了父母亲人
身边，开始了近两个月的假期生活。为了使同学们快乐、安
全地度过假期，学校针对假期安全注意事项强调几点，希望
同学们遵守并执行。

1、交通安全：假期有部分学生会在家长的带领下出门，学校
要求不坐超员车、无证车。假期学生要遵守交通规则，行走
要右侧，横穿马路要注意观察、缓行，在道路上骑自行车要
注意机动车辆，不逞强、好胜。

2、用电安全：学生要学会正确使用家用电器，不私自接近电
源，要在大人指导下使用电器，不违规使用电器，如用湿手
巾擦拭通电电器、湿手摸电源等等，要防止触电情况发生。

3、防火、防爆、防煤烟(气)中毒安全：假期正逢春节期间，



接触到各种鞭炮，很多鲜明的实例已经证明，学生接触鞭炮
危险性很大，所以学校建议不允许学生自己燃放鞭炮。尤其
是男生，要在家长的监护下燃放鞭炮，危险鞭炮如二踢脚、
钻天猴等禁止用手燃放。农村家庭都是烧煤锅炉或火炉，作
为学生要经常提醒家长注意安全，防止煤烟(气)中毒。学生
要做到不私自玩火。

4、户外活动安全：冬季天寒地冻，在外玩耍不要做危险游戏
或活动，不靠近有危险的建筑物;不私自外出，要和家长打招
呼，没有家长允许不准在外面过夜;不接受陌生人礼物，更不
能为陌生人领路，尽量不和不熟悉的人玩耍，提高警惕，防
止坏人不轨。假期禁止上网吧进行游戏，要约束自己行为。

5、食品安全与自我保护：不要在路边小摊或者无证无照的小
吃店购买食品，不买三无食品，不暴吃食物，注意个人饮食
卫生。加强自我防范意识，不随意相信别人，自己在家，遇
见陌生人要提高警惕，不随便开门，冷静应对。遇见陌生人
尾随或纠缠，应迅速跑向人多或求救。

同学们，人的生命只有一次，学会保护自己，度过一个平安、
祥和的假期是我们由衷的希望，在这里我代表学校祝同学们
在假期开心、快乐、进步，有更多的成长收获。再见!

春节寒假演讲稿篇六

1、一个人在家的时候要关好门窗，如果有陌生人敲门的话，
千万不能开门，不可轻易相信陌生人的话。注意室内电器、
煤气等的安全，对于自己不熟悉的家电器不要随便碰触和使
用，以防触电、火灾和煤气中毒等事件的发生。

2、寒假期间，正逢春运高潮，交通比较拥挤，人流量较大，
因此同学们在外出时，要尽量结伴而行，严格遵守交通规则，
不要去乘做未经交通部门检验通过无证、无牌及违章超载的
车船，避免人身和财务的意外损失。不要轻易和陌生人聊天x，



更不能吃、喝陌生人给的东西，如果遇到困难直接找警察叔
叔帮忙。

3、春节期间，走亲访友聚餐宴会较多，同学们不要暴饮暴食，
更不要醉酒，酗酒，注意身体健康。此外，不要参与各种形
式的封建迷信和赌博活动，从小养成“崇尚科学，远离毒
品”的良好习惯。

4、放烟花一定是同学们所喜爱的，但在燃放烟花爆竹的时候
也要注意安全，最好在长辈的陪同下燃放。燃放时首先应注
意的是要选择在空x旷的地方燃放，防止引起火灾，避免伤到
行人；第二：在购买烟花爆竹时一定要选择在正规的经过批
准的店内购买，这样才能保证质量可靠，燃放时才能减小意
外的发生；第三，在燃放时一定要按照说明使用，切不可对
人、对物燃放。

下面是几个常用紧急电话，同学们一定要记住：警情110、火
警119、急救120。

此外，要充分利用寒假的时间，注意劳逸结合，好好休息，
保证有充沛的。精力投入到下一学期的'学习中去。过一个愉
快而又充实的春节！

春节寒假演讲稿篇七

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在快速变化和不断变革的新时代，我们都可能会用到演
讲稿，那么一般演讲稿是怎么写的呢？下面是小编收集整理
的寒假生活演讲稿，仅供参考，欢迎大家阅读。

敬爱的老师，亲爱的同学：

大家好!今天我要演讲的题目是《为中华之崛起而读书》。



平时，家长，老师，对于我们的训导，不外乎就是说：“你
们学习，是为了你们自己，不为别人。”我想请问诸位，你
们当中，有如此自私自利的人吗?难道我们学习，就是为了未
来的享乐?由于家长们将学习的重要性严重贬低，同学们当中
有些人就产生了错误的认识，以为学不好，只不过自己，在
渺茫的未来将会受罪罢了。荒谬!我们学习为谁而学?为社会!
为祖国!为全人类!假如只为自己而学，那就是无知而自私的
渣滓了。同学们，这不是口号，不是神话，是真真切切的事，
中国未来的命运掌握在我们手下!我们，中国人，在不久的将
来，是要做奴隶，做奴才，低三下四，还是要做主人，做统
治者，成为受人尊敬的强国的公民，扬眉吐气，全掌握在我
们手里。这全取决于我们的努力。同志们，你们还敢不努力
吗?寒假，是一个休息的'时期。但我们不能陷入松懈与永无
休止的自我放纵之中。

我的寒假，不仅仅是我的，更是大家的，社会的，全中国的!
寒假的意义，体现着全中国青年的价值取向与学习精神，更
反映了中国在未来的走向，体现了全中国国民素质与民族气
质!

一个有意义的寒假生活，培养出一个意志坚定的青年，建设
一个朝气蓬勃的伟大国家!不仅仅是寒假，暑假，第一第二学
期，都是我们奋斗之时，教学楼，操场，家中，都是我们的
奋斗之地!

民族复兴不是说着玩的，不是儿戏，而是千千万万个寒假，
千千万万个暑假，千千万万个青年，争分夺秒地奋斗，一点
一点地构建起来的!有意义的寒假，就是为这光辉伟大的民族
复兴出力!青少年，代表着中国，代表着中国的将来。然而，
将来的辉煌不是靠空想，靠只说不做，靠好逸恶劳建立起来
的，而是靠坚强，靠奋斗不息，靠现在的争分夺秒建立起来
的!过去可以被改写，未来希望太渺茫。这个寒假，这个学期，
明明白白地摆在你眼前，你珍惜了吗?你奋斗了吗?中国的青
年们，感受一下民族复兴的洪流吧，难道你想拖这伟大的复



兴的后腿吗?奋斗吧!青年们!奋斗吧!中国的青年们!

谢谢大家。


