
最新乐观感悟收获(大全6篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。那么心得感悟该怎么
写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是小编帮大家整理的心
得感悟范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

乐观感悟收获篇一

我喜欢在某个雨后的黄昏，一边品着咖啡，一边听着音乐，
将自己沉浸在音乐之中，任思绪自由翱翔……我喜欢倾听贝
多芬的乐曲。在他的交响乐中，我仿佛可以透过音乐看到他
那一颗不屈的心。他是一个盲人，一个贫穷者，他贫苦潦倒，
但却以他那执着而又坚毅的性格在那样的环境之下以自己的
心来谱写音乐。听着他谱写的音乐，融会在他七彩的心境之
中，是一种多么美妙而又幸福的事。我喜欢聆听肖邦的乐曲。
肖邦最善长的是钢琴曲，在他那用爱国之心碰击琴键后的每
一个音符都突兀的如此的扣人心弦，震彻心扉，让人们在轻
轻探入他的音色之海，去凝听了他用心谱写出了的乐曲后，
好似真的将他的音乐存入了自己心底最柔软的地方，在那里，
闭上眼睛，用心去欣赏他的心声，去沉浸在他充满了爱国之
情的世界之中，他的心在为了他对祖国而跳动、狂热，沉浸
在如此的世界之中，我会学到许多。我喜欢谛听舒伯特的乐
曲。他虽早早的离开了人世，但他却以自己特有的忧郁感染
了所有的人，在他贫苦而又跌宕多姿的人生里，我又一次听
到了他所创造的歌曲，那歌声萦绕在我的耳边，纯厚、曼妙，
仿佛一字一句的在对我诉说着那一段久久不会散去的回
忆……在舒伯特的音乐世界里，我仿佛可以窥见他那颗伟大
而又时刻为音乐而跳动的心，它在对我诉说着，诉说着……
我喜欢音乐，喜欢一边听音乐一边去品味创作者的心灵世界，
我在音乐中学到了许多，也收获到了快乐!

我在生活中得到快乐。



乐观感悟收获篇二

又是一个周末，我们轻松愉快的一晚又到了。我和我的好伙
伴商量好一块去看电影《母亲快乐》。这是我第一次看有教
育意义的电影，所以我的心情和看动漫电影的`心情也是不一
样的。

我们来到电影院，进了剧场，坐了一会电影就开始了。我看
的入了神，越看越感动，眼泪不由自主的就流了下来。那一
刻我在想，乔乔在这么艰苦的条件下，他又孝顺、又坚强、
又勤劳。可我现在都九岁了，吃、喝、穿、戴、学习、生活
的每一步都离不开妈妈的帮助和照顾，可我有时还很任性，
还总是惹妈妈生气，我真的很内疚，心情也很沉重，眼泪还
在流。

电影结束了。我的想法也很多，有许多话想对妈妈说，可是
妈妈今天正巧上夜班，回到家，我悄悄地拨通了妈妈的电话，
我轻轻的对妈妈说：“您上班辛苦了，我好想好想你，晚安。
”那天我睡的很晚，我在想母爱是伟大的，也是无私的，是
不求回报的。我要把我的理想、我的努力插上翅膀飞进妈妈
的心里，让妈妈永远幸福、快乐。

乐观感悟收获篇三

今天，我看了一场《母亲快乐》的电影，里面讲的故事可感
人了。下面，就让我讲讲这部电影吧！

那天是妇女节，幼儿园邀请很多家长参加演讲会。有一个
叫“桥桥”的小男孩因为要去看望住院的妈妈，所以迟到了。
老师就让桥桥来说说他和妈妈的故事。于是，桥桥来到讲台
上一边哭一边给大家讲他和妈妈的故事。

桥桥的妈妈原来是一位成功的歌唱家，后来，有个叫徐文龙
的男人说要和她结婚，桥桥妈妈就放弃了当歌唱家，用自己



赚的所有钱给文龙买各种生活用品，还帮助他成为歌唱家。
可是，后来文龙却和桥桥妈妈离婚，又和另一个女人结婚了。
这时，桥桥妈妈知道自己有了孩子，跑去告诉文龙，可文龙
不要这个孩子。伤心的桥桥妈妈来到另一个城市，有一位好
心的秦姨帮她找了一份工作，后来生下了“桥桥”。

桥桥长大后非常懂事。看到妈妈劳动，他连忙跑去帮忙；看
到妈妈深夜还在干活，他下定决心要好好学习；妈妈生病了，
他给妈妈熬药、做饭、按摩……后来，桥桥的奶奶和爸爸找
到了他和妈妈。为了让桥桥过上更好的'生活，妈妈流着眼泪
把桥桥送到爸爸家。可是桥桥每天都很想念妈妈，有一次，
他偷偷跑回去找妈妈。可后来妈妈为了找桥桥，却从山上滚
下来，住进了医院。

讲到这里的时候，桥桥的爸爸推着坐在轮椅上的妈妈出现了，
桥桥飞快地跑过去，和妈妈紧紧地拥抱在一起。

看到最后，桥桥终于又能和妈妈在一起，我真是为桥桥感到
高兴！这个故事太感人了，真希望桥桥妈妈能早日康复！

我们每个人都有自己的妈妈，妈妈把我们生下来很不容易，
把我们养大更不容易。我要向桥桥学习，做一个懂事的孩子。
妈妈口渴了，我给她倒水；妈妈干活累了，我给她捶背、唱
歌，我还要好好学习，让妈妈不再这么辛苦！妈妈快乐，我
也快乐！

乐观感悟收获篇四

今天，我看了一场《母亲快乐》的电影，里面讲的故事可感
人了。下面，就让我讲讲这部电影吧！那天是妇女节，幼儿
园邀请很多家长参加演讲会。有一个叫“桥桥”的小男孩因
为要去看望住院的妈妈，所以迟到了。

老师就让桥桥来说说他和妈妈的故事。于是，桥桥来到讲台



上一边哭一边给大家讲他和妈妈的故事。桥桥的妈妈原来是
一位成功的歌唱家，后来，有个叫徐文龙的男人说要和她结
婚，桥桥妈妈就放弃了当歌唱家，用自己赚的所有钱给文龙
买各种生活用品，还帮助他成为歌唱家。可是，后来文龙却
和桥桥妈妈离婚，又和另一个女人结婚了。

这时，桥桥妈妈知道自己有了孩子，跑去告诉文龙，可文龙
不要这个孩子。伤心的桥桥妈妈来到另一个城市，有一位好
心的秦姨帮她找了一份工作，后来生下了“桥桥”。桥桥长
大后非常懂事。看到妈妈劳动，他连忙跑去帮忙；看到妈妈
深夜还在干活，他下定决心要好好学习；妈妈生病了，他给
妈妈熬药、做饭、按摩??后来，桥桥的奶奶和爸爸找到了他
和妈妈。为了让桥桥过上更好的生活，妈妈流着眼泪把桥桥
送到爸爸家。可是桥桥每天都很想念妈妈，有一次，他偷偷
跑回去找妈妈。可后来妈妈为了找桥桥，却从山上滚下来，
住进了医院。讲到这里的时候，桥桥的爸爸推着坐在轮椅上
的妈妈出现了，桥桥飞快地跑过去，和妈妈紧紧地拥抱在一
起。看到最后，桥桥终于又能和妈妈在一起，我真是为桥桥
感到高兴！这个故事太感人了，真希望桥桥妈妈能早日康复！
我们每个人都有自己的妈妈，妈妈把我们生下来很不容易，
把我们养大更不容易。我要向桥桥学习，做一个懂事的孩子。
妈妈口渴了，我给她倒水；妈妈干活累了，我给她捶背、唱
歌......我还要好好学习，让妈妈不再这么辛苦！妈妈快乐，
我也快乐！

乐观感悟收获篇五

“世上只有妈妈好，有妈的孩子像个宝，投进妈妈的怀抱，
幸福享不了……”随着《世上只有妈妈好》这首歌，《母亲
快乐》这部电影开演了。这部电影采用了倒述的方法表达了
母亲莉莉对儿子乔乔的爱。那是一个狂风暴雨的夜晚，乔乔
突然发高烧，大桥又被雨水淹没了，没办法去医院，于是母
亲就在这样的天气下去慈母崖上采药，药是采来了，但母亲
却晕倒了。乔乔之所以高烧很快就退了，是因为母爱，母爱



是伟大的，使乔乔逃过了一劫。后来，母亲为救昏倒在慈母
崖上的乔乔，而从上面跌落下来。这一幕幕，使我们留下了
感动的泪水。实际生活中，有哪个母亲不爱自己的孩子呢？
这让我想到了我的妈妈。

记得那次，我和小伙伴在一起玩耍，一不小心，把额头磕破
了，鲜血直流，妈妈赶紧把我送到了医院，医生告诉妈妈说
要缝针。缝针时，我看见妈妈在一旁偷偷地掉眼泪，可是她
却转过身来安慰我，不要怕、不要哭。是妈妈的坚强让我不
再害怕，让我学会了坚强。岁月在妈妈脸上留下了难以抚平
的痕迹，这是母亲为我操劳的见证啊。我只想说：

母爱像清泉，滋润着我的心田；

母爱像清风，吹散我心中的迷雾；

母爱像明灯，指引我前进的道路。

一颗懂得感恩的心灵，是存在于这个世界上最美的心灵；一
颗懂得感恩的生命，是行走在这个世界上最值得敬重的生命。
一个心怀感恩的人，所触到的，只是人世的暖；一个心怀感
恩的`人，所感知到的，只是人世的美；一个拥有感恩的心的
人，所触摸到的，只会是生活的暖意；一个拥有感恩的心的
人，所感受到的，只会是岁月的静好。

我们活在这个世界上，应该懂得感恩于自己的祖国，感恩于
佑护自己的社会，感恩于扶持过自己的朋友，感恩于教诲过
自己的师长，感恩于曾经给予过自己帮助的所有人，如果你
连这些都做不到，那么，你至少要感恩于生你养你的父母吧。

母亲，是爱的使者，伟大、无私。冰心说过“母亲啊！你是
绿叶，我是红莲，心中的雨点来了，除了你谁是我无遮拦天
空下的绿荫！”细细品位话中的每一个字、每一个词，无不
渗透出对母亲的感谢，让我们从小事做起，从一点一滴做起；



让我们永远怀着一个感恩的心，去感激母亲吧！

乐观感悟收获篇六

每个人都有自己的兴趣，当然我也不例外，我的兴趣就是喜
欢音乐。

在我伤心的时候，兴趣能让我快乐;在我开心的时候，兴趣能
让我更加的快乐。从小到大，我一直都很喜欢音乐，现在大
约会一二百首歌了。

在我很小的时候，对音乐就十分感兴趣，可能这与妈妈的培
养有关。我出生之后，妈妈每天都会让我听一些歌曲。没事
的时候，妈妈就会为我唱一些歌曲。我能说话的时候，就能
哼哼出歌曲的调儿。两岁多的时候就能够唱一首完整的歌了。

我喜欢音乐，但是没有上什么补课班，只是在家里，有时间
就会唱起来。没有人教我应该怎么唱，但是我只要听过了，
就会唱出来。现在，我已经能唱出很多很多的歌了。

一次，小伙伴们来我们家玩，说要比比谁会唱的歌更多。小
夏说：“我会唱《小苹果》《沙漠骆驼》……”一共说了十
首歌的歌名。我想他会的也太简单了，我三岁的时候都会唱
这些歌了。小夏说完，小庐开始说：“我比你会的多多了，有
《青春修炼手册》《狂浪》……”我数了一下，他会唱二十
九首歌。我想小庐还不错，不过比我还是差了那么一点点。
轮到我了，我说：“你们可听好了，什么才是歌王。我会唱
《出山》《生僻字》《学猫叫》……”我总共说了四十五首
歌，小夏和小庐都很佩服我，说我简直就是歌王，我听了开
心得不得了。


