
2023年国旗下讲话 劳动节国旗下讲
话(模板7篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

国旗下讲话篇一

同学们，本周六就是“五.一”国际劳动节了，“五.一”这
个特殊的日子，是全世界劳动人民的节日。劳动创造了世界，
创造了人类，创造了我们今天的幸福生活。让我们在这个特
别的日子里，向全世界的劳动者致敬!同时，从我做起，从小
做起，热爱劳动。

可是在平时生活中我们不难发现，同学们参加劳动时怕这怕
那，有的同学可以说是根本不爱劳动。他们懒得铺床叠被，
懒得收拾书包、在家里一切都由家长做。可见，我们的同学
参加的劳动太少了。不爱劳动的孩子，他们也很难爱学习，
怕劳动，也会怕做作业，怕思考问题。

今天，我们站在鲜艳的五星红旗下，纪念和庆祝这一伟大光
辉的节日。“五一”黄金周即将到来，同学们，你是否已经
有了怎样过“五一”的打算了呢?在这里，想给每位同学提一
些建议和希望：

1、能认真完成各科作业，并做好相应的预习和复习工作。

2、不玩火，不玩电，不做危险性的游戏，外出时注意交通安
全。

3、讲文明，讲礼貌，孝敬父母和长辈，能帮助家里做些力所



能及的家务活。

愿每位同学都能合理地安排自己的时间，做到学习、娱乐、
休息三不误，过个快乐、有意义的“五一”!

国旗下讲话篇二

老师们，同学们，大家早上好!

本周日就是"五一" 国际劳动节了，我先给大家讲讲劳动节的
来历："五一"国际劳动节起源于美国。1886年5月1日，美国
工人举行大罢工，要求改善劳动条件，实行每天八小时工作
制。工人们团结战斗，夺得了罢工的胜利。人们为了纪念这
次胜利，就把这一天定为国际劳动节，全世界的劳动者从此
有了自己的节日。

现在，劳动者已经成为我们国家的主人，劳动条件极大改善，
因此每年的"五一"国际劳动节，成为赞美劳动者、歌颂劳动
的节日。

我们现在还是中学生，纪念"五一"国际劳动节，首先应当牢
记自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握丰富的知识，学
会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动者打下坚实的基
础。知识就是力量，今天我们学会的知识越多，将来就能够
为祖国、为人民作出更多的贡献。

其次，我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的
衣服自己穿，自己的床铺自己折，自己的书包自己理;在学校，
积极打扫卫生，时刻保持环境的整洁;在社会上，积极参加力
所能及的公益活动，培养自己的适应能力。

第三，我们要珍惜劳动成果。"谁知盘中餐，粒粒皆辛苦"。
我们要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一滴水、每
一分钱。



第四，我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人
最美。无论是干部还是农民工，无论是科学家还是清洁工，
他们都是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。 同学们，
我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献，让我们向他们
致敬!向他们问候!祝他们"劳动节"快乐!

我的讲话到此结束，谢谢大家。

国旗下讲话篇三

尊敬的老师、同学们：

大家好!

曾经的我很迷茫，路在脚下，心却不知在何方。淡淡苦涩只
有自己品尝。直到到了富士康，来到产线上，拥有人生的第
一份工作时，我终于体味到那种久违的充实感。产线上很好，
每天大家一齐为同一个目标奋斗，互相竞争，又不乏相互的
帮助!线长的教诲，老员工的身体力行，新员工的澎湃激情，
使得产线的运行，就像是一场和谐的音乐剧，每个人都是剧
中主角，用自己的方式演绎着闪耀的青春。

青春的本质在于热情，在于活力，在于实现自己人生的价值。
二十来岁的我们，可以选择混迹市井，颠沛生活;也可以选择，
大吃大喝，及时行乐。但这样我们的青春会如风般悄然隐退，
没有价值的实现，我们的青春将变得苍白。在产线上：我们
认识新朋友，成为志同道合的团队;我们接触新科技，提升自
我;我们认真工作，用劳动的乐趣冲走我们心中的晦涩。产线
劳动强健我们筋骨，历练心志!我们为社会创造了价值，实现
了自我，于是我们的青春就会愈加闪耀!

日出而作，日落而息，早三九五的生活并不是平庸的代名词。
将一件简单的事情做好就是不简单，将一件平凡的事情做出



色就是不平凡。让青春的热情在产线上闪耀，比产能，抓品
质，我们的努力会聚一起，流动成一首欢快的歌!

人生如月，月满则亏;人生苦短，岁月如流，凡事岂能都尽如
人意。岗位上我们有过挫折，产品加工时的失误，工作细节
的缺矢，我们有被人冤枉的经历，也有过被人责备的烦劳，
但我们应该知道，人生如同挫折的沙漠，偶尔的一帆风顺只
不过是这浩瀚沙海里的点点绿洲，我们想让青春绽放光彩，
就必须踏绿洲，勇敢的去迎接沙漠。青春不怕挫折，腊梅的
傲立枝头是经历了严冬的苦寒;珍珠的灼灼闪耀，是蚌经历了
沙石的磨砺。挫折并不是失败，它如人生中的暗夜，而只有
他的衬托，我们青春的光芒才会更加璀璨!

早晨唱着欢歌，踏着熹微的晨光来上班，晚上带着笑容，于
暮色融融中下班，心中的满足消释着肢体的疲惫，一种青春
张扬和释放的快感，让我快乐着!

我们无法改变大自然生老病死的规律，但我们却可以调节自
我青春的节拍，通过自己的努力来体现自己的价值。我们的
青春不应该在四处游荡中靡蚀，不应该在嬉笑怒骂中虚度，
它应该被行之有效的利用。我们在产线上的作业是耕耘，我
们付出的汗水是灌溉。让青春在平凡的产线上开出不平凡的
花，闪耀其绚美光芒!

国旗下讲话篇四

亲爱的老师、同学们：

大家早上好!今天我演讲的题目是: 《妈妈我爱您》。

看到蓝天，我就想起了您;看到大海，我就想起了您;您给了
我那么多勇气和力量，给了我那么多聪明和智慧。蓝天问我，
大海问我，她是谁?我悄悄地告诉它们，是您，妈妈!



我给同学们讲一个特殊的故事，一个犯人同母亲之间的故事。
一位来自贫困山区的母亲，坐驴车、乘汽车、火车，辗转千
里前来探望服刑的儿子，母亲给儿子带来了一包用白布包着
的、已经炒熟了的、全嗑掉了皮的葵花籽。儿子捧着这堆葵
花籽肉，手开始抖。他知道母亲手里迢迢来探望他，一定是
卖掉鸡蛋和小猪崽，节省了很多顿饭才凑足了路费。白天，
母亲在地里劳碌;晚上，在煤油灯下嗑瓜子。这十多斤瓜子不
知嗑亮了多少个夜晚。服刑的儿子低着头，作为身强力壮的
年轻人，正是奉养母亲的时候，他却不能。看着母亲褴褛的
衣衫，看着母亲一口一口磕出的瓜子，他“扑通”给母亲跪
下，他忏悔了。

母爱无言，母爱无私。同学们，面对这份博大无私的爱，我
们该如何回报母亲的深思?宋朝朱寿昌年轻时和母亲失散，到
晚年才打听到母亲下落，他不惜辞官，千里寻母，传为佳话;
明代杰出的地理学家徐霞客一生游历山水，但每次远游都深
深思念着母亲，采集奇花异草送给母亲当礼物;伟大的无产阶
级革命家、军事家刘伯承幼年时便开始替母亲分忧，他每天
早起，到地里干活，到工厂挖煤，晚上给母亲做饭、洗脚，
他的孝心感动了很多人。同学们，听了这些感人的故事，你
在想些什么?你平时都为母亲做了些什么呢?希望我们每个少
先队员都能像下面这首小诗写的那样，做妈妈的好孩子。

妈妈，我爱您!

我的演讲完毕，谢谢大家!

国旗下讲话篇五

老师们、同学们：

鲁迅说：“真正的猛士敢于直面惨淡的人生。”因为责任我
们必须在逆境中挣扎，只有挣扎才会使山穷水尽变得柳暗花
明，会使悲剧性的生命变得伟大。截瘫的史铁生因为对生命



的责任而坐在轮椅上讲述遥远的清平湾的故事;残臂抱笔的朱
彦夫因为对生命的责任而写出了30万字的极限人生;“面对瘫
痪我不哭”的桑兰用迷人的笑容征服了世界;因为对生命沉甸
甸地责任才有瞎子阿炳那如泣如诉的《二泉映月》，才有陆
幼青的死亡日记。

责任不是甜美的字眼，它仅有岩石般的冷峻，一个人真正了
解到责任时，责任如同一份人生礼物已不知不觉地落到你背
上。他是一个让你时时不得不付出，呵护的。而它时常给予
你的往往是灵魂和肉体上感到的痛苦。

其实每个人的人生都不是一帆风顺的，抱怨没有用，逃避不
可能，想飞也只是梦想。人生是现实的，现实的人生需要用
现实的方法来处理。

人生的路途，多少年来就是这样践踏出来，人人都循着这路
途走，你说它是蔷薇路也好，你说它是荆棘路也好，反正你
得乖乖地走完。如果真以为诗是有翅膀的，能带诗人到天堂，
海阔天空地俯瞰这人世间而且能长久地冯虚御风、逍遥于天
庭之上，其结果一定是飞得越高，跌得越重，血淋淋地跌在
人生现实的荆棘之上。

国家兴亡，匹夫有责。一个人的责任感在于他对自己、他人、
国家和社会所负责任的认识，情感和信念，以及与之相适应
的遵守规范，履行义务的态度。“穷则独善其身，达则兼济
天下”的人生理念，为历代有识之士所追求。

生命的责任会使你懂得珍惜，珍惜每一个日子，每一阵风雨，
每一泓秋水，甚至每一次飘零……理想和现实之间有冲突也
有和谐，请用你的智慧，选择最佳契机，去寻找最合适的土
壤，生根发芽，茁壮成长，走过这段肩负责任神圣的人生之
路!



国旗下讲话篇六

亲爱的'老师们、小朋友们：

早上好!

光阴似箭，日月如梭，时间过得好快，再过几天就是“五
一”国际劳动节。

小朋友们，你知道为什么说劳动最光荣?因为是劳动，让我们
过上美好的生活;是劳动，使我们的家园更加美丽;是劳动，
创造了世界的一切。放眼四周，一尘不染的马路，是清洁工
们劳动的结晶;拔地而起的高楼，是建筑工人们辛勤的汗水凝
聚而成的;公园里盛开的鲜花，是园林工人精心培育的;商店
里琳琅满目的商品，是工人叔叔夜以继日生产的……学校里，
美丽的环境、整洁的操场、干净的走廊，是我们老师和同学
们辛勤的劳动换来的。是劳动为我们带来幸福的生活，因此，
劳动最光荣!

那么我们到底应该从小养成哪些爱劳动的好习惯呢?老师希望
小朋友们自己能做的事情自己做，自己不会做的事情学着做，
使自己成为劳动的小能手。在家里，不要当“小皇
帝”、“小公主”，要学会铺床、叠被、扫地等;在幼儿园，
要当好值日生，积极参加劳动，爱护校园墙壁卫生，主动捡
起地面上的垃圾等。

我们不仅要爱劳动，还要珍惜劳动成果。“谁知盘中餐，粒
粒皆辛苦”。我们要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、
每一滴水、每一分钱。

我们更要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。
无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都
是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。



小朋友们让我们以热爱劳动为荣，以好逸恶劳为耻，牢
记“劳动最光荣”。我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，
来源于老师的辛勤工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉
献，在此祝他们“劳动节快乐”!也让我们从今天开始，从现
在开始做一个从小爱劳动的人。

国旗下讲话篇七

老师们，同学们，大家好!

今天，我很荣幸能站在这里代表教师代表作国旗下讲话。今
天我发言的主题是：“细节”。 天下难事，必做于易;天下
大事，必做于细。东汉有个叫陈蕃的人，年轻时性情孤傲，
狂放不羁，每天思索如何去做一番惊天动地的大事。一天，
他父亲的朋友薛勤到他的住所去看望他，看到院里杂草丛生、
污秽满地，就问他：“孺子何不洒扫以待宾客?”陈蕃回答说：
“大丈夫处世，当扫除天下，安事一屋乎”?薛勤看着他笑了
笑，劝他说：“一屋不扫，何以扫天下?”陈蕃无言以对。当
然，陈蕃后来脚踏实地，勤奋求学，成为了东汉著名的政治
家。扫天下，必先扫一屋，陈蕃的成功告诉我们：任何理想
的实现都必须是细节优化的结果。

同在一个校园，同在一个教室，每天我们一起上早晚自习，
时间是一样的多，生活是一样的过，为什么我们同学之间的
差异会那么大呢?就大多数同学而言，我们缺少的不是聪明智
慧，而是做好每一个细节的精神。同样是扫地，有的同学能
够用笤帚尖儿或是用手把一片细小的纸屑收拾干净，有的同
学做值日时却是在敷衍了事;同样是听课，从一些同学的眼神
里读出的是对知识的渴求，而从别一些同学那里看到的却
是“身在曹营心在汉”。如果我们每一个同学每天、每时、
每刻、每件事都做得很认真，做得很仔细，而另一个同学每
天、每时、每刻、每件事都做得马马虎虎，粗枝大叶。一天
过去了，可能不见差异，一周下来了，差异可能也不会很大，
但一个学期、一年、三年下来，大家可以想象两者之间会有



多大的差距!

同学们，我们校园的完美与和谐和我们每一位同学的行为细
节是分不开。地面无纸屑，门窗无灰尘，走廊上一声声亲切
的问候，教室内自觉安静的学习„„每一个细节都能体现整体
的完美与和谐。我们仔细审视一下自己每天的生活，我们是
否应该努力做好下面的一些细节：课前2分钟准备好学习用具，
静候老师上课，为了一个小问题积极请教老师同学，不放过
每一个知识点、不浪费每一分钟、认真完成每一次的作业、
认真做好每一次值日„„平时再努力一点，上课再认真一点，
审题再仔细一点;分析再完整一点，计算再精确一点„„等等，
一点一滴需要我们用心感悟，动手去做，而正是这一点一滴
的细节决定了我们生活、学习及人生的成败。

“泰山不拒细壤，故能成其高;江海不择细流，故能就其
深。”今天，我们强调细节，并不是说不要追求远大理想，
而是说，要成大事，先把眼前的小事做好。弯下腰，捡起地
上并不起眼的小纸片;把垃圾角的扫帚摆放好;在外面看见老
师说句老师好;不小心碰落了同学的东西小声说句对不起„„这
些看似不起眼的细节，把它做好了，正是人心向善的表现，
也是成功的开始。

有一句话说得好：追求伟大，伟大却了无踪影;追求细节，成
功却不期而至。这也就是细节的魅力。 在此，我代表初一年
级的全体师生，向全校同学发出倡议：让我们在以后的学习
生活中，把握细节，因为细节无处不在;关注细节，因为细节
是成功的奠基石;重视细节，因为细节决定成败。

谢谢大家，我的演讲到此结束!


