
最新大自然活动方案设计(实用5篇)
为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。优秀的方案
都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是小编精心整
理的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

大自然活动方案设计篇一

一、活动目标：

1、通过活动让更多同学认识和了解身边植物的名称，培养学
生对花草树木的兴趣；了解各种树木的植物种类、形态结构
及其生长规律，初步认识植物的多样性，丰富学生植物知识。

2、通过开展调查活动，培养同学们的团体合作意识，让同学
们认识花草树木在自然环境中的作用，进行爱护花草树木、
保护环境、美化校园的思想教育，培养同学们的环保意识。

3、感受大自然的美丽景色、博大胸襟、顽强生命，培养学生
对自然、对家乡、对祖国的热爱之情。

4、通过亲近自然，丰富学生的.自然常识和社会生活常识，
了解与秋天相关的自然现象，指导学生学会观察，学会发现。

二、活动要求：

1、注重安全：活动前与家长取得联系，将活动的时间、地点、
要求等告知家长，征得家长的支持和配合，以便共同做好安
全工作。各班提前一天进行文明安全教育和安全事故应急预
案的学习。在活动处，一定要注意安全隐患，要文明活动，
严肃制止破坏植物、设施等行为。

2、遵守纪律：全体同学务必穿好，服饰整洁，行进途中，队



伍必须整齐。一切行动听指挥，学生有事向随队老师请假，
不得单独行动。

3、讲究卫生：本次社会实践活动中，同学们需带塑料袋回收
垃圾，保持水库库区的干净，维护学校良好形象。另外要管
好自己的衣物，以免遗失。

三、活动时间：

20xx年10月20日――20xx年10月23日

四、参加对象

二年级一班全体学生

五、活动安排

20xx.10.20确定二年级社会实践活动主题――――亲近大自
然，认识校内外的花草树木。

20xx.10.21确定二年级社会实践活动方案

20xx.10.21对学生开展安全、文明教育

20xx.10.21与学生家长联系，得到家长的支持与配合。有5位
左右的家长参与活动维持秩序。

20xx.10.22在校内、校外认识花草树木

20xx.10.23学生家里收集树叶制作树叶画

六、活动具体实施过程

第一阶段：成立小组



第二阶段：基本活动――初步认识植物

（二）同学们回家纷纷收集了自己喜欢的花卉，展示交流感
受植物所展示的自然美

（三）同学们分小组选择一种校园植物进行观察研究

了解该植物的地理分布、植物的生活习性及栽培方法、植物
的经济价值。

第三阶段：延伸活动――艺术再现植物

制作树叶画

我们选择了活泼生动的树叶画创作，同学们在自己生活区周
围收集了各种各样的叶子，在领略了各种树叶美后还用它们
制作了创意十足的树叶画，同时也放松了心情。

成果展示：进行以植物为主题的各项作品展示、评比。

七、活动收获与成果

1、活动中参加植物小组的同学们仔细地观察了解了校内外和
居住地大部分花草树木，了解了很多花草树木的状态及特征，
保持了对花草树木的浓厚兴趣；观察过程中不断地发现问题，
不断通过各种途径查找各种资料，了解各种植物种类、形态
结构及其生长规律，不仅大大丰富了学生关于植物的知识。
更重要的是同学们形成了自己不断地观察发现问题，并自主
尝试各种学习资料解决问题的学习方式。

2、活动过程中，同学们的团体合作意识不断增强，同学们都
深深体会到了与他人合作、交流的乐趣；让我们接受了一场
爱护花草树木、保护环境、美化校园的思想教育，同学们的
环保意识进一步增强。



大自然活动方案设计篇二

1、通过活动让更多同学认识和了解身边植物的名称，培养学
生对花草树木的兴趣；了解各种树木的植物种类、形态结构
及其生长规律，初步认识植物的多样性，丰富学生植物知识。

2、通过开展调查活动，培养同学们的团体合作意识，让同学
们认识花草树木在自然环境中的作用，进行爱护花草树木、
保护环境、美化校园的思想教育，培养同学们的环保意识。

3、感受大自然的美丽景色、博大胸襟、顽强生命，培养学生
对自然、对家乡、对祖国的热爱之情。

4、通过亲近自然，丰富学生的自然常识和社会生活常识，了
解与秋天相关的自然现象，指导学生学会观察，学会发现。

1、注重安全：活动前与家长取得联系，将活动的时间、地点、
要求等告知家长，征得家长的支持和配合，以便共同做好安
全工作。各班提前一天进行文明安全教育和安全事故应急预
案的学习。在活动处，一定要注意安全隐患，要文明活动，
严肃制止破坏植物、设施等行为。

2、遵守纪律：全体同学务必穿好，服饰整洁，行进途中，队
伍必须整齐。一切行动听指挥，学生有事向随队老师请假，
不得单独行动。

3、讲究卫生：本次社会实践活动中，同学们需带塑料袋回收
垃圾，保持水库库区的干净，维护学校良好形象。另外要管
好自己的衣物，以免遗失。

20xx年10月20日——20xx年10月23日

二年级一班全体学生



20xx.10.20确定二年级社会实践活动主题————亲近大自
然，认识校内外的花草树木。

20xx.10.21确定二年级社会实践活动方案

20xx.10.21对学生开展安全、文明教育

20xx.10.21与学生家长联系，得到家长的支持与配合。有5位
左右的家长参与活动维持秩序。

20xx.10.22在校内、校外认识花草树木

20xx.10.23学生家里收集树叶制作树叶画

第一阶段：成立小组

第二阶段：基本活动——初步认识植物

（二）同学们回家纷纷收集了自己喜欢的花卉，展示交流感
受植物所展示的自然美

（三）同学们分小组选择一种校园植物进行观察研究了解该
植物的地理分布、植物的生活习性及栽培方法、植物的经济
价值。

第三阶段：延伸活动——艺术再现植物

制作树叶画，我们选择了活泼生动的树叶画创作，同学们在
自己生活区周围收集了各种各样的叶子，在领略了各种树叶
美后还用它们制作了创意十足的树叶画，同时也放松了心情。

成果展示：进行以植物为主题的各项作品展示、评比。

1、活动中参加植物小组的同学们仔细地观察了解了校内外和



居住地大部分花草树木，了解了很多花草树木的状态及特征，
保持了对花草树木的浓厚兴趣；观察过程中不断地发现问题，
不断通过各种途径查找各种资料，了解各种植物种类、形态
结构及其生长规律，不仅大大丰富了学生关于植物的知识。
更重要的是同学们形成了自己不断地观察发现问题，并自主
尝试各种学习资料解决问题的学习方式。

2、活动过程中，同学们的团体合作意识不断增强，同学们都
深深体会到了与他人合作、交流的乐趣；让我们接受了一场
爱护花草树木、保护环境、美化校园的思想教育，同学们的
环保意识进一步增强。

大自然活动方案设计篇三

活动目标：

亲子秋游活动，是幼儿园大班历届的传统活动，想给大班孩
子们在幼儿园最后一年里生活中留下美好的回忆，增进亲子、
师生、生生之间的'感情。在活动中，锻炼孩子们的勇敢、不
怕困难的意志品质。

活动地点：马鞍山森林公园

活动方式：亲子远足

活动过程：

1、10月26日早上九点整，集合出发。

2、集合整队，开展“开心带动跳”，宣布亲子远足游戏规则

（1）背上自己的小书包，和家长一起徒步走进公园。

（2）终点处，教师根据幼儿名次分发奖牌。



（3）颁奖照相留恋。

3、亲子游戏

（1）水果蹲

（2）龙舟走

（3）竞赛游戏：袋鼠跳

4、午餐、休息。

5、中午1点上车，回幼儿园。

大自然活动方案设计篇四

一、活动目的：

1.与大自然零接触，让孩子走入大自然，了解大自然，开阔
孩子的视野，增长见识，并对孩子进行独立、勇敢情感培养。

2.把课堂延伸到自然和社会，培养学生的团结合作意识及自
理能力，体验运动的快乐。

3.在运动中，让学生从小树立健康意识。

二、筹备组委会：

组长：

成员：

三、活动时间：5月一天

四、活动地点：



五、活动对象：幼儿园f班全体幼儿

六、活动内容：负重远足闯关、美食分享、纪念奖牌赠送

七、活动要求：

1.活动前各班组织做好孩子的思想教育，强调纪律，进行安
全教育和环保教育。

2.活动时要求孩子在班级老师的带领下有组织地进行，发挥
小队长的'作用，分好组。（每组5-6个幼儿）

3.活动后自觉地将垃圾带回，保护环境卫生。

八、安全分析：1.从我校到我们活动地，要沿着公路走一段
路，还有一段田埂路和上坡的小路比较窄，这是一个应该注
意的方面，要做到前有老师领队，中间、后面有老师维持。
这样一整支队伍不分离、不脱节。2.这次活动参加人数较多，
所以在路途中，要求学生不拥挤、不打闹。分班级一路纵队
走。3.不准学生到山坡的悬崖边去玩耍。提倡各班组织一些
集体活动。

九、活动准备：

1．班主任提前做好孩子的思想动员、教育及分组工作：

（1）、要求学生要做好自我保护，如穿的衣和鞋等。

（2）、注意安全，学生须带够食物。各班主任要及时检查。

（3）、教育学生在活动过程中，要互帮互助，团结合作。

（4）、对学生远足时的交通安全和整个活动过程中的环保进
行教育。



2．每班由三位教师负责整个活动，班主任负责安排协调。

3．三个大班按照f2、f1、f3班的顺序出车，到达目的地，按组
次在指定地点开始活动。

分班分组——拍小组照----分组闯关游戏----集合、美食分
享——颁发奖牌——返校。

十、活动过程：

1、上午8：50分，各班清点人数，按班级出发f2-f1-f3

2．各班到达香山驿站后，开始组织活动。要求各班有班级标
识、小组有小组标识、口号、小组名字。

3．负重徒步分三关。第一关：穿越丛林（网，关卡负责人：
如）

第二关：智力游戏：猜谜（负责人：）

第三关：合作游戏（五人六足）（负责人：）

全程拍照：；医务：

4.活动后，各班围圈美食分享颁奖牌

5.坐校车返回幼儿园

十一、其他事项：

1．孩子负重3公斤物品（建议：两瓶水、水果、零食）（请
老师结合孩子情况提出建议）。

2．以上设想还有不周到的地方，班主任临时对孩子加以补充
教育，力求本次活动安全、快乐而有意义。



十二、教师安排：

1．总指挥：

2.安全员：（备急救箱一个：创可贴、纱布、酒精、棉花
等）。

3．场地安排、摄影：

4．教师跟班安排：

大自然活动方案设计篇五

1、通过活动，幼儿知道夏天天气很热，人们想出各种办法使
自己凉快起来。

2、在游戏活动中发展幼儿的语言能力，如：看图说一句完整
话。

活动准备

夏天使人凉快的小图片若干。

流程

启发提问——引导讲述——游戏

实施要点

一、启发提问：

夏天天气真热啊，有什么办法使自己凉快呢?

二、老师引导幼儿讲述：



1.夏天我们要穿裙子，短裤，还要穿什么?

2.刚才有的小朋友说，天热了可以扇扇子，开电扇，还可以
用什么办法使自己凉快?

3.晚上睡觉和冬天有什么不同?(睡席子)

4.天热了，吃什么可以凉快?

5.天热了每天还要干什么?

6.天热了，你们最喜欢玩什么?

三、游戏：

幼儿摸一张卡片，如：卡片上上一只电扇，便说：夏天开电
扇很凉快。

反思天气热了，幼儿有生活经验。活动中幼儿说的比较多。

发现问题：幼儿

提到可以游泳可以凉快。幼儿都说自己会游泳边做动作，可
是具我了解幼儿是不会游泳的。我觉得这是与幼儿的知识水
平有关，他们的想象与现实混淆。现在正直夏天，马上要放
暑假，非常有必要对幼儿进行安全教育，。

反思;在以往的活动中，我们的目标是不变的，但是在二期课
改理念的背景下，我们要舍得放弃，给孩子当前最需要的，
作到随时有教育，心中有孩子。

洗澡泡泡多

1、了解洗澡的方法，有爱清洁，讲卫生的习惯



2、在相互合作中体验洗澡的快乐

活动准备

塑料娃娃，香皂，沐浴露，毛巾

流程

讨论交流——实践操作——提升经验

实施要点

1、现在是什么季节?每天热热的，除了很多汗怎么办?想什么
办法是身体舒服?

2、洗澡时要准备那些东西?

3、想象身上什么地方汇出很多汗?先洗什么?后洗什么?要注
意什么?

4、娃娃也很热，除了很多汗，怎么办?

5、请小朋友作爸爸妈妈，帮他洗澡

要求：洗之前讨论一下，谁负责抱娃娃，谁负责洗?

6、你刚才是和谁一起洗得?如何洗?

反思：

本次活动中，幼儿都很乐意与帮助娃娃洗澡，爱洗澡的情感
体验得很深刻。活动的氛围很好，小朋友的思维积极活跃。

可是老师在实际操作中过于操之过急。一些重要的提问遗忘。
比如：洗澡时应该注意什么?等。这些在活动之前应该让小朋



友进行讨论，或者在活动后让朋友进行交流。

缺少了这一方面的的要求整个活动显得缺少内容，和深一层
次的价值挖掘。
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