
2023年生命安全的演讲(优秀5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我
为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

生命安全的演讲篇一

大家上午好！我来自苏州均豪，今天我要演讲的题目是---安
全是幸福的源泉！

我想今天在座的各位，会有很多来自或者曾经来自不同的生
产岗位。对于“安全”这个词，一定不会陌生，也一定有着
不同但却很深的感悟。也许和现在社会上流行的许多事物相
比，“安全”这个词似乎并不是那么再能够吸引人的眼光。
如果不是经常发生在我们身边的那些与安全有关的事故与报
道，也许没有人会主动停下来冷静的思考更多。可是不管你
是否愿意去思考，安全与隐患却无时无刻不在我们身边。当
我们无意地打开电视，悠闲地翻开报纸，几乎每天都能够看
到一个个真实的安全事故在不断的重演。不分贫富贵贱，男
女老少，安全与不幸对于每个人都是同样的。不同的是，每
个人对于安全选择了截然不同的态度，也或者说对生命与幸
福选择了不同的态度。

说到这里，请允许我给大家将一个就发生在我们身边的安全
事故：苏州寒山豆制品厂因为设备故障，在进行维修时因为
忽视安全，导致三人中毒身亡。而这三个人，一位是归国学
者，一位是工程师，一位是刚从学校毕业实习的大学生。几
个年轻的生命就在一瞬间消逝了。而当您知道，一位是年迈
的老人身边唯一的亲人时；当您知道，这是一个曾经幸福温
暖的新家，轰然倒塌的支柱时；当您知道，这是一位品学兼
优，满载家庭希望正要施展抱负的有志青年时。您的心灵是



否受到了震撼？除了愕然与惋惜，我们是不是该冷静的思考。
是的，生命再平常不过，可是再平常的生命也是幸福的载体，
不能就这样被无情的剥夺。曾经听过这样一句话：对于社会，
也许你只是一个普通人，可是对于家庭你却是全部！但愿我
们能重视安全，珍视生命。

每个时代的发展，必然伴随着最强的音符。建设安全社会，
更是目前全社会所有人最重要的任务。为了响应国家的建设
要求，省政府与时俱进地提出了建设“平安江苏”的号召，
号召全省人民为建设平安社会，和谐社会不断进取。社会是
人的载体，社会的发展方向也必然会影响到每个普通人的生
活。当社会经济发展到一定的高度，就会有一个更加艰巨的
任务摆在我们面前。那就是如何在保证经济快速发展的同时，
创造一个更加贴进百姓福祉的生活环境。而平安和谐，正是
每个人最大的企盼。

安全不仅是贴在墙上的，那更应该是一种自觉的意识！警惕
与安全、麻痹与事故相连，我们必须时刻在心中警钟长鸣。
每次安全事故的背后，都有一个血和泪的教训。当您还若无
其事地在易燃场所抽着香烟，可曾想过你随手丢弃的烟头，
有可能就是一枚燃烧弹；当您看到别人违章操作，依然事不
关己高高挂起的时候，可曾想过也许你的麻木可能会让自己
接受安全的惩罚。每次事故以后，我们都会做各样的假设，
假如他能够听从指挥，遵守规章制度；假如他再慢一点……
如此等等，也许这些假设对于已故的人已毫无意义，但是却
警醒我们每个生活中的人，幸福与不幸在那一瞬间就已经决
定。

个人如此，国家和社会也是如此，安全的环境要靠每个人去
创造。这同样是一种义务，要我们责无旁贷的去做好。安全
责任重于泰山，我们能做的也绝不仅仅是安全本身。安全没
有界限，也没有完成的时间表。我们必须每时每刻全力以赴，
平安和谐的社会才会真的走进我们的生活。安全连着你我他，
也连着千家万户的幸福，因为安全是幸福的源泉！



谢谢，我的演讲完了。

尊敬的各位老师、同学们：

大家上午好！

生命安全的演讲篇二

晚上好！

我叫xxx，来自xx公司，我演讲的题目是《我是粤钢人，我为
粤钢而骄傲》。

不！粤钢人做出了响亮的回答，我们粤钢人有不怕艰难困苦
的精神，我们粤钢人有敢打苦战、恶战、大战不屈的精神，
我们有素质过硬的干部职工队伍，我们粤钢人需要的是在迷
雾中指出一条正确的方向。

历史眷顾了粤钢人，xx年4月，粤钢改制为民营的粤钢集团有
限公司，新一届领导班子，带领全体粤钢人抓住了改革发展
的机遇，进行了以产权制度为核心的股份制民企改制，设立
了创业股、发展股、期权股，明晰了产权，充分调动了干部
职工的积极性，加大了管理力度，明确了以高质量的产品和
低成本运作，作为公司生存的基础，以一流的生产指标和重
视细节管理为手段，以诚信和依法经营为公司的最基本要求，
以严把进公司原燃材料和降耗增效为突破口，用高水平的管
理和超常规的举措，挖掘潜力，整合资源，达到工艺结构和
组织结构的优化配置，实现技术经济指标和成本指标的创新，
以适应瞬息万变的市场变化，努力实现公司利润最大化的指
导思想和工作要求。

三年过去了，粤钢的生产水平跃上了新台阶，焦碳生产能力
从当初的11万吨上升到现在的40万吨，明年，将会达到140万
吨；生铁产量从8万吨上升到现在的50万吨；发电量从1600万



千瓦时，达到了现在的8600万千瓦时。

三年过去了，粤钢的生活水平跃上了新台阶，住房宽了，小
车多了，购买力强了，粤钢人的社会地位大幅度提升了。

三年过去了，粤钢人更加自豪了，去年，粤钢实现了销售收
入6个亿，今年要达到10个亿，明年将要达到15个亿。

我是一个粤钢人，我为粤钢的发展变化而感到欢欣鼓舞，感
到无比地自豪。虽然我是一名粤钢的普通工人，但我有责任，
在粤钢飞速发展的今天，一定要为粤钢的发展添砖加瓦。我
深知，在平凡的岗位上，只要兢兢业业、勤勤恳恳地工作，
就一定会做出一番不平番的事业，就会为粤钢的发展做出应
有的贡献。同志们、朋友们，让我们一起为粤钢的发展加油、
加油、加油！

谢谢大家。

生命安全的演讲篇三

今天我演讲的题目是：《安全，生命的守护神》。

朋友，当你携着家人漫步在夕阳下，低声吟唱“采菊东篱下，
悠然见南山”的时候，当我们意气风发地攀登人生阶梯，放
声高歌“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”。当我们尽情
去享受生命给我们带来的精彩和喜悦的时候。你是否 意识到，
是什么在守护着我们的幸福生活呢？有的说是边关战士，有
的说是武警卫士，这些都不错，可在和平年代，守护我们幸
福生活的除了这些最可爱的人 ，还有两个字是至关重要的，
因为没有它的相依相伴，我们将无法感受和拥有这美好的一
切，这就是------安全。

也许，大家都听说过这样一个数字模式来表示生命和健康与
发展的关系：我们把生命做为一个数字前面的“1”，把家庭、



企业所拥有的诸如票子、房子、车子、幸福快乐等等都划归
到后面的“0”。这个数字的“0”越多，那么它的值就越大。
如果没有了前面的这个“1”，后面的“0”不论再多，也只是
“0”，没有任何意义。这个数学模式给我们留下很多启示，
那就是人得生命安全才是第一位，如果没有了安全的守护，
我们的家庭幸福和人生快乐就没有了保证。

据资料显示，引起安全事故的主要原因90%缘于违章作业，然
而违章者大多都知道自己的行为是错误的，只看到违章给自
己带来的“好处”实在太多，如省时，省力，快捷等，因而
一而再再而三的违章下去，结果让暂时的“好处”换来惨痛
的代价。

（公司里的一些实际例子）

朋友们，这些都是发生在我们身边的安全事故，离我们并不
遥远，“前车之鉴，后事之师”为了亲人不在哭啼，让悲剧
不在上演，请别小看这本小小的《安全操作规程》。它的每
一章，每一条都凝聚着前辈们的鲜血和教训，愚者用鲜血换
取教训，智者用教训避免流血。我们一定要以他们为戒，牢
固树立“安全为自己，安全在自己”的安全理念，从过程管
控入手，用“铁腕”抓“违章”，用“重锤”砸“隐患”。
让安全操作成为一种习惯，让标准化作业成为一种时常，珍
惜生命，杜绝违章，用行动将安全事故拒于千里之外。

朋友们，安全工作只有起点，没有终点，让我们携起手来，
脚踏安全这块基石，用“以人为本，安全第一”企业生存发
展理念，用安全的生产意识、安全的行为方式，去堵百分之
一的疏漏，千分之一的侥幸，万分之一的偶然，让我们时刻
牢记安全生产，一起努力，谱写出xx公司安全生产新篇章。

生命安全的演讲篇四

刘：尊敬的老师，亲爱的同学们，今天我们演讲的题目是



《我健康，我快乐》。 美国的爱默生有句名言：健康是人生
第一财富。 张：确实如此，不是有句话说，健康是一，其他
的学业、事业、梦想、财富、友谊等一切都是一后面的零吗？
没有健康的身体，其他的一切都无从谈起。 全：健康需要运
动，运动促进健康。只有时时刻刻锻炼自己，纠正自己的心
态，运动自己的体魄，才能拥有一颗健康的心，一颗快乐的
心。

刘：只有运动才健康，只有健康我们才更快乐。就让快乐的
种子永远播撒在我们的心中，开放出纯洁的花朵，就让自己
时时刻刻生活在运动之中！

张：在运动中，我们体验成功的喜悦；

全：在运动中，我们磨炼了坚强的意志；

刘：在运动中，我们阐述了团结的内涵；

张：在运动中，我们懂得了友谊的真谛。快乐有苦有甜，有
酸有涩。人生时见阴云，时见阳光。在运动中，我们可以体
会到五味生活，七彩人生。

全：运动传递健康，健康成就快乐！有时，运动也是一副良
药，让你释放学习生活的压力，锻炼人生的耐力。我们是祖
国的希望，是未来的接班人，我们有责任，也有义务从各个
方面锻炼自己，提升自我。

全：因为有船，帆才会迎风飘扬。

合：让我们热爱运动，健康身心，快乐相伴。让“我健康，
我快乐”的口号伴随我们走过一生！



生命安全的演讲篇五

生活中，任何时刻都要注意安全，任何时刻都要小心对待。
安全不仅关系到我们每一个人，也关系到社会的稳定与发展。

首先，我们就应该做到遵守交通规则，这样才能以免发生交
通事故。现在我国每几分钟就有人丧生车轮，每一分钟就有
人因为交通事故致残。频频发生的交通事故，将一个个美好、
幸福、完整的家庭给毁掉了。失去亲人的场景是多么的残忍
啊！

大家在马路上行走时应当在人行道内走，如果没有人行道，
要靠着最右边行走。我们更要切记：未满12周岁的儿童没有
骑自行车上路的资格；未满16周岁的少年没有骑电动自行车
上路的资格；未满18周岁的少年没有骑摩托车上路的资格，
如果不遵守，就会接受不应得到的惩罚。

我们更不要在马路上嬉戏、玩耍。这样车子来了，自己还没
有察觉，后果不堪设想。有的同学喜欢在学校门口的马路上
与同学打闹，这样做是非常危险的，会被汽车撞伤甚至死亡。
这是我们都不想看到的。

在幸福、温暖的家里，会受到父母和家人的呵护、关心，每
天过的无忧无虑。可是，在家庭生活中也会有许多事情需要
注意和小心对待，不然的话非常容易发生危险、酿成事故。
除了火灾、触电、煤气中毒等严重危险事故外，日常生活中
的烫伤、烧伤、割伤、摔伤等也不能忽视。

现在，人们住的大都是楼房，楼房的地板比较光滑，所以大
家在室内不要乱跑，要防止滑倒受伤；需要等高取放物品时，
要在家人的保护下行动，防止摔伤；防止坠落，住楼房，特
别是住楼房高层的，不要听到楼下有热闹的声音，就因为好
奇将身体探出窗外观看。



室内的易燃品非常多，比如：木制家具、被褥、窗帘、书籍
等等，因此，不要在室内玩火，更不要燃放爆竹，这样一不
小心碰到易燃物体，非常快就会燃起大火，自己也会措手不
及；移动开水壶、热油锅时，用布衬垫，把它们放在不易被
人触碰的地方，使用电熨斗、电暖器时，不要用手触摸，以
防烫伤。

我们使用的菜刀、水果刀、剪刀、刻刀等尖锐、锋利的东西，
使用不慎，便会伤到自己或者他人。尖锐物体不用的时候，
要放在安全、稳妥的地方，刀尖和刀刃不要突出，以防止刀
具被碰落而伤人或有人碰到而受伤。

商场、公园、影剧院、车站、码头等都是我们所熟悉的公共
场所。由于这些场所不容易疏散，容易诱发安全事故甚至造
成人员伤亡。因此，我们应该注意安全，避免一些危险事故
的发生。

在体育场观看比赛时，观众的情绪会随着比赛变得更加激动
起来，非常容易发生安全事故。这时，我们要克制自己的情
绪，再开心的时刻也要多加小心、注意安全。

到商场购买物品时，不要在光滑的地板上面跑，或是在人群
中挤来挤去，以免滑倒跌伤或被锐利的柜台边角撞伤；我想，
动物园应该是同学们最喜欢去的地方。不过，这里的护栏和
洞穴边缘等都存在安全隐患。如果凑近观看，非常容易被动
物抓咬、落入洞穴等危险。

游乐场大家并不陌生吧，快乐的游乐场里也有危险，太刺激
的游乐设施可能会导致意外，比如：高空坠落、摔伤或者扎
伤。一些水上游乐设施可能会让我们游玩时因戏水而落水。
那些比较慢、看似安全的游乐设施也会因为我们的好动好玩，
成为意外伤害的“隐患”。所以，我们在游玩中也要注意安
全。



注意安全，防止危险，让每个人的生命撑起一片安全的天空！


