
2023年开展文体活动实施方案 工会开展
文体活动方案(实用5篇)

方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
优秀的方案都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是
小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

开展文体活动实施方案篇一

为丰富广大教职工业余生活，增进友谊，增强体质，加强交
流，校工会特组织开展系列文体活动。具体安排如下：

一、男教工篮球赛(负责人：程仁华)

时间：11月-12月

要求：组队四个。一、二、三年级各组一队，三处一办和后
勤公司组织一支联队(成员为三处一办各正副主任和校级领导
与后勤公司领导及职工，其他均属各所在年级。以下均如此)。
每队领队、教练各一名，队员8名以内。另外，学校成立篮球
俱乐部，长期开展校内校外各种友谊赛及联赛。

高一领队：吴超，教练：聂冠华

高二领队：陶英，教练：杨成红

高三领队：孔小燕，教练：敖情昌

联队领队：骆志雄，教练：杨宁

裁判：杨成红(组长)、曹诗明、敖情昌、郑昱、聂冠华、彭
祥翠、孙勇军、李际平



规则：循环赛制。原则上按国际篮球比赛规则。

奖励：取前三名。每队按10人发奖(含领队、教练)，参赛者
均给予纪念奖。

二、个人和团体乒乓球赛(负责人：程光新吴发平)

时间：11月-12月

要求：以个人自愿原则到各年级负责人处报名。实行年级内
个人乒乓球赛和校内乒乓球团体赛。个人乒乓球赛分男女两
组，以个人单淘汰制在各年级中分别产生男女前三名，各年
级负责人负责实施，再以团体形式(组队四个。一、二、三年
级各组一队，三处一办和后勤公司组织一支联队)在校内以淘
汰制方式进行比赛，分男女单打和男女混合双打三场，决出
团体前三名。

高一负责人：吴超

高二负责人：陶英

高三负责人：孔小燕

联队领队：骆志雄，教练：杨宁

裁判：袁涛、张登洲、王钰、程光新、付小红

规则：原则上按国际乒乓球比赛规则。

奖励：各年级前三名和团体前三名(含负责人)

三、女教工羽毛球赛(负责人：陈倩)

时间：11月-12月



要求：以个人自愿原则到各年级负责人处报名，报名截止时
间为11月30号，各年级负责人将名单交到陈倩同志处汇总并
组织抽签并实施比赛。

高一负责人：吴超

高二负责人：陶英

高三负责人：孔小燕

联队领队：骆志雄，教练：杨宁

裁判：彭祥翠(组长)、曹诗明、敖情昌、郑昱、聂冠华、杨
成红、孙勇军

规则：个人单淘汰制，原则上按国际羽毛球比赛规则。

奖励：取前五名发奖。

四、象棋、围棋赛、扑克—双升(负责人：王宏远)

时间：12月份

要求：男女不限，自愿报名。自愿者直接到工会组长处报名。

规则：单淘汰制，实行一局定胜负。具体方案由王宏远同志
负责。

奖励：各取前三名发奖。

五、篮球校外友谊赛

时间：9月-20xx年元月

领队：吴发平



负责人：吴发平、白万钰、程仁华、袁涛、曹本先

六、拔河、迎面接力，师生篮球赛(负责人：吴发平、白万
钰)

开展文体活动实施方案篇二

以党的主要精神为指导、以党工共建创先争优活动为载体，
以构建和谐机关为目标，以服务职工为重点，切实履行工会
基本职责，发挥工会独特作用，加强工会自身建设,团结动员
广大机关干部职工积极投身到工会工作中来，发挥工会更大
促进作用。

以积极倡导健康文明的生活方式和行为为根本，充分发动机
关干部积极参加各类兴趣小组，开展内容丰富、形式多样、
娱教于乐的文体活动，进一步丰富干部职工的业余生活，培
养良好的精神情操，形成积极向上、健康活泼的机关氛围。

健康文明、团结和谐、生动活泼、节约俭朴、安全可行。

四、活动方式

游览、参观、摄影、野炊、交流、比赛等活动方式。

1、机关兴趣小组活动。

2、与外单位联谊活动。

红河县工商行政管理局工会全体会员。根据实际情况，邀请
车古乡政府相关人员参加，总人数控制在60人以内。

本着节俭的原则，由机关工会根据活动内容统一安排。

20xx年xx月xx日



红河县车古乡阿波黎山

1、机关工会活动要求全体会员积极参加，积极配合。杜绝无
故不参加工会活动的现象，严格有事请假制度。

2、工会活动的举行，全体会员都要服从安排，遵守活动规程
和纪律。

3、机关职工参加工会活动，要自觉维护工会的形象，展示工
会干部的风范。

开展文体活动实施方案篇三

为进一步促进我局精神文明建设，鼓励职工积极参加各种文
体活动，丰富我局职工的精神生活，增强职工队伍的向心力
和凝聚力，创造健康活泼的工作氛围和环境，使广大职工以
饱满的热情和强健的体魄投身到工作中，更好的完成各项工
作任务，特制定本实施方案。

以科学发展观为指导，以满足我局职工日益增长的精神需求、
培育文化体育队伍、健全文化体育内容、丰富职工生活为重
点，促进文化体育事业繁荣发展。

以“快乐、健身、团结、进步”为宗旨，通过活动，营造健
康向上、文明和谐的文化氛围，搭建各股室、中心相互交流、
沟通的平台，使广大职工在集体活动中体验快乐，在轻松、
愉悦的环境中锻炼身体、陶冶情操，从而以良好的精神状态
投入到各项工作中去。

以我局职工兴趣爱好入手，全员参与兵乓球和羽毛球两项比
赛。

(一)提高认识，确保活动顺利开展。我局各部门要充分认识
开展“文化体育”活动不仅能强身健体，振奋精神，激励斗



志，丰富我局全体职工精神文化生活，而且对提高职工素质，
倡导科学文明健康的生活方式，大力提升我局对外形象有着
积极推动作用。

(二)认真组织，确保活动常态开展。“文化体育”活动开展
由我局工会组织实施，要确保各项活动常态开展，落到实处。

(三)积极参与，确保活动取得实效。我局全体职工要提高认
识，积极主动参加活动，从而使活动取得真正的`效果。

开展文体活动实施方案篇四

xx即将到来，为了展现银行丰硕成果，丰富职工生活，打造
银行企业文化品牌，加强团队建设，以更好的.精神风貌迎
接xx年，银行决定于xx年xx月xx日（时间初步预定）举办xx
晚会。

一、活动主题

喜迎xx再创辉煌。

二、活动目的

1、打造企业文化品牌，增加凝聚力。

2、加强各部门同事之间的联系与沟通。

3、增强银行员工的集体语言精神观念。

三、活动内容

参加人员：银行各级领导、银行全体员工。

活动时间：20xx年xx月xx日xx点（时间初步预定）。



活动地点：银行xx楼会议室。

1、银行xx聚餐。

2、银行领导致词。

3、文艺演出。

四、前期活动准备工作

（一）、晚会策划及准备时间（时间节点），成立晚会筹备
小组，本阶段主要完成宣传、节目收集、主持人确定。

1、通知各部门递交节目名单、节目类型，每个部门节目类型
限，届时筛选。（报名截止时间）

2、所报节目参加人员确定。

3、晚会节目主持人确定。

（二）、晚会协调进展期（时间节点），本阶段主要完成节
目的排练、节目单编排、舞台灯光音响设备、背景墙布置、
物品购买等工作。

（三）、晚会倒计时（时间节点），本阶段主要完成晚会全
过程（包括节目单）确定、彩排、末期宣传工作、对现场内
外进行布置。

（四）、晚会正式演出期间（时间节点）。

1、安排演职人员以及后期参赛所有节目排练工作。

2、现场领导的接待工作、观众进出会场秩序。

3、晚会开始前后的现场秩序的维持工作及各项后勤保障工作。



4、晚会后的收尾工作。

五、xx晚会内容

（所有进场员工进场前签到，并填写一张自己名字的抽奖劵，
投入抽奖箱，晚会结束时可参加抽奖。）

1、主持人开幕。

2、请领导致词。

3、由领导宣布xx晚会正式开始。

4、节目表演开始。

5、活动结束。

六、互动小游戏

可在节目中穿插互动小游戏，小游戏可由员工现场报名参加。
参赛者均可获奖品一份，获胜者还可额外获得精美奖品一份。

七、表演节目评奖

由各部门分别推荐优秀员工作为节目评选嘉宾为参演节目打
分，共10人，满分10分。分别设置一、二、三等奖七、幸运
大抽奖（演出结束）。

安排领导在抽奖箱中对参加晚会的全体员工进行“幸运大抽
奖”活动。奖项共三项：一等奖1名、二等奖3名、三等奖5名。

开展文体活动实施方案篇五

为更好的推动我校职工文化体育活动深入开展，充分发挥工



会组织凝聚力量的'重要作用，增强教职工教书育人的使命感
和责任感，学校工会将开展系列文体活动，现将有关工作安
排如下：

1.开展文化体育活动。举行球类比赛、棋类比赛、书画比赛
各1场次。

2.开展送温暖、献爱心活动。对困难或多病教职工进行1次慰
问。

3.开展征集教职工优秀提案活动。落实领导干部“下基层、
访民情、办实事、解难题”活动，积极为干部职工排忧解难，
激励广大教职工带着激情和爱心创造性开展工作，为教代会
召开做准备。

4.举办1期师德先进事迹培训。

为确保活动顺利开展并取得实效，成立活动领导小组和各活
动小组。

(一)活动领导小组：

组长：裴俊香

副组长：邢俊祥

成员：王悦、王焕丽、王清芝、张春红、李阔、辛晓艳

主要职责：制定活动方案，安排工作人员，落实活动经费，
保证活动顺利进行。

(二)活动小组：

1.篮球比赛组：



组长：刘卫东

成员:王山岭王仕光

主要职责：组建球队，选聘裁判，准备比赛所需物品，保证
比赛顺利进行。

2.乒乓球比赛组：

组长：孙彦飞

成员:王德成苑亮

主要职责：组织报名，选聘裁判，准备比赛所需物品，保证
比赛顺利进行。

3.棋类比赛组：

组长：李阔

成员:胡太安李英

主要职责：组织报名，选聘裁判，准备比赛所需物品，保证
比赛顺利进行。

4.书法比赛组：

组长：辛晓艳

成员:赵中天马昌斌

主要职责：分发纸张，选聘评委，保证比赛顺利进行。

5.慰问组：



组长：裴俊香

成员:王悦、王焕丽

主要职责：挑选慰问对象，准备慰问金。

6.提案征集组：

组长：邢俊祥

成员:赵磊陈运霞

主要职责：准备提案征集表格，评选优秀提案，收集各个小
组活动资料并存档。

7.板报组：

组长：赵中天

成员:李文山丁原媛

主要职责：收集师德材料，保证板报设计美观大方。

8.宣传报道组：

组长：赵丹

成员:林桂平、郭苓苓

主要职责：拍摄所有活动过程，撰写新闻稿件。

1.各小组要充分发挥主观能动性，创造性地开展工作，在开
展活动前做好一切准备工作，保证庆祝活动隆重、热烈、俭
朴、实效。



2.每名教职工至少报名参加1-4项中的一个项目，保证参与面
达到100%。

3.各小组要在活动结束时，将优胜者名单报学校工会，以备
奖励使用，每名教职工只按参加项目的最好成绩表彰奖励一
次。


