
野外驻训心得体会(精选5篇)
当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。通过记录心得体会，
我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规划自己的未
来，为社会的进步做出贡献。以下是我帮大家整理的最新心
得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看
吧。

野外驻训心得体会篇一

在这个火热而缤纷的季节

我们的心却是那样的黯淡和伤感

站在由昨天走向明天的驿站

仰望茫茫的天穹

洞穿时空的隧道

任凭飘飞的思绪不停地追随着岁月的痕迹

任凭澎湃的内心无限地感慨着似水的流年

明天我们就要走了

就要离开了这个生活了四年的大学校园

就要离开了这些可亲可爱的手足弟兄

也许今晚我们还能欢聚在一起

明天就远远地相隔在海角天边



也许有的人我们还有机会重逢

而有些与自己一路走了四年的战友

一挥手就一辈子也再难相见

怎么能不眷恋怎么能不伤感怎么能不惆怅万千

多么希望时间永远凝固在这美好的一刻

多么希望所有的好朋友都还会在身边

多么希望有一杯酒能饮尽四年的苦辣酸甜

多么希望有一首歌能唱尽今夜的离合悲欢

多么希望四年的时光重来一遍

但时间无情啊

我们留恋的、牵挂的、依依不舍的一切

都会在岁月长河的滔天巨浪中沉淀

留下的唯有心中一丝丝酸楚一串串苦涩和一份沉甸甸的情感
四年过得很快很快

仿佛只是一眨眼就从起点走到了终点

四年前第一次相逢的那个秋天

那一张张陌生的、稚嫩的面孔

那刚穿上新军装时的新鲜与自豪



还有那被老班长罚站时委屈的眼泪

都依然清晰得就像在昨天

而其实已经过去了好远好远

四年也过得很慢很慢

我们每个人都不会忘记

这四年这一千四百多个日日夜夜

我们是怎样一步一步、一天一天走过来的

每个人都不会忘记

四年一起走过的日子里

经历了多少辛酸坎坷饱受了多少风霜雪雨

花开了又谢谢了又开山黄了又绿绿了又黄

在时间无涯的荒野中

大自然总是悄无声息地重复着它亘古不变的旋律

可是我们已经在春夏秋冬的不断轮回中慢慢长大

永远地远离了曾经懵懂曾经痴狂曾经轻浮的少年

四年过去了

辛酸也罢欢乐也罢痛苦也罢幸福也罢

所有的所有、一切的一切都已经如烟似雾随风而逝



也许四年对于漫长的一生来说并不算长

甚至就像浮光掠影在我们的生命中一闪而过

但不管人的一生有多少个四年

这个四年却是生命中最最美好最最宝贵的一段

更是其他任何一个四年都无法换来的

血和汗洗涤不掉青春的颜色

伤和痛埋灭不了年轻的活力

不管这四年我们是怎么样度过来的

我们还会有雾雨朦胧的18岁还会有意气焕发的20岁吗

不会了永远不会了

你还能再年轻一回还能在回到过去的岁月里寻找失落的梦吗
不能了永远也能了

都说大学是人生中最精彩最浪漫最美好的年华

都说大学是年轻中最活力四射最值得炫耀的光彩岁月

她似乎注定就是

充满了阳光和幻想充满了笑脸和刺激充满了爱情的懵懂和幸
福是的

曾经我们也是怀着这个彩色的梦想来到这里的

曾以为象牙塔里的生活会是书上描写的那样多姿多彩那般诗



情画意以为这里

会有展示我们才华和抱负的舞台

会有绿茵场上的雄姿焕发会有霓虹灯下的自由潇洒

会有乱扔的足球鞋乱丢的篮球背心和乱吹口哨的痛快

更会有

她的一滴眼泪的千斤重担她的一个笑脸的无限欣然

但那毕竟只是我们年少时无知而轻狂的梦啊

怎么也没想到没想到这里会有这样的生活

没想到这里的体能训练打扫卫生总是没完没了

没想到一双足球鞋穿了四年都不会烂

更没想到四年下来还依然是被爱情遗忘的角落

青春的感觉早已找不到一点痕迹

年轻的气息也慢慢不见了活力

奔放的思维更是被磨得循规蹈矩

当那个彩色的梦想碎得七零八落随风飘摇

我们的心也归于沉寂

在经历了百转和千回之后

终于明白



天地之间滚滚红尘

一切都只是过眼云烟唯有感情不灭唯有真情永恒

终于知道了朋友——才是心中永远的支撑

你还记得吗

那次你过二十岁生日

我们把生日蛋糕装在垃圾桶里偷偷带回队里

在半夜一起碰杯一起唱着当兵的生日歌

然后在所有人都进入梦想时给你悄悄地唱生日快乐

你还记得吗

你当班长的时候我顶撞过你好几次

因为我觉得我们关系这么好你不应该对我也那么严

而你从来都没怪过我

我还记得

你女朋友来信跟你吹了

是我陪你在楼顶喝了一个晚上的酒

后来我们两个都醉倒了我们都哭了

像是我们俩同时被这个世界抛弃了

你说了很多很多的话有一句我永远都记得



今生第一件错事是来军校第二件就是认识你做朋友

说句心里话

能够与89个兄弟同甘共苦、风雨同舟四年能够认识你

所有流过的血所有掉过的泪

所有受过的伤所有忍过的痛

都值了

四年一起走过的日子

多少个寒冷的深夜

我们从温暖的被窝里爬起来去坐岗、站岗

多少个周末多少个假期

我们不情愿地去上自习、去训练、去打扫卫生

多少次为了迎接上级的检查

我们整个中午都用来拔草、扫树叶

多少次为了寒假能回家

我们在冰冷的灯光下奋战到凌晨一两点

多少花好月圆之夜

心中涌起浓浓的思乡愁直到泪水慢慢打湿了眼帘

四年中



跑了多少个五公里我们记不清了

喝了多少闷酒吞了多少苦水我们记不清了

受了多少委屈憋了多少怨气我们也记不清了

但忘不了新训50天

我们在四十多度的天气下日复一日地站军姿、走齐步、踢正
步

最后把我们原本白皙的皮肤晒成了古铜色

忘不了院庆40周年

我们的操枪方队风里来雨里去地练了两个月

为了练臂力和枪刺的整齐度

把水壶装满水挂在枪刺上一端就是半个小时

这何止是半个小时啊这分明就是一个世纪的漫长的煎熬

忘不了教改会汇报演示训练的100天

我们一天天、一分分、一秒秒地接受最残酷的考验

战术场上到处是气壮山河的跃进、卧倒、匍匐

队列场上是排山倒海、整齐豪迈的操枪方队

皮破了一层又一层汗掉了一把又一把血流了一滴又一次滴手
起茧了伤口化脓了腿摔肿了

忘不了大三暑假强化训练无奈的痛苦



忘不了为运动会付出却没有收获的失落

忘不了篮球赛最后失利时心中那团用泪水燃起的火

忘不了野外驻训的风餐露宿和摸爬滚打

四年啊一起走过的日子

忘不了的东西太多太多刻在心里的东西太多太多

同样的感受给了我们同样的渴望

同样的渴望给了我们同一首歌

其实我们的渴望是多么的简单多么的渺小啊

我们不嫉妒别人的花前月下不羡慕别人的锦衣玉食

我们渴望的

只是疲惫不堪时的几分钟休息

只是偶尔推迟半小时起床

只是一个星期能给我们一个晚上的自由活动

而我们心中的同一首歌

唱出来它是惊天动地的悲壮之歌

谁不知青春的可贵谁没有幸福的渴望

我们的心在飞速的跌落

我们不一定要干一番轰轰烈烈的事业



可是我们有机会吗我们有选择吗

吃苦受累流血流汗我们都认了

但我们不愿意活得这么窝囊

同样是青春年华同样是热血儿郎

别人过的是什么生活我们过的`又是怎样的日子

别人在享受爱情浪漫温馨的时候我们在训练场挥汗如雨

别人周末去郊游去聚会的时候我们独自在没有人的角落借酒
浇愁谁说男儿无泪谁说军人无情

谁知道我们坚强的外表下偷偷地往心底流了多少泪水

谁知道我们牵强的笑容里掩饰了多少寂寞和空虚

又有谁知道我们背地里有过多少无声的叹息

当我们满身泥巴和雨水地走进饭堂看着青菜萝卜豆芽时

当我们在训练场看着林荫道中手挽手散步的恋人时

当我们拿起话筒苦笑着告诉咱妈：“妈，儿子一切都好！”
这个时候

我们复杂的心情是用心痛心酸几个字能表达的吗

一次次地问这四年

我们有真正的快乐过吗我们有发自内心的笑过吗

没有从来没有



曾几何时我们也是壮志凌云豪情万丈

可现在呢留在心底的只有叹息只要遗憾只要无奈

我们欲哭无泪啊

是的四年来我们吃了很多很多的苦

但你可知道

不管你在烈日下还是在暴雨中

不管你是被泥巴裹满了裤腿还是被汗水湿透了衣背

不管你是在深夜里被逼着加班还是在中午无奈地出公差

都有89个兄弟陪着你

陪着你吃苦受累陪着你经受风吹雨打

你也许会忘记与你一起笑过的人

但你不会忘记与你一起哭过的朋友

你也许会忘记曾与自己共富贵的人

但绝不会忘记与自己共患难的兄弟

都说在同一个战壕里出来的人是世界上感情最深的

我们90个兄弟

不就是在同一个地方战斗了一千四百多个日日夜夜

不管再过多久



这份真情都是我们生命中最动听的歌声

有一句话说得好

什么伤好不了什么痛忘不了

是的也许多年后

你身上的伤好了你心中的痛忘了

但你不会忘记

许多年前89个兄弟一起吃苦的幸福

你不会忘记

是谁陪你度过了人生中最美好也最艰辛的岁月

你不会忘记

四年一起走过的日子

每个人的情感世界里总有着最柔弱的角落

野外驻训心得体会篇二

为增强主题教育活动的时代性和感召力，他们根据青年官兵
的特点，在抓好传统课堂教育的同时，积极搭建信息平台开
展网络教育。

尊敬的各位首长，战友们：

大家好!今天，我们在这里隆重机会，召开野外驻训动员大会，



在近一个月的时间里，我营在团党委正确领导和关怀下，全
营官兵扎实工作，立足本职，奋发进取，完成了外训前期准
备工作。

野外驻训是部队一项重要工作，更是检验部队作风纪律，提
高部队战斗力的一个重要举措，我营全体官兵高度重视，为
此，我代表坦克二营全体官兵表决心如下：

一 统一训练思路，明确自身职责。

思想是行动的先导。

今年，我们全体官兵深入学习和领会xx重要思想，以及xx关
于军队建设的重要讲话精神，认真贯彻执行xxx提出的从严治
军，质量建军的指导思想，使我营各项建设在‘五句话’总
要求指导下有条不紊的向前推进。

开训后，我们将紧贴团里计划安排，结合自身情况统一计划，
牢固思想，明确任务，按照自身职责分工带领广大官兵全力
以赴投入到军事训练中去，确保年度各项训练任务的圆满完
成。

二 树立信心，忠诚履行使命

在外训过程中，我们将立足手中现有装备及周边环境，进一
步强化吃苦精神，积极发扬我营艰苦奋斗，连续作战，顽强
拼搏的优良传统，克服硬件条件不足给军事训练带来的各种
不利因素，做到不怕苦，不怕累，不怕流血牺牲，始终保持
高昂的士气，昂扬的斗志，坚决完成各项军事训练任务，履
行好新世纪新阶段我军历史使命，用战斗力的提升践行党的
重要思想。

三 强化综合素质，紧跟时代谋打赢



高技术武器装备要求高素质人才，我们将增强自我训练压力，
牢固树立‘仗怎么打，兵就怎么练’的思想，把训练场当成
战场，从难从严从实战出发，练技能，练战法，练协同并善
于发现和解决遇到的各种问题，坚持深入研究，大胆创新，
提高打赢未来战争的本领。

首长，战友们，我营一定不辜负首长和战友们的期望，力争
在今年野训驻训中取得更加有一的成绩，用实际行动为我团
全面提高战斗力水平作出自己的贡献。

xxxxxxx

20xx年x月xx日

尊敬的各位领导，各位同志：

我很荣幸接到上级领导布置下的军训任务。

作为军人，服从命令是我们的天职。

虽然这次军训任务中，训练量大，时间有限，但我们军人，
一向不怕任务艰巨，勇于挑战任何困难，战胜困难，夺取最
后的胜利。

同时，我们也有义务训练社会的接班人。

当代大学生，不仅需要具备较高的文化素质，较强的应用能
力、适应能力，而且需要具有坚强的意志、顽强拼搏的精神。

用军训来培养这种精神是最佳方式。

在培养意志和拼搏精神的同时，更培养了大学生的组织纪律
观念。



从这一点上来说，对将来的校方管理也是十分有利的。

对于我自身来说，这次军训是我历年来，所带受训人员中最
多的一次。

我也会把握好这次提高自己的机会，结合往年军训经验，把
这次军训任务出色地完成。

通过这几天的训练，参训人员，不论是中南大的`新生，还是
我们负责训练的教官同志，都做到了尽心、尽力、尽责、尽
善、尽美。

这与领导的指导和下属各级人员的工作配合是分不开的。

我们一团采用科学的训练方法，因材施教。

有些同学协调性不够好，我们先用引导的方式，培养他们的
协调意识;再通过教官认真负责的反复纠正，将其动作加以更
正。

最后使之与队伍中其他同学协调一致。

我们各排教官也都是训练有素的优秀队列标兵。

他们头脑灵活，能够很好地处理与学生之间的关系，能够根
据学生不同的时间、场合、身体状况来调整训练强度和方式。

我对我的工作能力和学员教官的能力有充分的信心。

从这几天的训练效果来看，我们新生在对自身的要求上有了
很大的进步。

服从命令、令行禁止、守时的良好习惯基本已经养成。

相信在今后的训练过程中，学生们会有长足的进步。



既然是一团，我们就会以第一的要求来要求自己，要求学生。

力争把我们一团的学生训练成为最棒的军训生。

xxxxxxx

20xx年x月xx日

尊敬各位首长：

您们好!从小就向往当一名光荣的人民解放军，他是人民的子
弟兵，保卫着祖国这个大家庭。

野外驻训心得体会篇三

近年来，随着社会的发展和科技的进步，各行各业对驾驶员
的需求越来越大。野外驻训是驾驶员提升自己驾驶技能和应
对各种复杂环境的重要途径之一。在野外驻训的过程中，驾
驶员不仅要面对各种挑战和困难，还要适应野外环境和团队
协作。在驾驶员的心得体会中，我们可以感受到他们面对困
难和挑战时的坚持和奋斗。

第一段：面对挑战要有决心和毅力

在野外驻训中，驾驶员要面对许多困难和挑战。比如，他们
要驾驶各种类型的车辆在坎坷不平的道路上穿行，还要面对
陡峭的山路、狭窄的桥梁等各种复杂路况。此时，驾驶员需
要有强烈的决心和坚定的毅力，才能克服这些困难，完成任
务。正是因为这样的决心和毅力，驾驶员才能在野外驻训中
不屈不挠，不放弃，最终克服困难，提升自己的驾驶技能。

第二段：适应野外环境和团队协作的重要性



野外驻训对于驾驶员来说，不仅是提升自己的驾驶技能，还
是适应野外环境和团队协作的一次机会。在野外，环境是非
常艰苦的，驾驶员面临着各种不可预测的情况，需要及时做
出反应。此时，驾驶员需要快速适应环境，灵活应对。此外，
团队协作也是非常重要的，驾驶员需要与其他队员紧密配合，
共同完成任务。只有适应野外环境和良好的团队协作，驾驶
员才能在野外驻训中发挥出最大的潜力。

第三段：保持警觉性和自我修养

在野外驻训中，驾驶员面临着各种复杂的情况和危险。为了
保证安全，驾驶员需要保持高度的警觉性，随时做好应对各
种突发情况的准备。此外，驾驶员还需要注重自我修养，保
持良好的心理素质和专注力。只有保持警觉和良好的心理素
质，驾驶员才能在野外驻训中遇到危险时冷静应对，确保自
身的安全和任务的顺利完成。

第四段：不断学习和提升自己的能力

野外驻训是驾驶员提升自己驾驶技能和能力的重要机会。在
驾驶员的心得体会中，我们可以看到他们对于学习和提升自
己能力的渴望和努力。无论是在驾驶技术的掌握上，还是在
应对复杂环境和团队协作上，驾驶员都不断积累经验，学习
新知识，提升自己的能力。正是因为这种不断学习和提升自
己的精神，驾驶员才能在野外驻训中不断进步，成为一名优
秀的驾驶员。

第五段：取得的成就和收获

在野外驻训中，驾驶员不仅面对各种困难和挑战，还取得了
一系列的成绩和收获。在驾驶技能方面，驾驶员不断提升自
己的驾驶水平，掌握了新的驾驶技术。在野外环境和团队协
作方面，驾驶员适应了野外的环境，与队员建立了良好的协
作关系。此外，在警觉性和自我修养方面，驾驶员保持了高



度的警惕和良好的心理素质。通过野外驻训，驾驶员不仅提
升了自己的驾驶技能，还获得了宝贵的经验和成就感。

总结：

在野外驻训中，驾驶员面对各种困难和挑战，需要有决心和
毅力，适应野外环境和团队协作，保持警觉性和自我修养，
不断学习和提升自己的能力。通过野外驻训，驾驶员获得了
丰富的经验和成就感，提升了自己的驾驶技能和能力。野外
驻训是驾驶员成长和发展的重要途径，也是他们在驾驶岗位
上保证安全行驶的重要保障。

野外驻训心得体会篇四

野外驻训是军队训练的重要环节，对驾驶员而言更是一次艰
巨的考验。在野外驻训中，驾驶员需要处理各种复杂的路况
和环境，同时也需要克服种种困难，全力保障部队的行动。
我作为一名驾驶员，通过这次野外驻训，收获了很多宝贵的
经验和教训。

首先，在野外驻训中，我深刻体会到了驾驶员的责任重大。
驾驶一辆军车，不仅需要对车辆本身有着精准的掌控，还要
时刻保持警觉，随时准备应对各种情况。尤其是在复杂的路
况下，驾驶员需要及时判断，合理运用车辆性能，确保安全
行驶。这要求我们必须具备专业技术和娴熟驾驶技能的同时，
还要有持久不懈的艰苦训练精神。

其次，野外驻训中驾驶员的沟通协作能力得到了大大锻炼。
在野外驻训中，驾驶车辆的驾驶员必须和副驾驶、指挥员等
其他成员紧密配合，形成默契且高效的协同作战能力。这就
要求驾驶员能够准确理解指挥员的指令，及时响应和执行，
并能在紧张的驾驶过程中与副驾驶实现高度配合。只有通过
良好的沟通协作，我们才能达到更高水平的战斗力。



此外，野外驻训中驾驶员的机动处理能力也是至关重要的。
野外驻训中的路况可能会非常多变，甚至会有各种意外情况
的发生，对驾驶员的机动处理能力提出了更高要求。我在训
练中学会了迅速应对不同路况的技巧，如何避免障碍物、怎
样调整车速等。这些都是在实际驾驶中通过反复训练和实践
中不断积累起来的。只有具备了机动处理能力，驾驶员才能
在复杂的战场环境下，自如应对各种突发情况。

最后，野外驻训中，驾驶员的综合应变能力也取得了显著提
升。野外驻训是一个综合实战的过程，对驾驶员而言，既要
驾驶好车辆，又要随时适应战场环境的变化和任务的需要。
在训练中，我学会了如何根据情况合理调整驾驶节奏，如何
高效完成任务，并保证车辆和人员的安全。这种灵活应变的
能力对于驾驶员来说至关重要，只有具备了这样的应变能力，
才能在实战中更好地执行任务。

总之，野外驻训驾驶员的心得体会是丰富多样的。通过这次
野外驻训，我深刻认识了自己的不足和提升的空间。驾驶员
的责任重大，需要具备专业技术、沟通协作、机动处理和综
合应变能力。只有通过不断的学习和实践，我们才能更好地
完成好驾驶员这一神圣使命，为部队的行动提供可靠的保障。

野外驻训心得体会篇五

第一段：引入驾驶员的野外驻训经历及感受（200字）

作为一名驾驶员，在野外驻训中，我有幸亲身体验了许多难
忘的瞬间。野外驻训是一项艰苦而庄重的工作，要求我们具
备过硬的技术水平和坚韧的意志品质。驾驶员的任务重大，
他们必须掌控各种车辆，为训练任务提供必要的支持。而在
驾驶的过程中，我在每一次的驾驶中都得到了成长，并且深
深感受到了团队的力量和自身的成长。

第二段：增强团队协作的重要性（200字）



在野外驻训中，驾驶员们需要密切配合，实现良好的团队协
作。作为驾驶员，我们负责将整个团队从一个地点转移到另
一个地点，在完成任务过程中，团队的协作非常重要。我们
要时刻保持良好的沟通与协调，确保目标的顺利完成。在这
个过程中，我们经历了不少艰难险阻，但我们始终紧密合作，
取得了不少的突破。这个经历使我深刻理解到团队协作的重
要性，只有通过协作与通力合作，我们才能顺利完成任务。

第三段：提高自身驾驶技术的重要性（200字）

野外驻训驾驶员需要在复杂的地形和恶劣的天气条件下驾驶
各种车辆，因此驾驶技术的提高至关重要。在这段时间里，
我不断接受专业训练，提高自身的驾驶技术。我学会了通过
小道、泥泞的山路行车，掌握了紧急情况下的应对方法。这
些经历不仅让我能够在困难的情况下应对自如，也使我对驾
驶技术有了更深入的理解。通过不断学习与实践，我逐渐形
成了自己的驾驶风格，并且在困难情况下保持冷静与应变能
力。

第四段：面对挑战的勇气与信心（200字）

在野外驻训中，我们面临着各种各样的挑战，包括恶劣的天
气条件、复杂的地形以及突发事件。这些困难让我学会了勇
敢面对和克服困难的勇气。只有勇敢地面对困难，我们才能
找到解决办法。而面对困难时保持信心和乐观，也是驾驶员
必备的素质之一。我通过这段时间的驾驶实践中，不仅培养
了坚定的意志力，也增强了自信心。

第五段：驾驶员角色的价值与意义（200字）

作为驾驶员，在野外驻训中扮演着重要的角色。我们不仅要
保障整个团队的安全，还要为团队的训练任务提供必要的支
持。通过这段时间的驾驶实践，我深刻地体会到作为驾驶员
的价值与意义。在驾驶的过程中，我们需要保持高度的警觉



和专注力，保证车辆的正常运行。只有亲身体验这个过程，
才能深刻理解驾驶员这个角色的重要性。我为自己能够成为
一名优秀的驾驶员而感到骄傲，并且愿意不断努力，提升自
身能力。

总结：通过野外驻训的经历，我在驾驶技术、团队协作、勇
气与信心等方面都得到了提升。驾驶员这个角色的价值与意
义也进一步明确。我相信，通过不断的实践与努力，我将继
续成为一名出色的驾驶员，并为团队的成功贡献自己的力量。


