
养老院元宵节活动策划方案 养老院元宵
节活动总结(模板5篇)

方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
我们应该重视方案的制定和执行，不断提升方案制定的能力
和水平，以更好地应对未来的挑战和机遇。接下来小编就给
大家介绍一下方案应该怎么去写，我们一起来了解一下吧。

养老院元宵节活动策划方案篇一

学校这次组织的公益劳动让我懂得了公益劳动不仅能造福社
会，而且能陶冶情操，美化心灵。而我们也该为了公共利益
而自觉自愿地参加劳动，因为那是我们大学生的劳动态度的
一个特征。不记报酬也是我们大学生劳动态度的一个特征。
我们讲的公益劳动，就是以不记报酬为前提的;那是根据以公
共利益而劳动;我们必须为公共利益而劳动，自觉要求进行劳
动。积极参加公益劳动是为社会尽力，是热爱劳动的表现。

社区实践活动提高了我们的社会实践能力。引导了我们接触、
了解社会，增强我们的社会责任感和社会适应能力。而学校
组织的劳动，更让我们明白了学会独立的重要性。在竞争如
此激烈的今天，对于我们这些大学生，独立的培养和社会的
洗礼是多么的重要。在这个更新速度超快的今天，如何适应
社会也是我们即将面临的困难。对于现在的我们，越早接触
这个日新月异的社会，就意味着我们越能适应它。

回来的路上，我百感交集，老人们在自己的工作岗位上默默
无闻的奉献了一辈子，现在尽管子女都不在身边，但是依然
保持了一份坚强、乐观的心态，在生活中老有所为。那么作
为后辈的我们，更应该力所能及的去帮助他们，关心他们的
晚年生活，或许这些老人的处境还算好，社会上还有更多的
老人沦落到街头，饱受人世的冷眼。我想，每一个热血青年
都不忍让老一辈人在流离失所中，生活在无尽空虚中。就让



我们携起手来，献出自己的应有力量吧。慰问活动结束了，
我觉得回校后会发动更多的同学参与到献爱心的活动中，进
一步提高自己的实践能力，培养关爱生命、服务他人的美好
情操，为构建和谐社会贡献青春和力量。

养老院元宵节活动策划方案篇二

为了丰富大家的周末生活，也为了给老人们送去快乐和温暖，
我们爱心红十字协会举行了多次“走进敬老院，相扶老人”
的活动。

我们每次都是在上午8：10左右参加该活动的数名会员和志愿
者便在学校北门口集合完毕。他们个个面带笑容，戴着爱心
协会的会徽，充满着激情前往双阳区阳城公寓。8：30我们整
装出发。前面一名副会带路，后面一名副会押尾，一路上怀
着激动的心情来到敬老院。

进入敬老院，我们首先把爱心协会的锦旗矗立在公寓大门口，
接着个个进入公寓，最后由敬老院李锦阿姨分配工作，我们
负责人相应安排人数，便开始了期待已久的活动。有的会员
和志愿者帮老人叠被子，擦桌子，打扫卫生，有的和老人聊
天，打牌，给老人喂水果，搀扶老人下床走路等等，一些老
人对他们赞不绝口。还有的会员和志愿者到“饮食房”帮忙
择菜，虽然有的人会显得很吃力，但是个个都很认真的学着，
干着。都在为敬老院伸出援助之手。

大概到10：10我们会员和志愿者把老人们推到庭院中或搀扶
到庭院中晒太阳。我们临时出了几个节目。集体大合唱《红
旗飘飘》、手语表演《国家》，极大地引起了老人们的鼓励
和掌声。还有给信奉-的老人们唱-之歌，现场的老人笑声不
断，有的甚至都感动的哭了。还有一次后来听说有一位老爷
爷过生日，我们集体唱了首生日快乐歌给他，老爷爷感动的
无言相送。在这种欢快的气氛下，一位老爷爷也给我们唱了首
《济公》主题曲，我们拍手配合。我们大家都非常快乐。



大约11：10我们大家一起擦公寓的玻璃，在冬天虽然天很冷，
水很凉，但是完全阻止不了同学们的热情和那颗乐于奉献的
心。11：50我们的所有的活动都结束了，和老人一一道别，
把他们送回去，临走时有的老人说：“你们还要再来啊!”我
认为这句话是对我们最大的褒奖，而且还有好多老人们当我
们临走前都掉下眼泪，我们大家当时心里也很不是滋味的离
开了。因为时间的不允许，虽依依不舍，但也无法选择。

我们每一次和这么多老人近距离的接触时，都会尽最大的能
力把快乐与温暖送给了他们，我们大家真的很高兴，而且对
我们副会作为组织该活动的一员，活动能够这么成功，这么
有意义，我们又真的很欣慰。

但是整个活动仍然存在着几点不足：第一，有个别人集合太
晚，将近出发时候才赶到。第二，一些人表演时不积极，也
不配合。第三，回来时，对舞台散漫了，有的走得太快，脱
离了队伍。第四，有的人员不积极签到，让我们无法及时与
他们进行联系。带来沟通的不方便。

不足之处有我们的过失也有大家的过错，吸取经验教训，争
取接下来的活动办的更加成功!

养老院元宵节活动策划方案篇三

活动已经结束了，但是这次的活动所带来的体会，却深深的
在我们的心中留下了痕迹。我不知道我们这次的活动给他们
带来了多少的帮助。但是我明白，这是一场温暖我们双方的
活动，是一次少有的体验。

现在，活动结束了。但是我却对这次的经历念念不忘。所以，
在此我将自己对这次活动的情况总结如下，希望自己能一直
记住这次的活动。未来，我也会继续去努力！我的养老院活
动总结如下：



一、活动的准备

这次的活动，我们共有xxx人一起参加，其中不少都是学生会
的成员。尽管大家的年级和系别都各部相同，但是我们加入
这个活动，却都是因为一个目的。去看望这些在敬老院中孤
独的老人们。

在活动的准备上，我们分工协作。有不少的同学去准备工具
和做活动计划，而我则是和xxx等同学去进行采购。因为我们
的活动经费有限。而且还需要选择使用性高的礼物。这就让
我们在采购前耽搁了很久。

最终，我们立下了一些预备计划，对其中的物品进行投票和
估价，最终完成了我们的采购计划，并及时的在活动开始前
将一切准备妥当。

二、活动开始

活动开始后，这次活动的领导者xxx同学也对我们进行了热情
的动员。让我们对自己这次的活动更加的充满信心。也对那
些老人们，更加的期待。

在走过一段路之后，我们无不感叹这次路程的遥远曲折。从
我对目的地的情况来分析，尽管不是特别的远，但也实在是
很偏僻。当我们到达目的地xxx敬老院的时候，四周都静悄悄
的。因为我们趁着老人们正在午睡的时候过来，现在的敬老
院里，除了几位晒太阳和下棋的老人，基本都是静悄悄的一
片。我们轻手轻脚的'在这段时间完成了摆设，打扫了卫生，
就等着老人们醒来了。

三、活动情况

在这次的活动中，不少的老人都对我们的悄悄的到来感到惊
喜。但是更多的，还是在我们给他们带来的表演和陪伴。



看着安静的敬老院里渐渐的热闹了起来，看着老人们脸上逐
渐绽放的笑容和光彩，我也感到心中的一阵感动。

四、活动结束

活动结束了，每位队员都依依不舍的和老人们道别，尽管不
过是一面之缘，但是我心中，却结上了一份牵挂。相信每位
同学都能在这次的活动中收获满满。

养老院元宵节活动策划方案篇四

尊老、敬老作为中华民族几千年灿烂文化之精华源远流长。
为了宏扬中华民族传统美德，进步当代大学生的感恩意识。
我系青协特于xx年10月23日举行“走进张课家敬老院”活动。
此次活动的主体为我系大一学生。

xx年10月23日早8点10分，志愿者们在学院北门集合，确认各
项事宜后于8点20分正式动身，大约9点左右，队伍到达了张
课家敬老院。志愿者们被分成了三个小队：第一分队由会长
带领为老人进行文艺表演和棋艺比赛;第二分队由李荣超同学
带领在南院为老人进行各项服务;第三分队由张娜娜同学带领
在北院为老人进行综合服务。

活动现场，志愿者们与老人紧握双手，亲切交换，气氛十分
和谐。老人们向志愿者们讲述过往的艰苦岁月和现在的美好
生活，志愿者们则为老人们表演了一个又一个出色节目。

特别当志愿者们唱起《东方红》、《洪湖水浪打浪》等老歌
时，引发老人们的强烈共叫，老人们边打拍子边跟唱，场面
热烈而又温馨。值得一提的是在主持人的盛情邀请下，好几
位老人也上台表演了节目，充分展现了“夕阳红”的魅力。
欢声笑语在活动现场不尽于耳。最后于11点志愿者们美满结
束了此次敬老院之行，返回学校。



此次活动的各项工作都进行得十分顺利，文艺节目效果较好，
服务也到达了预期的目的，为张课家敬老院的老人们带往了
欢乐与祝愿，充分展现了我系学生尊老爱老、志愿服务的良
好精神风采，同时也增强了同学们关爱老人的社会责任意识。

养老院元宵节活动策划方案篇五

虽然已经立秋但暑热还未消散，一如义工们的热情。顾及到
老人们的生活习惯，本周活动有意控制了参加人数，没能安
排太多的义工参加，但领队的报名电话却是热的发烫。

许多年轻的新面孔加入让我们的队伍充满活力。9点活动准时
开始，为了让新加入的义工对义工联们多年的活动基地天津
市养老院有进一步的了解，领队先将养老院的情况向小伙伴
们做了简要的介绍，并做了工作分工。义工们认真地帮助清
扫着养老院二三楼的指定公共卫生区域。老人们看到我们的
到来那发自内心的欢喜，热情招呼我们，也让我们心里暖暖
的，告诉我们所有汗水都是值得。

活动中大家各个尽力，认真仔细，让人印象深刻的是“暖心
微笑”她身体虽不方便但毫不娇气勇于承担，用行动告诉大
家自信、自立的女孩儿最美丽。要感谢每一位来参加活动的
义工朋友们，你们辛苦啦！感谢大家所付出的一切。赠人玫
瑰，手有余香。一滴汗水、一句问候，或许是一个微笑、一
份付出，亦或只是一个举手之劳，都会让周遭的人们感到温
暖和欣喜。也会给自己带来满足和幸福。活动最后新老义工
们还互相做了自我介绍，希望小伙伴们能熟识起来尽快融入
义工联盟温暖的大家庭。


