
最新抗肿瘤的演讲 安全方面演讲稿(模
板5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整
理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来
了解一下吧。

抗肿瘤的演讲篇一

“孩子，绕过前面的石子”，这是母亲在我蹒跚学步时的指
点;

“当心路上的汽车呀”，这是父亲在我飞车上学时身后的叮
咛;

“珍爱生命，安全第一”，这是我现在恪守的信念。

从我们离开母亲的怀抱，摇摇晃晃行走在人生道路上时，我
们一直依赖着“安全”这个拐杖。没有它，我们可能会摔得
头破血流;没有它，我们可能走不过风风雨雨;没有它，我们
更不可能到达人生辉煌的顶峰。谁若忽视安全，谁就将付出
惨痛的代价!

安全意识的淡薄总是能让我们听到一次次血的教训，让我们
看到一幕幕人间惨剧。但你们想过吗，其实，80%的意外伤害
事故是可以避免的。红灯短暂而生命长久，当我们过马路时，
多一份谦让与耐心，我们会收获更多美好。我始终坚信，安
全重于一切，而我们，是安全的第一责任人。

没有安全，就谈不上生存，更谈不上发展!试问，保证不了安
全，我们谈什么家庭幸福?谈什么个人理想?又谈什么创造生



活，担负其使他人幸福，同时也使自己幸福的事业?亲爱的同
学们，如果我们现在还没有安全第一的意识，那么，请从此
刻开始树立这个意识吧!个人不仅仅是个人，因为个人的幸福
与家庭的幸福息息相关，同时也与每个人的未来紧密相连，
为了家庭的幸福，同时也为了我们自己，让我们共筑身体与
心理的安全长城吧!

最后，祝大家永远与平安相伴，与幸福相随!谢谢大家!

抗肿瘤的演讲篇二

大家好！

我是初一7班的廖任霏。我今天讲话的主题是：书法课的收获。

我喜欢运动，我享受在球场上挥洒汗水，在跑道上展示速度
与激情，我珍惜户外活动的每分每秒。与这形成鲜明对比的
就是书桌和凳子就被我看成了囚禁室。如果让我端正坐姿认
真写字就更是一种痛苦。我觉得一笔一划地写好一个个字更
是比登天还难。但这一切到了本学期有了悄然变化。

本学期，我们开了书法课。第一节课上，伍老师就以极具美
感的示教板书征服了我。他首先为我们示范了各个基本笔画。
“点”犹如人的眼睛，画龙点睛，传出脉脉情义与豪情壮志；
“横”如天秤，时刻保持平衡，使世间万物均匀和
谐。“竖”如人的脊梁，坚挺不移，无惧各种压迫与折磨，
最后依然挺拔直立；“捺”则随心所欲、恣意放纵，给人波
涛汹涌、黄河之水天上来的壮景。

如果一个个笔画犹如一种种建筑材料，那么字体的结构便是
一张精密的设计图。而我便是这张图纸的设计师。想到这里，
我跃跃欲试了，急急提笔开始写字。

俗话说“字如其人”，人正则字正。我这回端正了一下坐姿，



稳稳地提起笔在白纸上刚健有力地写了一点、两横、一竖、
第三横。第三个“主”字写完我感觉好了很多。一阵沾沾自
喜和炫耀后，我心头一松，身体往后一靠、手中的笔又任由
它在纸上随意舞动了。这时候，不知何时到我身边的老师又
说话了：“以后写字要先平复自己的心，心要如水，够静够
深沉。”老师的警告像夜空中的一道闪电，一语点醒梦中人，
我不禁愧疚而自责。

取得一点进步的我犹如小鱼在水面上任意翻腾，生怕别人看
不见自己吃了一个虾米获得一丝成就。这让人感觉有点哗众
取宠的意味。我现在已经认识到了正是这种浮躁和慌乱的心
态才让我写出丑陋的两个“主”字。

看看黑板上的自每一笔都是那么有力、独特，而有风骨，引
人探究。而探究这一切的工具便是一个“静”字。“静”使
人在繁忙的世界中找到属于自己的角落，而在这个角落里，
一个人可以发现的的不单是一个个字，更有可能是凝集其后
的文化内涵和文明底蕴。

书法课让我收获多多。我对书法课逐渐有了好感，喜欢书法
课上一个个俊雅的汉字，更喜欢每一个字给予我心灵的共鸣。

我的讲话到此，谢谢！

抗肿瘤的演讲篇三

大家晚上好！

我是机电部xx，今天我演讲的题目是生命至上，安全为天。

山再高高不过天，地再宽宽不过海，而天下最大的事情是安
全。生命至上，安全为天。

我们人类在世界活着很有意义，我们可以通过自身努力得到



金钱；我们可以通过自身奋斗享有地位和权力，我们有自我
价值的体现，赢的荣誉，被人尊重；我们可以绽放青春的风
采，升华生命的价值；我们有无数的探索和科研，我们有无
数的追求，无数的向往，无数的幸福，无数的欢乐……但是，
如果没了有了安全，所有的梦想瞬间变成泡影；如果没有了
安全，生活将缺少了阳光；如果没有了安全，一切承诺嘎然
而止；如果没有了安全，一切幸福和欢乐瞬间化为乌有，轰
然倒塌！朋友们，是安全扞卫着我们的生命，是安全在维护
着我们生存的权利，是安全在为我们注入无限的力量。

愚者用流血吸取教训，智者用教训避免事故。前车之鉴给予
我们告诫，未雨绸缪让我们理性，我们选煤厂全体领导居安
思危，呕心沥血。听！在办公楼的会议室，领导们三令五申
强调安全问题，紧锣密鼓汇报安全工作；看！浓缩池的大型
整改工程时刻有安全员的影子，为了排除一切不安全隐患，
他们在用心监督；瞧！墙体遍布的告示宣传画提醒我们时时
注意安全，处处警惕隐患。同事们，前段时间，精煤仓的瓦
斯浓度已在爆炸期限；全体领导高度警惕，胆战心惊，是因
为一点火星都可能使我们的煤仓爆破崩裂，设备俱毁；一个
烟头都可能使我们的工人腾空而起，化为灰烬；稍微的疏忽
都可以使我们的企业蒙受耻辱；丁点的侥幸都可以使我们的
生命尚不存在。瞧！在那个漆黑的夜晚，机修工拿着手电筒
在煤仓顶部安装通风设备，他们精力十足，忍饥挨饿是为了
笨重的机器快速运转起来；他们兢兢业业，一丝不苟是为了
快速通风，避免隐患。有太多的瓦斯爆炸事故使我们不敢淡
薄安全意识，有太多血淋淋的教训使我们不得不做强有力的
防范。在事故的面前所有的遗憾和后悔都无济于事，一切罪
孽将是最大的惩罚。有了警惕，不幸的事故就会躲开；有了
防范，不幸的事故就会远离。我们爱企业，我们爱生命，我
们一定要诚心，耐心和细心，来换取生产的安全运行。企业
的兴旺发达，离不开我们每位职工的谨小慎微。

安全是效益的保障，安全是生产的前提，安全是欢乐的阶梯，
安全是生命的基石。朋友们！春天走了还会来，花儿谢了还



会开，而生命只诞生一次，故生命至上，安全为天！

我的演讲完毕，谢谢大家。

抗肿瘤的演讲篇四

安全重于泰山，重在自我保护，增强安全意识,从现在做起,
从小事做起。以下是本站小编为你整理推荐关于安全方面演
讲稿，希望你喜欢。

尊敬的各位领导，各位评委：

大家好!今天我演讲的题目是：请牢记“安全为天、生命至
尊”。

朋友，当您每天上下班的时候，您的心中是否惦记着安全呢?
当您在工作岗位上违章的一刹那，您是否会想到因为我的一
个小小的、小小的违章，会导致事故的发生而使自己或者工
友的生命受到伤害呢?如果，您还没有，那请让我提醒您，时
刻牢记“安全为天，生命至尊”。

人的生命只有一次，每一个人都想笑语长在，每一个家庭都
愿幸福美满，每一个企业都愿兴旺发达，然而这一切都离不
开安全，安全是企业发展的永恒主题，是企业的天字号大事，
更企业是的生命。没有了安全就谈不上我们企业的稳定发展，
没有了安全也就更谈不上我们职工的幸福生活。然而由于我
们安全理念没有深入人心，部分干群不重视安全、不讲安全、
不懂安全、不要安全;由于我们少数干群安全意识淡薄，对安
全工作，说起来重要、干起来次要、忙起来不要，违章指挥、
违章操作;由于我们的作业规程和安全规程不能在现场真正的
落实等等，等等的一些原因，安全事故就象苞米花一样接二
连三，一起又一起的发生，吞噬着我们的生命，毁坏着我们
的幸福。



“前车之鉴，后事之师”，安全工作永远是‘从零开始，向
零进军’。曾经的苦难和屈辱，更加坚定了我们对安全工作
的决心，在艰难而又曲折的道路中，我们从积极建设企业的
安全文化建设、提高职工安全意识入手，从争做本质安全型
职工做起;我们从精细化管理、落实安全生产责任制着手，从
创建标准化区队、标准化班组、标准化岗位做起，我们
用“猛药”治“三违”，用“重锤”砸“隐患”，我们要用
行动告诉大家：杜绝三违，远离事故。我们的目标是：让安
全成为一种习惯，让行为变得更安全。我们脚踏实地，我们
信心百倍，因为我们心中永远有一个不变的理念“安全为天、
生命至尊”!

世界上什么东西最宝贵?毫无疑问，是人的生命!

每个人来到这个美丽的地球上，都是幸运的。短短的一生，
只要生命不息，都可以尽情享受到新鲜的空气、温暖的阳光，
享受到亲人的关爱、子女的孝敬，享受到日新月异的生活，
憧憬一个又一个美好的希望。

纵观那些夺走无数生命的火灾事故，有几起不是消防安全意
识淡薄、违反消防安全操作规程酿成的恶果呢?有几起不是对
我们漠视生命、追求一时利益的惩戒呢?我从不相信，那些危
险、那些火灾隐患都会看不到，都没有办法处理好。那么，
为什么还会有那么多的违反消防法律法规的现象存在呢?其根
本原因，还是人们在内心深处缺乏对生命的关爱，对生命的
珍惜!

家每天工作中都应该熔守的信念，遵守的信条。“消防安
全”对于我们如此重要，人生的旅途上，我们与之结伴同行!
的确，危险无处不在。在人生道路上，我们只有依赖“安
全”这个拐杖，才不会摔跤，不会有坎坎坷坷，才会走过风
风雨雨。人生的快乐，生命的幸福，就会永远伴随我们!

不要消防安全，哪怕只是小小的一个意念，就能让美好的生



命处于危险之中。消防安全知识的贫乏，消防安全意识的淡
薄总是能让我们看到、听到一幕幕血的教训：云南省富宁县
小学起火酿成火灾，伤亡2人;就在刚刚过去的广东省汕头市
潮南区峡山街道华南宾馆发生灾。大火造成31人死亡、3人重
伤。这些惨剧，无一不是违反消防法律法规，消防安全意识
淡薄造成的!因此，要珍惜生命，远离火灾!

“前车之鉴，后事之师”，消防安全工作只有起点，没有终
点。建立良好的消防安全管理秩序，是我们教育事业发展的
前提和关键。我们必须树立“珍惜生命，远离火灾”的强烈
消防安全意识，狠抓消防安全四个能力建设，把消防安全工
作提到了一个更高的层次，为构建良好的消防安全环境做出
我们的努力。

火，伴随着人类的发展、繁荣、稳定和进步，是人民生存和
发展最基本的条件。从我做起，远离火灾事故，从小事做起，
从点滴做起!增强消防安全意识和观念，使消防安全制度的得
以真正贯彻落实!我相信，我们，在座的大家，一定不会在这
种平安中制造哭泣。 “远离火灾，创造和谐社会”是我们共
同的目标，让我们携起手来，更加关爱生命，更加关注消防
安全，愿我们每个人的心中都充满着爱，爱自己，爱亲人，
为了消防安全，从我做起。为保护自己和他人的平安幸福而
共同努力吧!

谢谢大家!

大家晚上好!我是来自。

今天我演讲的主题是平安就是最大的幸福。

从婴儿到哺育我们长大成人,父母们花去了多少的心血与汗水,
辛劳了多少个日日夜夜;从上小学到初中,乃至大学,又有多少
老师为我们呕心沥血,默默奉献着光和热.我们应该学会感恩，
其实我们的感恩就是要注意安全。无论我们身处在哪里，从



事着什么工作，我们的耳边总是少不了这样一句话：“小心，
注意安全!平安就是最大的幸福。”然而我们却不知这句话的
背后隐藏了多少关爱，还有对生命的敬仰;家人希望看到是健
康的我们，因为平安就是最大的幸福。

大学时代是人生中最美好的时代，我们应该珍惜时光，真正
地开始过我们所向往的大学生活。一定要注意安全，切勿因
为不注意安全，导致因火灾受伤乃至死亡。 提到“火灾”，
我们脑海里必然会出现浓烟、毒气这样一些可怕的场景。有
人在火场死里逃生，有人葬身火海，现在社会生活中，火灾
已经成为威胁公共安全，危害人们生命财产的一种多发性灾
害,消防安全更是让人们必须关注的。据统计，全世界每天发
生火灾10000起左右，死亡xx多人，伤3000—4000 人，造成
直接损失达10亿多元，给国家和人民群众的生命财产造成巨
大损失。

为了杜绝宿舍发生火灾，同学们要做到以下几点：一是勿私
自乱拉电源线路，避免电线缠绕在金属床架上或穿行于可燃
物中间，避免接线板被可燃物覆盖。二是勿违规使用电热器
和大功率电器。三是不要在使用电器时无人看管，必须人走
断电。四是灯泡照明不要使用可燃物作灯罩，床头灯宜用冷
光源。五是室内不要存入易燃易爆物品。六不要在室内做饭。

熟练地掌握消防安全知识是非常重要的一件事，我们应该珍
惜生命，明白平安就是最大的幸福。在这里我呼吁大家要马
上行动起来，去学习更多的消防安全知识，从而使自己的生
命得到保障。行动起来吧!

谢谢各位老师和同学，我的演讲到此结束，谢谢大家。

抗肿瘤的演讲篇五

隔着一条弯曲的沙石小路



老屋的后山种着一棵棵油茶树

我在竹筐里放了一册《昌耀的诗》

摘累了，就坐在扁担上翻阅几页

少群说：我们到家招公公家去讨碗水喝

家招公公是民国时代的读书人

村子里有点文化的人，都是他学生的学生

茶山中央是一片空地，几间土砖屋点缀其间

家招公公正在门前的菜地摘棉花，他篮子也不带

摘了一小团棉花，就随手往口袋里轻轻一塞


