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2.选择合适的职业是非常重要的，它关系到我们的职业发展
和人生目标。就职的总结应该突出个人在工作中的亮点和优
势，同时也要诚实面对自己存在的不足和提升空间。以下是
一些就职必备的经验和技巧，希望对大家有所帮助。

小学真实的自己篇一

六年小学生活转瞬即逝，像是做了一个长长的梦，一觉醒来
后，发觉自己不知不觉地成长了许多。

不，年轻有为的心是不会甘于平淡的!

“不想当将军的士兵不是好士兵”，我也一样，我有着宏伟
的目标，远大的理想，但比起这些，我更愿意做一个真实的
人。

所有人都知道贝克汉姆，贝克汉姆在球场上风光无限，吸引
过无数人的目光，引来过无数人的尖叫。但又有谁知道在他
风光的背后流下过多少勤劳的汗水?他从3岁就开始踢球，尽
管那时玩耍还是多于练习，但父亲一直苦心地培训他，让顽
皮的他渐渐奠定了对足球事业的热爱。

那天，我问了妈妈一个问题：“什么才是最好的?”妈妈头也
不抬地说：“上好学校就是最好的。”我又问爸爸，爸爸说：
“有份好工作就是最好的。”最后，我问刚上幼儿园的表妹，
她眨了眨眼睛，说：“我觉得，我就是最好的。”

一个孩子竟能这样回答，这让人很惊诧。她道出了连大人都
没有想到的道理最好的是自己。



做真实的自己，自己才是最好的。

小学真实的自己篇二

都说社会是一个大染缸，能把最洁白的纸张染得面目除非;都
说人生是一场戏，能把最真实的自己演的千变万化;都说知己
是一面镜子，能把最完善的自己照的一清二楚。

如今的网络上有着这样的字眼“做作”，“奇葩”……当你
说出心底最真实的想法时;当你与别人的决定不一样时;当你
做出让人无法理解的行为时。上述的字眼就将会是别人用来
形容你的!

于是，大多数人开始变了。变的唯唯诺诺，变的麻木不仁，
变的趋炎附势……这样的他们同样也变的很可悲!有没有人想
过，为什么有的人钟情于一部电影?为什么会有人为了一首歌
而泪如雨下?是他们的情感专一?还是说他们的泪点很低?不，
都不是!是因为他们看见了电影中与自己相似经历的情节，或
是有一些自己曾想做但不敢做的事情。哭，有时并不是懦弱
的表现，这也是动情的体现，可能是歌中的一两句歌词打动
了你，也可能是歌手的情感感染了你。

每一个人都有自己的面具，或一个，或两个，甚至是连自己
都数不清的“保护色”。保护自己，隔绝众人。慢慢地，与
大家的距离越拉越远，鸿沟也越来越深了。当有一天醒悟时，
想脱下面具时，才发现原来自己的面具戴的太久了，久到无
法改变了!笑容还是那么灿烂，却不达眼底;表情还是那么多
样，却无比的僵硬。

然而，回头发现自己嘲笑的“奇葩”们，个个都比自己强，
至少他们勇于追求，不惧艰难。他们的证明了“走自己的路，
让别人说去吧”!这一句话。



是啊，海那么宽，天那么阔，做最真实的自己。

小学真实的自己篇三

大家好，我叫白子仙，今年十岁，眼睛亮亮的，像星星那般。
最大的特点就是鼻子上有一竖，妈妈说这是我的胎记，别人
跟我开玩笑，这是天生的记号，走到哪里都到不了。听了他
们的话，我乐呵呵的。我个子不高，大约有140厘米。

我的学习不是很好，在班上排不上前五名，这是应为我平时
学习不用功，态度不端正，非常贪玩。早读时本应该读书，
我却在那玩，老师一来我就读书，老师一走，我就会玩，那
就表现了我非常贪玩的理由。

上课的时候，我积极举手发言，写作业时，我常常应为粗心
而导致让我的做业本上有很都不该错的题目。

二年级时，我的字写的非常漂亮，得到老师的表扬，当过了
一个暑假，由于长时间没有练字，所以让三年级的字退步，
不如以前了。

我还有很多缺点，比如做作业马虎，但是快、看书不认真、
学习不刻苦……但我也有很多优点，比如我的业余爱好很多、
非常喜欢看书但我不喜欢载人很多的地方看书比如学校，等
我回家时，一个人静静地看书。

因此，我想改变自己，不断改变缺点，发挥优点，让自己在
快乐健康的学习中进步!

小学真实的自己篇四

小的时候我们只知道玩，不会利用时间，只知道浪费时间。
作过一切不该做过的事。让爸爸妈妈担心！



年少的时光非常宝贵。可以做一些有价值的事，比如：画画，
跳舞，弹钢琴等。而我们们只会把时间浪费在玩的身上。明
明没有一点用处，我们还要去做，因为那是快乐的，没有痛
苦。时光在慢慢流逝，而我们在慢慢成长。一切都会不如意。
闭了眼，仿佛回到童年，没有痛苦，只有快乐的事。而现在
呢我们要考虑什么，学习！一切都像恶魔一样缠这让我们的
心里。

天真过，可又能问什么？自己还不是承受更重的责认

时光，穿梭过，说不准上一次就是公主，我在这一瞬就是个
平凡的人。我该怎么办？谁能告诉我上帝？时光慢慢有事，
天真童年的我，也会脱去，天真的时候，成为家庭主妇，可
我能怎么办？失望痛苦，还是说。人都会慢慢成长。成长中
间又会是怎样的？其实只有自己才知道！恨过，爱过，如果
一切都像，穿越小说那样。世界都将美好。没有痛苦，没有
失望。

做自己喜欢做的事情，什么都不会难倒自己。哭过伤过爱过
的都是你一个人承受，不要去想别人的想法。获得最真实，
可以把一切都可以告诉对方的人，释放自己，那才是真正的
友谊，难道不是吗？从身边人做起，展现最真实的自己。

小学真实的自己篇五

六年小学生活转瞬即逝，像是做了一个长长的梦，一觉醒来
后，发觉自己不知不觉地成长了许多。

不，年轻有为的心是不会甘于平淡的！

“不想当将军的士兵不是好士兵”，我也一样，我有着宏伟
的目标，远大的理想，但比起这些，我更愿意做一个真实的
人。



所有人都知道贝克汉姆，贝克汉姆在球场上风光无限，吸引
过无数人的目光，引来过无数人的尖叫。但又有谁知道在他
风光的背后流下过多少勤劳的汗水？他从3岁就开始踢球，尽
管那时玩耍还是多于练习，但父亲一直苦心地培训他，让顽
皮的他渐渐奠定了对足球事业的热爱。

那天，我问了妈妈一个问题：“什么才是最好的？”妈妈头
也不抬地说：“上好学校就是最好的。”我又问爸爸，爸爸
说：“有份好工作就是最好的。”最后，我问刚上幼儿园的
表妹，她眨了眨眼睛，说：“我觉得，我就是最好的。”

一个孩子竟能这样回答，这让人很惊诧。她道出了连大人都
没有想到的道理最好的.是自己。

做真实的自己，自己才是最好的。

小学真实的自己篇六

刻意安排的人生，有一种疲惫不已的感觉，尽力粉饰的人生，
有一种违背良心的罪恶；做作的人生，更少不了内心惶恐的
不安。那我们的人生该如何呈现出来，其实只须我们对它不
加粉饰，呈递出它那朴实无华的面貌，战士我们真实的面庞。

粉饰人生，花钱费力不讨好。为了让我们的人生看起来多姿
多彩，不那么暗淡无光，我们在后面悄悄运用巨资及各种不
正当的手续，甚至无视他人与自己的生命，极力装饰自己的
本是纯真无华的人生，让自己在别人面前闪闪发光，有一种
众星捧月的感觉。可是，回望内心深处的自己，那个她正在
忍受炼狱之火的痛苦，此时的你为何如此视而不见。最终，
在某个不经意的时刻，你的粉饰场面被愤怒的狂风暴雨席卷
而飞了，呈现出来的不再是闪闪发光的你，也不是淳朴无华
的你，而是另一个满目疮痍的你。这样的你是你想要的么？
天真淳朴的你为了追求功名利禄而对你大加包装，在你处于
金碧辉煌的殿堂时，内部的你正在慢慢消褪，只留下了你金



光闪耀的外面。倒在风雨中的你，慨叹时光流逝，年华易老，
往事不复还！

安排人生，是需要顺愿的，而非刻意的，那样的人生并非真
的是自己想要的。在你还未出生的时候，你的人生似乎就已
经安排好了，顺着既定的人生路走下去，你会风调雨顺，毫
无波浪滔天的可能，因此你失去抵抗的斗志，在舒适的毯子
上欢快地却又毫无追求地往前走。后来，你连最基本的意识
都没有了，在这刻意安排好的人生中越走与感觉负重之多，
步履维艰。你当然不知道那是为什么，只是很累而又不知所
措。顺着刻意安排的路线，你根本就不再是自由的你，你有
点像古代皇帝的侍从，战争时的间谍，只是跟着某种使命在
行走。最后，你会发现你忘了自己是谁，在漫无边际的沙漠
中艰难而又痛苦地行走，只有违己与疲惫相伴。

快乐的人生，自由的人生，误会的人生那都是真实的自己的
化身。只有让自己展示真实的自己，才会感受人生的舒心，
才会感受人生的安逸！

小学真实的自己篇七

在一次比赛中失利了。消息传到了教室里，内心几近崩溃，
但还是故作坚强地与同学们谈天说笑。

突然，不知从教室的哪个角落传来了一个冷漠的声音：“是
啊，所以这次比赛全班就她没有获奖。”她的声音不大，却
穿过人群，直直刺向了我。顿时间，千万双眼睛盯住了我，
有惊愕，有担忧，也有嘲讽。“任尔东西南北风”，我的表
情依旧安然自若，还向朋友投去了一个无所谓的眼神。其实
脑海早就波涛汹涌：怎么？怎么会！这明明是我触手可及的
奖项，那些在日常训练中表现略逊于我的同学们都无一例外
的获了奖，唯独我名落孙山。我到底怎么了？心中的眼泪已
泛滥成河，冲刷着我的不甘与懊恼。



下一节是语文课，他是我的语文老师，也是这次竞赛我们的
指导老师，我不知道该怎么去面对他。幸而，课前他刚走到
教室门口，就示意我去他办公室拿作业本，我像是找到了一
条地缝，垂着头飞快地跑了出去。回来的时候，正好在走廊
里与他撞个正着。我心中自嘲：瞧，还是躲不过这一遭，那
就痛痛快快地批评一番吧。

可他一开口，却让我感到诧异：“你心里明明很难过吧？那
为什么不能坦然地表达出来呢？从来没有人要求你在受了挫
折或委屈后还要故作坚强，把并不真实的笑容挂在脸上，这
样会把自己憋坏的。这次失败了，我们下次再努力不就行
了？……”他是唯一一个能轻易触及到我泪点的人。同学、
老师、父母，无论他们说些什么，我都能把自己包装得满不
在乎。只有他，常能一句话就戳破我的伪装。就像此刻，我
已在不觉间泪流满面。

他也无奈，只好先让我回教室。我伏在课桌上痛哭，朋友们
一个个递来了纸巾，低声安慰我，我却在内心认真地审视自
己。曾有人夸我冷静理智，但更多的人会说我捉摸不透。的
确，失意的时候，我总会把自己躲藏在沉重的盔甲里，然后
戴上一个假意微笑的面具。

下课铃响，同学们全被他赶去吃午饭，教室里只剩下我。我
知道，他是要给我留一些独自思考和治愈的时间和空间。打
开他之前塞在我手心的字条，匆匆看完，又是抑不住的泪流
满面。虽然里面无非是些鼓励、劝勉的话，却让我感动万分。
其中最令我难忘的，是那句：微笑面对生活的态度固然可敬，
但偶尔为失败而哭泣也未尝不可，最真实的自己才是最好的
自己。

对呀，生活中不会只有阳光下的笑脸，阴雨中哭泣的愁容也
是最诚挚的表达。做一个真实的自己，用最敞亮的心态面对
生活，这或许便是未来我最重要的“功课”。



【精选真实的自己作文四篇】

小学真实的自己篇八

我们都会被别人贴上各种各样的标签，今天给大家推荐的这
篇六年级作文，讲述的是一个被贴标签的小女孩，看看她自
己会怎么说吧！

六年级作文：真实的自己

其实，大家都说我是一个没心没肺的女孩，可是，你有想过
我真的是这样吗?

其实，我并非没心没肺，只是你们没有发现我的优点，

我喜欢易烊千玺，喜欢王源，那又怎么样，哪个国家规定了
我们不可以追星!

我说，我讨厌虚伪，做作，可是，我又何尝不是?

我总是用微笑掩盖痛苦，你们从来都不知道我的痛苦!

姐姐说：“小学的朋友都不可靠!”

可是，我相信她!

我喜欢写小说，于是，我天天写，

可是，却从来都没有满足过我。

我喜欢易烊千玺，喜欢王源，可是，我却从来都没有见过他
们。

也许，我自己都不懂自己吧!



这篇六年级作文的作者也和同龄小朋友有着同样的苦恼。


