
高校毕业生就业服务活动总结 食品安全
知识进校园心得体会(优质5篇)

心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
那么你知道心得体会如何写吗？那么下面我就给大家讲一讲
心得体会怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

高校毕业生就业服务活动总结 食品安全知识进校园
心得体会篇一

近年来食品安全问题越来越令人堪忧，能否保证餐桌安全，
让学生吃上放心饭成为各级政府亟待解决的'民生大事，在此
背景下，我市率先开展食品安全专题培训，我有幸于年月日
参加了此次培训，通过学习，使我对食品安全有了更深的认
识。

作为学校食品安全，我认为应抓好以下工作：

1、对我校的培训工作高度重视，始终把培训工作作为促进食
品安全工作取得实际成效的基础性工作，持之以恒，扎实抓
好。把培训摆在重要的议事日程，专题研究和安排部署学习
计划，明确学习重点和内容，动员所有人员提高认识，努力
提高我校食堂食品安全工作综合素质。

2、抓好食品安全的宣传教育，在师生、食堂从业人员中，广
泛开展《食品安全法》的学习，通过小手拉大手、一个学生
带动一个家庭，一个家庭带动一个社区，从而带动整个社会，
使之全民认识食品安全工作的重要性、迫切性，提高食品安
全意识。

3、抓好食堂饮食安全管理，严把食品采购关，切断食源性污
染和疾病的发生，大宗食品定点采购，严格索证，建好台账，
严禁采购散装调味品，做好蔬菜农药残留检测，不符合要求



的蔬菜，严禁进入校园，加强食用油、禽畜肉等的检查，确
保安全；加强从业人员卫生安全教育，规范食品加工销售过
程管理，以保证食品卫生安全。

民以食为天，食以安为先，我们将积极行动，落实“全市食
品安全专题培训”会议精神，切实抓好学校食品安全管理，
保证广大学生饮食安全。
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廉洁文化是中华民族的优秀文化遗产，应该发扬光大。自古
以来，我国就有“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”
之说。廉洁文化进校园就是要教育和培养我们的下一代在德、
智、体三个方面全面发展。廉洁文化作为一种优秀的传统文
化，在学生的课堂里应该有它一席之地，我校在开展廉洁文
化进校园活动中取得了一定的效果.廉洁文化进校园是加强学
生鉴别能力的需要。优秀传统文化包括廉洁文化是不能自然
在学生的头脑中产生的，很有必要来一点灌输。当前我国的
反腐形式比较严峻，腐败现象在一些领域和部门易发多发的
状况仍然未有改变，同时，还出现了一些案件多发的新领域，
反腐倡廉建设还面临着许多新情况、新问题。我们要认识到
这场斗争的长期性、复杂性和艰巨性，那就必须从长计议，
综合治理，从基础华考本站在百忙之中能就此问问身边的孩
子，他们的回答很可能令您惊讶！

虽然说廉洁文化进校园是远水救不了火，但是起码可以做到
以下几点，首先是从小就让我们的下一代树立起廉洁意识，
分清是非，增强辨别能力。其次是我们的社会、家庭又多了
一位有廉洁意识的人，难道这也是一件坏事吗？再次是待他
们长大成人后清正廉洁，学会做人，成为社会、家庭的有用
人才。怎么能说这是一种“精神暴力”呢？ 当然，廉洁文化
进校园要注意方式方法。廉洁文化进校园活动不是现在的发



明创造，早在三年前一些学校就进行了这项教育活动，现在
已经总结了不少经验。当然，对这个方式和方法的问题可以
继续探讨，总结经验，不能像教育成年人那样对待我们的学
生，要针对学生的心理特点进行，要适度、适量，讲究方式
方法。

您在百忙之中能就此问问身边的孩子，他们的回答很可能令
您惊讶！

当然，廉洁文化进校园要注意方式方法。廉洁文化进校园活
动不是现在的发明创造，早在三年前一些学校就进行了这项
教育活动，现在已经总结了不少经验。当然，对这个方式和
方法的问题可以继续探讨，总结经验，不能像教育成年人那
样对待我们的学生，要针对学生的心理特点进行，要适度、
适量，讲究方式方法。
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小时，对老师就有一种崇敬之感，时常拿着粉笔学着老师样
在自家地板上东写西写，即所谓的“板书”。而如今，借
着“法律进校园”活动，儿时的梦想有了些萌芽。

站在讲台上，面对着37位“我的学生”，心里不是很紧张，
只是内心却有些许的担心。学以致用，“传播法律知识”是
我此次授课的目的。但仅有一学期法律知识学习的我只是担
心会不会有“误人子弟”的嫌疑。第一次见面会，师姐一刻
不停地讲着，尽量不让那群男生聊起天来，此时有种“正
式”老师与“非正式”老师的威望高地比较的感觉，但听着
他们称自己为老师心里还是挺乐的。前后共给他们上了三节
课，回想起每一次课，每一次都有不同的收获。第一次给他
们讲了些刑法的概念、刑种以及故意杀人罪，前面的同学很
是配合，师姐也不断的给我鼓励，因为觉得声音不够大，所
以建议时常走到下面再讲，此时还真有点小老师的味道。当



然也碰到他们吵的时候或是不想听的时候，此时也只能动动
脑筋，讲些他们感兴趣的法律知识，如强奸、抢劫、赌博啊
之类的。

因为怕“误人子弟”，所以讲课前总会跑到图书馆找相应的
参考书、找案例。这是当老师最起码的一个要求吧，即所谓的
“备课”，此时也亲身体会到做老师的不易啊。

最辛苦的一次或许是第三次授课吧，那是讲的是《治安管理
处罚法》。因为内容过于繁杂，且情节都是比较轻的，我只
是选讲了一些，因为只是单纯的讲些案例，而忘了也应该把
法条讲具体点，那里讲些、这里讲些，没有一个比较系统的
一条主线下来。感觉他们听得一头雾水，我也在上面讲的乱
七八糟，感觉比前两次要累许多，但也硬着头皮讲完了一节
课。欣慰的是此次同学们都很认真地听着，惭愧的是我却辜
负了他们认真听的精神。

做一个老师，不容易。做一个好老师，更不容易啊！每一位
老师在讲台上的风采，背后付出的我们看不见，但不能因此
否认它的存在，老师们，想对你们说声：辛苦了。

怎样把自己所学的东西很好的复述给别人，是一门技术学，
凭空的想象与实际操作距离远。要学会从中不断改进自己的
授课方式，我们不能左右他们的意愿，让他们一定要认认真
真地听，但用怎样的讲课方式来让他们自愿接受你的讲课内
容，最重要的是要不断地改变自己的讲课方式，灵活授课。
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在这秋风送爽，瓜果飘香的季节里，我们又迎来了一个新的
学期，全体师生欢聚在这美丽的校园里，迎接新的挑战，进
入新的学习生活。



开学以来，在学校的统一安排和部署下，全校师生投入到学
习廉洁文化的氛围中，学校开展一系列“廉洁教育和廉政文
化建设进校园”活动，学校组织教师认真学习有关廉洁教育
和廉政文化的理论学习，看！校园的宣传栏，通过学习我深
刻的认识到“廉洁教育和廉政文化建设进校园”活动的重要
性和必要性。原来一提廉政，总认为那是政府的事，是党政
领导干部的事，是社会上的事，似乎与学校无关。通过我校
开展的“廉政文化进校园”活动，才认识到廉政是一种文化，
廉政建设不仅仅是党委政府的事，与学校密切相关，与学校
中的师生关系重大。廉政文化教育进校园，对拓宽廉政教育
领域，下移反腐倡廉重心，加强学生思想道德教育，从青少
年时期就培养萌生其反腐倡廉意识，促使整个社会形成以廉
为荣、以贪为耻的社会文化环境，具有重要意义。在学校开展
“廉政文化进校园”活动，就是要使广大青少年从小就了解
反腐倡廉的有关知识，树立“廉政光荣，腐败可耻”的意识
和反腐败斗争必胜的信心，培养正确、积极、健康的理想信
念、道德观念、法制意识和社会责任，成为全面发展的中国
特色社会主义事业的建设者和接班人。

通过廉洁文化进校园的有关活动，使我更深刻感受到了在当
今社会进行反腐倡廉的必要性，对自身的思想作风、廉洁自
律、遵章守 1 纪等方面有了很大的提高，对廉洁文化有了更
深的认识：廉洁就是不收受不义之财，不贪占公物和他人之
物，不受世俗丑行的污染。

从而，我感到学习廉洁文化是每位教师的必修课，教师只有
不断加强学习才能提高自身素质和能力，只有坚持经常性的
深入学习和钻研，才能进一步提高自身的政策水平和理论水
平，只有自身学好廉洁知识，教会更好地教书育人。

作为一名教师，要有一颗平常心对待自己的职业，要清醒地
认识到这是一个为人民服务的平台，为祖国输送栋梁之材的
平台。在日常工作中，要为孩子们的一生着想，甘于清贫，
为人师表。



我们既然选择了教师这个职业，就没有理由不珍惜自己的工
作，不维护自己的形象，不热爱自己的学生。在日常工作中，
要时时刻刻提醒自己，从最细小的事做起，廉洁从教，一视
同仁地对待每一个学生，不能因学生的性别、民族、智能差
异，家庭状况、学生及家长对自己的感情差别等而采取不同
的态度和情感方式。学生是学习的主人，是发展的主体。教
师面对的是学生的未来，而不是个人眼前的荣誉和利益，要
立足于学生的成长。因此教书育人不可急功近利，需从大处
着眼。教师对学生的教育关注点不能仅停留在学习成绩上，
应重视学生全面的发展。教师应实施有差异的教育，实现学
生有差异的发展。

通过廉洁文化进校园的学习，身为一线教师的我们，要更好
地把廉洁文化精神带进我们的课堂，让学生从小就能树立廉
洁意识，树立正确的人生观和世界观。在日常工作中，我们
要用教师职业道德规 2 范严格约束自己，在工作中做到廉洁
从教，保持廉洁自律，坚守高尚情操，抵制不良风气。

总之，在今天反腐败斗争日益深入的形势下，倡导教师廉洁
从教有着更现实的重大意义。我认为教师要做到坚守大义，
不取非法之利；廉洁自律，不坠秽污俗沼之中；公正从教，
以廉明维护教育公正；实事求是,坚持真理；工作积极，认真
负责；忠诚坦白，平等待人；发扬民主，团结互助。教师只
有遵循这些原则才能真正做到教书育人。

2012年11月7日
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心得体会篇五

今天，我们六年级的学生在三点到四点这段时间听了次讲座，
内容是“远离犯罪，保护自己”。这次讲座，让我明白了许
多。



提到“法”，我们首先想到的肯定是“方法办法法律”但是，
你真的了解法律吗?提到法律，立刻给人严肃的感觉。有了法
律，社会和谐；有了法律，才能控制犯罪。关于年龄方面的
法律知识：若你满十六周岁，犯罪的话，是要负刑事责任的。
因为，你已不是个小孩子了。若你满了十四周岁不满十六周
岁犯罪的话，统一从轻发落。但你如果不满十四周岁，犯罪
的话，是不需要负刑事责任的，因为你还年少，无知不能让
你判断是非。

这次讲座举了许多罪。例如：抢劫罪。所谓抢劫，就是一非
法占有为目的，对财物的所有人或者保管者当场使用暴力/胁
迫或者其他方法，强行将公私财物抢走的行为。犯了数额较
小的罪行的话，处三年以上十年以下有期徒刑，并处罚金；
数额较大的，一般数十年以上有期徒刑火无期徒刑/死刑。并
处罚金火没收财产。

还有盗窃罪，盗窃罪，顾名思义，就是指一非法占有为目的，
盗取他人占有的数额较大的财物，或者多次盗窃的行为。

故意伤害罪值得其实就是故意非法损害他人身体的行为。也
许是为了报仇，又有可能是泄愤。但是，就这样，毁了自己
的前途，不值得。

还有就是故意毁坏财物罪。以故意毁灭或者损坏公私财物，
数额较大或者其他严重情节的行为就是故意毁坏财物罪。根
据法律第二百七十五条规定，故意毁坏公私财物的，一般出
三年以上十年以下有期徒刑。

以上的这四条罪只是皮毛。法律还有许多是值得再去研究的。
但是我们应该如何预防呢?要学习文化知识，法律知识。这样，
才能让我们分清青红皂白，不去做坏事。还要培养良好的社
会公德和文明习惯。做到交好朋友，不与坏人打交道，不进
网吧。以免误入歧途。



这次讲座让我明白了法律的重要性，让我明白了如何防止罪
案的发生。让我学会如何保护自己，不去做坏事，不犯罪。
我明白了什么是对，什么是错的；什么该做，什么不该做。
不帮助坏人做坏事。做一个知法懂法讲法的人。

这次讲座让我明白了许多法律知识，让我受益匪浅，一生受
用。


