
2023年萌发寒假安全意识 幼儿园寒假安
全教案(优秀8篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大
家，我们一起来看一看吧。

萌发寒假安全意识篇一

1、 使幼儿了解寒假中应注意的安全和卫生，增强幼儿的自
我保护意识。

2、 通过讨论，激发幼儿过新年的情感，教育幼儿愉快、合
理地过寒假。

3、 培养幼儿完整、连贯地表达能力和对事物的判断能力。

《寒假安全知识调查表》安全图片每人一套;蜡笔每人一盒;

一、 使幼儿了解寒假的含义，丰富幼儿的知识经验，激发幼
儿过新年的兴趣。

1、 教师：“小朋友们，再过几天我们幼儿园就要放假了，
这个假期叫做寒假。知道为什么吗?启发幼儿动脑筋想问题。

2、 幼儿七嘴八舌地说开了自己不同的见解和想法。

3、 教师总结寒假的含义：这个寒期是在一年中最冷的时间
放的，我们叫它寒假，寒：就是冷的意思。

二、 组织幼儿讨论怎样安全、愉快、合理地过寒假。



1、 教师引导幼儿：“寒假里你们想做些什么事情呢?”

2、 幼儿互相说出自己想做的或是喜欢做的事情。培养幼儿
的表达能力、想像能力。

3、 那么在寒假里，有哪些事情是不可以做的呢?

4、 出示各个家长填写的《寒假安全知识调查表》，挑选几
个家长所写的寒假安全知识，提问幼儿：可以这样做吗?不可
以做这些事情吗?运用家长的话语来帮助提高幼儿的兴趣，让
幼儿更加认真、投入地参与活动。

三、教师总结寒假里要注意的安全事项。

(1) 如果回老家的小朋友，不能一个人或和小伙伴到河里去
玩。。

(2) 不能玩火、玩电、玩尖锐的物体。

(3) 冬天天气寒冷，不能长时间到室外玩耍，要保护自己的
皮肤，以免冻伤。

(4) 要少吃生冷食物，否则，会引起肚子痛，影响身体健康。

(5) 独自在家时不要让陌生人进来，不要告诉陌生人只有你
一个人在家。

(6) 出外与家人走散了，要懂得打电话110报警，不要跟陌生
人走等。

四、请幼儿看安全图片操作。每个幼儿一套安全图片，请幼
儿在正确的图片上打上对号，错的图片打上错号。



萌发寒假安全意识篇二

幼儿一年一度的寒假生活又将开始，为使幼儿欢度一个愉快
的假期，我们今天对孩子加强了安全教育，让小朋友进一步
了解了放寒假期间的放鞭炮、交通、饮食、用电等安全知识,
为度过一个安全、快乐、有意义的寒假做好铺垫，增强幼儿
的安全防范意识，提高幼儿的自我保护能力，使幼儿过一个
愉快的.寒假和春节。

1、 使幼儿了解寒假中应注意的安全和卫生，增强幼儿的自
我保护意识。

2、 通过讨论，激发幼儿向往过寒假的情感，教育幼儿愉快、
合理地过寒假。

3、 培养幼儿完整、连贯地表达能力和对事物的判断能力。

各种安全教育挂图、安全教育视频等。

1.注意通行安全。

(1)会走行横道和人行道，过马路时会看红绿灯，会跟着大人
走，过马路时不疯打、疯跑，不独自一人横穿马路。

(2)认识一些简单的交通安全标志。

2.注意用电安全。

认识电源插座，不用手或导电物(如铁丝、钉子、别针等金属
制品)去接触、探试电源插座内部。

3.注意燃放烟花、爆竹安全。

不自己燃放烟花、爆竹，不用鞭炮玩打“火仗”的游戏，这



样很容易伤人，在大人燃放烟花、鞭炮时，站在距离其远些
的安全地带。

4.注意饮食卫生。

不吃过量的零食，在家饮食要规律，按时吃饭，不挑食，多
吃蔬菜。

萌发寒假安全意识篇三

“安全第一”、“安全无小事”，寒假将至，为了使学生能
过上一个平安、快乐的假期，围绕“道路交通安全”、“家
庭防火”、“燃放烟花爆竹的危害”、“外出旅游”、“饮
食卫生”等冬季易发的安全问题对学生进行放假前的安全教
育，提高学生的安全意识，使学生学会一些自救的方法，让
学生在遇到危险时能采取一定的措施，保护自己。真正把安
全教育落到实处。

一、导入：

老师小结：是啊！这多危险啊！为了小小的足球，送上一条
腿，落个终身遗憾，真可惜！交通安全，我们可得随时注意。

二、放假了，我们应该怎样注意安全呢？

（一）、用电安全

1、学生说说家里有哪些电器？（引起学生兴趣，因他们较熟
识。）

2、教师根据学生的回答及时教育：现代家庭，随着生活水平
不断提高，家庭中的电器也越来越多，给我们学习、生活带
来了好多方便及乐趣。但是，如果我们没有掌握一定的用电



知识，不注意用电安全，就会很危险。所以，我们不要出于
好奇，自行拆卸、维修电器，不要私自拉或乱接电线和随意
拆装电器。使用和操作电器要注意不能湿水，一旦电器出现
故障，应立即截断电源。

（二）、防火安全

1、提出问题讨论：如果你发生火灾或看到邻居有火灾怎么做？
（学生各自发表意见，说做法，对正确的肯定。）

2、根据讨论，结合《安全教育读本》向学生补充一些防火知
识。

（三）、防溺水

回忆以前因游泳、钓鱼、玩水等引发的溺水事故，结合当前
天气寒冷的情况，要求学生不能私自到河滩、水库滑冰。

（四）、交通安全

（1）道路、交通

（2）交通安全

（3）交通法规

（4）道路交通标志和交通信号

引导讨论

（1）行人为什么要在人行道上行走，没有人行道要靠路边行
走？

（2）行人横过马路为什么要走人行横道？



（3）没有划设人行横道的马路应该注意哪些？

（4）为什么不能翻越护栏？

（5）为什么不准扒车、追车、强行拦车？

（6）为什么走路时不能看书或做其它活动？

（7）骑自行车应该注意什么？

（8）乘汽车时要注意什么？

（9）遇到交通事故怎么办？

（五）、食品卫生。在我们的生活中，离不开饮食，可你知
道吗？良好的饮食习惯，合理的、营养平衡的膳食，正确的
饮食卫生习惯，有效预防传染病的发生，是我们身体健康的
重要保证。

出示图片，师随机讲解：

1、一日三餐，不可偏废，要合理搭配饮食，各类事物都要吃，
不能偏食、挑食。

2、早餐要吃饱吃好，要多吃鸡蛋、牛奶、豆类食品，不能马
马虎虎随便吃一点，或干脆不吃。

3、吃饭前要洗手，生吃的水果、水菜要洗净。

4、吃饭要细嚼慢咽，不能狼吞虎咽，暴饮暴食。

5、吃饭时不要看电视、看书，也不要与别人聊天。

6、剧烈运动后不要马上吃饭；应先休息一下，喝点水，然后
再吃饭。吃饭后可以散步，做些轻微活动，不要马上进行大



运动量的`运动。

7、不喝生水，不喝没有热开或没消过毒的牛奶，生豆浆要煮
沸10分钟，去沫后再喝。

8、不要常吃甜食、零食，不要吃过咸的食品。

9、不吃腐烂变质的食物，不随便吃野菜、野果，不购买、不
使用街头小摊贩买的劣质食品。

10、不要自己随便拿药吃，要在大人带领下看病吃药。

11、预防非典型肺炎要经常开窗通风，勤洗手。在疾病流行
时，外出要带口罩，不去空气不流通和人多的场所，如电影
院、商场等。

12、预防禽流感，不要和鸡、鸟等禽类直接接触，万一不小
心接触到，一定要马上洗手；不要吃没有煮熟的鸡肉和鸡蛋；
去菜场要带口罩。

13、不要玩弄家里存放的各种杀虫剂、鼠药等，以防中毒。

（五）当我们独自在家的时候，安全知识也不能少，请看听
《家庭ab剧》听了这故事后，你认为哪一次的同学做得对呢？
对在哪里？如果情况发生在你身上你会怎样做呢？（小组讨
论后，指名汇报）

萌发寒假安全意识篇四

今天我说课的题目是幼儿园大班安全教育《安全快乐过寒
假》。

一年一度的寒假生活即将到来，在寒假中，为了加强幼儿的
安全防范意识，保障幼儿的身心健康，确保幼儿的安全，让



幼儿度过一个安全快乐的假期，特此设计此教学。

1.认知目标：通过观看课件让幼儿懂得安全的重要性。

2.能力目标：提高安全意识和自我保护能力。

3.情感目标：引导幼儿乐于探索、交流与分享，激发兴趣。

4.使幼儿懂得歌曲的诙谐幽默之处。

5.培养幼儿的音乐节奏感，发展幼儿的表现力。

通过观看课件学习假期安全的相关知识。

难点：通过学习提高幼儿的安全意识和自我保护能力。

有关交通安全、防溺水安全、燃放烟花爆竹等相关课件。

直观法、谈话法

教学活动：(一)

假期中的打算谈话引入，小朋友们，我们的寒假生活即将到
来，老师想了解一下放了假你们想做些什么事情呢?教师引导
幼儿说出自己想做的或是喜欢做的事情(教师要鼓励幼儿大胆
表述)，最后教师小结：刚才小朋友们说出了许多假期中的打
算，但是无论小朋友们做什么事情都要时刻注意安全。

教学活动：(二)

组织幼儿探讨怎样快乐地度过假期在这一活动中，通过前面
幼儿说出怎样来玩，教师进一步引出我们在做这些事情时应
怎样保护自己?(教师引导幼儿互相说一说)这一环节可以培养
幼儿的表达能力。



教学活动：(三)

教师总结幼儿假期中应注意的安全主要从以下四个方面来讲
安全：交通安全、防溺水安全、电方面的安全、火的安全。

1、教师出示有关交通安全方面的课件，引导幼儿观看，随之
教师小结在交通安全上应注意：

(1)自觉遵守交通规则，不在公路上跑闹、玩耍;

(2)不得独自横穿公路，要有大人的陪同;

(3)文明乘车，在车内不随便扔果皮，更不能把头伸出车窗外。
此环节可以增强幼儿的交通安全意识。

2、课件出示溺水事故片段，引导幼儿仔细观看，教师再小结
在防溺水安全方面应注意：

(1)小朋友严禁到水库、池塘、河流等戏水、打捞东西，不能
独自或结伴到池塘边、河流、玩水、滑冰。

(2)如果发现有小朋友不慎掉进水库、池塘、水井等，我们不
能擅自下水营救，应大声呼成年人来相助或拨打"110"【此环
节可以增强幼儿的防溺水安全意识】。

3、老师引入电方面的`安全在此环节中让幼儿想一想有哪些
家用电器，我们要不要随便触摸家用电器，引导幼儿说出不
能随便触摸家用电器受伤，尤其是电线、灯头、插座等。

4、老师出示小朋友放烟花爆竹的图片，进一步引出火的安全。

(1)不能私自燃放烟花爆竹，避免失火或受伤。

(2)不准玩火，不得携带火种，以免发生火灾，发生火灾时及
时拨打"119"。



(3)冬季做好煤气中毒预防工作。

最后老师小结：安全隐患无处不在，希望我们每个小朋友假
期听父母的话，并牢记我们今天所学的安全知识，祝小朋友
们度过一个安全、快乐的假期。

幼儿的安全意识增强了很多，都能明显区分出哪些事情可以
做，哪些事情不可以做。这是有关于平时的安全教育活动开
展得比较好。小部分幼儿的普通话水平较低，表达能力较弱，
要加强做好家长的工作，要求家长在家要多用普通话和孩子
交流，帮助提高幼儿的普通话和语言表达能力。

萌发寒假安全意识篇五

亲爱的家长：

你好！

放假时间：20xx年2月9日开始

交费注册：3月1日——3月3日(详细费用见开学通知)

幼儿来园：3月2日

2月8日(下周一)上午各班休学式，下午全体教职工整理、总
结会议。请家长在中午12：00前将宝宝接回。

为了使孩子们度过一个愉快的假期，请家长们配合做到以下
几点：

1.放假期间帮助孩子保持规律的生活和作息时间，以便开学
时能尽快适应。

2.注意饮食卫生，不让孩子暴饮暴食。



3.培养自我服务能力，鼓励孩子做力所能及的事，适时给予
宝宝建议。

4.注意保护孩子视力，看电视要有选择，每次时间不宜过长。
(一般以半小时为宜)

5.保护孩子安全，特别是水、火、电的安全教育。外出时注
意旅途安全。

6.注意防寒保暖，进出空调房间要适当增减衣服。多让孩子
进行户外体育活动，如拍球、跑步、玩雪等，增强抵抗能力
和对环境的适应能力。

7.家长要多与孩子一起玩耍，愉快解答宝宝各种提问，让宝
宝在你无尽的爱中成长，给孩子留下愉快的假期回忆。

最后预祝大家：

新年快乐!

xx

20xx年xx月xx日

萌发寒假安全意识篇六

尊敬的家长：

您好！

xx学年第一学期已结束，在您的大力支持和配合下，您的孩
子在留固镇一初中已经圆满的完成了本学期的学习任务，在
此班主任，代表学校和各位任课老师，向您表示衷心的感谢，
希望新的学期继续得到您的支持！



根据教体局通知，我校今年寒假定于x年元月日（阴历腊月）
正式放假，2月日（阴历正月）上午7：30，学生正式上课。
来时请携带：

1、寒假作业；

2、通知书。

寒假期间，希望家长配合学校，加强对学生的管理，做好卫
生保健和安全工作，帮助孩子制定好寒假学习计划，督促孩
子认真完成假期作业，对所学知识进行疏理并查漏补缺，引
导孩子开展下面活动，请家长按下表做好记录。

项目名称实施效果家长签字

1、读一本好书

2、看一部好电影

3、学唱一首好歌

4、学一项本领或掌握一种简单的劳动技能

5、做一件好事

6、当一天家长体验一下做父母的辛苦

7、每天坚持学习半小时以上

8、为家长洗一次脚寒假期间，如果您带孩子外出，请注意安
全，教育孩子遵守交通规则；提倡勤俭节约，不乱花钱。

祝您和您的家人新春快乐，身体健康，万事如意！谢谢您的
合作！



xx

20xx年xx月xx日

萌发寒假安全意识篇七

尊敬的家长：

您好！

新春佳节来临之际，首先祝您及家人新年快乐！

为了让孩子们过一个愉快的假期，请家长朋友们关注孩子的
安全，随时对孩子进行安全教育，防止各类事故的发生，让
我们共同为孩子的健康成长保驾护航。

1、带孩子外出游玩时，以就近、安全为原则，安全措施不落
实的地方不宜前往。若需外出探亲或旅游，请密切关注孩子
的体温和有无发烧现象，防止被各类流感传染。提倡“居家
健康”，与人相处“和”为贵。

2、加强孩子的交通安全教育，遵守交通规则，过马路走斑马
线。寒假期间尽量避免带孩子到人群聚集处。

3、注意孩子的餐饮卫生，不吃（不购）无证或过期食（商）
品，尽量少喝冷饮。餐前便后用肥皂和流水及时洗手，养成
良好的卫生习惯，防止肠道传染病。

5、天气寒冷，加强孩子的保暖工作，特别注意用火、用电、
用气的安全，教育孩子不玩火、玩电、玩插座等。防止煤气
中毒、触电、不法侵害等，教给孩子安全知识和自救办法，
培养孩子的安全意识和自救能力。

6、外用药物和成人药品放在幼儿拿不到的地方，防止孩子误



食药物引起中毒。

7、加强孩子的保暖工作，避免受凉生病。给孩子补充营养，
加强户外体育锻炼，提高孩子免疫力，防止呼吸道传染病。
保持居住场所的卫生，经常开窗通风。

幼儿园放假和开学时间安排

放假时间：20xx年元月16日幼儿午餐后12：10离园，离园前请
清理好孩子的物品，以防遗失。交通车12:20分准时发车，请
家长估算好时间到站点接孩子。

开学时间：2月16日上午8：30——11：30请家长带上缴费发
票到班上老师处报名注册，下午1：30各班召开家长会。2
月17日正式开学行课。

亲爱的家长朋友们，感谢大家这一期来对我们工作的`支持，
在此说声“谢谢！”让我们来年再相聚，预祝大家“春节愉
快！合家欢乐！幸福安康！万事如意！”

请家长朋友们认真、如实填写“回执单”，并于元月10日前
交到班主任老师处。上面部份请家长留存。

xx

20xx年xx月xx日

萌发寒假安全意识篇八

亲爱的家长朋友：

你好！

在您的关心和支持下，20xx年秋季学期即将结束，在此，衷心



感谢本学期以来您对我园工作的支持与帮助，使我园能有序
开展各项活动。

我园幼儿放暑假的时间为：20xx年x月x日开始放假，缴费时间
为x月x日至x日，具体时间由各班老师提前通知,幼儿正式入
园时间为20xx年x月x日。

寒假是孩子们喜欢的假期，也是孩子与父母一起交流的好机
会，为了让孩子度过一个健康、愉快、平安的假期，请家长
做好以下工作：

1、科学合理安排孩子的假期作息时间，保持健康有序的生活
常规。

2、多带孩子外出参加一些有益的活动，适时对孩子进行交通、
水、火、电、饮食卫生等方面的安全教育，让孩子懂得一些
安全防范知识。

4、鼓励孩子在家中参与家务劳动，做自己力所能及的事，并
能协助成人为别人服务，提高孩子的自理能力和责任意识。

5、每天抽出一定的时间，陪孩子一起阅读或游戏。

6、支持孩子锻炼身体，每天安排不少于1小时的户外运动，
可以让孩子练习某项体育技能，如拍球、跳绳、骑自行车等
活动。

7、尽量少带孩子到人群密集的场所，严防病毒侵入，特别要
做好寒冷天气的防御工作，同时，家里做好通风透气。注意
饮食卫生，防止病从口入，确保孩子身体健康。

祝：小朋友度过一个愉快而有意义的寒假!

xx幼儿园



20xx年x月x日


